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สารบญัแผนภูมิ 

แผนภูมิที่                  หน้า 
๒.๑     แสดงกรอบแนวคิดในการวิจัย ๕๕ 
๔.๑     องค์ความรู้ที่ได้จากการวิจัย ๙๕ 
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สารบญัภาพ 

ภาพท่ี                            หน้า 
๑     สัมภาษณ์ พระครูสุนทรบุญนิวิฐ เจ้าคณะตําบลเชียงม่วน ๑๖๕ 
๒     สัมภาษณ์ พระครูจันทวิริโยภาส เจ้าอาวาสวัดศรีเมืองมาง ๑๖๕ 
๓     สัมภาษณ์ พระครูรัตธรรมทิน เจ้าอาวาสวัดบ้านปิน ๑๖๖ 
๔     สัมภาษณ์ นายเปลี่ยน  เมืองก้อน กํานันตําบลเชียงม่วน ๑๖๖ 
๕     สัมภาษณ์ นายอดุลย์ คําบุญเรือง ผู้ใหญ่บ้านบ้านใหม่ ๑๖๗ 
๖     สัมภาษณ์ นายเชวงชัย ขันป่าแก้ว ผู้ใหญ่บ้านท่าม่าน ๑๖๗ 
๗     สัมภาษณ์ นายอํานาจ ลาวัลย์ ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้านท่าม่าน ๑๖๘ 
๘     สัมภาษณ์ นายอภิชาติ บ้านสระ ตัวแทนชุมชน ๑๖๘ 
๙     สัมภาษณ์ นาง แสงนิล อุ่นตาล ตัวแทนชุมชน ๑๖๙ 
๑๐    สัมภาษณ์ นาง แสงมอญ เมืองแก่น ตัวแทนชุมชน ๑๖๙ 
๑๑   สัมภาษณ์ นาง ผดุง ชาวน่าน ตัวแทนชุมชน ๑๗๐ 
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ตลอด ขอขอบคุณเพ่ือนๆ นิสิตการพัฒนาสังคมรุ่นที่ ๕ ทุกรูป/คน ที่ให้กําลังใจและเป็นที่ปรึกษา
ด้วยดี ดังน้ัน คุณงามความดี และประโยชน์ที่จะเกิดจากวิทยานิพนธ์เล่มน้ี ผู้วิจัยจึงขอน้อมถวายเป็น
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บทคัดย่อ 
 

การวิจัยครั้งน้ี ผู้วิจัยได้กําหนวัตถุประสงค์ของการวิจัยไว้ ๓ ประการ ดังน้ี ๑) เพ่ือศึกษา
องค์ประกอบของชุมชนสร้างสรรค์พ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา ๒) เพ่ือศึกษา
กระบวนการเสริมสร้างชุมชนสร้างสรรค์อย่างย่ังยืนพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา 
๓ ) เพ่ือวิเคราะห์กระบวนการเสริมสร้างชุมชนสร้างสรรค์อย่างย่ังยืนพ้ืนที่ ตํ าบลเชียงม่วน            
อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา 

การวิจัยคร้ังน้ี ผู้วิจัยได้ดําเนินการตามระเบียบวิธีวิจัยแบบผสม (Mixed Methodology 
Research) ประกอบด้วยการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) โดยใช้วิธีการวิจัยเชิงสํารวจ 
(Survey Research) กลุ่มตัวอย่างที่ ใช้ในการวิจัยคร้ังน้ี คือ พระสงฆ์ ผู้ นําชุมชน ประชาชนทั่วไป 
หน่วยงานต่างๆ ทั้งภาครัฐ และภาคเอกชน ในพ้ืนที่ชุมชนตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา 
จํานวน ๓๗๙ คน โดยการเปิดตารางขนาดกลุ่มตัวอย่างของ ทาโร ยามาเน (Taro Yamane) ข้อมูลที่เก็บ
รวบรวมได้จากกลุ่มตัวอย่าง ผู้วิจัยได้นําแบบสอบถามท้ังหมดมาวิเคราะห์ และประมวลผล โดยใช้
โปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติเพ่ือการวิจัยทางสังคมศาสตร์ โดยใช้สถิติ ดังน้ี ค่าความถี่ (Frequency) ค่า
ร้อยละ (Percentage) ค่าเฉลี่ย (Mean) และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) การทดสอบ
ค่าเอฟ (F - test) การวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One Way ANOVA) การวิจัยเชิงคุณภาพ ด้วย
การสัมภาษณ์เชิงลึก   (In-depth Interview) กับผู้ให้ข้อมูลสําคัญ (Key Informants) และใช้เทคนิคการ
วิเคราะห์เน้ือหาประกอบบริบท (Content Analysis Techniques) 

ผลการวิจัยพบว่า 
๑. องค์ประกอบชุมชนสร้างสรรค์ของชุมชนตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา 

พบว่า โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก ๓.๖๙ เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน คือ ๑) ด้านมนุษย์ พบว่า        
ภูมิปัญญาท้องถิ่นในชุมชนสามารถสร้างความย่ังยืนในชุมชน ชุมชนมีการพัฒนาการเรียนรู้ของคนใน
ชุมชนอย่างสร้างสรรค์ ชุมชนมีการนํานวัตกรรมสมัยใหม่มาช่วยพัฒนาชุมชน ชุมชนมีการปลูกฝังให้คนมี



ข 
 

ความคิดสร้างสรรค์ในการส่งเสริมและพัฒนาชุมชนอย่างย่ังยืน และชุมชนมีส่วนร่วมทําให้ชุมชนเป็น
ชุมชนสร้างสรรค์ ๒) ด้านสังคม พบว่าชุมชนมีความไว้วางใจและช่วยเหลือเก้ือกูลกันในชุมชน ชุมชนมี
ส่วนร่วมในการทําประโยชน์ให้แก่ชุมชน ชุมชนได้มีความสัมพันธ์สมานสามัคคีกันในชุมชน ชุมชนมีการ
ยอมรับความคิดและวัฒนธรรมที่แตกต่างกันในชุมชน และชุมชนเข้าร่วมกิจกรรมที่ชุมชนจัดขึ้น เพ่ือเพ่ิม
ศักยภาพในชุมชน ๓) ด้านวัฒนธรรม พบว่า ในชุมชนได้มีการร่วมกันส่งเสริมและอนุรักษ์ความงดงาม
ศิลปวัฒนธรรม ที่เป็นมรดกสืบทอดจาก บรรพบุรุษ ชุมชนใช้วัฒนธรรมในการอยู่ร่วมกัน เพ่ือให้เกิดเป็น
ชุมชนสร้างสรรค์ ชุมชนมีการส่งเสริมและสืบสานวัฒนธรรม ประเพณี ให้คงอยู่อย่างต่อเน่ือง ชุมชนมี
การนําวัฒนธรรมมาสร้างคุณค่าและมูลค่าเศรษฐกิจอย่างสร้างสรรค์ และชุมชนได้นําวัฒนธรรมมาใช้
ประโยชน์ในการพัฒนาชุมชนอย่างย่ังยืน และ ๔) ด้านทรัพยากร พบว่า ชุมชนได้นําทรัพยากร มาใช้
ประโยชน์ อย่างคุ้มค่า ชุมชนได้มีการพัฒนาและร่วมกันอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ ชุมชนได้นํา
ทรัพยากรทางเทคโนโลยีมาพัฒนาชุมชนอย่างสร้างสรรค์ ชุมชนมีการจัดการทรัพยากรในชุมชน และใน
ชุมชนได้ร่วมใจกันปลูกจิตสํานึกคนรุ่นหลังให้มีการอนุรักษ์ทรัพยากรในชุมชน อยู่ในระดับมากทุกด้าน  

ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบองค์ประกอบชุมชนสร้างสรรค์ของชุมชนตําบลเชียงม่วน อําเภอ
เชียงม่วน จังหวัดพะเยา โดยจําแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล และปัจจัยเชิงสังคม พบว่า ประชาชนท่ีมีเพศ 
อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ ระยะเวลาของการอาศัยอยู่ในชุมชน การเข้าร่วมกิจกรรมในชุมชน และการ
รับรู้ข้อมูลข่าวสารเก่ียวกับชุมชนสร้างสรรค์ แตกต่างกัน มีความคิดเห็นต่อกระบวนการเสริมสร้างชุมชน
สร้างสรรค์ในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จะหวัดพะเยา ไม่แตกต่างกัน 

๒. กระบวนการเสริมสร้างชุมชนสร้างสรรค์อย่างย่ังยืนพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน 
จะหวัดพะเยา โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก ๓.๗๒ เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน คือ ๑) ด้านสังคม พบว่า 
องค์กร/หน่วยงานต่างๆ เข้ามามีการส่งเสริมในการพัฒนาชุมชน  มากขึ้น ประชาชนในชุมชน เข้าร่วม
กิจกรรมที่ชุมชนจัดขึ้นเพ่ือเพ่ิมศักยภาพในชุมชน ชุมชนมีการส่งเสริมให้คนในชุมชนทําประโยชน์ให้แก่
ชุมชน และประชาชนในชุมชน มีความพร้อมเพรียงกันในการทําประโยชน์เพ่ือชุมชน๒) ด้านเศรษฐกิจ
ชุมชน พบว่าชุมชนได้รับการดูแล จากองค์กร/หน่วยงานต่างๆ ในด้านเศรษฐกิจชุมชน ชุมชนได้มี
กระบวนการส่งเสริมการประกอบอาชีพ เพ่ือสร้างรายได้ให้แก่ประชาชนในชุมชน ชุมชนได้มีการเตรียม
ความพร้อมในด้านเศรษฐกิจชุมชม เช่น จัดทําธุรกิจชุมชน ตลาดนัดชุมชน ชุมชนได้มีการวางแผนและ
แก้ไขปัญหาที่จะเกิดขึ้นในด้านเศรษฐกิจชุมชนไว้ล่วงหน้า ๓) ด้านทรัพยากรชุมชน พบว่าชุมชนได้มี
กระบวนการส่งเสริมการใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่าในชุมชนให้แก่ประชาชนในชุมชน ชุมชนได้มีการ
เตรียมความพร้อมในด้านทรัพยากรชุมชน เช่น การจัดการนํ้าเสีย การจัดการขยะในชุมชน ชุมชนได้มี
การวางแผนและแก้ไขปัญหาที่จะเกิดขึ้นในด้านทรัพยากรชุมชนไว้ล่วงหน้า และชุมชนได้รับการดูแล      
จากองค์กร/หน่วยงานต่างๆ ในด้านทรัพยากรชุมชน และ ๔) ด้านการบริหารจัดการชุมชน พบว่า
ชุมชนได้มีการเตรียมความพร้อมในด้านการบริหารจัดการชุมชน เช่น การให้ข่าวสารแก่ประชาชนใน
ชุมชน ชุมชนได้มีกระบวนการส่งเสริมการบริหารจัดการชุมชนเพ่ือให้ประชาชนในชุมชนรับรู้ข่าวสาร
ได้ทั่วถึง ชุมชนได้รับการดูแล จากองค์กร/หน่วยงานต่างๆ ในด้านการบริหารจัดการชุมชน และชุมชน
ได้มีการวางแผนและแก้ไขปัญหาที่จะเกิดขึ้นในด้านการบริหารจัดการชุมชนไว้ล่วงหน้า อยู่ในระดับ
ปานกลางทุกด้าน 
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๓. ปัญหา อุปสรรค แนวทางการส่งเสริมการสร้างชุมชนสร้างสรรค์อย่างย่ังยืน พบว่า 
ประชาชนยังมีปัญหาเร่ืองของราคาผลผลิตตกตํ่า การถูกเอาเปรียบจากพ่อค้าคนกลาง ต้องการ
รวมกลุ่มอาชีพ นํามาซึ่งการสร้างมูลค่าเพ่ิมให้กับสินค้า เช่นการแปรรูปอาหารเป็นผลิตภัณฑ์ให้
คุณภาพเพ่ิมขึ้น และปัญหาการสืบทอดภูมิปัญญาท้องถิ่น ควรมีการสร้างการเรียนรู้การมีส่วนร่วม 
ผ่านศูนย์การเรียนรู้ชุมชนของตําบล หมู่บ้าน และมีการจัดการความรู้ด้านภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านอาชีพ 
ผ่านกระบวนการมีส่วนร่วมของคนในชุมชนโดยดึงผู้รู้หรือปราชญ์ชาวบ้านที่มีความรู้ในแต่ละด้านมา
ถ่ายทอดความรู้ประสบการณ์ของเขา แนะนําความรู้ที่ได้ไปประยุกต์ใช้ประชาชนขาดความพร้อมที่จะ
อุทิศตนเพ่ือชุมชน ในการจัดประชุมหรือการให้ความรู้แก่ประชาชน ยังมีน้อย ควรเพ่ิมเป็นอาทิตย์ละ
หน่ึงครั้ง เพ่ือพูดคุย ช้ีแจงเก่ียวกับปัญหาในการพัฒนาชุมชน ควรเปิดโอกาสให้ประชาชนได้ทํา
กิจกรรมร่วมกันเพ่ือให้เกิดความรู้สึกว่าเป็นส่วนหน่ึงของชุมชน สามารถเสนอความคิดเห็นได้ทุกกรณี
อย่างอิสระ และควรแจ้งข้อมูลทั้งด้านบวก และด้านลบตามความเป็นจริง เพ่ือร่วมกันหาแนวทาง
ปรับปรุงพัฒนาจุดแข็ง จุดอ่อน ของโครงการพัฒนาชุมชน 
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ABSTRACT 

The 3 purposes of this research are 1) to study the compositions of the 
creative community in Tambol Chiangmuan, in Chiangmuan district of Phayao 2) to 
study the process of developing the sustainable and creative community in Tambol 
Chiangmuan, in Chiangmuan district of Phayao 3) to analyze process of developing 
the sustainable and creative community in Tambol Chiangmuan, in Chiangmuan 
district of Phayao. 

 The researchers had proceeded accordingly to the mixed methodology 
research which includes the quantitative research by using the procedure of survey research.  
The samples being surveyed in this research consists of monks, community leaders, general 
citizens, governmental and non-governmental organizations in Chiangmuan district of Phayao 
province, which concludes to the number of 379 people in total, by using the method of 
creating the table of the sample’s size by Taro Yamane. The researchers have analyzed and 
processed the questionnaires via a social science research statistics program ,by using the 
values of frequency, percentage, mean and standard deviation and by using the process of 
F-test, one way ANOVA, in depth interview, key informants and content analysis techniques. 

 
The results were found that  
1. The compositions overview of the creative community in Tambol Chiangmuan, 

in Chiangmuan district of Phayao is evaluated ‘great’ with the score of 3.69, considering the 
following aspects 1) human; it is revealed that local wisdom in the community leads to a 
sustainable community. The community encouraged the people to be creative, in order to 
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develop the community into a sustainable and creative one 2) social; people in the 
community trusted and helped each other to benefit the community with unity, by 
accepting the different opinions and cultures ,and attending the community self-improving 
trainings 3) culture; people in the community promoted and preserved the beauty of 
cultural arts, which has been passing on from generation to generation, and also put those 
cultural beauty to use in the economical aspects, which will conclusively lead to a creative 
and sustainable community 4) resource; people in the community used and rationed the 
natural resources wisely and also improve and preserve those resources, and educated 
younger generations to do the same From the analysis considering personal and social 
factors of the people in Chiangmuan, in Chiangmuan district of Phayao, it is evident that 
people has different genders, ages, occupations, educational backgrounds, period of time 
living in the community, community activities attendance and community news perception, 
but share the same opinion on the process of developing the sustainable and creative 
community in Tambol Chiangmuan, in Chiangmuan district of Phayao 

 2. The compositions overview of the creative community in Tambol 
Chiangmuan, in Chiangmuan district of Phayao is evaluated ‘great’ with the score of 3.72, 
considering the following aspects 1) social; many organizations had played an important part 
in encouraging people to help improve the community 2) community economy ;people in 
the community had received  services from different organizations to help them create job 
opportunities and earn their incomes, by setting up community businesses and markets. And 
also plan for the advance complications 3) resource; the community encouraged people to 
use resources cautiously and prepared for the advance complications such as wastewater 
and trash; under the helps and supervisions of different organizations 4) community 
management; the community had prepared for the community management by 
broadcasting the news thoroughly with the help from different organizations. And they also 
plan for any problem in advance, which is ranked ‘medium’ in every aspect. 

 3. Complications and hindrances in the process of developing a sustainable and 
creative community are drops in the price of the products, the exploitation from middle 
men, relaying the local knowledge   and the need to confederate, which will lead to 
increments in values of the products; maybe by product transformation. Solutions to these 
problems are to have the experts or the ones with knowledge teach the others at the 
community learning center, set up meetings at least once a week to discuss the problems in 
the community and solutions to those problems, arrange activities to make people feel like 
they are a part of the community and let people express their opinions independently to 
find a way to improve the community together.  

 



 
 

บทที่ ๑ 
บทนํา 

 
๑.๑ ความเป็นมาและความสําคัญของปัญหา 
 ปัจจุบันการสร้างสรรค์ของมนุษย์เกิดขึ้นตลอดเวลา ก่อนเข้าสู่สหัสวรรษใหม่โลกเกิด
การเปลี่ยนผ่านระลอกใหญ่จากสังคมอุตสาหกรรม ที่มุ่งสู่การทํากําไรสูงสุดภายใต้กลไกการตลาด 
เพื่อสะสมทุน ความมั่งคั่งและการเจริญเติบโตทางวัตถุทําให้การดําเนินชีวิตของผู้คนเริ่มซับซ้อน
และถอยห่างจากธรรมชาติ ลดทอนความสําคัญของสิ่งที่ผูกพันจิตใจและจิตวิญญาณ ผลที่ตามมาคือ
โลกแห่งการแข่งขัน มุ่งเอาชนะ ในขณะเดียวกันก็สร้างปัญหาสังคมที่ซับซ้อนรุนแรงทําให้เกิดความ
เหลื่อมล้ําไม่เท่าเทียมกันในสังคม เกิดการทําลายทรัพยากรธรรมชาติอย่างมหาศาลเป็นผลให้เกิด
ภาวะโลกร้อน เกิดความแปรปรวนของสภาพภูมิอากาศ และมหันตภัยต่างๆ สถานการณ์ดังกล่าวทํา
ให้สังคมอุตสาหกรรมเริมเผชิญกับวิกฤติการมองกลไกแบบแยกส่วนซึ่งเป็นกรอบความคิดและความ
เช่ือในสังคมอุตสาหกรรมเริ่มเปล่ียนไปสู่แนวความคิดในการสร้างสังคมที่เน้นคุณค่าและอุดมคติของ
ความเป็นมนุษย์ประกอบกับวิวัฒนาการอย่างก้าวกระโดด 
 เมื่อโลกเปลี่ยนผ่านเข้าสู่สังคมฐานความรู้ความเจริญก้าวหน้าทางเทคโนโลยีและการ
สื่อสารก้าวหน้าอย่างรวดเร็วและมีลักษณะก้าวกระโดด การแข่งขันเพ่ือมุ่งเป็นผู้จํานําทางเศรษฐกิจ
โลกดําเนินอย่างต่อเน่ือง ท่ามกลางความเจริญก้าวหน้าทางเทคโนโลยี องค์ความรู้ นวัตกรรมและการ
แข่งขันในช่วงปี พ.ศ.๒๕๕๑-๒๕๕๒ เกิดวิกฤติเศรษฐกิจโดยเร่ิมต้นจากประเทศสหรัฐอเมริกาและ
ลุกลามไปสู่ทวีปยุโรป ซึ่งเป็นสิ่งเหนือความคาดหมายเพราะต่างก็เป็นประเทศเป็นผู้นําทางเศรษฐกิจ 
ทําให้หลายประเทศมีแนวคิดฐานความรู้ในแบบใหม่ หันมาให้ความสําคัญกับชุมชนและคํานึงถึงการ
พัฒนาคุณภาพชีวิตและความสร้างสรรค์ของท้องถิ่นหรือของภูมิภาค เห็นความสําคัญของเอกลักษณ์
ชุมชนและต่ืนตัวต่อสิ่งที่มีในแต่ละชุมชนอย่างไม่เคยปรากฏมาก่อน และมีแนวคิดว่าชุมชนที่ประสบ
ความสําเร็จจําเป็นต้องเรียนรู้วิธีการใหม่ๆ ในการพัฒนาชุมชนของตน โดยใช้ความหลากหลาย ความ
สร้างสรรค์ และพลังของทุกคนในชุมชน อันเป็นแนวคิดการสร้างชุมชนสร้างสรรค์และเมืองสร้างสรรค์ใน
ประเทศต่างๆ๑ 
 ปัจจุบันประเทศไทย ได้ให้ความสําคัญกับการพัฒนาประเทศมาอย่างต่อเน่ือง โดยได้บรรจุ
ยุทธศาสตร์และแนวทางการพัฒนาเศรษฐกิจสร้างสรรค์ ไว้ในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ
ฉบับที่ ๑๑ (พ.ศ. ๒๕๕๕-๒๕๕๙) ที่ดําเนินอยู่ในปัจจุบัน ได้กําหนดทิศทางการพัฒนาประเทศไว้อย่าง
ชัดเจน โดยเน้นการพัฒนาจากความรู้และทักษะของท้องถิ่นผสานกับการพัฒนาด้านวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี และการสร้างสรรค์นวัตกรรม เป็นการปรับโครงสร้างเศรษฐกิจ จากเศรษฐกิจแบบ
อุตสาหกรรมรับจ้างผลิตสู่การพัฒนาเศรษฐกิจบนฐานความรู้และความคิดสร้างสรรค์ซึ่งครอบคลุมถึง
การพัฒนาธุรกิจสร้างสรรค์การพัฒนาอุตสาหกรรมสร้างสรรค์และการพัฒนาเมืองสร้างสรรค์ ดังน้ัน

                                                            
๑ นางปัจฉิมา ธนสันต ิ, “เมืองต้นแบบเศรษฐกิจสร้างสรรค์”, พรัพย์สินทางปัญญา,ปีท่ี ๗ ฉบับท่ี ๓ 

(กันยายน ๒๕๕๗):หน้า  ๖๒. 
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การพัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐานและสภาพแวดล้อมของท้องถิ่นที่ เอ้ือต่อการพัฒนาอุตสาหกรรม
สร้างสรรค์หรือการพัฒนาให้เป็นเมืองที่สร้างสรรค์๒ จากนโยบายดังกล่าวจะเห็นได้ว่าประเทศไทยให้
ความสําคัญต่อการพัฒนาสังคมไทยให้เป็นสังคมสร้างสรรค์ โดยมีการมุ่งเน้นการพัฒนาคนและสังคม
ควบคู่ไปกับการพัฒนาเศรษฐกิจ สิ่งหน่ึงที่สําคัญในการที่จะพัฒนาประเทศจําเป็นต้องคํานึงถึงการ
พัฒนาระดับชุมชน เพราะชุมชนน้ันเป็นรากฐานของประเทศและสร้างโอกาสให้คนในชุมชนได้เข้าถึง
ทรัพยากร อันจะทําให้เกิดความสมดุลในการพัฒนาเมืองและชนบทอย่างเป็นธรรม จะทําให้ไม่เกิด
ปัญหาความแตกแยกกันในสังคม 
 ประเทศไทยมีความพร้อมด้านทรัพยากรที่มีความหลากหลายทางชีวภาพ วัฒนธรรมและ
ทรัพยากรมนุษย์ที่มีความเป็นเลิศในการต่อยอดแนวคิดสร้างสรรค์เพ่ือเพ่ิมขีดความสามารถให้ประเทศไทย
มีบทบาทท่ีสําคัญในเวทีการค้าโลก ที่ผ่านมา รัฐบาลมีนโยบายส่งเสริมและผลักดันแนวคิดเศรษฐกิจ
สร้างสรรค์ ผ่านกระทรวงสําคัญ อาทิ กระทรวงพาณิชย์ได้จัดประกวด ๑๐ เมืองต้นแบบเศรษฐกิจ
สร้างสรรค์ กระทรวงอุตสาหกรรม ส่งเสริมการพัฒนาผลิตภัณฑ์ผ่านโครงการสําคัญ เช่น Creative Lanna 
กระทรวงวัฒนธรรมผลักดันให้ ๓ เมืองสําคัญของประเทศไทย คือ ภูเก็ต พัทยา และเชียงใหม่ เป็น
เครือข่ายเมืองสร้างสรรค์ขององค์กรยูเนสโก (UNESCO)๓ นอกจากน้ี สศช. ได้พิจารณาวางกรอบแนวทาง
ในการพัฒนาเชิงพ้ืนที่ และส่งเสริมการวางแผนเมืองที่มีศักยภาพท่ีจะพัฒนาให้เป็นเมืองสร้างสรรค์ใหม่ 
ให้ มีทิศทางและจุดเน้นในการพัฒนาที่ชัดเจน โดยมีแนวคิดหลัก(theme) ในการ พัฒนาเมือง ๔ themes 
ได้แก่ ๑) Coastal City ๒) Border Town ๓) Business City และ ๔) Livable City โดยคํานึงถึงปัจจัย
ทุนที่มีอยู่ในพ้ืนที่และ ศักยภาพในการสร้างเสน่ห์ของพ้ืนที่ เช่น วัฒนธรรม ประวัติศาสตร์/เรื่องเล่า ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น ทรัพยากรธรรมชาติและทรัพยากรทางกายภาพ นวัตกรรมและเทคโนโลยีรวมทั้งการบูรณา
การการพัฒนาเศรษฐกิจสร้างสรรค์ในท้องถิ่น โดยในเบ้ืองต้น จะเริ่มนําร่องศึกษาการพัฒนาเมือง
สร้างสรรค์ใหม่ ๑ เมือง ได้แก่ กรุงเทพฯ เป็นเมือง Creative Habour City สุโขทัย เป็นเมือง Dawn of 
Happy Heritage ปายเป็นเมือง Shangri-La of Culture เชียงคาน เป็นเมือง Charming Legend of 
Mekong สมุยเป็นเมือง Smart Island of Joyfulness เกาะช้าง เป็นเมือง Island of Green Enjoyment 
ภูเก็ตเป็นเมือง Pearl of Creative MICE หัวหิน เป็นเมือง Royal Creative City ระนอง เป็นเมือง 
Onsen Paradise๔ 

อําเภอเชียงม่วน เป็นอําเภอหน่ึงของจังหวัดพะเยา ต้ังอยู่ตอนใต้ของจังหวัด แบ่งเขตปกครอง
ย่อยออกเป็น ๓ ตําบล ๓๔ หมู่บ้าน ประกอบไปด้วย ๑) ตําบลเชียงม่วน มีจํานวนหมู่บ้าน ๑๐ หมู่บ้าน 
จํานวนประชากร ๗,๑๓๙ คน ๒) ตําบลบ้านมาง มีจํานวนหมู่บ้าน ๑๑ หมู่บ้าน จํานวนประชากร ๖,๒๒๒ คน 
ในอําเภอเชียงม่วนจะมีกลุ่มชนชาติพันธ์ุทั้งหมด ๓ กลุ่มด้วยกัน ๑) กลุ่มคนเมือง ๒) กลุ่มคนไทลื้อ                        
                                                            

๒ พีรดร แก้วลาย, เมืองสร้างสรรค์: แนวทางการพัฒนาเมืองจากสินทรัพย์สร้างสรรค์ท้องถ่ินไทย, 
(กรุงเทพฯ: สถาบันพระปกเกล้า, ๒๕๕๖), หน้า ๑๘๖. 

๓ กรวรรณ สังขกร, “การพัฒนาศักยภาพชุมชนเมืองเชียงใหม่สร้างสรรค์”, รายงานวิจัย, (สถาบันวิจัย
สังคม: มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ๒๕๕๗). 

๔สํ านั กงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสั งคมแห่งชาติ , “Competitiveness 
Newsletter”, ปีท่ี ๓ ฉบับท่ี ๒ (มิถุนายน ๒๕๕๔). 



๓ 

๓) กลุ่มคนเผ่าเย้า ประชากรส่วนใหญ่จะมีอาชีพ ทําการเกษตร ปลูกข้าวโพด ปลูกต้นยาสูบ และมีการ
รับจ้างหลังจากฤดูเก็บเก่ียว ส่วนอาชีพเสริม มีการค้าขาย และอุตสาหกรรมในครัวเรียน ผลการผลิตทาง
เกษตรที่สําคัญได้แก่ ข้าวโพด ข้าวเหนียว และผลไม้ เช่น ลําไย และมะขาม เป็นต้น 

 

ตําบลเชียงม่วน มีองค์ประกอบสําคัญมีอยู่ ๒ ประการ ๑) องค์ประกอบด้านวัฒนธรรม เช่น    
มีวัฒนธรรมด้านความเช่ือ ด้านประเพณี ๒) องค์ประกอบด้านทรัพยากร เช่น ทรัพยากรแหล่งท่องเที่ยว 
ทรัพยากรธรรมชาติ ตําบลบ้านมาง มีองค์ประกอบสําคัญ ๒ ด้านเช่นเดียวกัน ๑) องค์ประกอบด้าน
วัฒนธรรม เช่น วัฒนธรรมประเพณี  การแต่งกาย และสินค้าพ้ืนบ้าน และส่วนตําบลบ้านสระ                  
มีองค์ประกอบที่สําคัญ ๒ ประการ ๑) องค์ประกอบด้านวัฒนธรรม เช่น วัฒนธรรมประเพณีชนเผ่าไทลื้อ 
วัฒนธรรมด้านภาษา วัฒนธรรมด้านการแต่งกาย ส่วนองค์ประกอบด้านทรัพยากร เช่น ทรัพยากรแหล่ง
ท่องเที่ยวธรรมชาติ แหล่งท่องเที่ยวโบราณวัตถุ เป็นต้น 

 

 จากแนวคิดชุมชนสร้างสรรค์และเหตุผลความจําเป็นดังกล่าวผู้วิจัยจึงสนใจศึกษา
องค์ประกอบของชุมชนสร้างสรรค์ และกระบวนการเสริมสร้างชุมชนสร้างสรรค์อย่างย่ังยืน จากการ
วิจัยเอกสารเก่ียวกับแนวคิดสร้างสรรค์ของประเทศต่างๆ ทั่วโลก เพ่ือจะใช้เป็นกรอบในการศึกษา
องค์ประกอบของชุมชนสร้างสรรค์ในอําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา และนํามาเป็นแนวทางการ
ส่งเสริมชุมชนสร้างสรรค์ในอําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา ทั้งน้ีเพ่ือให้ผู้ที่มีส่วนเก่ียวข้องกับการ
พัฒนาชุมชนในประเทศได้ใช้เป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาชุมชนตามแนวคิดชุมชนสร้างสรรค์ต่อไป 
 

๑.๒ วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 ๑.๒.๑ เพ่ือศึกษาองค์ประกอบของชุมชนสร้างสรรค์ในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน 
จังหวัดพะเยา 
 ๑.๒.๒ เพ่ือศึกษากระบวนการเสริมสร้างชุมชนสร้างสรรค์อย่างย่ังยืนในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน 
อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา 
 ๑.๒.๓ เพ่ือวิเคราะห์กระบวนการเสริมสร้างชุมชนสร้างสรรค์อย่างย่ังยืนในพ้ืนที่ ตําบลเชียงม่วน 
อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา 
 

๑.๓ ปัญหาท่ีต้องการทราบ 
๑.๓.๑ องค์ประกอบของชุมชนสร้างสรรค์ในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน 

จังหวัดพะเยา มีอะไรบ้าง 
๑.๓.๒ กระบวนการเสริมสร้างชุมชนสร้างสรรค์อย่างย่ังยืนในพ้ืนที่ ตําบลเชียงม่วน       

อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา เป็นอย่างไร 
๑ .๓ .๓ ปัญหา อุปสรรค์  และกระบวนการเสริมสร้างชุมชนสร้างสรรค์ของชุมชน         

ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา มีอะไรบ้าง 
 
 



๔ 

๑.๔ ขอบเขตการวิจัย 
ในการวิจัยคร้ังน้ีผู้ วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่ เก่ียวข้องกับชุมชนสร้างสรรค์ : 

องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสร้างความย่ังยืนในพื้นที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา 
และกําหนดขอบเขตของการวิจัยดังน้ี คือ   

 

๑.๔.๑. ขอบเขตด้านเนื้อหา 
ผู้วิจัยมุ่งศึกษาเน้ือหาเก่ียวกับ องค์ประกอบของชุมชนสร้างสรรค์ในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน 

อําเภอ เชียงม่วน จังหวัดพะเยา โดยศึกษาตามแนวคิดชุมชนและเมืองสร้างสรรค์ ทั้ง ๔ ด้าน ได้แก่  
๑) ด้านมนุษย์ ๒) ด้านสังคม ๓) ด้านวัฒนธรรม ๔) ด้านทรัพยากร และผู้วิจัยยังมุ่งที่จะศึกษาเก่ียวกับ 
กระบวนการเสริมสร้างชุมชนสร้างสรรค์อย่างย่ังยืนในพ้ืนที่ตําบล เชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัด
พะเยา โดยศึกษาตามกรอบแนวคิด ประกอบด้วยพ้ืนฐานเสริมสร้างชุมชนสร้างสรรค์ ๔ ด้าน ได้แก่ 
๑) ด้านสังคม ๒) ด้านเศรษฐกิจชุมชน ๓) ด้านทรัพยากรชุมชน ๔) ด้านการบริหารจัดการชุมชน 
 

๑.๔.๒ ขอบเขตด้านตัวแปร 
ผู้วิจัยได้กําหนดขอบเขตด้านตัวแปรของการวิจัยไว้ ๒ ประเภท ได้แก่ 

๑.๔.๒.๑. ด้านตัวแปรต้น (Independent Variables)  
๑. ปัจจัยส่วนบุคคล ได้แก่ สถานภาพผู้ตอบแบบสอบถามซึ่งประกอบด้วย เพศ 

อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ ระยะเวลาของการอาศัยอยู่ในชุมชน 
๒. ปัจจัยเชิงสังคม ได้แก่ การเข้าร่วมกิจกรรมในชุมชน การมีส่วนร่วมของ

ภาครัฐในการพัฒนาชุมชนสร้างสรรค์ 
๑.๔.๒.๒. ด้านตัวแปรตาม (Dependent Variables)   

๑. องค์ประกอบของชุมชนสร้างสรรค์ในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอ เชียงม่วน 
จังหวัดพะเยา ใน ๔ ด้าน ได้แก่ ๑) ด้านมนุษย์ ๒) ด้านสังคม ๓) ด้านวัฒนธรรม ๔) ด้านทรัพยากร  

๒. กระบวนการเสริมสร้างชุมชนสร้างสรรค์อย่างย่ังยืนในพ้ืนที่ตําบล เชียงม่วน 
อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา ใน ๔ ด้าน ได้แก่ ๑) ด้านสังคม ๒) ด้านเศรษฐกิจชุมชน ๓) ด้าน
ทรัพยากรชุมชน ๔) ด้านการบริหารจัดการชุมชน 

๑.๔.๓ ขอบเขตด้านประชากร 
ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยครั้งน้ี ได้แก่ พระสงฆ์ ผู้นําชุมชน ประชานทั่วไป หน่วยงานต่างๆ 

ทั้งภาครัฐและภาคเอกชน ในพ้ืนที่ชุมชนตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา มีประชากร
ทั้งหมดจํานวน ๗,๑๓๙ คน โดยการกําหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างที่ได้จากการเปรียบเทียบตาราง
สําเร็จรูปของ ทาโร ยามาเน (Taro Yamane)๕ โดยมีความคลาดเคลื่อน (  ๕ % = ๓๙๔ คน) ซึ่งมี
กลุ่มตัวอย่าง จํานวน ๓๗๙ คน มีผู้ให้ข้อมูลหลัก ด้วยวิธีการสัมภาษณ์ จํานวน ๑๕ ท่าน  

๑.๔.๔ ขอบเขตด้านสถานที่ 
พ้ืนที่ที่ใช้ในการวิจัยครั้งน้ี ผู้วิจัยจะศึกษาเฉพาะชุมชนในตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน 

จังหวัดพะเยา เท่าน้ัน 
                                                            

๕สุจิตรา บุณยรัตพันธ์ุ, ระเบียบวิธีวิจัยสําหรับรัฐประศาสนศาสตร์, พิมพ์คร้ังท่ี ๘, กรุงเทพมหานคร: 
สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์, ๒๕๔๙), หน้า ๑๖๑. 



๕ 

๑.๔.๕ ขอบเขตด้านระยะเวลา 
ระยะเวลาที่ในในการวิจัยครั้งน้ี ผู้วิจัยได้ดําเนินการเริ่มต้ังแต่ เดือน สิงหาคม ๒๕๖๐ ถึง

เดือน มกราคม ๒๕๖๑ รวมเป็นระยะ ๖ เดือน ในการศึกษาค้นคว้าและวิจัย 
 

๑.๕ สมมติฐานการวิจัย 
๑.๕.๑ สมมติฐานที่ ๑ ประชาชนท่ีมีปัจจัยส่วนบุคคลได้แก่ เพศ อายุ ระดับการศึกษา 

และอาชีพ ต่างกัน มีความคิดเห็นต่อชุมชนสร้างสรรค์ :องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสร้างความ
ย่ังยืนในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา แตกต่างกัน 

๑.๕.๒ สมมติฐานที่ ๒ การรับรู้ข้อมูลข่าวสารเก่ียวกับชุมชนสร้างสรรค์ต่างกัน มีความ
คิดเห็นต่อชุมชนสร้างสรรค์ :องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสร้างความย่ังยืนในพ้ืนที่ตําบลเชียง
ม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา แตกต่างกัน 

๑.๕.๓ สมมติฐานที่ ๓ ประชาชนที่มีระยะเวลาของการอาศัยอยู่ในชุมชนต่างกัน มีความ
คิดเห็นต่อชุมชนสร้างสรรค์ :องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสร้างความยั่งยืนในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน 
อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา แตกต่างกัน 

๑.๕.๔ สมมติฐานที่ ๔ ประชาชนที่มีการเข้าร่วมกิจกรรมในชุมชนต่างกัน มีความคิดเห็น
ต่อชุมชนสร้างสรรค์ :องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสร้างความยั่งยืนในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน 
อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา แตกต่างกัน 

๑.๕.๕ สมมติฐานท่ี ๕ การมีส่วนร่วมของภาครัฐในการพัฒนาชุมชนสร้างสรรค์ต่างกัน มี
ความคิดเห็นต่อชุมชนสร้างสรรค์ :องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสร้างความย่ังยืนในพ้ืนที่ตําบล
เชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา แตกต่างกัน 
 

๑.๖ นิยามศัพท์เฉพาะท่ีใช้ในการวิจัย 
     ผู้วิจัยกําหนดคํานิยามสําหรับการวิจัยครั้งน้ี ดังน้ี 

๑.๖.๑ ชุมชน หมายถึง กลุ่มคนที่อยู่ร่วมกันเป็นสังคมขนาดเล็ก อาศัยอยู่ในอาณาบริเวณ
เดียวกัน เป็นหมู่บ้าน หรือตําบล มีวิถีชีวิตเก่ียวข้องสัมพันธ์กัน ร่วมมือและพ่ึงพาอาศัยกัน เพ่ือบรรลุ
วัตถุประสงค์และเป้าหมายร่วมกัน 

๑.๖.๒ ชุมชนสร้างสรรค์ หมายถึง ชุมชนที่สมาชิกส่วนหน่ึงมีความรู้ความสามารถจัดการ
กับสถานการณ์ ต่างๆ ของชุมชนอย่างสร้างสรรค์ สมาชิกส่วนใหญ่ เปิดรับและอดทนต่อการ
เปลี่ยนแปลงและความแตกต่างที่เกิดขึ้น สามารถปรับเปลี่ยนตนเองเพ่ือตอบสนองต่อสถานการณ์
วิกฤตการณ์หรืออุปสรรคต่างๆ ด้วยวิธีการสร้างสรรค์ได้ 

๑.๖.๓ องค์ประกอบ หมายถึง สภาพและปัจจัยต่างๆ ที่มีส่วนสร้างเสริมและเอ้ืออํานวย
ให้คนในชุมชนมีรูปแบบการดําเนินชีวิต ค่านิยม และวัฒนธรรมของชุมชน 

๑.๖.๔ องค์ประกอบชุมสร้างสรรค์ หมายถึง สภาพและปัจจัยต่างๆที่มีส่วนสร้างเสริม
และเอ้ืออํานวยให้เป็นชุมชนสร้างสรรค์ ประกอบด้วยองค์ประกอบ ๔ ด้าน ได้แก่ 

๑ .๖ .๔ .๑ องค์ประกอบด้านมนุษย์ หมายถึง ศักยภาพ ความสามารถ ความ
สร้างสรรค์ การนําภูมิปัญญาท้องถิ่นมาสร้างนวัตกรรมมาสร้างมูลค่าของกลุ่มต่างๆ ในชุมชน 



๖ 

๑.๖.๔.๒ องค์ประกอบด้านสังคม หมายถึง ระบบคิดและค่านิยมที่ดี ที่ทําให้เกิดวิธี
ปฏิบัติของคนในชุมชน รวมถึงความสัมพันธ์ของคนในชุมชนทั้งในระดับปัจเจก กลุ่ม และองค์กรหรือ
เครือข่าย 

๑.๖.๔.๓ องค์ประกอบด้านวัฒนธรรม หมายถึง คุณค่าที่เก่ียวข้องกับวิถีชีวิต ความ
เช่ือ ขนบธรรมเนียม ประเพณี ตลอดจนโบราณสถาน โบราณวัตถุของชุมชน ที่สมาชิกในชุมชน
นํามาใช้ประโยชน์ต่อชุมชนได้  

๑.๖.๔.๔ องค์ประกอบด้านทรัพยากร หมายถึง สิ่งที่เป็นประโยชน์ในการดําเนิน
ชีวิตของตนในชุมชน ทั้งที่เป็นทุนธรรมชาติ และทุนกายภาพท่ีมนุษย์สร้างขึ้น รวมถึงการจัดการ
ทรัพยากรต่างๆ 

๑.๖.๔ แนวทางการเสริมสร้างชุมชนสร้างสรรค์ หมายถึง วิธีทางต่างๆ ที่สมาชิกในกลุ่ม
ชุมชน ทั้งที่เป็นปัจเจกชน กลุ่ม และองค์กรต่างๆ ที่จะใช้เพ่ือดําเนินการปฏิบัติ เพ่ือเปลี่ยนแปลง
ชุมชนสู่การเป็นชุมชนสร้างสรรค์ที่ย่ังยืน 
 
๑.๗ ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รับ 

๑.๗.๑ ทําให้ทราบองค์ประกอบของชุมชนสร้างสรรค์ในชุมชนตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียง
ม่วน จังหวัดพะเยา 

๑.๗.๒ ทําให้ทราบกระบวนการเสริมสร้างชุมชนสร้างสรรค์อย่างย่ังยืน ในตําบลเชียงม่วน 
อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา 

๑.๗.๓ ทําให้ทราบถึงปัญหา อุปสรรค์ และกระบวนการเสริมสร้างสรรค์ชุมชนอย่างย่ังยืน
ในชุมชนตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา 

๑.๗.๔ ทําให้ทราบแนวทางในการนําไปพัฒนาในเขตพ้ืนที่อ่ืน ๆ 
 



บทที่ ๒ 
แนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

 
การศึกษาเร่ือง “ชุมชนสร้างสรรค์: องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสร้างความย่ังยืน

ในพ้ืนที่อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา” ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องเพ่ือใช้เป็น
แนวทางในการกําหนดประเด็นการศึกษาได้ครอบคลุมเน้ือหาตามวัตถุประสงค์ ดังน้ี  

 

๒.๑ แนวคิดทฤษฎีเก่ียวกับชุมชนและเมืองสร้างสรรค์ 
๒.๒ แนวคิดทฤษฎีเก่ียวกับการมีส่วนร่วม 
๒.๓ แนวคิดทฤษฎีเก่ียวกับการพ่ึงพาตนเอง 
๒.๔ แนวคิดทฤษฎีเก่ียวกับการพัฒนาที่ย่ังยืน 
๒.๕ ประวัติอําเภอเชียงม่วน 
๒.๖ งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
๒.๗ กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
๒.๑ แนวคิดทฤษฎีเก่ียวกับชุมชนและเมืองสร้างสรรค์ 

๒.๑.๑ แนวคิดทฤษฎีเก่ียวกับเมืองสร้างสรรค์ 
๒.๑.๑.๑ ความหมายของเมืองสร้างสรรค์ 
 ริชาร์ด ฟลอริดา กล่าวได้ว่า กลุ่มมวลชนสร้างสรรค์ (Creative Class)  เป็นกลุ่มคนที่

เป็นกลไกสําคัญในการขับเคลื่อนเศรษฐกิจสร้างสรรค์ มีความสําคัญอย่างย่ิง เมืองต่างๆ จึงต้องแข่งขัน
กันเพ่ือดึงดูด รักษาและสร้างกลุ่มมวลชนสร้างสรรค์ด้วยการพัฒนาสภาพแวดล้อมเมือง การพัฒนา
โครงสร้างพ้ืนฐานและกลไกทางธุรกิจที่ เอ้ือต่อการลงทุนและพัฒนาธุรกิจสร้างสรรค์ และให้
ความสําคัญกับส่วนที่สําคัญที่สุดคือ การรักษาวัฒนธรรมท้องถิ่นและวางแนวทางการพัฒนาที่ย่ังยืน
เพ่ือให้เมืองมีความพร้อมในเชิงเอกลักษณ์และบรรยากาศทางวัฒนธรรมที่มีความหลากหลายควบคู่ไป
กับการพัฒนาเมืองด้านกายภาพ๑ 

ชาร์ลส์ แลนดรีย์ ได้กล่าวไว้ว่า คนและวัฒนธรรมท้องถิ่นมีส่วนสําคัญที่ทําให้เมืองเป็น
พ้ืนที่ของความคิดสร้างสรรค์และทําให้เกิดพลวัตขึ้นในสังคมเมือง ดังน้ันความเป็นท้องถิ่นที่สื่อสาร
ออกมาทางศิลปะในรูปแบบต่างๆและกิจกรรมทางวัฒนธรรมซึ่งถือเป็นทรัพยากรสร้างสรรค์ ซึ่งเป็น
ส่วนประกอบสําคัญที่ทําให้ความเป็นเมืองสร้างสรรค์ของแต่ละท้องถิ่นมี เอกลักษณ์เฉพาะตัวที่
แตกต่างกันไป๒ 

UNESCO กล่าวถึง เมืองสร้างสรรค์ (Creative City) ว่าเป็นการร่วมมือระหว่างชุมชน
ท้องถิ่นและภาครัฐในการสร้างสรรค์เมืองผ่านการพัฒนาสภาพแวดล้อม โครงสร้างทางสังคม ระบบ

                                                            
๑Florida, Richard, The Rise of the Creative Class : and how it’s transforming 

work,leisure, community, [everyday life. New York: Basic Book, 2010. 
๒Creative Thailand, Creative City เ มื อ ง ส ร้ า ง ส ร ร ค์  , [Online], Available from : 

http://www.creativethailand.org/th/about/about_creativecity.php (Accessed 11 January 2010) 



๘ 
 

โครงสร้างทางเศรษฐกิจและการนําสินทรัพย์ทางวัฒนธรรม ประวัติศาสตร์ ขนบธรรมเนียม ตลอดจน-
๗-จารีตประเพณีของท้องถิ่นมาผสมผสานกับเทคโนโลยีสมัยใหม่ เพ่ือนําไปสู่การเป็นเมืองที่มี
บรรยากาศที่ เอ้ือต่อการสร้างธุรกิจหรืออุตสาหกรรมเชิงสร้างสรรค์ (Creative Industry) โดย
องค์ประกอบสําคัญของเมืองสร้างสรรค์ ได้แก่ 

๑. การสร้างเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมให้แก่เมือง (Cultural Identity) 
๒. การสร้างสภาพแวดล้อมทางสังคมให้มีความเปิดกว้าง (Diversity & Open Society) 

เพ่ือให้เกิดการแลกเปลี่ยนทางวัฒนธรรมก่อให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ใหม่ 
๓. การรวบรวมนักคิดและผู้ประกอบการสร้างสรรค์ (Talent/Creative Entrepreneur) 

เพ่ือรวบรวมผู้มีความคิดสร้างสรรค์ในการผสมผสานวัฒนธรรม และภูมิปัญญาท้องถิ่นเข้ากับ
เทคโนโลยี วัฒนธรรม และการจัดการด้านธุรกิจที่ก่อให้เกิดการจ้างงานและกําลังซื้อสินค้าหมุนเวียน
เป็นกลไกให้เกิดการเติบโตทางเศรษฐกิจ 

๔ . การสร้างพ้ืนที่และสิ่งอํานวยความสะดวก (Space & Facility) โดยจะต้องสร้าง
โครงสร้างพ้ืนฐานที่เพียงพอและมีคุณภาพช่วยก่อให้เกิดสภาพแวดล้อมที่เอ้ือต่อการผลิตนักคิด และ
ธุรกิจสร้างสรรค์ 

๕ การบริหารจัดการเมือง (Management) องค์กรของภาครัฐและเอกชนจะต้องมี
วิสัยทัศน์ในการพัฒนาเมืองโดยเป็นองค์กรที่มีความยืดหยุ่น และทํางานประสานกันเพ่ือนําไปสู่
เป้าหมายได้อย่างสร้างสรรค์ โดยมีแนวทางในการปรับปรุงเมืองเพ่ือให้เป็น Creative City โดยการ
ผสมผสานประวัติศาสตร์ และความคิดสร้างสรรค์ให้เมืองมีความผสมผสานกัน๓ 

มาร์กาเร็ต โบเดน (Margaret Boden) ได้เสนอวิธีการคิดอย่างสร้างสรรค์ใว้ว่า โดย
ประการแรกในการสร้างสรรค์เพ่ือให้ได้สิ่งใหม่ ต้องอาศัยจินตนาการ และการคิดนอกกรอบ ไม่เอากฎ
กติกาในปัจจุบันเป็นตัวต้ังประการที่สอง เมื่อต้องการให้สิ่งน้ันใช้การได้ จินตนาการดังกล่าวต้อง
เป็นไปได้จริงไม่เป็นการเพ้อฝัน และประการที่สามเมื่อต้องการให้สิ่งที่สร้างสรรค์ขึ้นมาเป็นประโยชน์ 
จําเป็นต้องกําหนดเป้าหมายหรือสิ่งที่อยากเห็นร่วมกันนอกจากน้ีความสร้างสรรค์ยังต้องการความ
มั่นใจในตนเอง และความกล้า เสียงของผู้สร้างสรรค์ บุคคลที่สร้างสรรค์จึงต้องมีแรงปรารถนาและ
การเคารพตนเองในการสร้างสรรค์ และพร้อมทีจะรับผลจากความผิดพลาด หรือการวิพากษ์วิจารณ์
ของผู้อ่ืน บุคคลที่มีลักษณะดังกล่าวเรียก ได้ว่าเป็นผู้มีจิตสร้างสรรค์ (Creative Mind)๔ 

ที่ประชุมสหประชาชาติว่าด้วยการค้าและพัฒนา ให้ความหมายของ “เมืองสร้างสรรค์” 
ว่าหมายถึง เมืองที่มีกิจกรรมทางวัฒนธรรมที่หลากหลายเป็นส่วนสําคัญของเศรษฐกิจและสังคมของ
เมือง และประกอบด้วยรากฐานที่มั่นคงทางสังคมและวัฒนธรรมมีการรวมกลุ่มกันอย่างหนาแน่นของ

                                                            
๓UNESCO Institute for Statistics, International Flows of Selected Cultural Goods 

and Services, (Montreal: UNESCO Sector for Culture ,2010). 
๔Borden, Margaret A, The Creative Mind Myths and Machanisms, (London: 

Routledge, ๒๐๐๔). 



๙ 
 

คนทํางานสร้างสรรค์และมีสภาพแวดล้อมที่ดึงดูดการลงทุนเพราะความย่ังยืนของสถานที่ในเชิง
วัฒนธรรม๕ 

สรุปได้ว่าเมืองสร้างสรรค์น้ัน เป็นเมืองที่มีพ้ืนที่และสภาพแวดล้อมที่เอ้ือให้เกิดกิจกรรม
ทางเศรษฐกิจ จากความคิดสร้างสรรค์และเป็นแหล่งรวมนักคิดและผู้ประกอบการสร้างสรรค์จาก ทั้ง
ในและต่างประเทศที่มาประกอบกิจการและก่อให้เกิดการจ้างงานสร้างรายได้ และเพ่ิมศักยภาพใน
การแข่งขันให้กับเศรษฐกิจของเมืองและประเทศเพราะองค์ประกอบหลักของเมืองสร้างสรรค์คือ 
เหล่าผู้ประกอบการสร้างสรรค์หรือนักคิดที่เปรียบเหมือนสินทรัพย์สําหรับ เมืองที่สามารถเคลื่อนที่ไป
ได้ทั่วโลกที่แสวงหาสถานที่ที่เหมาะสมสําหรับการ อยู่อาศัยและประกอบธุรกิจสร้างสรรค์  

 

๑.๑.๑.๒ องค์ประกอบของเมืองสร้างสรรค์ 
เกรียงศักดิ เจริญวงศ์ศักด์ิ กล่าวถึงองค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์ประกอบด้วย 

การได้สิ่งใหม่ ใช้การได้ และเหมาะสมจากความหมายต่าง ๆ ดังกล่าวจะเห็นได้ว่าความสร้างสรรค์มี
คุณลักษณะสําคัญสามประการ คือเป็นของใหม่ ใช้การได้ และมีประโยชน์ดังน้ัน ความสร้างสรรค์จึง
เป็นรากฐานสําคัญที่ก่อให้เกิดสิ่งใหม่ๆ ที่มีคุณค่า ทั้งที่เป็นสิ่งประดิษฐ์ทฤษฎี หรือวิธีการแก้ปัญหา
ต่างๆ รวมไปถึงการสร้างงานศิลปะ๖ 

ฐนิธ กิตติอําพน ได้กล่าวถึงองค์ประกอบเมืองสร้างสรรค์ เพ่ือให้สอดรับกับแนวคิดเมือง
สร้างสรรค์ของยูเนสโก ดังน้ี ๑) สร้างเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมให้แก่เมือง ๒) ส่งเสริมความ
หลากหลายและการเป็นสังคมที่เปิดกว้าง ๓) เป็นที่รวมของผู้ประกอบการเชิงสร้างสรรค์ และนักคิด 
๔) สร้างสิ่งอํานวยความสะดวก และพ้ืนที่ที่มีคุณภาพอย่างเพียงพอ ๕) มีวิสัยทัศน์และพันธกิจร่วมกัน
ในการพัฒนาเมืองสร้างสรรค์ผ่านนโยบายกลไกต่างๆ และธรรมาภิบาลท่ีเอ้ือต่อความคิดสร้างสรรค์๗ 

ริชาร์ด ฟลอริดา (Richard Florida) ได้ให้ความหมายองค์ประกอบสําคัญ ๓ ด้าน (๓Ts 
Model) ได้แก่ ๑) คนที่มีความชาญฉลาด ๒) เทคโนโลยี และ ๓) การอดทนรับความแตกต่างหลากหลาย 
โดยมีรายละเอียดของตัวบ่งช้ี ด่ังต่อไปน้ี 

๑.คนที่มีความชาญฉลาด (Talent) เป็นดัชนีด้านทุนมนุษย์วัดจากจํานวนร้อยละของผู้ที่จบ
การศึกษาปริญญาตรีขึ้นไป และจํานวนชนช้ันสร้างสรรค์ (Creative Class) ซึ่งหมายถึงผู้ที่ประกอบ
อาชีพในอุตสาหกรรมสร้างสรรค์ และถือว่าการทํางานด้วยพลังสร้างสรรค์ของคนเหล่าน้ี ส่งผลที่ดีต่อ
เศรษฐกิจ และสังคม และมีบทบาทต่อเศรษฐกิจวัฒนธรรม 

๒. เทคโนโลยี (Technology) มีดัชนี ๒ ตัว ได้แก่ ๑) ดัชนีด้านนวัตกรรม (Innovation 
Index) วัดจากจํานวนการจดสทิธิบัตรต่อจํานวนประชากร ซึ่งแสดงถึงศักยภาพด้านการพัฒนานวัตกรรม
ของประชาชน ๒) ดัชนีบ่งช้ี ด้านเทคโนโลยีช้ันสูง (Hi-Tech Index) วัดจากขนาดและจํานวนกลุ่ม

                                                            
๕UNCTAD, The Creative Economy Report 2013,United Nations, [Online], Available 

from :http://www.unctad.org/creative-economy (Accessed 31 October 2011). 
๖เกรียงศักด์ิ เจริญวงศ์ศักด์ิ, การคิดเชิงสร้างสรรค์, (กรุงเทพฯ: ซัคเซสมีเดีย, ๒๕๕๗). 
๗ฐนิธ กิตติอาพน, “เมืองและชุมชนสร้างสรรค์, เอกสารการสัมมนา Thailand International 

Creative Economy Forum (TICEF) โดยกรมทรัพย์สินทางปัญญา กระทรวงพาณิชย์”, (กรุงเทพฯ, ๒๕๕๖),
หน้า ๒๙-๓๐. 



๑๐ 
 

อุตสาหกรรมที่ต้องใช้เทคโนโลยี เช่น ซอฟต์แวร์ อุปกรณ์อีเล็กโทรนิกส์ ผลิตภัณฑ์ทางการแพทย์ และ
บริการด้านวิศวกรรม 

๓. การอดทนต่อความความคิดและวัฒนธรรมที่แตกต่าง (Tolerance) วัดจากองค์ประกอบ
ของความหลากหลาย (Composite Diversity Index) มีดัชนี ๓ ตัว ได้แก่ ๑) ดัชนีเกย์ (Gay Index) 
หรือคนรักเพศเดียวกันดูจากจํานวนการใช้ชีวิตคู่ของคนเพศเดียวกัน ซึ่งเป็นตัวบ่งช้ีทางอ้อมต่อการ
เปิดรับ (openness) และการอดทนรับความแตกต่างหลากหลาย (Tolerance) ของสังคม ๒) ดัชนี
โบฮีเมียน (Bohemian Index) หรือการไม่ยึดติดขนบธรรมเนียมดูจากจํานวนคนทํางานด้านศิลปะที่ไม่
ยึดติดขนบธรรมเนียม ซึ่งจัดว่าเป็นคนท่ีมีความสร้างสรรค์ (Creative People) มีรูปแบบชีวิตที่
หลากหลายและมีกิจกรรมในชีวิตอย่างสร้างสรรค์ เป็นตัวบ่งช้ีทางอ้อมถึงการมีเสรีภาพในการแสดงออก
ของประชาชน ๓) ดัชนีการเป็นเบ้าหลอม (Melting Pot Index) วัดจากจํานวนร้อยละของประชากรที่มี
ถิ่นกําเนิดในต่างประเทศ แสดงให้เห็นว่าสังคมเปิดกว้างให้คนต่างถิ่นที่เข้ามาอยู่อาศัย ซึ่งอาจกลายเป็นผู้
ที่ช่วยขับเคลื่อนให้เศรษฐกิจเติบโตได้โดยสังคมเป็นเสมือนเบ้าหลอมวัฒนธรรมของผู้คนที่มาจาก
หลากหลายให้กลายเป็นวัฒนธรรมที่อยู่ร่วมกันได้๘ 

ยูเนสโก(UNESCO) ได้ให้ความหมายองค์ประกอบเมืองสร้างสรรค์ ดังน้ี ๑) ผู้ประกอบการ
สร้างสรรค์หรือนักคิด ที่เปรียบเหมือนสินทรัพย์สําคัญของเมืองที่สามารถเคลื่อนย้ายไปได้ทั่วโลก เพ่ือ
แสวงหาสถานที่ที่เหมาะสมสําหรับการอยู่อาศัยและประกอบธุรกิจ ๒) สถานที่สร้างสรรค์ ได้แก่ สถานที่
ที่เปิดโอกาสให้มีการเรียนรู้รวมถึงสิ่งอํานวยความสะดวกที่เอ้ือให้เกิดกระบวนการใช้ความคิดสร้างสรรค์
และนวัตกรรมในการพัฒนาผลิตภัณฑ์และการประกอบธุรกิจทั้งสถานที่ ในเมืองและผ่านเครือข่าย
เช่ือมโยงทั่วโลก ๓) บรรยากาศสร้างสรรค์หมายถึงสภาพแวดล้อมที่ดึงดูดให้ผู้ประกอบการสร้างสรรค์
และนักคิดจากแหล่งต่างๆมาแสวงหาแรงบันดาลใจในการคิด และพัฒนาผลงาน รวมทั้งอยู่อาศัย และ
ประกอบธุรกิจ ๔) วิสัยทัศน์ของเมืองและประเทศท่ีเข้าใจกระบวนการสร้างเมืองให้มีสภาพแวดล้อมที่
เอ้ือให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ การประกอบธุรกิจและการอยู่อาศัย และ ๕) การส่งเสริมวัฒนธรรม
ท้องถิ่นให้เป็นฐานของการสร้างแรงบันดาลใจและความคิดสร้างสรรค์๙ 

ไชยยันตร์  กัมปนาทแสนยากร กล่าวถึง องค์ประกอบเมืองที่สร้างสรรค์น้ันจะต้องจัดหาสิ่ง
ต่อไปน้ีแก่ชุมชน ได้แก่ ๑) อาหารมีความปลอดภัยและพอเพียง ๒) อากาศไมเป็นพิษ ๓) นํ้าดืมสะอาด 
๔) สุขาภิบาลส่ิงแวดล้อม ๕) ที่อยู่่อาศัยเหมาะสม ๖) ไม่มีผู้ยากจนยากจน ๗) มีสถานที่พักผ่อนและออก
กําลังกาย๑๐ 

                                                            
๘Florida, Richard.The Rise of the Creative Class, [Online], Available from : 

http://www.washingtonmonthly.com/ features/2005/0205. florida.html [11 January 2010]. 
๙UNESCO Institute for Statistics, International Flows of Selected Cultural Goods 

and Services,1994-2009 Defining and capturing the flows of global cultural trade, (Montreal : 
UNESCO Sector for Culture, 2009). 

๑๐ ไชยยันตร์ กัมปนาทแสนยากร, แนวคิดและหลักการดําเนินงานเมืองน่าอยู่ ่, (กรุงเทพฯ: สํานัก
อนามัยสิ่งแวดล้อม,๒๕๕๖), หน้า ๓-๔. 



๑๑ 
 

สรุปได้ว่า องค์ประกอบของเมืองสร้างสรรค์ หมายถึงเมืองที่มีความชัดเจนในทิศทางใน
การนําเอาความคิดสร้างสรรค์มาพัฒนาศักยภาพทางเศรษฐกิจอันมีลักษณะเฉพาะเป็นของตนเองมี
การกําหนดแนวทางดําเนินการในองคาพยพที่เหมาะสมสอดคล้องกันสามารถสร้างมูลค่าเพ่ิมในสินค้า
หรือบริการได้อย่างย่ังยืน โดยมีสภาพสังคมสิ่งแวดล้อม และคุณภาพชีวิตที่ดีวัตถุประสงค์ของ
โครงการเพ่ือให้เกิดเมืองต้นแบบที่ประชาชนในภูมิภาคและท้องถิ่นต่างๆ สามารถใช้เป็นตัวอย่างและ
แนวทางในการสร้างศักยภาพของสินค้าหรือบริการให้มีมูลค่าเพ่ิมและสร้างรายได้ภายในพ้ืนที่ โดย
การนําภูมิปัญญาและวัฒนธรรมท้องถิ่นมาเชื่อมโยงเป็นเรื่องราวกับสินค้าและบริการของเมือง เกิด
เป็นเอกลักษณ์ของเมืองที่จะสร้างงานสร้างรายได้แก่คนในท้องถิ่นและประเทศชาติได้  

 

๑.๑.๑.๓ กระบวนการพัฒนาเมืองสร้างสรรค์ 
จิล ซาชารี (Jill  Zachary) ได้ทาการศึกษาและปฏิบัติตามแนวทางการพัฒนาตัวช้ีวัด

ของเมืองซีแอทเทิลเป็นเมืองตัวอย่างที่เล็งเห็นความสําคัญของการตรวจวัดชุมชนและพัฒนาตัวช้ีวัด
ชุมชนย่ังยืน ดําเนินโครงการโดยให้กลุ่มสมาชิกมากกกว่า ๒๕๐ คน เข้ามามีส่วนร่วมพัฒนาตัวช้ีวัด
เมืองย่ังยืนซึ่งจะนํามาใช้มาเป็นตัวกลางในการตัดสินใจและพัฒนาการจัดการเพ่ือเข้าถึงความย่ังยืน
ของซีแอทเทิล ในการพัฒนาตัวช้ีวัดของเมือง แบ่งปัน ๕ ขั้นตอน ได้แก่ 

ขั้นตอนที่ ๑ จัดประชุมกลุ่มร่วมกับประชาชนอาสาสมัครเพื่อสนับสนุนและส่งเสริมความ
ย่ังยืนในภูมิภาค 

ขั้นตอนที่ ๒ จัดต้ังกลุ่มคณะกรรมการ เพ่ือเป็นตัวแทนกรรมการทุกฝ่ายของชุมชนจัดสรร
โครงการ ประสานงานกับฝ่ายต่าง ๆ 

ขั้นตอนที่ ๓ พัฒนาร่างตัวช้ีวัด โดยมีตัวชีวัดขั้นต้น เพ่ือความชัดเจน บ่งช้ีข้อมูล วิธีการ
เก็บรวบรวมข้อมูล และตัวช้ีวัดขั้นที่ ๒ ซึ่งสนับสนุนตัวช้ีวัดขั้นต้นและกระตุ้นความคิด ความเข้าใจ 

ขั้นตอนที่ ๔ ให้้ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วม จัดการเชิญประชุมสัมมนา เลือกกลุ่มแกนนํา
เพ่ือสนับสนุนส่งเสริมการพัฒนาตัวช้ีวัดความย่ังยืน 

ขั้นตอนที่ ๕ สรุปผลการดําเนินงานและสรุปถึงหลักการพัฒนาตัวช้ีวัดทั่ว ๆ ไป ๗ ข้อ 
ได้แก่ ๑) อาศัยข้อมูลที่มีอยู่ ๒) ประเมินผล คือนําเอาข้อมูลที่มีอยู่มาประเมินว่าพอจะนําไปสู่การ
พัฒนาตัวช้ีวัดได้หรือไม่ ๓) ตัวช้ีวัดสามารถปรับเปลี่ยนได้ตามกาลเวลา จึงควรระบุตัวช้ีวัดซึ่งมีความ
ไว้มากพอที่จะเปลี่ยนแปลงได้ในระยะสั้น ๆ และระยะยาว ทั้งน้ีเพ่ือสามารถติดตามความก้าวหน้าได้ 
ชัด ๔) ตัวช้ีวัดสามารถวัดได้ง่ายต่อการบ่งช้ี ๕) ตัวช้ีวัดต้องสามารถบอกทิศทางการเปลี่ยนแปลงจาก
อดีต ปัจจุบันและอนาคตได้ ๖) การนําเสนอตัวช้ีวัดต้องเป็นระบบคิดองค์์ประกอบที่เก่ียวข้องไม่คิด
แบบแยกส่วน ๗) ประเมินความสัมพันธ์ตัวช้ีวัดแต่่ละกระบวนการพัฒนาตัวช้ีวัดชุมชนย่ังยืนในซีแอท
เทิล เป็นการสนับสนุนให้องค์์กรชุมชน รัฐบาล ชุมชนธุรกิจและสาธารณชนเข้ามามีบทบาท ส่วนร่วม
จัดทํานโยบายความย่ังยืน๑๑ 

จําลอง โพธิ์บุญ ได้กล่าวถึงกระบวนการพัฒนาเมืองสร้างสรรค์  ไว้ดังน้ี ๑) พัฒนาไป
พร้อมๆ กับการอนุรักษ์ ทรัพยากรธรรมชาติ ลดการใช้้ทรัพยากรธรรมชาติลงและก่อให้เกิดผลกระทบ

                                                            
๑๑Zachary,Jill, SustainableCommunity Indicators: Guideposts for LocalCalifornia, 

(The Community Environmental Council, 2010). 



๑๒ 
 

น้อยที่สุด ๒) ลดผลกระทบของเมืองต่อพ้ืนที่รอบ ๆ ๓) สนับสนุนการมีส่วนร่วมของประชาชนในการที่
จะวางแผนงานต่าง ๆ เพ่ือการพัฒนาเมืองและป้องกัน แก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม ๔) มีการกระจายประโย
ชน์จากการใช้ ทรัพยากรอย่างเสมอภาคมากขึ้น ๕) เป็นเมืองแห่งการเรียนรู้ แบ่งปันและติดต่อสัมพันธ์์
กับเมืองอ่ืนๆ ๖) สร้างวัฒนธรรมในการอนุรักษ์ปรับปรุงและส่งเสริมธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ๗) แสดง
ถึงโอกาสในการปรับปรุงคุณภาพสิ่งแวดล้อมทั้งในระดับท้องถิ่น ภูมิภาคและระดับโลก ๘) ในการ
เปลี่ยนแปลงเมืองจะต้องคํานึงถึงถิ่นฐานและวัฒนธรรมด้ังเดิมรวมทั้งเอกลักษณ์์ด้านกายภาพและ
เศรษฐกิจ๑๒ 

สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ได้ให้การระดมความ
คิดเห็นจากผู้ทรงคุณวุฒิและหน่วยงานท่ีเก่ียวข้องในการกําหนดกรอบแนวคิดการพัฒนาเมืองสร้าง
สร้างสรรค์ ผลการประชุมสรุปเป็น ๓ ประเด็น ซึ่งใน ๓ ประเด็นน้ี มีประเด็นผลการสรุปถึง
คุณลักษณะสําคัญของเมืองสร้างสรรค์ ่ของประเทศไทยใว้ด้วย โดยกล่าวว่าต้องครอบคลุมและ
ผสมผสานกันระหว่างปัจจัยแวดล้อมใน ๕ ด้าน ดังน้ี 

๑. ด้านสังคม เมืองสร้างสรรค์่ควรมีสังคมที่มีคุณลักษณะดังน้ี คือ ๑) ประชาชนได้รับ
การศึกษา ความรู้ การฝึกอบรม ข้อมูลข่าวสารอย่างกว่างขวางและรวดเร็ว ๒) มีบริการสาธารณสุข
และบริการสาธารณะอ่ืน ๆ ที่สะดวกและพอเพียง ๓) มีความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน ๔) คดียา
เสพติดมีน้อย ๕) ภาคีการพัฒนาทุกระดับมีส่วนร่วมในการวางแผนการพัฒนาเมือง ๖) ประชาชน
ได้รับการคุ้มครองสิทธิและความยุติธรรม 

๒. ด้านเศรษฐกิจ ได้แก่ ๑) มีบรรยากาศที่ดีสําหรับกิจกรรมทางเศรษฐกิจมีเศรษฐกิจ
หลากหลาย ๒) ค่าครองชีพไม่สูงประชาชนมีงานทํา มีการประกอบอาชีพที่ดี 

๓ . ด้านกายภาพ ๑) เป็นเมืองที่มีระเบียบด้วยการวางผังเมืองมีข้อกําหนดการใช้ 
ประโยชน์อย่างชัดเจน ๒) มีการวางแผนและจัดการบริการโครงสร้างพ้ืนฐานทันต่อความต้องการของ
ประชาชน ๓) มีระบบการคมนาคมขนส่งที่สะดวก ปลอดภัย ไม่สิ้นเปลือง ๔) มีสถานที่พักผ่อนหย่อน
ใจ สวนสาธารณะ พ้ืนที่สีเขียว ๕) มีระบบบําบัดนํ้าเสีย กําจัดมูลฝอยเหมาะสม 

๔. ด้านสิ่งแวดล้อม ๑) สามารถควบคุมมลภาวะทางนํ้า อากาศ ดิน ความดังของเสียง      
๒) เป็นเมืองที่มีจิตวิญญาณและความสุนทรีที่ประชาชนมีความภาคภูมิใจ ช่วยบํารุงรักษาไว้ซึ่งมรดกทาง
ประวัติศาสตร์ ศิลปกรรม วัฒนธรรมของท้องถิ่น ๓) ประชาชนมีที่อยู่่อาศัยที่ได้มาตรฐานพอเพียงและ
ค่าใช้จ่ายไม่แพง 

๕. ด้านการบริหารจัดการ ๑) มีความโปร่งใสยุติธรรม ๒) มีประสิทธิภาพ ยึดผลประโยชน์
ของประชาชนเป็นหลัก ๓) ประชาชนมีส่วนในการพัฒนาทุกขั้นตอน๑๓ 

พนม ทิพยชาติ ได้สรุปถึงกลวิธีการพัฒนาเมืองของเมืองนอร์์ลังกาไว้ว่า ๑) การทํางาน
อาจต้องมีหลายรูปแบบซึ่งจะแตกต่างกันตามสถานการณปัญหาพ้ืนที่ ๒) กระตุ้นการมีส่วนร่วมของ

                                                            
๑๒จําลอง โพธ์ิบุญ, “ทําชุมชนเมืองของไทยให้น่าอยู่่”, วารสารพัฒนาบริหาร, ปีท่ี ๕๖ ฉบับท่ี ๒ 

(มกราคม ๒๕๕๖), หน้า ๘๗-๑๑๐. 
๑๓คณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, แนวทางการพัฒนาเมืองน่าอยู่ และชุมชนน่า

อยู่อย่างยั่งยืน, สํานักงาน ม.ป.ท. : ม.ป.พ, (อัดสําเนา). 



๑๓ 
 

ชุมชนให้้มากที่สุด ๓) ส่งเสริมความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ์ที่เก่ียวกับการส่งเสริมสุขภาพ ๔) กระตุ้น
องค์กรเก่ียวกับสุขภาพและองค์์กรอ่ืนๆ เพ่ือให้ทุกองค์์กรได้มีส่วนร่วม ๕) เป็นผู้ประสานและอํานวย
ความสะดวกในการพัฒนาระบบที่เก่ียวกับเมืองน่าอยู่่ ๖) ให้ความสําคัญกับประเด็นปัญหาหรือ
กิจกรรมซึ่งอยู่่บนพ้ืนฐานของความเสมอภาคและความเป็นธรรมทางสังคม๑๔ 

กรมการปกครอง ได้กล่าวถึง แนวความคิดการพัฒนาเมืองสร้างสรรค์ที่ เป็นสากลมี
องค์ประกอบที่สําคัญ ๓ ประการ คือ ๑) ความน่าอยู่่ (Livability) หมายถึง การที่ประชาชนมีคุณภาพ
ชีวิตที่ดี มีความสุข ได้รับโอกาสเท่าเทียมกันในทุกระดับของสังคม แนวทางภารกิจหลักคือ การพัฒนา
เมืองสร้างสรรค์ โดยการพัฒนาคนและสังคมให้ เข็มแข็งและเข้ามามีส่วนร่วมในการกระบวนการพัฒนา
เมืองน่าอยู่อย่างต่อเนือง ทั้งด้านสิ่งแวดล้อมและบริการทางสังคม ๒) ความสามารถในการแข่งขัน 
(Competitive&Productive) เมืองสร้างสรรค์อยู่ต้องมีการขยายตัวของภาวะการจ้างงานรายได้ และ
การลงทุน รวมทั้งการพัฒนาสังคม วัฒนธรรม เพ่ือให้้สังคมมีความเข้มแข็ง เอ้ือต่อความสามารถในการ
แข่งขันในตลาดโลก และช่วยเสริมการพัฒนาชนบท แนวทางภารกิจหลักคือ การพัฒนาศักยภาพทาง
เศรษฐกิจและสังคมของเมือง เน้นการจัดบริการทั้งทางเศรษฐกิจและสังคมที่ได้ ้มาตรฐานและสามารถ
ตอบสนองความต้องการของประชาชน โดยคํานึงถึงการพ่ึงพาทรัพยากรระหว่างเมืองและชนบท ๓) 
ความเป็นประชารัฐ (Good Governance) หมายถึง ทุกภาคส่วนในสังคมมีความเป็นเอกภาพ มีการ
บริหารราชการอย่างโปร่งใส ยุติธรรม ประชาชนมีส่วนร่วมร่วมในการ๑๕ 

 

๒.๑.๒ แนวคิดทฤษฎีเก่ียวกับชุมชนสร้างสรรค์ 
๒.๑.๒.๑ ความหมายชุมชนสร้างสรรค์ 
ความหมายของชุมชนสร้างสรรค์ องค์กรภาครัฐเอกชน และนักคิดจากประเทศต่างๆ ให้

ความหมายของชุมชนสร้างสรรค์ ตลอดจนมีมุมมองต่อชุมชนสร้างสรรค์ ดังน้ี 
จอห์น เอ็มเอเจอร์ (John M. Eger) แห่งมหาวิทยาลัยซานดิเอโก ประเทศสหรัฐอเมริกา 

กล่าวว่า ชุมชนสร้างสรรค์ (Creative Community) ได้แก่ชุมชนที่เห็นความสําคัญของการเช่ือมโยง
ศิลปะ วัฒนธรรม และเศรษฐกิจเข้าด้วยกัน และมีการนํามาใช้อย่างชาญฉลาดในการพัฒนาทุนมนุษย์
และทรัพยากรด้านอ่ืนๆ เพ่ือเตรียมประชาชนของตนให้พร้อมรับความท้าทายทีเกิดขึ้นในสังคม
เศรษฐกิจฐานความรู้ ยุคหลังอุตสาหกรรม๑๖ 

                                                            
๑๔พนม ทิพยชาติ, “การศึกษาดูงานเมืองน่าอยู่ ในออสเตรเลีย”, ในแนวทางการดําเนินงานบ้านน่า

อยู่่ เมืองน่าอยู่่ เขตภาคใต้ตอนล่าง, (ศูนย์อนามัยสิ่งแวดล้อม, ๒๕๕๖) หน้า ๑๕-๑๗. 
๑๕การปกครอง, สํานักงานบริหารราชการส่วนท้องถ่ิน, คู่มือการจัดทําแผนพัฒนาองค์์การบริหาร

ส่วนจังหวัด และเมืองพัทยา, (กรุงเทพฯ : กรมการปกครอง,๒๕๕๗), หน้า ๔๘-๕๓. 
๑๖Eger, John M, The Creative Community : Forging The Links between Art Culture 

Commerce & Community, (The California Institute for Smart Communies.SanDiego State 
University. U.S.A. 2012). 



๑๔ 
 

สมาร์ทคอมมูนิตี (Smart Communities) ซึ่งเป็นโครงการที่จัดต้ังขึ้นเพ่ือส่งเสริมและ
พัฒนาความเป็นชุมชนสร้างสรรค์ของพ้ืนที่ต่างๆ ในสหรัฐอเมริกา ให้ความหมายชุมชนสร้างสรรค์ว่า
เป็นพ้ืนที่ที่มีการเคล่ือนไหว เสริมสร้างความเป็นมนุษย์ เสริมสร้างความเจริญงอกงามของบุคคล สร้าง
งานและรายได้ เช่ือมโยงวัฒนธรรมและเทคโนโลยีเข้าด้วยกัน ตลอดจนยอมรับความหลากหลายของ
รูปแบบชีวิตและวัฒนธรรม และหาวิธีการปลดปล่อยความสร้างสรรค์มีอยู่ในตัวคนทุกคนและในทุก
สถานที่ (Smart Communities) ประเทศสิงคโปร์ ซึ่งเริ่มดําเนินโครงการชุมชนสร้างสรรค์ตงแต่ปี 
๒๐๐๕ มีวิสัยทัศน์ของโครงการว่า “ชุมชนสร้างสรรค์จะเป็นชุมชนที่สร้างสรรค์และเช่ือมโยงศิลปะ 
วัฒนธรรม ธุรกิจและเทคโนโลยี ผสานเข้าด้วยกันเพ่ือเป็นการเสริมพลังและความสามารถของ  
ปัจเจกชน๑๗ 

วิชิต นันทสุวรรณ อธิบายว่าชุมชนสร้างสรรค์หมายถึงการอยู่ร่วมกันของกลุ่มคนในพื้นที่ 
หรือ ขอบเขตท่ีแน่นอนหน่ึง มีความผูกพันซึ่งกันและกันอันเป็นผลมาจากมีกิจกรรมการผลิต มีวิถีชีวิต
ที่ เหมือนกันหรือใกล้เคียงกันหรือเก้ือกูลกัน มีกิจกรรมทางสังคมและวัฒนธรรมที่ เกิดจาก
ความสัมพันธ์ระหว่างคนภายในกลุ่ม และเกิดจากกลุ่มชาติพันธ์ุ ประเพณีพิธีกรรม ความเช่ือเดียวกัน 
หรือใกล้เคียงกันและรวมถึงความคิดทางการเมือง หรือมีกระบวนการในการตัดสินใจร่วมกัน๑๘ 

สุวิทย์ เมษินทรีย์ กล่าวว่า “สุดยอดของหมู่บ้าน คือการที่คนในหมู่บ้านมีทักษะ มีความรู้ 
ความสามารถ (Productive People) ผสมผสานกับสถานท่ีซึ่งน่าอยู่น่าเที่ยว (Attractive Place) 
และสามารถนําเอาภูมิปัญญาท้องถิ่นมารังสรรค์เป็นผลิตภัณฑ์หรือบริการที่โดดเด่นและแข่งขันใน
ตลาดได้ (Competitive Product)” โดยมีแนวคิดว่า หมู่บ้าน เป็นส่วนผสมที่ลงตัวของ ๓P คือ คน 
(people) ถิ่นลําเนา (Place) และผลิตภัณฑ์ (Product) ในนําหนักทีมากน้อยแตกต่างกันในแต่ละ
ชุมชน๑๙ 

บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ให้ความหมายในทางสังคมวิทยาของ
นักวิชาการแนวชุมชนหลายคนว่า ชุมชนสร้างสรรค์หมายถึงกลุ่มย่อยทีมีลักษณะหลายประการ
เหมือนกับ ลักษณะสังคม แต่มีขนาดเล็กกว่า และมีความสนใจร่วมที่ประสานกันในวงแคบกว่า เขต
พ้ืนที่ ระดับของความคุ้นเคย และการติดต่อระหว่างบุคคล ตลอดจนพ้ืนฐานความยึดเหนียวเฉพาะ
บางอย่างที่ทําให้ชุมชนต่างไปจากกลุ่มเพ่ือนบ้าน ชุมชนมีลักษณะทางเศรษฐกิจเป็นแบบเลียงตนเองท่ี
จํากัดมากกว่าสังคม แต่ภายในวงจํากัดเหล่าน้ันย่อมมีการสังสรรค์ใกล้ชิดกว่า และมีความเห็นอกเห็น

                                                            
๑๗Smart Communities, The Memphis Manifesto: Building a community of idea, 

[Online], Available from:http://www.norcrossga.net/user_files/The%20 Memphis%20Manifesto.pdf, 
[11 November, 2012]. 

๑๘ วิชิต นันทสุวรรณ,บทบาทของชุมชนกับการศึกษา, (กรุงเทพฯ: สํานักงานคณะกรรมการการศึกษา
แห่งชาติ,๒๕๕๖), หน้า ๓๖. 

๑๙สุวิทย์ เมษินทรีย์, โลกพลิกโฉม ความม่ังคั่งในนิยามใหม่, (กรุงเทพมหานคร: บริษัทสยาม เอ็ม แอนด์ 
พลับลิชชิ่ง จํากัด, ๒๕๕๗), หน้า ๓๕. 



๑๕ 
 

ใจลึกซึงกว่า อาจมีสิ่งเฉพาะบางประการที่ผูกพันเอกภาพ เช่นเช่ือชาติ ต้นกําเนิดเดิมของชาติหรือ
ศาสนา ความรู้สึกและทัศนคติ ทั้งมวลที่ผูกพันปัจเจกบุคคลให้รวมเข้าเป็นกลุ่ม๒๐ 

สรุปได้ว่า ชุมชนสร้างสรรค์ คือ ชุมชนท่ีพร้อมสําหรับ การเปลี่ยนแปลงต่างๆ ที่เกิดขึ้น 
คนในชุมชนชอบเรียนรู้และคิดสิงใหม่ๆ สามารถหาวิธีการใหม่ๆ ในการแก้ปัญหาหรือ ดําเนินชีวิต
สมาชิกอยู่ร่วมกัน ได้อย่างมีความสุข แม้จะมีรูปแบบชีวิตและวัฒนธรรมหลากหลาย มีการเช่ือมโยง
ศิลปวัฒนธรรม เทคโนโลยีและอาชีพ มีเอกลักษณ์ของชุมชน และรู้จักนําสิ่งที่มีในชุมชนมาสร้างสรรค์
เพ่ือพัฒนาชุมชน 

 

๒.๑.๒.๒ องค์ประกอบชุมชนสร้างสรรค์ 
ไพรัตน์ เดชะรินทร์ จําแนกองค์ประกอบของชุมชนไว้ ๓ ประการ คือ 
๑. องค์ประกอบด้านมนุษย์ (Human Component) เป็นองค์ประกอบที่มี่บทบาทสําคัญ

ย่ิงในชุมชนมนุษย์จําเป็นต้องอยู่ร่วมกันเป็นกลุ่มและชอบอยู่รวมกันเป็นกลุ่ม มีการติดต่อไปมาหาสู่กัน 
ลักษณะและรูปแบบของกลุ่ม เช่น ครอบครัว กลุ่มพ่อค้า เป็นต้น มีทั้งกลุ่มที่เป็นทางการและไม่เป็น
ทางการ กลุ่มปฐมภูมิและกลุ่มทุติยภูมิ ความจําเป็นที่มนุษย์จําเป็นต้องอยู่ร่วมกันเป็นกลุ่ม หรือต้องมี
ความสัมพันธ์กับบุคคลอ่ืนหรือกลุ่มอ่ืน เน่ืองจากมีกิจกรรมอย่างใดอย่างหน่ึงร่วมกัน และคนที่เป็น
สมาชิกของกลุ่มใด ๆ ก็ตามย่อมมีความสัมพันธ์ต่อสมาชิกในกลุ่มเดียวกันหรือกับกลุ่มอ่ืนๆ อีกเป็น
ลูกโซ่เก่ียวพันกันไป 

๒. องค์ประกอบด้านสิ่งที่มนุษย์คิดค้นประดิษฐ์ขึ้น (Man-Made Component) สิ่งที่
มนุษย์คิดค้นประดิษฐ์ขึ้นและนําไปใช้ในชุมชนมีหลายลักษณะ ทั้งที่เป็นรูปธรรมและนามธรรม ทั้งที่
เป็นเครื่องอํานวยความสะดวกหรือสิ่งจําเป็นในการดํารงชีวิต เช่นวิทยุโทรทัศน์ พัดลม อาหาร 
เครื่องนุ่งห่มที่อยู่อาศัย เป็นต้น นอกจากสิ่งที่เป็นวัตถุแล้วมนุษย์ยงสร้างแนวความคิด ปรัชญา 
ค่านิยม ความเช่ือ ความรู้ ต่างๆ ขึ้น องค์ประกอบเหล่าน้ีแตกต่างกันไปในแต่ละชุมชน ซึ่งมีสภาพและ
ระดับต่างกัน การประดิษฐ์คิดค้นของมนุษย์ไม่มีที่สิ้นสุดและสืบต่อกันไปตลอดเวลา สิ่งที่มนุษย์คิด
ขึ้นมาจะมีความสัมพันธ์ต่อกันในแต่ละชนิดของมันเองคล้ายกับลูกโซ่ที่ต่อกันเป็นช่วงๆ เช่น สร้าง
รถยนต์ขึ้นมาว่ิงบนถนนที่สร้างขึ้นมา ทําให้เกิดฝุ่นปลิวไปสร้างความเดือดร้อนให้กับชาวบ้านหรือ
สามารถที่จะขนผลผลิตพวกพืชผกั ผลไม้ไปขายในตลาดได้เร็วขึ้นเป็นต้น 

๓. องค์ประกอบด้านสิ่งที่ธรรมชาติสร้างขึ้น (Natural Component) หมายความรวมทุก
อย่างที่เก่ียวข้องกับพืช สัตว์ ทรัพยากรธรรมชาติทั้งหลายที่มีอยู่ในชุมชน ซึ่งจะมีความสัมพันธ์ เช่น 
สภาพอากาศท่ีแห้งแล้งจะทําให้ไม่มีน่าเพียงพอสําหรับการเจริญเติบโตของพืชผล เป็นต้น๒๑ 

สัมฤทธิ์ พงษ์วิวัฒน์ ได้กล่าวถึงองค์ประกอบชุมชนสร้างสรรค์ มี ๖ องค์ประกอบ ดังน้ี 
๑. โครงสร้างพ้ืนฐานสาธารณและช่องทางการส่ือสารที่เปิดโอกาสให้สมาชิกชุมชนมี

โอกาสพบปะ สัมพันธ์ สื่อสาร แลกเปลี่ยนความคิดเห็นของชุมชนโดยใช้เวทีสาธารณะบนความช่ือ
สัตย์ ความเช่ือถือกันและกันของเพ่ือนบ้านและคนในครอบครัว 

                                                            
๒๐บัณฑิตวิทยาลัยจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ชุมชนพลวัด, (กรุงเทพฯ: บริษัท ดี.เค.ปร้ิรต้ิงเวิลด์ จํากัด ,

๒๕๕๗), หน้า ๕๖. 
๒๑ไพรัตน์ เดชะรินทร์, การบริหารงานพัฒนาชนบท, (กรุงเทพฯ: ไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๕๖), หน้า ๓๓. 



๑๖ 
 

๒. มีกระบวนการชุมชนที่สร้างความรู้สึกเป็นเจ้าของชุมชน เป็นชุมชนแห่งการเรียนรู้ร่วมกัน 
๓. ผู้นํามีความเป็นผู้นํา และเปิดโอกาสให้สมาชิกชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมเพ่ือก่อให้เกิดการ

เปลี่ยนแปลงไปสู่สิ่งที่ดีกว่า มีการเรียนรู้จากจากความล้มเหลว ก่อเกิดเป็นปัญญาใหม่ๆ 
๔. สมาชิกชุมชนมีความตระหนักรู้ และรับผิดชอบร่วมกันในการแก้ไขปัญหาของชุมชน 
๕. ความสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกชุมชนเป็นไปในแนวราบทําให้เกิดความเข้าใจ และใว้

วางใจกัน มีการช่วยเหลือแบ่งปัน 
๖. สมาชิกชุมชนมีจิตสํานึกของความเป็นชุมชน มีความร่วมมือร่วมใจ ใว้วางใจ แบ่งปัน 

เอ้ืออาทร มีกระบวนการส่งเสริมให้สมาชิกชุมชนทํางานร่วมกัน๒๒ 
UNDP ได้ระบุองค์ประกอบชุมชนสร้างสรรค์ ๖ ข้อ ได้แก่ 
๑. ความสามารถในการตีความ และวิเคราะห์สภาพแวดล้อมหรือระบบทั้งมวล 
๒. ความสามรถในการระบุความต้องการ และประเด็นปัญหาของการพัฒนา 
๓. ความสามารถในการกําหนดแผน แผนงาน โครงการและกิจกรรม เพ่ือตอบสนองความ

ต้องการในการพัฒนาชุมชน 
๔. ความสามารถในการดําเนินกิจกรรม การพัฒนา ระดม และใช้ทรัพยากรการพัฒนา

อย่างมีประสิทธิภาพ 
๕. ความสามารถในการกํากับ ติดตามการดําเนินงาน การเรียนรู้หรือปรับปรุง แนว

ทางการดําเนินงานให้บรรลุตามวัตถุประสงค์ของการพัฒนา 
๖ . ความสารถในการแสวงหาความ รู้  และทั กษะรองรับการเปลี่ ยนแปลงใน               

ยุคโลกกาวิวัตน์๒๓ 
ธีระภัทรา  เอกผาชัยสวัสด์ิ ได้ระบุถึงองค์ประกอบชุมชนสร้างสรรค์ ๓ ส่วน ได้แก่         

๑)กระบวนการเรียนรู้ ๒) มีกระบวนการมีส่วนร่วมของสมาชิกชุมชน ๓) มีกระบวนการการพ่ึงพาตนเอง
ของสมาชิกชุมชน และของชุมชนในภาพรวม๒๔ 

โกวิทย์ พวงงาม ได้ระบุถึงองค์ประกอบของชุมชนสร้างสรรค์ ๙ ประการ 
๑. มีบุคคลที่หลากหลายมารวมตัวกันเป็นองค์กรชุมชนอย่างเป็นทางการ หรือไม่เป็น

ทางการก็ได้ 
๒. มีเป้าหมายรวมกัน และยึดโยงเกาะเกี่ยวกันด้วยประโยชน์ส่วนรวมและประโยชน์ของ

สมาชิกชุมชน 
๓. มีจิตสํานึกของการพ่ึงตนเอง มีความเอ้ืออาทรต่อกัน มีความรัก และหวงแหนชุมชน 

                                                            
๒๒สัมฤทธิ์ พงษ์วิวัฒน์, “ทุนทางสังคมในการพัฒนาชุมชนบ้านหินกอง หมู่ท่ี ๘ ตําบลหนองขาม   

อําเภอศรีราชา จังหวัดชลบุ รี”,วิทยานิพนธ์พัฒนาชุมชนมหาบัณฑิต , (คณะสังคมสงเคราะห์ศาสตร์ : 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๕๒). 

๒๓United Nations Development Progrmme, Capacity assessment and development 
Technical advisory paper No. 3, New York, Managent Development and Govermance Devision, 
United Nations Development Programme, (UNDP, 2009). 

๒๔ธีระภัทรา  เอกผาชัยสวัสด์ิ, ชุมชนศึกษา, (กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณ์ราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓), หน้า ๖๗. 



๑๗ 
 

๔. สมาชิกชุมชนมีอิสระในการคิด การตัดสินใจ การปฏิบัติงานและการประมาณผลงานท่ี
เกิดขึ้น 

๕. มีการใช้ทรัพยากรท่ีมีอยู่ในชุมชนอย่างคุ้มค่าและอย่างมีประสิทธิภาพ 
๖ . มีการเรียนรู้ร่วมกัน มีการเช่ือมโยงกันเป็นเครือข่าย เพ่ือแลกเปลี่ยนความรู้ 

ประสบการณ์ วัสดุ อุปกรณ์ กําลังคนต่อกัน และมีการสื่อสารหลายรูปแบบ 
๗. มีการทํากิจกรรมสารณประโยชน์ในชุมชนอย่างต่อเน่ือง 
๘. มีการบริหารจัดการกลุ่มในชุมชนอย่างหลากหลาย 
๙. มีการสร้างผู้นําชุมชนที่มีความหลากหลาย๒๕ 
สรุปได้ว่าองค์ประกอบของชุมชนทั้ง ๓ ประการ ในชุมชนหน่ึงๆ จะมีความสัมพันธ์และ

ปฏิบัติต่อกัน เริ่มจากองค์ประกอบด้านมนุษย์ นอกจากจะมีความสัมพันธ์และปฏิบัติต่อกันแล้วยัง
จะต้องไปมีความสัมพันธ์ต่อสิ่งที่ธรรมชาติสร้างขึ้นด้วย เช่น มนุษย์ร่วมมือกันไปช่วยกันตัดไม้ในป่า 
แล้วนํามาสร้างบ้านเรือนที่อยู่อาศัย เป็นต้น 

 

๒.๑.๒.๓ กระบวนการพัฒนาชุมชนสร้างสรรค์ 
อภิชัย พันธเสน ได้ให้ความหมายของการพัฒนาชุมชนไว้ว่าคือ ลักษณะการเปลี่ยนแปลง

ทางเศรษฐกิจ และการเมืองที่ต้ังใจกระทํา ขึ้นอย่างต่อเนืองเพื่อวัตถุประสงค์ในการปรับปรุงคุณภาพ
ชีวิตของประชาชนให้ดีขึ้นจากสภาพก่อนการพัฒนา มีการกินดีอยู่ดี มีการส่งเสริมให้ประชาชน
สามารถพ่ึงตนเองได้ มีการปรับปรุง ดัดแปลง หรือควบคุมทรัพยากรและสภาพแวดล้อม มีอํานาจ
ต่อรองทางเศรษฐกิจ สังคมและการเมืองกับสังคมภายนอกชุมชนของตน ตลอดจนมีความปลอดภัยใน
ชีวิตและทรัพย์สินของชุมชนเป็นสําคัญ๒๖ 

เฉลียว บุรีภักดี ให้ความหมายว่า การพัฒนาชุมชนคือการทําให้คนซึ่งอยู่ในพ้ืนที่บริเวณท่ี
มีความแตกต่างกันทั้งทางด้านเช่ือชาติ ศาสนา ความเป็นอยู่การศึกษาศิลปวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม
ประเพณี ค่านิยม ความเช่ือ และอื่น ๆ สามารถอยู่ร่วมกันได้อย่างราบร่ืน มีความสุข รู้รักสามัคคี และ
ร่วมมือกันทํางานได้๒๗ 

สนธยา พลศรี กล่าวถึงการพัฒนาที่เน้นคนเป็นศูนย์กลางว่าเป็นหลักการพัฒนาชุมชนที่
สําคัญประการหน่ึง โดยกล่าวว่า หลักการมีส่วนร่วมของประชาชน (People Participation) หมายถึง 
กระบวนการท่ีประชาชนได้เข้ามามีส่วนร่วมในการพัฒนาทุกขั้นตอน คือร่วมคิดรวมทํา ร่วมตัดสินใจ 
ร่วมวางแผน ร่วมในการแก้ไขปัญหา ร่วมประเมินผล ร่วมรับผิดชอบและร่วมในการรับผลของการ
พัฒนา ทั้งในรูปของปัจเจกบุคคล กลุ่มบุคคล และองค์กร๒๘ 

                                                            
๒๕ โกวิทย์ พวงงาม, การจัดการตนเองของชุมชนและท้องถ่ิน, (กรุงเทพฯ: บพิธการพิมพ์, ๒๕๕๓), 

หน้า ๔๕. 
๒๖อภิชัย พันธเสน, พุทธเศรษฐศาสตร์: วิวัฒนาการทฤษฎีและการประยุกต์กับเศรษฐศาสตร์, 

(กรุงเทพฯ: อมรินทร์, ๒๕๕๔), หน้า ๔๖. 
๒๗เฉลียว บุรีภักดี, ชุดวิชาการวิจัยชุมชน, (นนทบุรี: สํานักงานมาตรฐานการศึกษา และสํานักสภา

สถาบันราชภัฏ กระทรวงศึกษาธิการ ,๒๕๕๔), หน้า ๗๖. 
๒๘สนธยา พลศรี, เครือข่าย: พ้ืนฐานและความสําคัญต่องานพัฒนาชุมชน, (กรงเทพฯ: บพิธการ

พิมพ์,๒๕๕๘),  หน้า ๒๕. 



๑๘ 
 

นิรันดร์ จงวุฒิเวศย์ ได้ให้ความหมายว่า การพัฒนาชุมชน คือกระบวนการพ่ึงตนเองของ
ประชาชนในการแก้ปัญหาและตอบสนองความต้องการของชุมชน ด้วยกระบวนการเรียนรู้ 
กระบวนการกลุ่ม และกระบวนการกระตุ้นความคิด สร้างจิตสํานึก๒๙ 

โกวิทย์ พวงงาม ได้ทําการสรุปประมวลความหมายของการพัฒนาชุมชนไว้ว่า การพัฒนา
ชุมชน หมายถึง การเปลี่ยนแปลง การสร้างสรรค์ปรับปรุงอย่างมีกระบวนการ (Process) และเป็น
การเปล่ียนแปลงอย่างมีโครงสร้างและแบบแผน (Planed and Structured Change) หรือ มีการ
กําหนดทิศทาง เป้าหมายที่แน่นอน (Ultimate Goal) ที่อาจเป็นไปได้ทั้งการกระทําของภาครัฐ และ
ภาคเอกชน หรือเป็นความร่วมมือระหว่างภาครัฐกับเอกชน ทั้งน้ีเพ่ือยกระดับคุณภาพชีวิตด้าน ต่าง ๆ 
ให้ดีขึ้น เช่น เศรษฐกิจ การศึกษาเรียนรู้ สุขภาพอนามัย วัฒนธรรมและการมีส่วนร่วมของคนในชุมชน 
เพ่ือให้มีความสามารถท่ีจะพ่ึงตนเองได้ ในขณะเดียวกันยังอาจหมายถึงการเรียนรู้และการธํารงไว้ซึ่ง
ทุนทางสังคม (Social Capital) ที่ชุมชนมีมาต้ังแต่เดิม คือภูมิปัญญา ระบบนิเวศ ความเช่ือ ค่านิยม 
วัฒนธรรม ประเพณี ขนบธรรมเนียม ชาติพันธ์ุ ศาสนาและภาษา อีกด้วย๓๐ 

สรุปได้ว่า การพัฒนาชุมชน หมายถึง กระบวนการเปลี่ยนแปลงคนและชุมชนให้ดีขึ้น โดย
ใช้พลังและความร่วมมือจากคนในชุมชนและหน่วยงานของรัฐ และองค์กรในชุมชน เพ่ือปรับปรุงแก้ไข
ปัญหาและสร้างสรรค์ชุมชนให้เกิดความก้าวหน้าทั้งในด้าน คุณภาพชีวิต ความเป็นอยู่ เศรษฐกิจ 
สังคม การเมือง การปกครอง โดยมุ่งยกระดับมาตรฐานการ ครองชีพและคุณภาพชีวิตของประชาชน 
 
๒.๒ แนวคิดทฤษฎีเก่ียวกับการมีส่วนร่วม 

การมีส่วนร่วม (Participation) เป็นส่วนหน่ึงของหลักการ PAR (Participatory Action 
Research) คือ การดําเนินการพัฒนาและวิจัยการพัฒนาพร้อมๆ กันไปโดยทั้งเจ้าหน้าที่พัฒนาและ
ประชาชนช่วยกันดําเนินการ ซึ่งหลักการเช่นน้ี เป็นการแสดงถึงความพยายามทํางานอย่างรอบคอบ
เพ่ือให้ดําเนินงานไปตามเป้าหมายท่ีวางไว้ แต่การมีส่วนร่วมในที่น้ี คือการที่ประชาชนในชุมชน ไม่ว่า
จะเป็นชุมชนเมืองหรือชนบทได้เข้ามามีส่วนในการร่วมคิด ตัดสินใจ และร่วมประเมินกิจกรรมที่ชุมชน
ได้กําหนดขึ้นเองอันก่อให้เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน นับว่าเป็นการทําให้ชุมชนพ่ึงตนเองได้อีกด้านหน่ึง
ผู้วิจัยจึงนํามาเป็นหลักแนวคิดในการศึกษาครั้งน้ี 

 

๒.๒.๑ ความหมายเก่ียวกับการมีส่วนร่วม 
จากการทบทวนเอกสารที่เก่ียวกับความหมายของการมีส่วนร่วม มีนักวิชาการได้กล่าวไว้

ดังต่อไปน้ี 
ชิต นิลพานิช และกุลธน ธนาพงศธร ได้ให้ความหมายของการมีส่วนร่วมไว้ว่าการมีส่วน

ร่วมของประชาชนในการพัฒนาชนบท หมายถึง การที่ประชาชนท้ังในเมืองและชนบทได้เข้ามีส่วน

                                                            
๒๙ นิรันดร์ จงวุฒิ เวศย์, การมีส่วนร่วมของประชาชนในการพัฒนา, (กรุงเทพฯ: สํานักพิมพ์

มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๕๕) , หน้า ๔๖. 
๓๐ โกวิทย์ พวงงาม, การจัดการตนเองของชุมชนและท้องถ่ิน, (กรุงเทพฯ: บพิธการพิมพ์, ๒๕๕๖), หน้า ๖๖.   



๑๙ 
 

ร่วม หรือเข้ามามีส่วนเกี่ยวข้องในการดําเนินงานพัฒนาชนบทข้ันตอนใดขั้นตอนหน่ึง หรือทุกขั้นตอน
แล้วแต่เหตุการณ์จะเอ้ืออํานวย๓๑ 

นรินทร์ชัย พัฒนพงศา ได้กล่าวว่า การมีส่วนร่วม หมายถึง การที่ฝ่ายหน่ึงฝ่ายใดที่ไม่เคย
ได้เข้าร่วมในกิจกรรมต่างๆ หรือเข้าร่วมการตัดสินใจ หรือเคยมาเข้าร่วมด้วยเล็กน้อย ได้เข้าร่วมด้วย
มากขึ้น เป็นไปอย่างมีอิสรภาพ เสมอภาค มิใช่มีส่วนร่วมอย่างผิวเผิน แต่เข้าร่วมด้วยอย่างแท้จริง
ย่ิงขึ้น และการเข้าร่วมน้ันต้องเร่ิมต้ังแต่ขั้นแรกจนถึงขั้นสุดท้ายของโครงการ๓๒ 

นิรันดร์ จงวุฒิเวศย์ ได้สรุปความหมายของการมีส่วนร่วมว่า การมีส่วนร่วม หมายถึงการ
เก่ียวข้องทางด้านจิตใจและอารมณ์ของบุคคลหน่ึงในสถานการณ์กลุ่ม ซึ่งผลของการเก่ียวข้องดังกล่าว
เป็นเหตุเร้าใจให้กระทําการให้บรรลุจุดมุ่งหมายของกลุ่มน้ัน กับทั้งทําให้เกิดความส่วนร่วมรับผิดชอบ
กับกลุ่มดังกล่าวด้วย๓๓ 

พัชรี สิโรรส และคณะ ได้กล่าวสรุปความหมายของการมีส่วนร่วมของประชาชนใน
ปัจจุบัน คือ กระบวนการซึ่งประชาชนหรือผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย ได้มีโอกาสแสดงทัศนะแลกเปลี่ยน
ข้อมูลและความคิดเห็น เพ่ือแสวงหาทางเลือกและการตัดสินใจต่างๆ เก่ียวกับโครงการที่เหมาะสม
และเป็นที่ยอมรับร่วมกันทุกฝ่ายที่เก่ียวข้อง จึงควรเข้าร่วมในกระบวนการนี้ ต้ังแต่เริ่มจนกระทั่งถึง
การติดตามและประเมินผล เพ่ือให้เกิดความเข้าใจและการรับรู้/เรียนรู้ การปรับเปลี่ยนโครงการ
ร่วมกันซึ่งจะเป็นประโยชน์ต่อทุกฝ่าย๓๔ 

สหประชาชาติ (United Nations) ได้ให้ความหมายของการมีส่วนร่วมว่า หมายถึงการ
สร้างโอกาสให้สมาชิกทุกคนของชุมชน และสมาชิกในสังคมที่กว้างกว่าสามารถเข้ามามีส่วนร่วม
ช่วยเหลือและเข้ามามีอิทธิพลต่อกระบวนการดําเนินกิจกรรมในการพัฒนารวมทั้งมีส่วนได้รับ
ประโยชน์จากผลการพัฒนาอย่างเท่าเทียมกัน๓๕ 

ไพรัตน์ เตชะรินทร์ ได้กล่าวว่า การมีส่วนร่วม หมายถึง กระบวนการท่ีรัฐบาลส่งเสริมชัก
นํา และสร้างโอกาสให้ประชาชนในชุมชน ทั้งรูปส่วนบุคคล กลุ่มชน ชมรมสมาคมมูลนิธิ และองค์กร

                                                            
๓๑ชิตนิลพานิชและกุลธนธนาพงศธร, “การมีส่วนร่วมของประชาชนในการพัฒนาชนบท” ในเอกสาร

การสอนชุดวิชาความรู้ท่ัวไปสําหรับการพัฒนาระดับตําบลหมู่บ้าน พิมพ์ครั้งท่ี๓, หน่วยท่ี ๘, (นนทบุรี: โรงพิมพ์
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๓๒), หน้า ๓๕๐. 

๓๒น รินท ร์  ชั ย พัฒนพงศา , การมีส่ วนร่วมหลั กการ พ้ื นฐาน เทคนิ คและกรณี ตัวอย่ าง , 
(กรุงเทพมหานคร: ๕๙๘ Print, ๒๕๔๖), หน้า ๔. 

๓๓นิรันดร์ จงวุฒิเวศย์, การมีส่วนร่วมของประชาชนในการพัฒนา, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ์
มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๒๗), หน้า ๑๘๓. 

๓๔พัชรี สิ โรรส และคณะ, การมีส่วนร่วมของประชาชน , (กรุงเทพมหานคร: คณะรัฐศาสตร์
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๔๖), หน้า ๒. 

๓๕United Nations, Department of International Economic and Social Affairs, Popular 
Articulation as A Strategy for Promoting Community Level Action and National Development 
Report of The Meeting or The Idaho Group of Experts, Held at UN. P. 5., (New York: United Nations, 
2011), p. 5. 



๒๐ 
 

อาสาสมัคร รูปแบบต่างๆ ให้เข้ามามีส่วนร่วมในการดําเนินงานเรื่องใดเร่ืองหน่ึง หรือหลายเรื่อง
รวมกัน๓๖ 

ปรัชญา เวสารัชช์ ได้กล่าวว่า การมีส่วนร่วมของประชาชนในการพัฒนา หมายถึงการที่
ประชาชนเข้ามาเก่ียวข้อง โดยการใช้ความหมาย หรือใช้ทรัพยากรบางอย่างส่วนตัวในกิจกรรมซ่ึงมุ่งสู่
การพัฒนาของชุมชน๓๗ 

ผดุงพร ธรรมดา ได้ให้ความหมายไว้ว่า การมีส่วนร่วมของประชาชน หมายถึง
กระบวนการท่ีรัฐบาลทําการส่งเสริม ชักนํา สนับสนุนและสร้างโอกาสให้ประชาชนในชุมชน ทั้งในรูป
ส่วนบุคคล กลุ่มคน สมาคม มูลนิธิ และองค์การอาสาสมัครรูปต่างๆ ให้เข้ามามีส่วนร่วมในการ
ดําเนินงานเร่ืองใดเรื่องหน่ึงหรือหลายเร่ืองร่วมกัน เพ่ือบรรลุวัตถุประสงค์และนโยบายท่ีกําหนดไว้ใน
ลักษณะที่เป็นแนวเดียวกัน๓๘ 

สรุปได้ว่า การมีส่วนร่วม หมายถึง การที่ประชาชนหรือกลุ่มบุคคลท้ังในเมืองและชนบท
ร่วมกันกระทําในสิ่งที่ลงความเห็นร่วมกันตามความต้องการของชุมชน และสิ่งที่ช่วยกันทําต้องเป็น
สิ่งจําเป็นเพ่ือเปิดโอกาส หรือสร้างโอกาสให้แก่สมาชิกทุกคนภายในชุมชนร่วมตัดสินใจในกิจกรรม
ต่างๆ ตลอดจนการกําหนดปัญหาความต้องการของตนเอง ทั้งน้ี สมาชิกในสังคมที่กว้างกว่าสามารถ
เข้ามามีส่วนร่วมช่วยเหลือและเข้ามามีอิทธิพลต่อกระบวนการดําเนินกิจกรรมในการพัฒนาชุมชนด้วย
เช่น ภาครัฐ เป็นต้น นับว่าเป็นการเสริมสร้างพลังอํานาจให้แก่ประชาชนในชุมชน กลุ่มองค์กรชุมชน
ต่างๆ ที่ต้ังขึ้นเพ่ือสร้างขีดความสามารถในการมีส่วนได้รับประโยชน์จากผลการพัฒนาเท่าๆ กัน 

 

๒.๒.๒ ความสําคัญของการมีส่วนร่วมของประชาชน 
จากการทบทวนเอกสารที่เก่ียวกับความสําคัญของการมีส่วนร่วมของประชาชนนั้นมี

นักวิชาการกล่าวไว้ดังต่อไปน้ี 
ม่ิงสรรพ์ ขาวสะอาด ได้กล่าวอธิบายถึงความสําคัญของการมีส่วนร่วมของประชาชนไว้

ว่า ในระบอบประชาธิปไตยท่ีก้าวหน้าและสมบูรณ์น้ันกลไกท่ีสําคัญคือการเข้าไปมีส่วนร่วมในการ
ตัดสินใจเชิงนโยบายของประชาชน ได้แก่ การเลือกต้ังผู้แทนราษฎรเข้าไปสร้างกฎหมายและบริหาร
ราชการแผ่นดิน หากกลไกน้ีทํางานได้อย่างมีประสิทธิภาพแล้วก็ไม่จําเป็นต้องมีกลไกนอกระบบเข้ามา
แต่ถ้าหากมีการเรียกร้องเกิดขึ้นแสดงว่า ระบบไม่สามารถตอบสนองความต้องการของประชาชนและ
ย่ิงกลไกในระบบเป็นกลไกท่ีรวมอํานาจจากเบื้องต้น หรือรวมศูนย์และอยู่ห่างจากปัญหาทําให้กลไก
ระบบไม่สามารถเข้าถึงปัญหาที่เกิดขึ้นอย่างจริงจัง การเรียกร้องก็อาจรุนแรงมากขึ้นตามลําดับ๓๙ 

                                                            
๓๖ไพรัตน์ เตชะรินทร์, “นโยบาย และกลวิธีการมีส่วนร่วมของชุมชนในยุทธศาสตร์การพัฒนาปัจจุบัน

ของประเทศไทย”, (ม.ป.ท., ๒๕๒๙), หน้า ๖. 
๓๗ปรัชญา เวสารัชช์, “การมีส่วนร่วมของประชาชนในกิจกรรมพัฒนาชนบท”, (สถาบันไทยคดี

การศึกษา: มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๒๘), หน้า ๕. 
๓๘ผดุงพร ธรรมดา, การศึกษาความพร้อมของการมีส่วนร่วมในการจัดการศึกษาขององค์การบริหาร

ส่วนตําบล จังหวัดศรีสะเกษ, (ศูนย์บรรณสารสารสนเทศทางการศึกษา : จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๕), หน้า ๑๒. 
๓๙ม่ิงสรรพ์ ขาวสะอาด, กติกา เครื่องมือ และการมีส่วนร่วมของประชาชนเพ่ือรักษาสิ่งแวดล้อม, 

(กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิสถาบันวิจัยเพ่ือการพัฒนาประเทศ, ๒๕๓๘), หน้า ๓. 



๒๑ 
 

สมยศ ทุ่งหว้า ได้กล่าวถึงความสําคัญของการมีส่วนร่วมไว้ว่า เป็นการเสริมสร้างให้
ประชาชนพ่ึงพาตนเอง ช่วยให้มีการรวมกลุ่มกันทํากิจกรรมเพื่อแก้ไขปัญหาของเขา จะทําให้ทันคนมี
อํานาจต่อรองมากข้ึนทั้งทางเศรษฐกิจและการเมือง รวมท้ังช่วยพัฒนาประชาธิปไตยโดยสร้างสังคม
การเมือง และเศรษฐกิจของประเทศในที่สุด๔๐ 

วิลเลี่ยม ดับบลิว รีดเดอร์ (William W. Reeder) ได้กล่าวถึงความสําคัญน้ีเช่นกันว่า
การมีส่วนร่วมของปัจเจกบุคคล การมีส่วนร่วมของกลุ่ม และปัจจัยที่ทําให้ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วม
หรือไม่เข้ามามีส่วนร่วมไว้ดังน้ี 

๑ . บุคคลและกลุ่มบุคคลจะเข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรมใดๆ ก็ต่อเมื่อกิจกรรมน้ัน
สอดคล้องกับความเช่ือพ้ืนฐาน ทัศนคติ และค่านิยมของตน 

๒. บุคคลและกลุ่มบุคคลเข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรมใดๆ ก็ต่อเมื่อกิจกรรมนั้น มีคุณค่า
สอดคล้องกับผลประโยชน์ของตน 

๓. บุคคลและกลุ่มบุคคลจะเข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรมใดๆ ก็ต่อเมื่อกิจกรรมน้ันมี
เป้าหมายที่จะส่งเสริม และปกป้องรักษาผลประโยชน์ของตน 

๔ . บุคคลและกลุ่ม บุคคลจะเข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรมใดๆ  ก็ ต่อเมื่อ ตัวเองมี
ประสบการณ์ที่เป็นอคติต่อกิจกรรมน้ันมาแล้ว 

๕ . บุคคลและกลุ่มบุคคลจะเข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรมใดๆ ก็ต่อเมื่อกิจกรรมน้ัน
สอดคล้องกับสิ่งที่ตัวเองได้มา หรือหวังเอาไว้ 

๖. บุคคลและกลุ่มบุคคลจะเข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรมใดๆ ย่อมขึ้นอยู่กับความคิดเห็น
ของตนเองเป็นใหญ่ 

๗. การเข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรมใดๆ ของบุคคลและกลุ่มบุคคลจะกระทบโดยการบีบ
บังคับหามิได้ 

๘. การเข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรมใดๆ ของบุคคลและกลุ่มบุคคลย่อมขึ้นอยู่กับอุปนิสัย
และจารีตประเพณี 

๙. บุคคลและกลุ่มบุคคลจะเข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรมใดๆ ย่อมขึ้นอยู่กับโอกาสท่ี
เอ้ืออํานวย 

๑๐ . การเข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรมใดๆ ของบุคคลและกลุ่มบุคคลย่อมขึ้นอยู่กับ
ความสามารถ 

๑๑. บุคคลและกลุ่มบุคคลเข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรมใดๆ ก็ต่อเมื่อได้รับการสนับสนุน
กระตุ้น ย่ัวยุ และจูงใจให้เกิดขึ้น๔๑ 

สรุปได้ว่า การมีส่วนร่วมของประชาชนมีความสําคัญในการกําหนดนโยบาย และการ
ดําเนินงานหลายประการ โดยเฉพาะการรับนโยบายของรัฐตามที่ต้ังอยู่ในเง่ือนไขของแผนพัฒนา
แห่งชาติ เป็นที่ยอมรับและตรงตามความต้องการของประชาชนในชุมชนที่สอดคล้องกลมกลืนเป็น
                                                            

๔๐สมยศ ทุ่งหว้า, สังคมชนบทกับการพัฒนา, (กรุงเทพฯ: สํานักพิมพ์มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์, 
๒๕๓๔), หน้า ๒๑๙. 

๔๑William W. Reeder, Some Aspects of The Information Social Participation of 
Form Families in New York State, (New York: United Nations, 2017), p. 39. 



๒๒ 
 

อันหน่ึงอันเดียวกันกับสภาพส่ิงแวดล้อมเพ่ือป้องกันภัยอันตรายต่างๆ ที่อาจจะเกิดตามมาในภายหลัง
หรือก่อนก็ได้ พร้อมยังเปิดโอกาสให้ประชาชน กลุ่ม และองค์กรที่ประชาชนได้เข้ามามีส่วนร่วมในการ
คิดพิจารณา การตัดสินใจ ร่วมรับผิดชอบในเรื่องต่างๆ รวมถึงสามารถปฏิบัติหน้าที่และดําเนินการให้
บรรลุผลสําเร็จตามเป้าหมายและวัตถุประสงค์ที่ได้กําหนดไว้ร่วมกัน 

 

๒.๒.๓ ลักษณะของการมีส่วนร่วมของประชาชนและชุมชน 
จากการทบทวนเอกสารที่เก่ียวกับลักษณะของการมีส่วนร่วมของประชาชนและชุมชนได้มี

นักวิชาการกล่าวไว้ดังต่อไปน้ี 
สุทิน บุญญาธิการ และคณะ ได้รวบรวมลักษณะการมีส่วนร่วมของประชาชนไว้ ๕

ลักษณะ ดังน้ี 
๑. การรับรู้ข่าวสาร (Public Information) โดยประชาชนในพ้ืนที่ที่จะได้รับผลกระทบ 

และบุคคลหรือหน่วยงานท่ีเก่ียวข้อง จะได้รับแจ้งให้ทราบถึงรายละเอียดที่เก่ียวข้องกับโครงการที่จะ
ดําเนินการและผลกระทบที่คาดว่าจะเกิดขึ้นก่อนที่จะมีการตัดสินใจดําเนินโครงการ 

๒. การปรึกษาหารือ (Public Consultation) เป็นการหารือระหว่างผู้ดําเนินโครงการกับ
ประชาชนผู้ที่เก่ียวข้องและได้รับผลกระทบเพ่ือรับฟังความคิดเห็นและตรวจสอบข้อมูลประกอบการ
จัดทํารายงานเกี่ยวกับการศึกษาผลกระทบสิ่งแวดล้อม เพ่ือเสริมสร้างความเข้าใจในโครงการ และ
เสนอแนะประกอบทางเลือกในการตัดสินใจ 

๓. การประชุมรับฟังความคิดเห็น (Public Meeting) มีวัตถุประสงค์เพ่ือใช้เป็นเวที
สาธารณะให้ฝ่ายที่เก่ียวข้อง คือ ผู้ที่ได้รับผลกระทบหารมีการดําเนินโครงการหน่วยงานเจ้าของ
โครงการ และผู้ที่มีอํานาจตัดสินใจได้ทําความเข้าใจระหว่างกัน และหาเหตุผลที่เก่ียวกับโครงการ
ได้แก่ การประชุมในระดับชุมชน (Community Meeting) โดยจัดขึ้นในชุมชนที่ได้รับผลกระทบจาก
โครงการ มีการอธิบายให้ที่ประชุมทราบรายละเอียดและผลกระทบท่ีคาดว่าจะเกิดขึ้นแล้วจึงเปิด
โอกาสให้ซักถาม อาจจัดขึ้นเฉพาะจุดในระดับชุมชนย่อยๆ แต่ละชุมชนก่อนแล้วจึงจัดรวมหลายๆ
ชุมชนอีกครั้งหน่ึง การประชุมรับฟังความคิดเห็นในเชิงวิชาการโดยเชิญผู้เช่ียวชาญเฉพาะสาขามาร่วม
อธิบายซักถามและให้ความเห็น ทั้งน้ี ผลการประชุมจะต้องมีการนําเสนอต่อสาธารณะและผู้เข้าร่วม
ประชุม การประชุมประชาพิจารณ์ (Public Hearing) เป็นเวทีเสนอข้อมูลจากทั้งสองฝ่าย คือฝ่าย
เจ้าของโครงการและฝ่ายผู้ได้รับผลกระทบ เป็นการประชุมที่เปิดกว้าง มีหลักเกณฑ์ และประเด็นที่
พิจารณาที่ชัดเจน และแจ้งให้ทุกฝ่ายทราบร่วมกัน ควรมีลักษณะไม่เป็นทางการมากนัก 

๔. การมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ (Decision Making) โดยให้ประชาชนเป็นผู้ตัดสินใจต่อ
ประเด็นปัญหาน้ันๆ ซึ่งเป็นเป้าหมายสูงสุดของการมีส่วนร่วมของประชาชน อาจดําเนินการให้
ประชาชนผู้ได้รับผลกระทบให้มีการเลือกตัวแทนไปเป็นกรรมการในคณะกรรมการที่มีอํานาจตัดสินใจ
ในเรื่องน้ัน 

๕. การใช้กลไกทางกฎหมาย เป็นการเรียกร้องสิทธิจากการไม่ได้รับความเป็นธรรมมักใช้
ในกรณีที่ไม่สามารถดําเนินการทางอ่ืนได้ โดยอาศัยมาตรการทางกฎหมายเป็นหลัก๔๒ 

                                                            
๔๒ สุทิน บุญญาธิการ และคณะ, “การบริหารการมีส่วนร่วมของประชาชน: กรณีศึกษาโครงการท่ีมี

ผลกระทบต่อประชาชน”, รายงานการวิจัย, (กรุงเทพมหานคร: สํานักปลัดกระทรวงมหาดไทย, ๒๕๔๐), หน้า ๒๕ 



๒๓ 
 

ชาติชาย ณ เชียงใหม่ ได้แบ่งลักษณะของการมีส่วนร่วมไว้ว่า ลักษณะพ้ืนฐานที่สําคัญ
ของการมีส่วนร่วม คือ 

๑. เป็นการมีส่วนร่วมเพ่ือสร้างสรรค์ความดีงามให้แก่ทุกด้านของชีวิตของประชาชนและ
ชุมชน (Inclusiveness) 

๒. เป็นการมีส่วนร่วมเพ่ือความเท่าเทียมกัน (Equity) ของปัจเจกชนและกลุ่มคนในการมี
ส่วนให้ (Give) และมีส่วนได้รับประโยชน์ (Take) จาการกระจายทรัพยากรสาธารณะ 

๓ . เป็นการมีส่วนร่วมที่ทําให้เกิดความเป็นธรรม (Justice) แก่ปัจเจกชนและกลุ่มคนที่มี
สถานภาพแตกต่างกันได้มีปฏิสัมพันธ์กันในลักษณะของการแบ่งปัน เก้ือกูลกัน อุ้มชูกัน และเรียนรู้ร่วมกัน๔๓ 

นําชัย ทนุผล ได้แบ่งลักษณะของการมีส่วนร่วมไว้ ๓ ประการ ดังน้ี 
๑. การปรากฏตัว (Presence) หมายถึง การเข้าร่วมในโครงการที่องค์การสถาบัน หรือ

หน่วยงานจัดให้ การมีส่วนร่วมจึงมีความหมายเพียงการปรากฏตัวหรือเข้าร่วมในโครงการน้ันๆซึ่งจะ
มากหรือน้อยขึ้นอยู่กับแรงจูงใจและองค์ประกอบทางสังคมอ่ืนๆ 

๒. การเกี่ยวข้อง (Involvement) หมายถึง การมีส่วนร่วมในโครงการอย่างแข็งขันของ
ผู้เข้าร่วมในกิจกรรมหรือโครงการที่เหมาะสมกับตนและการนําไปใช้โดยเน้นที่ตัวผู้เข้าร่วม ไม่เน้น
สถาบัน องค์การ 

๓. การควบคุม (Control) หมายถึง การมีบุคคลหรือกลุ่มผู้เข้าร่วมเป็นผู้กําหนด หรือ
ควบคุมกระบวนการศึกษาเอง เช่น ควบคุมองค์ประกอบ (เน้ือหา เป้าหมาย ผลที่ต้องการ) และ
ควบคุมกระบวนการเรียนรู้ (จะเรียนอย่างไร)๔๔ 

สรุปได้ว่า การมีส่วนร่วม มีลักษณะเป็นกระบวนการที่บุคคลหรือกลุ่มคณะต่างๆ เข้ามา
ช่วยเหลือสนับสนุนในเรื่องหรือกิจกรรมต่างๆ อาจจัดเป็นลักษณะ คือ การมีส่วนร่วมในการช่วยคิด
ช่วยวางแผน ร่วมทํา ร่วมตัดสินใจ มีการติดตามประเมินผล รวมถึงการรับผลประโยชน์ที่เกิดขึ้นจาก
กิจกรรมที่ร่วมกันบริหารจัดการ เพ่ือให้การดําเนินการประสบความสําเร็จตามความประสงค์ 

 

๒.๒.๔ ขั้นตอนของการมีส่วนร่วมของประชาชน 
จากการทบทวนเอกสารที่ เก่ียวกับขั้นตอนของการมีส่วนร่วมของประชาชนนั้นมี

นักวิชาการได้กล่าวไว้ดังต่อไปน้ี 
พระมหาสุทิตย์ อาภากโร ได้กล่าวถึงขั้นตอนของการมีส่วนร่วมในการพัฒนาขององค์กร

ชุมชนและเครือข่ายน้ันมี ๖ ขั้นตอนได้แก่ 
ขั้นตอนที่ ๑ การมีส่วนร่วมในการริเริ่มการพัฒนาเป็นขั้นตอนที่องค์กรภาคประชาชนเข้า

ไปมีส่วนร่วมในการค้นหาปัญหาและสาเหตุของปัญหาภายในท้องที่ตลอดจนมีส่วนในการจัดลําดับ
ความสําคัญของความต้องการของชุมชนด้วย 

                                                            
๔๓ ชาติชาย ณ เชียงใหม่, การมีส่วนร่วมกับการพัฒนาชุมชนท้องถ่ินท่ีสมดุล, (กรุงเทพมหานคร:

บริษัท ธรรมดาเพรส จํากัด, ๒๕๔๕), หน้า ๕๙. 
๔๔ นําชัย  ทนุผล , หลักการและยุทธวิ ธีการพัฒนาชุมชน , (เชียงใหม่ : สํานักพิมพ์สถาบัน

เทคโนโลยีการเกษตรแม่โจ้, ๒๕๓๑), หน้า ๓๑. 



๒๔ 
 

ขั้นตอนที่ ๒ การมีส่วนร่วมในการวางแผนในการพัฒนาเป็นขั้นตอนที่องค์กรประชาชน
และเครือข่ายมีส่วนร่วมในการกําหนดนโยบายและวัตถุประสงค์ของโครงการ/กิจกรรมการพัฒนา
รวมท้ังกําหนดวิธีการแนวทางในการดําเนินงานตลอดจนกําหนดทรัพยากรและแหล่งทรัพยากรท่ีจะ
นําไปใช้ในกิจกรรมการพัฒนาตังอย่างเช่นองค์กรชุมชนและเครือข่ายเข้าไปมีส่วนร่วมในการกําหนด
แผนแม่บทชุมชนและแผนพัฒนาตําบล เป็นต้น 

ขั้นตอนที่ ๓ การมีส่วนร่วมในการดําเนินการพัฒนาเป็นขั้นตอนที่องค์กรชุมชนและ
ประชาชนมีส่วนร่วมในการสร้างประโยชน์โดยการสนับสนุนทุนทรัพย์วัสดุอุปกรณ์และแรงงานหรือ
เข้าร่วมบริหารงานประสานงานและดําเนินการเพ่ือให้กิจการเพ่ือให้กิจกรรมลุล่วงเช่นองค์กรชุมชน
เข้าไปดําเนินพัฒนาระบบสหกรณ์ของชุมชนและการสิ่งแวดล้อมในพ้ืนที่ เป็นต้น 

ขั้นตอนที่ ๔ การมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์จากกิจกรรมการพัฒนาเป็นขั้นตอนที่
ประชาชนมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์ที่พึงได้รับจากการพัฒนาหรือยอมรับผลประโยชน์อันเกิด
จากการพัฒนาทั้งด้านวัตถุและจิตใจ 

ขั้นตอนที่ ๕ การมีส่วนร่วมในการประเมินผลการพัฒนาเป็นขั้นตอนที่ภาคประชาชนเข้า
ร่วมประเมินว่าการพัฒนาที่ได้กระทําไปน้ันสําเร็จตามวัตถุประสงค์เพียงใดใครได้รับประโยชน์มี
ผลกระทบต่อชุมชนท้องที่หรือไม่ เป็นต้นซึ่ งในการประเมินผลน้ันอาจเป็นการประเมินผล
ความก้าวหน้าเป็นระยะๆ หรือกระทําในรูปของการประเมินผลรวม (Summative Evaluation) ซึ่ง
เป็นการประเมินผลสรุปรวบยอดของการดําเนินการ 

ขั้นตอนที่ ๖ การมีส่วนร่วมในการวิเคราะห์ปัญหา อุปสรรค ประสบการณ์ทํางาน และ
การสรุปบทเรียน เพ่ือให้คนในชุมชนท้องที่ต่างๆ ทบทวนการทํางานของตนเอง และหาแนวทางเพ่ือ
เป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาในระยะยาว๔๕ 

โกวิทย์ พวงงาม ได้กล่าวถึงการมีส่วนร่วมที่แท้จริงของประชาชนในการพัฒนาโดย
สรุปว่า ควรจะมี ๔ ขั้นตอน คือ 

๑. การมีส่วนร่วมในการค้นหาปัญหาและสาเหตุของปัญหาของแต่ละท้องถิ่น กล่าวคือถ้า
หากชาวชนบทยังไม่สามารถทราบถึงปัญหาและเข้าใจถึงสาเหตุของปัญหาในท้องถิ่นของตนเป็นอย่าง
ดีแล้ว การดําเนินงานต่างๆ เพ่ือแก้ปัญหาของท้องถิ่นย่อมไร้ประโยชน์ เพราะชาวชนบทจะไม่เข้าใจ
และมองไม่เห็นถึงความสําคัญของการดําเนินงานเหล่าน้ัน 

๒. การมีส่วนร่วมในการวางแผนดําเนินกิจกรรม เพราะการวางแผนดําเนินงานเป็น 
ขั้นตอนที่จะช่วยให้ชาวชนบทรู้จักวิธีการคิด การตัดสินใจอย่างมีเหตุผล รู้จักการนําเอาปัจจัยข่าวสาร
ข้อมูลต่างๆ มาใช้ในการวางแผน 

๓. การมีส่วนร่วมในการลงทุนและการปฏิบัติงาน แม้ชาวชนบทส่วนใหญ่จะมีฐานะ
ยากจน แต่ก็มีแรงงานของตนท่ีสามารถใช้เข้าร่วมได้ การร่วมลงทุนและปฏิบัติงานจะทําให้ชาวชนบท
สามารถคิดต้นทุนดําเนินงานได้ด้วยตนเอง ทําให้ได้เรียนรู้การดําเนินกิจกรรมอย่างใกล้ชิด 

                                                            
๔๕ พระมหาสุทิตย์ อาภากโร, “การสร้างองค์กรชุมชนและเครือข่ายในการพัฒนาชุมชน”, ใน เอกสาร

ประกอบการศึกษา วิชา ๖๑๕๑๐๓ พระพุทธศาสนากับการพัฒนาสังคม, (คณะสังคมศาสตร์: มหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๕), หน้า ๑๓-๑๔. 



๒๕ 
 

๔ . การมีส่วนร่วมในการติดตามและประเมินผลงาน ถ้าหากการติดตามงานและ
ประเมินผลงานขาดการมีส่วนร่วมแล้ว ชาวชนบทย่อมจะไม่ทราบด้วยตนเองว่า งานที่ทําไปน้ันได้รับ
ผลดี ได้รับประโยชน์หรือไม่อย่างใด การดําเนินกิจกรรมอย่างเดียวกันในโอกาสต่อไป จึงอาจจะ
ประสบความยากลําบาก๔๖ 

สรุปได้ว่า การมีส่วนร่วมน้ันจะต้องมีความสัมพันธ์กับงานทุกขั้นตอน และในมิติต่างๆ
โดยเฉพาะผู้มีส่วนร่วมทุกฝ่าย ซึ่งเก่ียวข้องที่มีอํานาจในการตัดสินใจร่วมกัน จะต้องดําเนินการตาม
แบบแผนที่ได้ตกลงกันไว้แล้ว เริ่มต้ังแต่การร่วมศึกษาสภาพปัญหาต่างๆ การวางแผนแก้ไขปัญหาการ
ติดตาม และประเมินผล ตลอดจนนําผลที่เกิดขึ้นไปใช้ร่วมกัน เป็นต้น 

 

๒.๒.๕ การส่งเสริมการมีส่วนร่วมของประชาชน 
ชิต นิลพานิช และกุลธน ธนาพงศธร ได้กล่าวสรุปไว้ว่า หลักสําคัญของการส่งเสริมการ

มีส่วนร่วมของประชาชน มีดังน้ี 
๑. หลักการสร้างความสัมพันธ์ที่ดีต่อกันระหว่างทางราชการกับปะชาชนโดยยึดถือความ

ศรัทธาของประชาชนท่ีมีต่อหน่วยงาน หรือต่อบุคคล 
๒. หลักการขจัดความขัดแย้ง ความขัดแย้งในเรื่องผลประโยชน์และเรื่องความคิดจะมี

อิทธิพลต่อการดําเนินงานพัฒนาเป็นอย่างมาก เพราะจะทําให้งานหยุดชะงักและล้มเหลว 
๓. หลักการสร้างอุดมการณ์และค่านิยมในด้านความขยัน ความอดทน การร่วมมือการ

ซื่อสัตย์ และการพ่ึงตนเอง เพราะอุดมการณ์เป็นเรื่องที่จะจูงใจประชาชนให้ความร่วมมือสนับสนุน
นโยบาย และเป้าหมายการดําเนินงาน และอาจก่อให้เกิดขวัญกําลังใจในการปฏิบัติงาน 

๔. การให้การศึกษาอบรมอย่างต่อเน่ือง เป็นการส่งเสริมให้คนมีความรู้ ความคิดของ
ตนเอง ช่วยให้ประชาชนมั่นใจในตนเองมากขึ้น การให้การศึกษาอบรม โดยให้ประชาชนมีโอกาส
ทดลองคิดปฏิบัติ จะช่วยให้ประชาชนสามารถคุ้มครองตนเองได้ รู้จักวิเคราะห์ เห็นคุณค่าของงาน
และนําไปสู่การเข้าร่วมในการพัฒนา 

๕. หลักการทํางานเป็นทีม สามารถนําไปใช้แสวงหาความร่วมมือในการพัฒนาได้ดี 
๖. หลักการสร้างพลังชุมชน การรวมกลุ่มกันทํางานจะทําให้เกิดพลังในการทํางาน และ

ทําให้งานเกิดประสิทธิภาพ๔๗ 
สํานักมาตรฐานการศึกษา สํานักงานสภาสถาบันราชภัฏ กระทรวงศึกษาธิการ สํานัก

มาตรฐานอุดมศึกษา และทบวงมหาวิทยาลัย ก็ได้กล่าวถึงยุทธศาสตร์ในการส่งเสริมการมีส่วนร่วม
ของประชาชนไว้ ๒ ประการ คือ 

๑. การจัดกระบวนการเรียนรู้ สามารถทําได้หลายวิธี ดังน้ี 
๑.๑ จัดเวทีวิเคราะห์สถานการณ์ของหมู่บ้านเพ่ือทําความเข้าใจและเรียนรู้ร่วมกันใน

ประเด็นต่างๆ 
๑.๒ จัดเวทีแลกเปลี่ยนประสบการณ์ หรือจัดทัศนะศึกษาระหว่างกลุ่มองค์กรต่างๆ

ภายในชุมชนและระหว่างชุมชน 

                                                            
๔๖โกวิทย์ พวงงาม, การเสริมสร้างความเข้มแข็งของชุมชน, (ม.ป.ท., ๒๕๔๕), หน้า ๘. 
๔๗ชิตนิล พานิช และกุลธนธนา พงศธร, “การมีส่วนร่วมของประชาชนในการพัฒนาชนบท”, หน้า ๓๖๒. 



๒๖ 
 

๑.๓ การอบรมเพ่ือพัฒนาทักษะเฉพาะด้านต่างๆ 
๑.๔ ลงมือปฏิบัติจริง 
๑.๕ ถ่ายทอดประสบการณ์และสรุปบทเรียนที่จะนําไปสู่การปรับปรุงกระบวนการ

ทํางานที่เหมาะสม 
๒. การพัฒนาผู้นําเครือข่ายเพื่อให้ผู้นําเกิดความมั่นใจในความสามารถที่มี จะช่วยให้

สามารถริเริ่มกิจกรรม การแก้ไขปัญหา หรือกิจกรรมการพัฒนาได้ สามารถทําได้หลายวิธี ดังน้ี 
๒.๑ แลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างผู้นําทั้งภายในและภายนอกชุมชน 
๒.๒ สนับสนุนการจัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้อย่างต่อเน่ือง และสนับสนุนข้อมูล

ข่าวสารที่จําเป็นอย่างต่อเน่ือง 
๒.๓ แลกเปลี่ยนเรียนรู้ และดําเนินงานร่วมกันของเครือข่ายอย่างต่อเน่ืองจะทําให้

เกิดกระบวนการจัดการและจัดองค์กรรว่มกัน๔๘ 
สรุปได้ว่า การส่งเสริมการมีส่วนร่วม เป็นสิ่งสําคัญอย่างย่ิงที่ประชาชนทุกฝ่ายควรจะ

สร้างความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน โดยร่วมกันสร้างอุดมการณ์และค่านิยมที่เป็นไปในทิศทางเดียวกัน
สนับสนุนความคิดของกันและกัน รวมถึงมีการอบรม/แลกเปลี่ยนประสบการณ์ และเรียนรู้ร่วมกันซึ่ง
จะนําไปสู่การปรับปรุงกระบวนการทํางานที่เหมาะสม ดังน้ัน การมีส่วนร่วมน้ีจึงนับว่าเป็นบ่อเกิดแห่ง
ความสามัคคีปรองดองของกลุ่มคนและกลุ่มองค์กรต่างๆ ภายในชุมชนและระหว่างชุมชน 
 
๒.๓ แนวคิดทฤษฎีเก่ียวกับการพึ่งพาตนเอง 

๒.๓.๑ ความหมายการพึ่งตนเอง 
จากการทบทวนเอกสารที่เก่ียวกับความหมายของการพ่ึงตนเองมีนักวิชาการได้กล่าวไว้

เป็นนิยามต่างๆ ดังต่อไปน้ี 
สุเมธ ตันติเวชกุล ได้กล่าวไว้ว่าการพ่ึงตนเองหมายถึงลักษณะของสังคมที่สามารถอยู่ได้

โดยที่ประชาชนในชุมชนน้ันมีความสุขตามอัตภาพโดยนัยน้ีการพ่ึงตนเองจึงไม่ใช่การที่สังคมดํารงอยู่
อย่างโดดเด่ียวโดยไม่เก่ียวข้องสัมพันธ์กับประเทศอ่ืนๆ อีกทั้งแบบแผนของการพึ่งตนเองก็ย่อมมีได้
หลากหลายแล้วแต่ความเหมาะสมกับสภาพแวดล้อมของแต่ละประเทศการพัฒนาอย่างพ่ึงตนเองก็คือ
การลงทุนด้วยการระดมทรัพยากรทั้งหมดที่มีอยู่ในประเทศและที่สําคัญที่สุดก็คือทรัพยากรบุคคลใน
ประเทศน่ันเองคําถามที่ว่าประเทศหน่ึงๆ สามารถพัฒนาอย่างพ่ึงตนเองได้หรือไม่น้ันขึ้นอยู่กับเง่ือนไข
ที่ว่าเราได้ต้ังมาตรฐานหรือระดับของการพ่ึงตนเองไว้อย่างไรมาตรฐานดังกล่าวควรจะสอดคล้องกับ
สภาพแวดล้อมทางสังคมการเมืองและวัฒนธรรมของประเทศน้ันๆ๔๙ 

เสรี พงศ์พิศ ได้กล่าวไว้ว่าการพ่ึงตนเองหมายถึงความสามารถของคนที่จะช่วยเหลือ
ตนเองให้ได้มากที่สุดโดยไม่เป็นภาระคนอ่ืนมากเกินไปมีความสมดุลความพอดีในชีวิตเป็นสภาวะทาง

                                                            
๔๘สํานักมาตรฐานการศึกษา และสถาบันอ่ืนๆ, ชุดการเรียนรู้ด้วยตนเอง ชุดวิชาการวิจัยชุมชน,  

กรุงเทพมหานคร: บริษัท ธรรมดาเพรส จํากัด, ๒๕๔๕), หน้า ๑๑๘. 
๔๙สุเมธ ตันติเวชกุล, ปัจจัยทางสังคมกับการพ่ึงตนเองทางเศรษฐกิจของไทย,(กรุงเทพมหานคร:

บริษัท ธรรมดาเพรส จํากัด, ๒๕๔๕),  หน้า ๒๑๔. 



๒๗ 
 

กายที่สอดคล้องกับสภาวะทางจิตที่เป็นอิสระมีความพอใจในชีวิตที่เป็นอยู่มีสิ่งจําเป็นปัจจัยสี่พอเพียง
เป็นความพร้อมของชีวิตทั้งร่างกายและจิตใจ๕๐ 

สถาบันวิจัยสังคม จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ได้ให้ความหมายของการพ่ึงตนเองว่า 
๑. เป็นความสามารถท่ีเป็นตัวของตัวเองในทางความคิด โดยมีทัศนะการมองปัญหาต่างๆ 

การตัดสินใจด้วยตนเอง 
๒. ในการตัดสินใจดําเนินการโดยสถาบันชุมชน หรือองค์กรชุมชนเพ่ือประโยชน์ของ

ชุมชนทั้งในด้านการแก้ปัญหา และในด้านการพัฒนาความเข้มแข็งของชุมชน 
๓. เป็นการพ่ึงตนเองที่ไม่นําไปสู่การพ่ึงพา เป็นการพ่ึงพาอาศัยกันอย่างรู้เท่าทัน 
๔. กรอบการมองจะต้องไม่มุ่งแข่งขันกัน หรือไม่มุ่งครอบงําเหนือกว่า แต่เป็นการสู่ความ

เป็นไทต่อกัน ช่วยเหลือเก้ือกูลกัน๕๑ 
สุพัตรา สุภาพ ได้กล่าวไว้ว่า การพ่ึงตนเอง หมายถึง การรู้จักหารายได้ หาทรัพย์สินไว้

เลี้ยงตนเอง โดยไม่เป็นภาระแก่คนอ่ืน แม้ระหว่างเป็นเด็กและต้องพ่ึงพาผู้ใหญ่ก็ตาม ซึ่งเป็นการรู้จัก
สร้างตัว สร้างอนาคต หากใครรู้จักช่วยตนเองแล้ว คนๆ น้ัน จะเป็นบุคคลที่ไม่ท้อถอยต่ออุปสรรคต่อ
ความลําบาก๕๒ 

สรุปได้ว่า การพ่ึงตนเอง หมายถึง เป็นการพ่ึงตนเองได้โดยมีความสุขตามอัตภาพ
ช่วยเหลือตนเองในกิจการของตนได้มากที่สุด และเข้าร่วมกับสมาชิกในชุมชนช่วยเหลือกันและกันมี
ขีดความสามารถท่ีจะแก้ไขปัญหา หรือสนองความต้องการของตนเองและชุมชนโดยชอบธรรมจะต้อง
ไม่มุ่งแข่งขัน แต่เป็นการมุ่งสู่ความเป็นอิสระมิตรภาพต่อกัน อย่างไรก็ตาม การช่วยเหลือกันเป็น
สิ่งจําเป็น คือพ่ึงพาในสิ่งที่เราไม่มี เก้ือกูลสิ่งที่เรามีให้แก่ผู้อ่ืน การพ่ึงพาน้ีทําไปเพ่ือให้แต่ละบุคคล
หรือแต่ละชุมชนพ่ึงตนเองได้น่ันเอง จนสามารถปรับตัวให้เข้ากับสภาพการผันผวนทางเศรษฐกิจสังคม 
และการเมืองการปกครองได้ 

 

๒.๓.๒ องค์ประกอบสําคัญของการพึ่งตนเอง 
จากการทบทวนเอกสารที่เก่ียวกับองค์ประกอบสําคัญของการพ่ึงตนเอง มีนักวิชาการได้

กล่าวไว้ ดังต่อไปน้ี 
ประเวศ วะสี ได้กล่าวถึงองค์ประกอบสําคัญ ๕ ประการ หรือเบญจขันธ์ของชุมชนในการ

พัฒนาชุมชนและสังคมที่พึงประสงค์ซึ่งเป็นหลักการช่วยให้ชุมชนพ่ึงตนเองได้ ดังน้ี 
๑. จิตใจที่เป็นธรรม หมายถึง จิตใจที่มีธรรมะ มีความขยันหมั่นเพียร ไม่กลัวลําบากไม่

โลภมาก มีสันโดษธรรม ไม่จ่ายฟุ่มเฟือย จะกําหนดแบบแผนการผลิต และทําให้เกิดความสมดุลทาง
เศรษฐกิจ 

๒. แบบแผนการผลิต หมายถึง กําหนดแบบแผนการผลิตให้เป็นแบบแผนการผลิตเพ่ือกิน
เอง ใช้เอง ทําให้ต้องทําหลายอย่าง เป็นเกษตรกรรมแบบผสมผสาน ซึ่งทําให้มีกิน มีใช้ครบและ
ธรรมชาติแวดล้อมมีความสมดุล 

                                                            
๕๐เสรี พงศ์พิศ, ๑๐๐ ร้อยคําท่ีควรรู้, (กรุงเทพมหานคร: เจริญวิทย์การพิมพ์, ๒๕๔๗), หน้า ๑๗. 
๕๑สถาบันวิจัยสังคม, ชนบทไทย, (กรุงเทพมหานคร: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๒๙), หน้า ๓. 
๕๒สุพัตรา สุภาพ, สังคมวิทยา, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๒๒), หน้า ๑๗. 



๒๘ 
 

๓. ความสมดุลของธรรมชาติแวดล้อม หมายถึง ความสมดุลที่เกิดขึ้น เพราะแบบแผนการ
ผลิตที่คํานึงถึงความสมดุลของธรรมชาติแวดล้อม และขึ้นอยู่กับจิตใจมนุษย์ที่ไม่โลภมาก และการ
พ่ึงตนเองทางเศรษฐกิจได้ 

๔. การพ่ึงตนเองทางเศรษฐกิจ หมายถึง เป็นระบบการผลิตแบบใช้เอง กินเอง ความ
สมดุลธรรมชาติกับสิ่งแวดล้อมกับพฤติกรรมที่ไม่ฟุ่มเฟือย ทําให้เศรษฐกิจได้สมดุล พอกิน พอใช้ไม่
ขาดทุน ไม่เป็นหน้ี จึงมีชีวิตที่สงบสุข มีเวลา และไม่ทําลายสิ่งแวดล้อม 

๕. ชีวิตชุมชนและวัฒนธรรม หมายถึง ระบบชีวิตที่มีความสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมใกล้ตัวมี
อาหารการกินที่เหลือเฟือ มีเวลาที่จะช่วยเหลือกันสังสรรค์กัน และเกิดการผลิตทางวัฒนธรรมของ
ชุมชนขึ้น คือ มีความเอื้อเฟ้ือเผื่อแผ่ มีการช่วยเหลือกัน มีสถาบันทางครอบครัวที่มั่นคง มีการนับถือ
ลําดับอาวุโสและผู้เฒ่าผู้แก่ มีวัดเป็นสถาบันของชุมชนที่ช่วยพัฒนาจิตใจเป็นศูนย์กลางทางการศึกษา 
ทางการสาธารณสุขทางศิลปะ และวัฒนธรรมเป็นสถานสังคมสงเคราะห์และเป็นเครื่องช่วยให้เกิด
ความสมดุลทางเศรษฐกิจ๕๓ 

สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งประเทศไทย ได้ทําการวิจัยการพ่ึงตนเอง
ทางเศรษฐกิจในชนบทเพ่ือกําหนดกรอบแนวความคิดว่า ชุมชนที่สามารถพ่ึงตนเองได้ จะต้อง
ประกอบด้วยการพ่ึงตนเอง ๕ ด้าน คือ 

๑. ด้านเทคโนโลยี (Technology: T) มีลักษณะเหมาะสมในสภาพชนบท ซึ่งอาจหมาย
รวมถึงเคร่ืองมือ เครื่องใช้พ้ืนบ้าน และเทคโนโลยีใหม่ ที่มีความทันสมัย หากแต่ควบคุมได้ และควร
เป็นเทคโนโลยีที่ผ่านการวิจัยและพัฒนาภายในประเทศ 

๒. ด้านเศรษฐกิจ (Economic: E) อยู่ในลักษณะที่สามารถสร้างภาวะสมดุลให้เกิดขึ้น
ระหว่างความต้องการและขีดความสามารถการสนองความต้องการเป็นระบบเศรษฐกิจที่มีพัฒนาการ
ต่อเน่ืองมีประสิทธิภาพในการแข่งขันกับภายนอก สามารถในการออมและการลงทุน สามารถ
รวมกลุ่มเพ่ือการผลิตและการตลาด ตลอดจนมีการวางแผนสําหรับอนาคตด้วย 

๓ . ด้านทรัพยากรธรรมชาติ (Resource: R) ควรมีอย่างอุดมสมบูรณ์ หรือสามารถ
นํามาใช้ประโยชน์ได้อย่างมีดุลยภาพของระบบนิเวศน์ และอยู่ในสภาพที่สามารถฟ้ืนฟูได้ 

๔. ด้านจิตใจ (Mental: M) คนในชุมชนควรมีจิตสํานึกในการพ่ึงตนเอง มีจิตใจใฝ่รู้ ใฝ่
พัฒนา มีความรู้ และสามารถในการประยุกต์ มีคุณภาพ ลดละอบายมุข และมีความขยันหมั่นเพียร 

๕. ด้านสังคมวัฒนธรรม (Social: S) ชุมชนมีภาวะผู้นําดี การมีส่วนร่วมสูง มีความเป็น
ปึกแผ่นทางสังคม มีองค์กรทางสังคมที่เข้มแข็ง รวมทั้งมีความรู้และข่าวสารที่เท่าทันโลกภายนอก๕๔ 

สัญญา สัญญาวิวัฒน์ ซึ่งได้กล่าวไว้เหมือนกันว่า การพ่ึงตนเอง ประกอบไปด้วยปัจจัย
สําคัญ ๕ ด้าน หรือ TERMS ซึ่งประกอบด้วย Technology, Economic, Resource, Mental and 
Socio-Cultural มีรายละเอียดดังน้ี 

                                                            
๕๓ประเวศ วะสี, พุทธเกษตรกรรมกับศานติสุขของสังคมไทย, (กรุงเทพฯ: สํานักพิมพ์หมอชาวบ้าน, 

๒๕๓๐), หน้า ๓๓-๓๕.  
๕๔สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งประเทศไทย, รายงานการวิจัยเรื่องการพึ่งตนเองทาง

เศรษฐกิจในชนบท, (กรุงเทพมหานคร: สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งประเทศไทย, ๒๕๓๘), หน้า ๔๕. 



๒๙ 
 

การพ่ึงตนเองทางเทคโนโลยี (T) หมายถึง ความสมดุลระหว่างความต้องการเทคโนโลยี
พ้ืนบ้านกับการสนองความต้องการเทคโนโลยีพ้ืนบ้านหรือความสมดุลระหว่างเทคโนโลยีสมัยใหม่กับ
เทคโนโลยีเก่า คําว่า เทคโนโลยี เป็นได้ทั้งเทคโนโลยีที่เป็นวัตถุ (Material) เช่น เครื่องมือ เครื่องจักร
ไถ เกวียน พันธ์ุพืช ปุ๋ย และเทคโนโลยีที่ไม่ใช่วัตถุ (Non-Material) เช่น ความรู้ ความชํานาญ ภาวะ
ผู้นํา การจัดการ การวางแผน การให้คําปรึกษา การให้กําลังใจ ความเมตตา ความช่วยเหลือเก้ือกูล
ความกล้า ความรู้จักพอ 

การพ่ึงตนเองทางเศรษฐกิจของชุมชนชนบท (E) หมายถึง ความสมดุลระหว่างรายได้กับ
รายจ่ายของชุมชนชนบท หรือกล่าวอีกนัยหน่ึง ความพออยู่พอกินของชาวชุมชน มีรายได้พอกับ
รายจ่าย ไม่มีหน้ีสินชนิดที่ไม่อาจชดใช้คืน (สามารถมีหน้ีสินจากการลงทุนเพ่ือการเกษตรกรรมหรือ
ธุรกิจได้ คําว่า ชุมชนชนบท หมายถึง หมู่บ้านนอกเขตเทศบาล 

การพ่ึงตนเองทางทรัพยากรธรรมชาติ (R) หมายถึง ความสมดุลของทรัพยากรธรรมชาติที่
ถูกใช้ไปและการทดแทน น่ันคือการมีทรัพยากรธรรมชาติที่จําเป็นในชีวิตไว้ใช้ แต่ไม่ใช้มากจนเกินดุล 
หรือทําให้เสียดุลรักษาธรรมชาติให้คงความหลากหลาย (Biodiversity) ได้ไว้ให้มากที่สุดคําว่า 
ทรัพยากรธรรมชาติ หมายถึง สิ่งที่มีหรือเกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ เช่น พ้ืนดิน หิน แร่ธาตุ นํ้าป่า สัตว์ 
รวมทั้งมนุษย์ส่วนที่เป็นสัตว์ 

การพ่ึงตนเองทางจิตใจ (M) หมายถึง ความสมดุลหรือความมั่นคงของจิตใจซึ่งมีลักษณะกล้า
แข็ง มีพลัง สามารถสู้กับความยากลําบาก หรือปัญหาใดๆ ได้ จิตใจเป็นคุณสมบัติของบุคคลแต่ละคน
การพ่ึงตนเองทางสังคม (S) หมายถึง ความสมดุลหรือความม่ันคงแข็งแรงของกลุ่มคนครอบครัว ชุมชน 
หรือองค์การสังคมใดๆ ในสังคม ซึ่งความเข้มแข็งของหน่วยสังคมเหล่าน้ีจะทําให้หน่วยสังคมแต่ละหน่วย
มีพลังกล้าแข็งสามารถผจญกับงานใหญ่งานยาก หรืออุปสรรคต่างๆ ได้ คําว่าสังคม ย่อมจะต้อง
หมายความรวมถึงวัฒนธรรม ซึ่งคือ กฏระเบียบของสังคม ที่คนในสังคมจะต้องยึดถือปฏิบัติตาม๕๕ 

สรุปได้ว่า องค์ประกอบท่ีสําคัญของการพ่ึงตนเองน้ัน คือ การที่ประชาชนในชุมชนมี
จิตสํานึกที่ดีในการพ่ึงตนเอง ซึ่งทําให้เกิดความสมดุลทั้งด้านวัตถุและจิตใจ หรือทั้งด้านเศรษฐกิจ
สังคม  วัฒนธรรมและส่ิงแวดล้อม ได้แก่ ปัจจัยที่ สําคัญ  ๕  ด้าน  คือ เทคโนโลยี เศรษฐกิจ
ทรัพยากรธรรมชาติ จิตใจ และสังคมน่ันเอง รวมถึงมีกระบวนการจัดการที่ดี มีผลให้ประชาชนภายใน
ชุมชนมีสภาวะที่สมดุลทั้งทางร่างกายและจิตใจ 

 

๒.๓.๓ ลักษณะของการพึ่งตนเอง 
จากการทบทวนเอกสารที่เก่ียวกับลักษณะของการพ่ึงตนเอง มีนักวิชาการได้กล่าวไว้

ดังต่อไปน้ี 
กาญจนา แก้วเทพ และกนกศักด์ิ แก้วเทพ ได้แบ่งลักษณะของการพ่ึงตนเองเป็น ๒

ลักษณะ คือ 
๑. ในเชิงปัจเจกบุคคล: การพ่ึงตนเอง หมายถึง กิจกรรมทั้งหลายที่กระทําโดยปัจเจกชน

และครัวเรือนเพ่ือบรรลุถึงการมีหลักประกันของการดํารงชีพของเขา 

                                                            
๕๕ สัญญา สัญญาวิวัฒน์ , การพ่ึงตนเองทางเศรษฐกิจในชนบท , ฉบับรวมชุด, พิมพ์คร้ังท่ี ๑ , 

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๔), หน้า ๑๗-๑๘. 
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๒ . ในลักษณะกลุ่ม: การพ่ึงตนเอง หมายถึง สังคม (กลุ่ม) ที่มีการจัดระบบเพ่ือให้
ประชาชนสามารถดําเนินการตอบสนองความต้องการของตนด้วยวิธีการช่วยเหลือตนเอง และความ
ร่วมมือกับคนอ่ืนที่อยู่ในสถานการณ์เดียวกัน ทั้งน้ี การพ่ึงตนเองอย่างแท้จริง ต้องกินความรวมถึงว่า 
กลุ่มชนนั้นมีอิสระในการต้ังเป้าหมาย และมีอิสระในการดําเนินการให้บรรลุเป้าหมายโดยอาศัยความ
พยายามและกําลังของตน๕๖ 

อภิชาต ทองอยู่ สมพจน์ สมบูรณ์ และพัชรินทร์ ลาภานันท์ ได้ทําการแบ่งขอบเขตของ
การพ่ึงตนเอง เป็น ๒ ลักษณะที่เก่ียวพันกัน คือ 

๑. การพ่ึงตนเองทางกายภาพ: เป็นการพ่ึงตนเองทางเศรษฐกิจและการปกครองตลอดจน
การจัดความสัมพันธ์ทางสังคมตามแบบแผนของตัวเอง ซึ่งเป็นการผลิตเพ่ือบริโภคเป็นหลัก 

๒. การพ่ึงตนเองทางวัฒนธรรม: ความเช่ือ สติปัญญา และอํานาจการตัดสินใจ ซึ่งมีผลต่อ
กันและกันทั้งสองด้าน เป็นการสร้างสังคมที่มีแบบแผนทางวัฒนธรรมและการผลิตของตัวเอง มีการ
ผลิตเพ่ือบริโภคเป็นหลัก มีศักยภาพท่ีดําเนินไปตามรากฐานแห่งวัฒนธรรมของตัวเองสูง และ
ขณะเดียวกันก็มีการช่วยเหลือเก้ือกูลระหว่างกันและกัน เสริมไปด้วยทั้งภายในหมู่บ้านและกับ
ภายนอกหมู่บ้าน ในความเป็นตัวของตัวเองที่สืบทอดวิถีแห่งการพ่ึงตนเองได้ทั้งสองด้าน๕๗ 

สรุปได้ว่า ลักษณะของการพ่ึงตนเองน้ัน ไม่ว่าจะเป็นลักษณะปัจเจกบุคคลหรือลักษณะ
กลุ่มก็ตาม ต่างก็มีสิ่งที่พึงประสงค์คล้ายกัน คือการพ่ึงตนเองอยู่ได้ทั้งในทางกายภาพ เช่น เศรษฐกิจ
และการปกครองที่เข้าได้กับสังคมตามแบบแผนของตนเอง และการพ่ึงตนเองในทางวัฒนธรรมน้ันเช่น 
มีความเช่ือ มีความรอบรู้พร้อมที่จะร่วมตัดสินใจในเรื่องต่างๆ ของสังคม อยู่บนพ้ืนฐานของวัฒนธรรม 
ประเพณีของตนเอง และมีความเอ้ือเฟ้ือเก้ือกูลต่อกันและกัน 

 

๒.๓.๔ เงื่อนไขในการพัฒนาท่ีจะนําไปสู่การพึ่งตนเองของชุมชน 
จากการทบทวนเอกสารที่เก่ียวกับเง่ือนไขของการพ่ึงตนเอง มีนักวิชาการได้กล่าวไว้

ดังต่อไปน้ี 
ฉัตรทิพย์ นาถสุภา ได้กล่าวถึงเง่ือนไขในการพัฒนาโดยมุ่งการพ่ึงตนเองด้วยเงื่อนไข ๖

ประการ ดังน้ี 
๑. การพัฒนาจะต้องเป็นรูปแบบกลุ่ม (Collective) ชาวบ้านจะต้องอยู่รวมกันเป็นชุมชน 

เป็นหมู่บ้าน ไม่ใช่ต่างคนต่างอยู่ 
๒. ต้องมีจิตสํานึกมีการช่วยเหลือซึ่งกันและกัน (Mutual Aid) พ้ืนฐาน ก็คือการพ่ึงตนเอง

ขึ้นอยู่กับจิตใจ ความสมัครใจที่จะทําอย่างน้ัน (กิจกรรมพัฒนา) ของผู้คน (ชาวบ้าน) 
๓. จิตสํานึกจะต้องผลิตซ้ําขึ้นมาอีกได้ คือ ต้องให้มันสร้างขึ้นมาใหม่ให้แจ่มชัดต่อเน่ือง 

                                                            
๕๖กาญจนา แก้วเทพ และกนกศักด์ิ แก้วเทพ , การพ่ึงตนเอง: ศักยภาพในการพัฒนาชนบท, 

(กรุงเทพมหานคร: รุ่งเรืองสาส์นการพิมพ์, ๒๕๓๐), หน้า ๓๔. 
๕๗อภิชาต ทองอยู่, สมพจน์ สมบูรณ์ และพัชรินทร์ ลาภานันท์, สถาบันหมู่บ้านกับการพัฒนา

พ่ึงตนเอง, (ขอนแก่น: สถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยขอนแก่น, ๒๕๓๗), อ้างถึงใน ณรัชช์อร พิพัฒน์ธนากร
“การพึ่งตนเองของสมาชิกกองทุนหมู่บ้าน ในเขตเทศบาลเมืองกระทุ่มล้ม อําเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม”,
วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๕๓). 
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๔. ต้องมีการรวมตัวกันในรูปแบบสหพันธ์อย่างใดอย่างหน่ึง ต้องมีการรวมตัวกันเป็นกลุ่มใน
หน่วยย่อย คือ ในหมู่บ้าน และหมู่บ้านเหล่าน้ี สามารถที่จะรวมกันเป็นสหพันธ์ กล่าวคือต้องพัฒนาให้
เป็นเขต เขตควรมียุ้ง ฉาง โรงสี โรงเรียน และศูนย์วัฒนธรรม สามารถต่อรองกับสถาบันภายนอกได้ เช่น 
พ่อค้าและรัฐ ได้อย่างมีพลัง น่าจะให้ความสําคัญกับงานน้ีด้วย เพ่ือก่อให้เกิดเครือข่ายของหมู่บ้าน 

๕. การประสานวัฒนธรรม น่าจะส่งเสริมให้ชาวบ้านประสานวัฒนธรรมของตัวเอง หรือ
กิจกรรมของตัวกับคนอ่ืนๆ ในสังคมด้วย 

๖. ชุมชนควรมีความสัมพันธ์ที่เหมาะสมกับสภาพแวดล้อมธรรมชาติน่าจะเป็นชุมชนท่ี
อนุรักษ์ธรรมชาติแวดล้อมด้วย๕๘ 

อําภา จันทรากาศ ได้กล่าวถึงการที่ชุมชนจะพ่ึงตนเองได้น้ัน จะต้องอาศัยทุนทางสังคมที่
ส่งเสริมถึงความเข้มแข็งของชุมชนว่า มีเง่ือนไขที่สําคัญ ดังน้ี 

๑ . ระบบคุณค่า อุดมการณ์ ความเช่ือ ที่อยู่บนพ้ืนฐานของการเคารพนบนอบต่อ
ธรรมชาติ หรือกําหนดตนเองเป็นส่วนหน่ึงของธรรมชาติ เช่น ความเช่ือเรื่องสิ่งศักด์ิสิทธ์ิปกป้อง
ธรรมชาติ ที่ทําให้ชุมชนยังคงดํารงรักษาธรรมชาติอย่างหนักแน่น ความสมถะ สันโดษที่เป็นรากฐาน
ทางพุทธศาสนา จิตสํานึกในการเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ เป็นต้น 

๒. ภูมิปัญญาท้องถิ่นและกระบวนการเรียนรู้ ที่ชุมชนสรรค์สร้างและส่ังสมมาเพ่ือการ
ดํารงชีพ เช่น ภูมิปัญญาด้านเกษตรกรรม หมอพ้ืนบ้าน การจัดการทรัพยากร ศิลปหัตถกรรมการอยู่
อาศัย ซึ่งภูมิปัญญาของชุมชน มีแง่มุมรายระเอียดที่น่าสนใจ รวมถึงประสบการณ์ของชุมชนในการ
แก้ปัญหาของชุมชนที่ผ่านมา 

๓. ผู้นําทางปัญญาของชุมชน หรือปรัชญาชาวบ้าน ที่มีภูมิปัญญาในการดํารงชีพ และมี
บทบาทในการเสริมสร้างความเข้มแข็งให้กับชุมชน เช่น ผู้อาวุโส พระ หมอพ้ืนบ้าน ผู้นําเกษตร ฯลฯ 

๔. โครงสร้างความสัมพันธ์ทางสังคมเป็นแนวราบ ซึ่งเอ้ือให้เกิดการช่วยเหลือเก้ือกูลซึ่งกัน
และกัน 

๕. ระบบกรรมสิทธ์ิและการจัดการทรัพยากรธรรมชาติร่วมกัน หรือสิทธิชุมชนในการ
จัดการทรัพยากร เป็นการควบคุมให้ชุมชนใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างเหมาะสม เป็นธรรม 

๖. สถาบันชุมชน ได้แก่ กฏ จารีต ประเพณี วัฒนธรรม จิตสํานึกร่วม รวมถึงกระบวนการ
ควบคุมให้ชุมชนดําเนินไปตามระบบคุณค่าและระบบคิดที่เป็นอยู่ 

๗. ความหลากหลายทางวัฒนธรรม ซึ่งแตกต่างกันไปตามสภาพของระบบนิเวศ และ
เง่ือนไขทางสังคม เศรษฐกิจ การเมือง อันก่อให้เกิดการแลกเปล่ียนเรียนรู้ และก่อให้เกิดความเข้มแข็ง
ของสังคมโดยรวม 

๘. การมีกลุ่ม องค์กรที่ดําเนินกิจกรรมสาธารณะในภาคประชาคม เช่น องค์กรชุมชน
เครือข่ายประชาชน องค์กรพัฒนาเอกชน กลุ่มวิชาชีพ นักวิชาการท่ีดําเนินกิจกรรมสร้างความเข้มแข็ง
ให้ชุมชนในประเด็นต่างๆ๕๙ 
                                                            

๕๘ ฉัตรทิพย์ นาถสุภา, บ้านกับเมือง, (กรุงเทพมหานคร: โครงการส่งเสริมสถาบันหมู่บ้าน, ๒๕๒๙),
หน้า ๙๕-๑๐๑. 

๕๙ อําภา จันทรากาศ, ทุนทางสังคมท่ีส่งผลต่อความเข้มแข็งของชุมชน, (เชียงใหม่: บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ๒๕๔๓), หน้า ๑๖-๑๗, อ้างถึงใน วิชัย รูปขําดี และสังคม คุณคณากรสกุล,“โครงการ
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สรุปได้ว่าเง่ือนไขในการพัฒนาที่จะนําไปสู่การพ่ึงตนเองของชุมชน คือการที่คนในชุมชนมี
การรวมกลุ่มกันทํากิจกรรมร่วมกัน มีจิตสํานึกร่วม โดยการพ่ึงตนเองในเชิงสัมพันธ์ เมื่อพ่ึงพ่ึงตตนเอง
ได้ก็จะมีมีส่วนช่วยเสริมสร้างให้ชุมชนเข้มแข็งและจะสามารถที่จะพ่ึงตนเองได้ต่อไปในอนาคต 

 

๒.๓.๕ ประโยชน์ของการพึ่งตนเอง 
โฉมสมร เหลือโกศล ได้กล่าวว่า ประโยชน์ของการนําเทคนิคการพ่ึงตนเองจะช่วยให้เกิด

การพัฒนาทั้งในระดับจุลภาคและระดับมหภาค คือ 
๑. ช่วยให้ตระหนักในคุณค่า ความสามารถและพลังศักยภาพของตนเอง 
๒. ช่วยให้คนสามารถคิดและตัดสินใจในเรื่องต่างๆ ได้ตนเองโดยไม่ต้องพ่ึงพาจากสิ่ง

ภายนอกหรือบุคคลอ่ืน แต่มิได้หมายถึงการแยกออกจากผู้อ่ืน การพ่ึงพาผู้อ่ืนเป็นอย่างรู้เท่าทัน และ
ไม่แข่งขัน หรือมุ่งครอบงําเหนือกว่า ทั้งไม่ยินยอมให้ผู้อ่ืนมาทํากับตนด้วย 

๓. ประชาชนสามารถแก้ไขปัญหา วิเคราะห์ปัญหาด้วยตนเอง รู้ข้อดี ข้อเสีย ข้อจํากัด
และข้อบกพร่องของตนเอง สามารถใช้ทรัพยากรหรือสิ่งที่มีอยู่ให้เกิดประโยชน์ได้ 

๔. การพึ่งตนเองทําให้เกิดการเป็นตัวของตัวเองในความคิด เป็นตัวของตัวเองในทัศนะ
การมองปัญหาต่างๆ 

๕. ช่วยให้ชุมชนและประชาชนอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุขโดยไม่ต้องยึดหรือมุ่งพ่ึงพาระบบ
ภายนอก ถ้ามีกิจกรรมทางเศรษฐกิจก็ทําให้ลักษณะพอเลี้ยงตัวได้ เป็นระบบที่ลดระดับการพ่ึงพาจาก
ภายนอกทําให้พออยู่ได้ และประชาชนส่วนใหญ่ได้ประโยชน์ 

๖. การพ่ึงตนเองจะทําให้ให้ประชาชนต่ืนตัวในสิทธิและเสรีภาพของเขาเองสนใจที่จะเข้า
มามีส่วนร่วมในกิจกรรมต่างๆ ที่เกิดขึ้นในชุมชนของตนเองอย่างแท้จริงเพ่ือประโยชน์สุขของสังคม
ส่วนรวม๖๐ 

สรุปได้ว่า เง่ือนไขและประโยชน์ของการพ่ึงตนเอง คือ การที่ประชาชนอยู่ร่วมกันเป็นกลุ่ม 
เป็นชุมชน มีจิตสํานึกร่วม โดยการพ่ึงตนเองในเชิงสัมพันธ์ ได้แก่ การพ่ึงตนเองในขณะที่พ่ึงพาคนอ่ืน 
เป็นการพ่ึงพาที่นําไปสู่การพ่ึงพา น่ันก็คือเป็นการพ่ึงพาอาศัยกันอย่างรู้เท่าทันและกรอบการมองเร่ือง
การพ่ึงพานี้จะไม่มุ่งครอบงําเหนือกว่ากัน แต่มุ่งสู่ความเป็นอิสระและเสรีภาพต่อกันโดยช่วยเหลือกัน
และกันเป็นหลัก เพ่ือจะให้แต่ละบุคคล และแต่ละชุมชนสามารถพ่ึงตนเองได้โดยไม่ให้เป็นภาระของ
ผู้อ่ืนมากเกินไปในทุกๆ ด้าน โดยให้มีความสมดุล ความพอดีในชีวิตทั้งสอดคล้องและสมดุลกัน
ระหว่างเทคโนโลยี เศรษฐกิจ ทรัพยากรธรรมชาติ จิตใจ และสังคม/วัฒนธรรม ดังน้ัน การพ่ึงตนเองน้ี
จึงเป็นการมองปัญหาต่างๆ แล้วจึงตัดสินใจแก้ปัญหาด้วยตนเองแต่การพ่ึงตนเองก็ไม่ได้หมายถึงเพียง
บุคคลคนเดียวหรือกลุ่มเดียวเท่าน้ันจะพ่ึงตนเองได้ บางครั้งก็ต้องพ่ึงพาผู้อ่ืนหรือกลุ่มอ่ืนด้วย 

 
 

                                                                                                                                                                          

สร้างสรรค์พลังแผ่นดิน: กรณีศึกษาเกษตรกรรมยั่งยืน”, รายงานการวิจัย, (ศูนย์บริการวิชาการ: สถาบันบัณฑิต  
พัฒนบริหารศาสตร์, ๒๕๔๖), หน้า ๑๘. 

๖๐ โฉมสมร เหลือโกศล, ค่านิยมพ้ืนฐานเรื่องการพ่ึงตนเองกับการอบรมเลี้ยงดู, (กรุงเทพมหานคร: 
โรงพิมพ์มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๓๑), หน้า ๓๔. 
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๒.๔ แนวคิดทฤษฎีเก่ียวกับการพัฒนาท่ียั่งยืน 
จากการทบทวนแนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับการพัฒนาที่ย่ังยืน ผู้วิจัยได้ประมวลมาจาก

แนวคิดของนักวิชาการ โดยจะนําเสนอในประเด็นที่เก่ียวกับ ความหมาย แนวคิดและทฤษฎีดัง
รายละเอียดต่อไปน้ี 

WCED. ให้ความหมายการพัฒนาที่ย่ังยืน คือ รูปแบบการพัฒนาที่ตอบสนองต่อความ
ต้องการของคนรุ่นปัจจุบัน โดยไม่ทําให้คนรุ่นต่อไปในอนาคตต้องประนีประนอมยอมลดทอน
ความสามารถในการตอบสนองความต้องการของตนเอง๖๑ 

Edward Barbier ให้ความหมายการพัฒนาที่ย่ังยืน ว่า เป็นรูปแบบของการพัฒนาที่
ตอบสนองต่อเป้าหมายของ ๓ ระบบหลักด้วยกัน คือ ระบบทางชีววิทยาหรือระบบนิเวศ ระบบ
เศรษฐกิจและระบบสังคม โดยแต่ละระบบสามารถพัฒนาไปสู่เป้าหมายของตนเองได้ ซึ่งเป้าหมาย
ของแต่ละระบบเป็นดังน้ี 

๑. การนําไปสู่ความหลากหลายทางพันธุกรรม (Genetic Diversity) ความสามารถในการ
กลับคืนสู่สมดุลให้ผลผลิตทางชีวภาพ (Resilience) 

๒. เป้าหมายของระบบเศรษฐกิจ คือ การนําไปสู่การได้รับความต้องการข้ันพ้ืนฐานอย่าง
พอเพียง ส่งเสริมให้เกิดการเท่าเทียมกัน (Equity - Enhancing) และมีสินค้าและบริการเพ่ิมขึ้น 

๓. เป้าหมายของระบบสังคม คือ การนําไปสู่ความหลากหลายทางวัฒนธรรม (Cultural 
Diversity) มีสถาบันที่ย่ังยืนยาวนาน๖๒ 

United Nation Fund for Population Activiities (UNFPA) ได้รวบรวมคําอธิบาย
เก่ียวกับการพัฒนาที่ย่ังยืนไว้ ซึ่งแบ่งเป็น ๔ ประการ ดังน้ี๖๓ 

๑. การพัฒนาที่ย่ังยืน หมายถึง การพัฒนาที่ตรงกับความต้องการความจําเป็นในปัจจุบัน
โดยสามารถรองรับความต้องการหรือความจําเป็นที่จะเกิดแก่ชนรุ่นหลังๆ โดยมาตรฐานการครองชีพ
ที่เลยขีดความจําเป็นขั้นพ้ืนฐานตํ่าสุด และยั่งยืนเมื่อมาตรฐานการบริโภคในทุกหนทุกแห่งคํานึงถึง
ความย่ังยืนในระยะยาว (Long - Term Sustainability) 

๒. การพัฒนาที่ย่ังยืนครอบคลุมมาตรการรักษามรดกทางทรัพย์พยากรณ์ที่จะตกกับชน
รุ่นหลังโดยอย่างน้อยให้ได้มากพอๆ กับที่ชนรุ่นปัจจุบันได้รับมา 

๓. การพัฒนาที่ย่ังยืน เป็นการพัฒนาที่กระจายประโยชน์ของความก้าวหน้าทางเศรษฐกิจ
ได้อย่างทั่วถึง ตลอดจนเป็นการพัฒนาที่ปกป้องสิ่งแวดล้อมทั้งในระดับท้องถิ่นและระดับโลกโดยรวม
เพ่ือชนรุ่นหลังและเป็นการพัฒนาที่ทําให้คุณภาพชีวิตดีขึ้นอย่างแท้จริง  

๔. การพัฒนาที่ย่ังยืน หมายถึง การทําให้คุณภาพชีวิตของมนุษย์ดีขึ้นภายในระบบนิเวศท่ี
สามารถจะรองรับการดําเนินชีวิตในลักษณะดังกล่าวได้ต่อไป “เศรษฐกิจแบบย่ังยืน” (Sustainable 

                                                            
๖๑World Commission on Environment (WECD) ,  “ Our Common Future” ,  (Oxford : 

Oxford University Press, 2011), p. 43. 
๖๒Barbier,  Edward B.  Econonics,  “ Netural– Resource Sear and Development” , 

(London :Earthscan Publications,1989), p. 104. 
๖๓เกื้อ วงศ์บุญสิน, ประชากรกับการพัฒนา, พิมพ์คร้ังท่ี ๒ , (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์แห่ง

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๓๘), หน้า ๗๐ - ๗๑. 
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Economy) จึงเป็นเศรษฐกิจที่ธํารงรักษาแหล่งทรัพยากรธรรมชาติของตนไว้ได้ โดยเศรษฐกิจแบบน้ี
จะยังคงสามารถพัฒนาควบคู่ไปกับการรักษาแหล่งทรัพยากรได้ต่อไปด้วยการปรับตัวและโดยอาศัย
การยกระดับความรู้ปรับปรุงองค์กรตลอดจนปรับประสิทธิภาพทางเทคนิคและเชาว์ปัญญา  

พระธรรมปิฎก (ปอ.ปยุตฺโต)๖๔ ระบุถึงการพัฒนาที่ย่ังยืน ว่าคือ ระบบการพัฒนาที่เป็น
องค์รวม คือ การดํารงอยู่ด้วยดีของมนุษย์ หมายถึง มนุษย์อยู่อย่างมีอิสรภาพและสันติสุขในโลกที่
เก้ือกูล การพัฒนาที่ย่ังยืนต้องอาศัยความเป็นไปอย่างประสานเก้ือกูลกันระบบความสัมพันธ์แห่ง
องค์ประกอบท้ัง ๔ ประการคือ มนุษย์ สังคม เทคโนโลยี และธรรมชาติแวดล้อม โดยเสนอแนว
ทางการพัฒนาที่ย่ังยืน คือ การพัฒนาแบบองค์รวม โดยบูรณาการอย่างสมดุล จะต้องเข้าถึงความจริง
ของธรรมชาติ ซึ่งเป็นไปตามระบบความสัมพันธ์ของเหตุการณ์ของเหตุและปัจจัยทั้งหลาย มีอิสรภาพ
ที่จะเก้ือกูลต่อกันด้วยระบบความสัมพันธ์แห่งองค์ประกอบพ้ืนฐานและรวมกับความซับซ้อนที่มนุษย์
สร้างขึ้น อันได้แก่ เทคโนโลยี เป็นองค์ประกอบสําคัญของการพัฒนาดังน้ี 

 ๑. มนุษย์ในฐานะบุคคล ในฐานะชีวิตทั้งกายและใจ 
 ๒. สังคม 
 ๓. ธรรมชาติ 
 ๔. เทคโนโลยี 

องค์ประกอบทั้ง ๔ จะเป็นปัจจัยที่ส่งผลกระทบต่อกันทั้งระบบ แต่มนุษย์แต่มนุษย์เป็นตัว
กระทําเพราะมีเจตจํานง ในขณะที่องค์ประกอบอ่ืนไม่มี และการที่มนุษย์แปลกแยกจากธรรมชาติย่ฎมห
มายถึงว่ามนุษย์แปลกแยกจากชีวิตมนุษย์เองด้วย การแก้ปัญหาด้วยการบูรณาการง่าย ๆ ก็คือการ
เปลี่ยนแปลงที่จะทําให้โลกมนุษย์กับโลกธรรมชาติอย่างกลมกลืน เก้ือกูล ความสําเร็จน้ีจะเป็นชัยชนะ
อย่างแท้จริงของมนุษย์ และเพื่อให้เป็นองค์ประกอบที่ดีที่จะนําไปสู่ระบบใหญ่ทั้งหมด ในการพัฒนา
จึงถือเอาการพัฒนามนุษย์มาเป็นจุดศูนย์กลางในการเป็นปัจจัยที่กระทําดังกล่าวมาแล้ว 

วินัย วีระวัฒนานนท์ กล่าวไว้ว่าในปัจจุบันได้มีการพัฒนาที่ย่ังยืนเกิดขึ้นในหลายรูปแบบ 
ทั้งที่ดําเนินการโดยบุคคล หน่วยงาน และองค์กรต่างๆ โดยเฉพาะพระราชดําริของพระบาทสมเด็จ
พระเจ้าอยู่หัวฯ และสมเด็จพระนางเจ้าพระบรมราชินีนาถ (รัชกาลที่ ๙) ที่ได้มีการดําเนินงานมาอย่าง
เหมาะสมสอดคล้องกับสภาพท้องถิ่นและเป็นการพัฒนาแบบพอเพียง ซึ่งสามารถสรุปหลักการ
ดําเนินงานของการพัฒนาที่ย่ังยืนได้ดังน้ี๖๕ 

๑. การดํารงชีวิตที่สอดคล้องกับธรรมชาติ ทรัพยากรธรรมชาติท้องถิ่นจะเป็นตัวช้ีวัดถึง
รูปแบบการประกอบอาชีพที่เหมาะสม การสงวนรักษาและการพัฒนาสิ่งแวดล้อมตามธรรมชาติ จะ
ก่อให้เกิดความรักและความผูกพันกับท้องถิ่น 

๒. การพัฒนาภูมิปัญญาท้องถิ่นและการใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสม การพัฒนาอย่างย่ังยืน
จะเกิดขึ้นได้จากการใช้ความรู้และเทคโนโลยีที่มีอยู่แบบด้ังเดิมของท้องถิ่น และพัฒนาเทคโนโลยีที่
เหมาะสมไปใช้ในท้องถิ่น 
                                                            

๖๔พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ์โกมลคีมทอง, 
๒๕๔๓), หน้า ๔๗-๕๐. 

๖๕วินัย วีระวัฒนานนท์, “สิ่งแวดล้อมศึกษาของกลุ่มประเทศอาเซียน- อินโดจีน, (กรุงเทพมหานคร: 
คณะสังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์: มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๐), หน้า ๕๓. 



๓๕ 
 

๓. การศึกษาด้วยการปฏิบัติ การศึกษาและการสังเกตปรากฏการณ์ธรรมชาติก่อให้เกิด
ความรู้เก่ียวกับท้องถิ่น เกิดทักษะและสติปัญญาในการคิดสร้างสรรค์ความรู้ที่ได้จากการปฏิบัติจริง จึง
เป็นความรู้ที่ให้คุณค่าต่อชีวิตอย่างแท้จริง เพราะทําให้เข้าใจธรรมชาติ วิถีชีวิตสังคม วัฒนธรรม อย่าง
ครบถ้วน 

สุมาลี สันติพลวุฒิ ให้คําจํากัดความคําว่า การพัฒนาที่ย่ังยืน ไว้ดังน้ี๖๖ 
การพัฒนาที่ย่ังยืน เป็นการพัฒนาที่ตอบสนองความจําเป็นของคนยุคปัจจุบันโดยไม่ลดขีด

ความสามารถในการตอบสนองความจําเป็นของคนยุค น่ันคือ  
๑. การพัฒนาจะต้องถูกจํากัดโดยความสามารถทางเทคโนโลยีและองค์กรทางสังคม และ

ขีดความสามารถของชีวมณฑล (Biosphere) ในการดูดซับผลกระทบของกิจกรรมต่างๆ ของมนุษย์ 
น่ันคือ มนุษย์จะมุ่งการพัฒนาจนเกิดความเสียหายต่อสิ่งแวดล้อมไม่ได้ เทคโนโลยีและองค์กรทาง
สังคมอาจถูกใช้เป็นเครื่องมือในการพัฒนา แต่ต้องเป็นเคร่ืองมือในการควบคุมมีให้การพัฒนาเป็น
อันตรายต่อสิ่งแวดล้อม 

๒. การพัฒนาต้องสามารถตอบสนองความจําเป็นขั้นพ้ืนฐานของมนุษย์ โดยเฉพาะอย่าง
ย่ิงคนจนท่ีต้องมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้นให้สมศักด์ิของความเป็นมนุษย์ และการพัฒนาน้ีต้องเปิดโอกาส
ให้แก่ทุกคนในการหวังที่จะมีชีวิตที่ดีขึ้นให้เป็นจริงได้ 

๓. เพ่ือให้ทุกคนในสังคมมีส่วนร่วมรับผิดชอบในสังคมอย่างยุติธรรม พลเมืองทุกคนของ
ประเทศจะต้องมีส่วนร่วมอย่างมีประสิทธิผลและทัดเทียมกันในระดับประเทศและประชาธิปไตยควรมี
มากขึ้นในการตัดสินใจเกี่ยวกับกิจกรรมระหว่างประเทศ 

๔. วิถีชีวิตที่มั่งคั่งจะต้องอยู่ภายในขอบเขตของนิเวศ โดยเฉพาะอย่างย่ิงประเทศตะวันตก
และชนช้ันผู้นําประเทศกําลังพัฒนาควรลดการอุปโภคบริโภคลง 

๕. ขนาดประชากรและการเพ่ิมของประชากรต้องสอดคล้องกับศักยภาพทางการผลิตของ
ระบบนิเวศโดยเฉพาะอย่างย่ิงในประเทศที่ กําลังพัฒนาที่จะต้องมีจํานวนประชากรไม่ให้เกิน
ความสามารถในการเลี้ยงดูประชากรให้อยู่ดีกินดีและไม่อดตาย 

หรือกล่าวอีกนัยหน่ึง คือ การพัฒนาที่ย่ังยืน เป็นกระบวนการเปลี่ยนแปลงเพ่ือให้การใช้
ทรัพยากรธรรมชาติ แนวทางการลงทุน ทิศทางของการพัฒนาทางเทคโนโลยี และการเปลี่ยนแปลง
ของสถาบันมนุษย์สอดคล้องกับความจําเป็นในอนาคตและในปัจจุบัน ซึ่งหมายความว่า นอกจาก
ความยุติธรรมสําหรับคนในยุคเดียวกันแล้วยังต้องมีความยุติธรรมสําหรับคนต่างยุคอีกด้วย๖๗เสรี พงศ์
พิศ ให้ความหมายคําว่าย่ังยืน กล่าวคือ หมายถึงการอยู่อย่างมั่นคง การมีระบบเศรษฐกิจท้องถิ่นที่
สามารถพ่ึงตนเองและชุมชนได้สามารถจัดการกินอยู่ได้อย่างพอเพียง จัดการทุน  จัดการด้านการผลิต
และบริโภค และตอบสนองปัญหาและความต้องการของท้องถิ่นได้สรุปก็คือ ย่ังยืนหมายถึง การมี
ระบบโครงสร้างสังคมเศรษฐกิจที่มั่นคงสามารถยืนหยัดอยู่ได้ในยุคโลกาภิวัตน์  

เสรี พงศ์พิศ ให้ความหมายคําว่าย่ังยืน กล่าวคือ หมายถึงการอยู่อย่างมั่นคง การมีระบบ
เศรษฐกิจท้องถิ่นที่สามารถพ่ึงตนเองและชุมชนได้สามารถจัดการกินอยู่ได้อย่างพอเพียง จัดการ
                                                            

๖๖สุมาลี สันติพลวุฒิ, “เอกสารประกอบการสอนวิชาการวางแผนเศรษฐกิจ”, (คณะเศรษฐศาสตร์:
มหาวิทยาลัยเกษตรศาตร์, ๒๕๕๔), หน้า ๖๗. 

๖๗เร่ืองเดียวกัน. 



๓๖ 
 

ทุน  จัดการด้านการผลิตและบริโภค และตอบสนองปัญหาและความต้องการของท้องถิ่นได้สรุปก็คือ 
ย่ังยืนหมายถึง การมีระบบโครงสร้างสังคมเศรษฐกิจที่มั่นคงสามารถยืนหยัดอยู่ได้ในยุคโลกาภิวัตน์๖๘ 

สรุปได้ว่า การพัฒนาที่ย่ังยืนหมายถึงรูปแบบของการพัฒนาที่สนองความต้องการของคน
ในรุ่นปัจจุบันโดยไม่ทําให้คนรุ่นต่อไปในอนาคต ต้องประนีประนอมยอมลดทอนความสามารถในการ
ที่จะตอบสนองความต้องการของตนเองเป็นการพัฒนาที่สามารถดําเนินไปได้อย่างมั่นคง ราบรื่น โดย
ไม่เกิดสภาพท่ีไม่พึงปรารถนาอันเป็นผลสืบเน่ืองมาจากการพัฒนาน้ันเองเน่ืองจากทุกครั้งที่มีการ
ตอบสนองความต้องการของคนรุ่นปัจจุบัน ต้องมีการทําลายทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อม ซึ่ง
จะส่งผลกระทบในทางลบต่ออนาคต การพัฒนาที่ย่ังยืนจึงเป็นแนวคิดในการแก้ปัญหาน้ีต่อเศรษฐกิจ 
สังคม และสิ่งแวดล้อม ซึ่งเช่ือมโยงและสัมพันธ์กัน โครงการพัฒนาใดๆ ต้องคํานึงถึงองค์ประกอบทั้ง 
๓ ด้านน้ีการพัฒนาที่ย่ังยืนเป็นอะไรที่ไกลกว่าเพียงการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมเป็นการเปลี่ยนโครงสร้าง
ระบบเศรษฐกิจและสังคมเพ่ือลดการบริโภคทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมลงไปในระดับที่ยังรักษาความ
สมดุลที่ดี ทําให้คนอยู่ร่วมกับธรรมชาติโดยไม่ทําลายล้างอย่างที่ผ่านมาและยังทํากันอยู่หลายแห่ง ให้
อยู่ร่วมกันเป็นชุมชน อยู่ดีกินดี และอยู่เย็นเป็นสุข 
 
๒.๕ ประวัติอําเภอเชียงม่วน 

๒.๕.๑ ประวัติความเป็นมา 
อําเภอเชียงม่วนเดิมมีฐานะเป็นตําบล ช่ือ ตําบลเชียงม่วน อยู่ในเขตการปกครองของ

อําเภอบ้านม่วง (ปัจจุบันเป็นอําเภอปง จังหวัดพะเยา) จังหวัดน่าน เมื่อ พ.ศ. ๒๔๙๖ ทางราชการได้
โอนเขตการปกครองของอําเภอปง จังหวัดน่าน ไปขึ้นอยู่ในเขตการปกครองของจังหวัดเชียงราย 
“อําเภอเชียงม่วน” ซึ่งขณะน้ันมีฐานะเป็นตําบลเชียงม่วนจึงอยู่ในเขตการปกครองของอําเภอปง 
จังหวัดเชียงราย เมื่อวันที่ ๑๘ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๑๒ ได้มีการประกาศกระทรวงมหาดไทยแบ่งท้องที่
อําเภอปง จังหวัดเชียงราย ต้ังเป็นก่ิงอําเภอเชียงม่วน อยู่ในเขตการปกครองอําเภอปง จังหวัด
เชียงราย ต่อมาเม่ือวันที่ ๒๙ เมษายน ๒๕๑๗ ได้มีพระราชกฤษฎีกายกฐานะ “ก่ิงอําเภอเชียงม่วน 
ขึ้นเป็นอําเภอเชียงม่วน” อยู่ในเขตการปกครองของจังหวัดเชียงราย ซึ่งต่อมาได้มีพระราชบัญญัติต้ัง
จังหวัดพะเยา เมื่อวันที่ ๒๘ สิงหาคม  พ.ศ. ๒๕๒๐ แยกอําเภอพะเยา อําเภอจุน อําเภอแม่ใจ อําเภอ
ดอกคําใต้ อําเภอปง และอําเภอเชียงม่วน ออกจากการปกครองของจังหวัดเชียงราย ต้ังจังหวัดพะเยา 
ดังน้ัน อําเภอเชียงม่วนจึงอยู่ในเขตการปกครองของจังหวัดพะเยาจนถึงปัจจุบัน 

๒.๕.๒ ด้านประชากร 
แบ่งเขตปกครองย่อยออกเป็น ๓ ตําบล ๓๔ หมู่บ้าน ประกอบไปด้วย ๑) ตําบลเชียงม่วน     

มีจํานวนหมู่บ้าน ๑๐ หมู่บ้าน จํานวนประชากร ๗,๑๓๙ คน ๒) ตําบลบ้านมาง มีจํานวนหมู่บ้าน ๑๑ 
หมู่บ้าน จํานวนประชากร ๖,๒๒๒ คน รวมประชากรทั้งหมด ๑๙,๐๗๖ คน ประกอบด้วยประชากร ๓ 
กลุ่ม คือ ๑) กลุ่มคนเมือง มีขนบธรรมเนียมแบบล้านนา มีทุกหมู่บ้านในอําเภอเชียงม่วน ๒) กลุ่มคนไทลื้อ 
มีขนบธรรมเนียมแบบสิบสองปันนา อาศัยอยู่บ้านท่าฟ้าเหนือ บ้านท่าใต้ บ้านฟ้าสีทองบ้านฟ้าใหม่ บ้านห
ล่าย บ้านทุ่งมอก บ้านทุ่งเจริญ บ้านป่าแขม บ้านแพทย์ และบ้านมาง บางส่วน ๓) กลุ่มชาวเขาเผ่าเย้า นับ

                                                            
๖๘เสรี พงศ์พิศ, เศรษฐกิจพอเพียง การพัฒนาที่ยั่งยืน, (กรุงเทพมหานคร: พลังปัญญา, ๒๕๔๙), หน้า ๗ – ๑๒. 



๓๗ 
 

ถือผี เช่ือเรื่องโชคชะตา อาศัยอยู่บ้านบ่อต้นสัก บ้านนาบัว บ้านห้วยก้างปลา ประชากรส่วนใหญ่มีอาชีพ
เกษตรกรรมเป็นอาชีพหลัก 

๒.๕.๓ ด้านสภาพทางเศรษฐกิจ 
รายได้เฉลี่ยต่อหัวประมาณ ๓๙,๕๘๔  บาทต่อคนต่อปี (พ.ศ. ๒๕๕๑) อาชีพหลักคือการ

เกษตรกรรม พืชที่ปลูก คือข้าวนาดํา ข้าวโพด ข้าวฟาง ถั่วลิสง ถั่วเขียว ถั่วเหลือง พืชผักและผลไม้
ต่างๆ ใช้แรงงานในครอบครัวเป็นหลัก ฤดูการเกษตรมีระยะเวลา ๗-๙ เดือน การผลิตส่วนใหญ่เพ่ือ
บริโภค ที่เหลือก็นําจําหน่าย ผลผลิตส่วนใหญ่เกษตรกร จะขายให้แก่พ่อค้าที่เข้ามารับช้ือภายใน
ท้องที่ หรือนําไปขายในพ้ืนที่อําเภอเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา จังหวัดน่าน และจังหวัดแพร่ 

๒.๕.๔ ด้านอาชีพ 
ประชากรส่วนใหญ่จะมีอาชีพ ทําการเกษตร ปลูกข้าวโพด ปลูกต้นยาสูบ และมีการ

รับจ้างหลังจากฤดูเก็บเก่ียว ส่วนอาชีพเสริม มีการค้าขาย และอุตสาหกรรมในครัวเรียน ผลการผลิต
ทางเกษตรที่สําคัญได้แก่ ข้าวโพด ข้าวเหนียว และผลไม้ เช่น ลําไย และมะขาม เป็นต้น 

๒.๕.๕ ด้านการศึกษา 
การศึกษาในระบบโรงเรียนมีโรงเรียนประถมศึกษาเกือบทุกหมู่บ้าน นอกนั้น เป็นการศึกษา

นอกระบบมีศูนย์การเรียนชุมชนประจําตําทุกตําบลของสํานักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและ
การศึกษาตามอัธยาศัย เด็กที่จบการศึกษาระดับประถมศึกษายังไม่ได้ศึกษาต่อระดับมัธยมศึกษาครบทุก
คน เน่ืองจากฐานะผู้ปกครองยากจน ในพ้ืนที่อําเภอเชียงม่วน มีการจัดการศึกษา ดังน้ี  

๑. สถานศึกษาในสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาเขต ๒ อําเภอจุน จังหวัดพะเยา ๑) 
โรงเรียนในระดับมัธยมศึกษา จํานวน ๑ โรงเรียน ๒) โรงเรียนระดับประถมศึกษา จํานวน ๑๔ 
โรงเรียน 

๒. สถานศึกษาในสังกัดสํานักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 
๑) ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอ จํานวน ๑ แห่ง ประด้วย ห้องสมุด
ประชาชน จํานวน ๑ แห่ง และ ๒) ศูนย์การเรียนชุมชน จํานวน ๓ แห่ง นักศึกษา จํานวน ๔๑๐ คน 

๒.๕.๖ ด้านการคมนาคม 
การคมนาคมระหว่างจังหวัด ใช้เส้นทางหลวงแผนดินหมายเลข ๑๐๑๙ (พะเยา-น่าน) ซึ่ง

เป็นถนนลาดยางเป็นหลัก ส่วนทางแยกเข้าสู้ตําบลและหมู่บ้านต่างๆ เป็นถนนลาดยาง ถนนหินคลุก
และถนนลูกรังบดอัดแน่น สามารถใช้สัญจรไปมาได้สะดวกทุกฤดู ทุกตําบลและหมู่บ้าน 

๑. เริ่มจากสถานีขนส่งผู้โดยสารจังหวัดพะเยา ไปตามเส้นทางหลวงแผ่นดินหมายเลข ๑ 
(ถนนพหลโยธิน) ถึงบ้านแม่ตํ๋าแยกซ้ายไปตามทางหลวงแผ่นดินหมายเลข ๑๐๑๙ (พะเยา – น่าน) 
ผ่านอําเภอดอกคําใต้ อําเภอจุน อําเภอปง ไปสิ้นสุดเส้นทาง ที่อําเภอเชียงม่วน ระยะทางประมาณ 
๑๒๕ กิโลเมตร เป็นถนน ลาดยางโดยตลอดสามารถใช้ สัญจรไปมาได้สะดวก ทุกฤดูใช้เวลาเดินทาง
โดยรถยนต์ประมาณ ๑ ช่ัวโมง ๔๕ นาที 

๒. เริ่มต้นจากสถานีขนส่งผู้โดยสารจังหวัดพะเยา ไปตามทางหลวงแผ่นดิน หมายเลข ๑ 
(ถนนพหลโยธิน) ถึงบ้านตํ๋าแยกซ้ายไปตามทางหลวงหมายเลข ๑๐๑๙ (พะเยา – น่าน) ถึงอําเภอดอก
คําใต้ แยกซ้ายทางหลวง หมายเลข ๑๒๕๑ ผ่านบ้านทุ่งหลวง บ้านถ้ํา บ้านง้ิว บ้านแม่พริก บ้าน
ปางงุ้น แยกซ้ายผ่าน บ้านสระ แยกขวาไปตามทางหลวงแผ่นดินหมายเลข ๑๐๙๑ (พะเยา – น่าน) 



๓๘ 
 

ผ่านบ้านทุ่งหนอง บ้านบ่อตอง บ้านทุ่งมอก บ้านทุ่งเจริญ บ้านมางแยกซ้ายผ่านบ้านหนองอ้อ ไป
สิ้นสุดเส้นทาง่ีอําเภอเชียงม่วน ระยะทางประมาณ ๗๓ กิโลเมตร เป็นถนนลาดยาง ใช้เวลาในการ
เดินทางโดยรถยนต์ ประมาณ ๑ ช่ัวโมง ๒๐ นาที 

๓. เริ่มต้นจากสถานีขนส่งผู้โดยสารจังหวัดพะเยา ไปตามทางหลวงแผ่นดินหมายเลข 
๑๒๐๒ (พะเยา – ป่าแดด) ถึงบ้านหนองลาว แยกขวาไปตามทางหลวงแผ่นดินหมายเลข ๑๒๙๘ 
(บ้านห้วยลาน – บ้านหนองลาว) เลี้ยวซ้ายไปตามทางหลวงแผ่นดินหมายเลข ๑๐๙๑ (พะเยา – น่าน) 
ผ่านอําเภอจุน อําเภอปง ไปสิ้นสุดทางท่ี อําเภอเชียงม่วนระยะทางประมาณ ๑๑๗ กิโลเมตร เป็น
ถนนลาดยางโดยตลอด สามารถใช้สัญจรไปมาได้สะดวกทุกฤดูกาล ใช้เวลาเดินทางโดยรถยนต์
ประมาณ ๑ ช่ัวโมง ๓๐ นาที 

๒.๕.๗ ด้านวัฒนธรรม 
ในพ้ืนที่ อําเภอเชียงม่วน มีประเพณี วัฒนธรรม ต่างๆ ดังน้ี มีวัด จํานวน ๑๔ แห่งที่พัก

สงฆ์จํานวน ๓ แห่ง 
๒.๕.๗.๑ งานประเพณี 
๑. ขนบธรรมเนียมประเพณี ในท้องถิ่น มีลักษณะและสภาพเดียวกันท้องถิ่นอ่ืนๆ ใน

จังหวัดของภาคเหนือ เช่น ประเพณีรดนํ้าดําหัวในเทศกาลวันสงกรานต์  
๒. ประเพณีทําบุญสลากภัต ประเพณีทอดกฐิน ทอดผ้าป่า การแห่เทียนพรรษา ประเพณี

ลอยกระทง 
๓. ภาษาที่ใช้ในการสื่อสารการพูดทั่วไป คือ ภาษาประจําภาคเหนือ หรือเรียกว่า “คํา

เมือง” นอกจากน้ียังมีภาษาไทลื้อ ภาษากลาง 
๔. วัฒนธรรมและความเช่ือของประชาชนในด้านไสยศาสตร์ยังมีอยู่ อาทิ การเลี้ยงผีบ้าน 

การเลี้ยงผีท้องนา การเลี้ยงผีปู่ผีย่า การทําพิธีบายศรีสู่ขวัญการสืบชะตา การทําบุญอุทิศส่วนกุศลแก่
ผู้ตาย เป็นต้น 

๒.๕.๗.๒ โบราณสถาน 
โบราณสถาน วัดท่าฟ้า ต้ังบริเวณพ้ืนที่บ้านท่าฟ้าใต้  ม.๒ ต.สระ อ.เชียงม่วน จ.พะเยา 

ระยะทางจากอําเภอเชียงม่วน ประมาณ ๑๙ กิโลเมตร 
๒.๕.๗.๓ สถานที่ท่องเที่ยว 
ในเขตพ้ืนที่อําเภอเชียงม่วนมีสถานที่ท่องเที่ยวที่มีความสวยงามเป็นเอกลักษณ์โดดเด่น

และน่าสนใจไม่ด้อยกว่าที่อ่ืนหลายแห่ง ดังน้ี 
๑. พระธาตุภูปอ ต้ังอยู่เขตพ้ืนที่บ้านปงสนุก ม.๔  ต.บ้านมาง อ.เชียงม่วน จ.พะเยา 

ระยะทางห่างจากอําเภอเชียงม่วน ประมาณ ๕ กิโลเมตร 
๒. พระธาตุดอยแก้ว ต้ังอยู่เขตบ้านไชยสถาน หมู่ที่ ๔ ต.เชียงม่วน อ.เชียงม่วน จ.พะเยา 

ระยะทางจากอําเภอเชียงม่วน  ประมาณ ๕ กิโลเมตร 
๓. โบราณสถาน วัดท่าฟ้าต้ังบริเวณพ้ืนที่บ้านท่าฟ้าใต้ ม.๒ ต.สระ อ.เชียงม่วน จ.พะเยา 

ระยะทางจากอําเภอเชียงม่วน ประมาณ ๑๙ กิโลเมตร 
๔. ฝั่งต้า ต้ังอยู่ในเขตพื้นที่ หมู่ที่ ๔ บ้านไชยสถาน ตําบลเชียงม่วน อยู่ห่างที่ว่าการอําเภอ

เชียงม่วนไปทางทิศตะวันออก ระยะทางประมาณ ๗ กิโลเมตร เป็นสถานที่ที่เกิดจากการน้ําไหลเซาะ



๓๙ 
 

พ้ืนที่ดินที่เป็นที่สูงชันทําให้เกิดรูปร่างต่าง ๆ สวยงาม คล้ายกับบริเวณ แพะเมืองผีในจังหวัดแพร่ เป็น
สถานที่ท่องเที่ยวของอําเภอเชียงม่วน 

๕. นํ้าตกธารสวรรค์ ต้ังในพ้ืนที่ หมู่ที่ ๖ ตําบลบ้านมาง อยู่จากที่ว่าการอําเภอเชียงม่วน
ไปทางทิศตะวันตก ระยะทางประมาณ ๒๗ กิโลเมตร การคมนาคมสะดวกเนื่องจากเป็นถนนลาดยาง 
จนถึงสํานักงานอุทยานแห่งชาติดอยภูนาง เป็นสถานท่ีท่องเที่ยวที่มีความสวยงามมากแห่งหน่ึงของ
จังหวัดพะเยา จุดนํ้าตกมีความสูงประมาณ ๒๐ เมตร มีนํ้าไหลตลอดปี สภาพโดยริบปกคลุมด้วยพันธ์ุ
ไม้นานาชนิด เน่ืองจากอยู่ในเขตอุทยานแห่งชาติดอยภูนาง จึงทําให้มีความร่มรื่น เหมาะแก่การ
พักผ่อนหย่อนใจเป็นอย่างย่ิง 

๖. นํ้าตกห้วยต้นผึ้ง ต้ังอยู่หมู่ที่ ๑๐ ตําบลสระ สูงประมาณ ๔๐ เมตร 
๗. นํ้าตกบ้านนาบัวต้ังอยู่หมู่ที่ ๙ ตําบลสระ สูงประมาณ ๒๕ เมตร 
๘. ซากฟอสซิลไดโนเสาร์ อยู่ในเขตบริเวณเขตพ้ืนที่บ้านหนองกลาง ม. ๗ ต.บ้านมาง    

อ.เชียงม่วน จ.พะเยา ห่างจากอําเภอเชียงม่วน ประมาณ ๖ กิโลเมตร 
๒.๕.๘ ด้านทรัพยากรธรรมชาติ  
แร่ธาตุในพ้ืนที่อําเภอเชียงม่วน ได้เคยมีการสํารวจพบแร่เหล็กที่พ้ืนที่บ้านหนองกลาง หมู่

ที่ ๗ ตําบลบ้านมาง และแร่ทองแดง ที่พ้ืนที่ บ้านปิน หมู่ที่ ๓ ตําบลเชียงม่วนแต่มีปริมาณไม่เพียงพอ
ในเชิงพาณิชย์ ต่อมาเมื่อปี พ.ศ. ๒๕๓๒ กรมทรัพยากรธรณี ได้สํารวจพบแหล่งถ่านหินบ้านสระ ใน
บริเวณแอ่งเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา ซึ่งมีปริมาณสํารองถ่านหินและลิกไนท์  ทาง
ธรณีวิทยาสํารองยืนยัน(Measured) จํานวน ๖๒.๐๐ ล้านตัน ปริมาณสํารองบ่งช้ี (Indicate) จํานวน 
๑ .๕๙  ล้ าน ตัน  รวมทั้ งสิ้ น  จํ านวน  ๖๓ .๕๙  ล้ าน ตัน  กรม พัฒนาและส่ งเสริมพลั งงาน
กระทรวงวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและสิ่งแวดล้อมรับผิดชอบในการพัฒนาแหล่งถ่านหินบ้านสระ ตาม
มติคณะรัฐมนตรี เมื่อ วันที่ ๕ มิถุนายน ๒๕๓๓ ได้มอบอํานาจให้บริษัทเหมืองแร่เชียงม่วนจํากัด ขอ
ประทานบัตรในกรมพัฒนาและส่งเสริมพลังงานซึ่งทางแผนกําหนดจะเริ่มผลิตลิกไนท์ บริเวณบ้านสระ
หมู่ที่ ๔ ตําบลสระ ได้ประมาณกลางปี พ.ศ. ๒๕๓๗ โดยคาดว่าจะมีอัตราการผลิตสูงสุด ประมาณ              
ปีละ ๕ แสนตัน และในปัจจุบันน้ีทางบริษัทได้ดําเนินการตามแผนที่กําหนด 
 
๒.๖ งานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 
 

    ๒.๖.๑ งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับชุมชนและเมืองสร้างสรรค์ 
จากการทบทวนเอกสารงานวิจัยที่ เก่ียวกับชุมชนและเมืองสร้างสรรค์ ได้มีผู้รู้และ

นักวิชาการหลากหลายท่านได้ศึกษาค้นคว้าและและเรียบเรียงไว้ดังน้ี 
พันธุดา สองทิศ ได้วิจัยเรื่อง “แนวทางการจัดการเพ่ือพัฒนาไปสู่ความเป็นเมืองน่าอยู่ :

กรณีศึกษาเทศบาลตําบลหนองขาว อําเภอท่าม่วง จังหวัดกาญจนบุรี” ผลการวิจัยพบว่า กลุ่ม
ตัวอย่างที่สัมภาษณ์ซึ่งเป็นหัวหน้าครัวเรือนเป็นเพศชาย ๙๑ คน เพศหญิง ๒๒๑ คน ส่วนใหญ่ 
ประกอบอาชีพเกษตรกรรม ๒๒๒ คน มีที่ดินทํากินเป็นของตนเองเฉล่ียครัวเรือนละ ๑๒.๗ ไร่ การมี
ส่วนร่วมในการพัฒนาเมืองของกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีส่วนร่วมน้อยในเร่ืองการตัดสินใจในโครงการ
ของเทศบาล การมีส่วนร่วมในการปฏิบัติหรือร่วมดําเนินงาน การมีส่วนร่วมรับผลประโยชน์และการมี
ส่วนร่วมในการประเมินผล ยกเว้นการมีส่วนร่วมปานกลางเร่ืองการร่วมมือกับเทศบาลในโครงการ



๔๐ 
 

พัฒนาเมืองโดยการปลูกต้นไม้หน้าบ้านเมื่อได้ศึกษาระดับความเข้าใจเรื่องเมืองน่าอยู่ของประชาชน 
พบว่ากลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีความเข้าใจเร่ืองเมืองน่าอยู่ในระดับปานกลางถึงมาก สําหรับความเห็น
ของกลุ่มตัวอย่างในเรื่องเร่งด่วนที่ต้องการจัดการเพ่ือพัฒนาไปสู่ความเป็นเมืองน่าอยู่ ๓ ลําดับแรก 
คือ การจัดให้มีโรงพยาบาลในเขตเทศบาล การจัดการนํ้าเสีย และการจัดการขยะ ในด้านการจัดการ
ของเทศบาลพบว่า ในเขตเทศบาลมีการจัดการสิ่งแวดล้อม โดยจัดให้มีการก่อสร้างระบบ
สาธารณูปโภคสาธารณูปการที่จําเป็นภายในเขตเทศบาล และมีแผนการที่จะจัดหาที่ทิ้งขยะที่
เหมาะสมและปรับปรุงวิธีการจัดการขยะให้ถูกหลักสุขาภิบาล พร้อมทั้งมีแผนการที่จะก่อสร้างระบบ
บําบัดนํ้าเสียภายในชุมชน ปัญหา อุปสรรคในการจัดการเมืองน่าอยู่ คือ การขาดแคลนงบประมาณ 
ขาดบุคลากรที่มีความชํานาญเฉพาะหน้า สําหรับทางด้านกายภาพ พบว่า เน่ืองจากเทศบาลตําบล
หนองขาวเป็นชุมชนด้ังเดิมระบบคมนาคมในชุมชนขาดความปลอดภัย การศึกษาได้เสนอแนะแนว
ทางการจัดการเพ่ือพัฒนาเทศบาลตําบลหนองขาวไปสู่ความเป็นเมืองน่าอยู่ โดยการจัดการคุณภาพ
สิ่งแวดล้อม การวางผังเมือง การปรับปรุงโครงข่ายคมนาคมภายในและภายนอกชุมชน การพัฒนา
บุคลากรของเทศบาลทางด้านวิชาการ และการส่งเสริมการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัด
การเมืองน่าอยู่๖๙ 

ผองผิว อุไรกุล ได้วิจัยเรื่อง “ทัศนคติของประชาชนที่มีต่อการพัฒนาเมืองน่าอยู่เทศบาล
นครยะลา” ผลการวิจัยพบว่า ทัศนคติของประชาชนที่มีต่อการพัฒนาเมืองน่าอยู่เทศบาลยะลา สรุป
ได้ดังน้ี ๑) ทัศนคติของประชาชนท่ีมีต่อการพัฒนาเมืองน่าอยู่เทศบาลนครยะลา พบว่า ทัศนคติของ
ประชาชนที่มีต่อการพัฒนาเมืองน่าอยู่ทั้ง ๕ ด้าน คือ ด้านโครงสร้างพ้ืนฐาน ด้านสิ่งแวดล้อม ด้าน
สุขภาพอนามัย ด้านการพัฒนาอาชีพ และด้านการมีส่วนร่วมในการพัฒนาท้องถิ่นโดยรวมอยู่ในระดับ
ดี ๒) การเปรียบเทียบทัศนคติของประชาชนท่ีมีต่อการพัฒนาเมืองน่าอยู่กับปัจจัยส่วนบุคคลท่ี
แตกต่างกัน พบว่า ปัจจัยส่วนบุคคล คือ เพศหญิงมีทัศนคติด้านสุขภาพอนามัยดีกว่าเพศชาย อายุที่
ต่างกันไม่มีผลต่อทัศนคติที่มีต่อการพัฒนาเมืองน่าอยู่ทั้ง ๕ ด้าน ประชาชนท่ีนับถือศาสนาพุทธมี
ทัศนคติด้านสุขภาพอนามัยดีกว่าประชาชนท่ีนับถือศาสนาอิสลาม และประชาชนที่นับถือศาสนา
อิสลามมีทัศนคติด้านการมีส่วนร่วมในการพัฒนาท้องถิ่นดีกว่าประชาชนที่นับถือศาสนาพุทธ
การศึกษาที่ต่างกันไม่มีผลต่อทัศนคติที่มีต่อการพัฒนาเมือน่าอยู่ทั้ง ๕ ด้าน ประชาชนมีทัศนคติด้าน
สิ่งแวดล้อมดีกว่าอาชีพค้าขาย อาชีพรับราชการมีทัศนคติด้านการมีส่วนร่วมในการพัฒนาท้องถิ่น 
ดีกว่าอาชีพนักธุรกิจ และอาชีพนักธุรกิจมีทัศนคติดีกว่าอาชีพค้าขาย ๓) ปัญหาและข้อเสนอแนะของ
ประชาชนท่ีมีต่อการพัฒนาเมืองน่าอยู่ทั้ง ๕ ด้าน พบว่า มีปัญหาตามลําดับดังน้ี ปัญหาขยะ และ
มลพิษต่างๆ การจราจร ปัญหาสภาพความเป็นอยู่และจิตสํานึกของประชาชน ยาเสพติด การจัด
ระเบียบทางสังคม การว่างงาน การพัฒนาทางเท้าและการขายของบนทางเท้า ปัญหาเรื่องขโมยและ
ความไม่ปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะตามลําดับดังน้ี ควรจัดเวรยามตํารวจคอย
สอดส่องดูแลความปลอดภัย ช้ีแจงให้ประชาชนช่วยกันรักษาความสะอาด ควรควบคุมและ

                                                            
๖๙พันธุดา สองทิศ, “แนวทางการจัดการเพ่ือพัฒนาไปสู่ความเป็นเมืองน่าอยู่่ : กรณีศึกษา เทศบาล

ตําบลหนองขาว อําเภอท่าม่วง จังหวัดกาญจนบุรี”, วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชานโยบายและ
การจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยเกริก, ๒๕๔๕). 



๔๑ 
 

ปราบปรามให้เข้มงวดกว่าน้ี ประชาสัมพันธ์ตําแหน่งงานว่างให้ทั่วถึง จัดสถานท่ีจอดรถให้เหมาะสม
ดูแลควบคุมการวางของขายบนทางเท้า ควรขยายถนนให้กว้างกว่าน้ี๗๐ 

พัชราวดี ตรีชัย ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “การวิเคราะห์ความเป็นชุมชนเข้มแข็งของหมู่บ้าน
หนองกลางดง ตําบลศิลาลอย อําเภอสามร้อยยอด จังหวัดประจวบคีรีขันธ์” ผลการศึกษาพบว่า 
ปัจจัยสําคัญของการพลิกฟ้ืนจากสังคมที่มีปัญหาวิกฤติในด้านต่างๆ ทําให้ชุมชนเกิดความเข้มแข็งและ
พ่ึงตนเองได้เป็นลักษณะเฉพาะที่สําคัญ คือ ๑) ผู้นํามีภาวะผู้นําโดดเด่นในด้านขีดความสามารถของ
ผู้นําในการสร้างกระบวนการประชาธิปไตยสามารถสร้างแรงบันดาลใจให้เกิดความเช่ือมั่นศรัทธามี
จุดยืนทางความคิด วิธีคิด เห็นคุณค่าและพลังในการพัฒนาชุมชน ตระหนักสร้างจิตสํานึกให้ชุมชน
รู้จักพ่ึงพาตนเอง ลดการพึ่งพิงจากภายนอก เป็นผู้นําที่มีความมั่นใจในตัวเองสูง มีวิสัยทัศน์กว้างไกล
มุ่งมั่น และมีความสามารถในการถ่ายทอดอย่างชัดเจน ๒) การมีส่วนร่วมของประชาชนในชุมชน การ
สร้างพลังการทํางานเป็นทีมสร้างคนดีคนเก่งคนมีความสามารถสร้างผู้นําในชุมชน ประสานผนึกกําลัง
ร่วมคิดร่วมทํา ๓) การมีทุนทางสังคมในมิติต่างๆ ความสัมพันธ์เก้ือกูลภายในชุมชนความรักสามัคคี
ผูกพันกัน สานสัมพันธ์กนในระบบอาวุโส ภูมิปัญญาชาวบ้าน เก่งคิด เก่งทําเห็นผลได้ในทางปฏิบัติ ๔) 
ทุนทางเศรษฐกิจสามารถพ่ึงตนเองได้ มีการรวมกลุ่มทางอาชีพนําภูมิปัญญามาเพ่ิมมูลค่าผลผลิต ลด
ปัญหาการว่างงาน สร้างรายได้ชุมชนปลอดหน้ีสังคมมีความสุขกลยุทธ์ที่ผู้นําสามารถพลิกฟ้ืนชุมชน
ไปสู่ความเข้มแข็งคือการจัดต้ังสภา ๕๙ เป็นพ้ืนฐานท่ีมั่นคงในระบอบประชาธิปไตย และการจัดทํา
แผนชุมชน๗๑ 

นราธิป แก้วทอง ได้ศึกษาเรื่อง “กระบวนการเสริมสร้างทุนทางสังคม เพ่ือการพัฒนา
ชุมชน : ศึกษากรณี ชุมชนบ้านไหมคุณธรรม อําเภอมัญจาคีรี จังหวัดขอนแก่น” ผลการศึกษาพบว่า 
๑) กระบวนการเสริมสร้างทุนทางสังคมของชุมชนบ้านไหมคุณธรรมมีการดําเนินไปตามขั้นตอน ต้ังแต่
สร้างความตระหนักถึงปัญหา และสํารวจความต้องการจากคนในชุมชน ใช้การเรียนรู้จากการมีส่วน
ร่วมจากสถาบันทางสังคม สร้างให้เห็นคุณค่าต่อทรัพยากรภายในท้องถิ่น และเน้นการมีส่วนร่วมของ
ชาวชุมชนต่อการพัฒนาท้องถิ่น ๒) วิธีการนําทุนทางสังคมมาใช้เพ่ือการพัฒนาชุมชน ประกอบด้วย 
การเข้าร่วมกิจกรรมและกระตุ้นผ่านกติกาของการใช้กลไกทางจารีตประเพณี กลไกสังคม และกลไก
สมัยใหม่ ๓) ปัญหาอุปสรรค์ในการเสริมสร้างทุนทางสังคมที่สําคัญ ได้แก่ ชุมชนยังขาดการให้เด็กและ
เยาวชนเข้ามามีส่วนร่วม กลุ่มเยาวชนที่เป็นลูกหลานของผู้นําชุมชนมีโอกาสแต่เยาวชนกลุ่มอ่ืนๆ ยัง
ขาดโอกาสในส่วนน้ีค่อนข้างมาก และข้อเสนอแนะท่ีสําคัญ คือ การเปิดโอกาสให้เด็กและเยาวชน
เข้าถึงกิจกรรมของชุมชนให้มากขึ้น ทั้งในด้านการมีส่วนร่วมในการคิดวางแผนปฏิบัติตรวจสอบ และ

                                                            
๗๐ผ ่องผิว อุไรกุล , “ทัศนคติของประชาชนท่ีมีต่อการพัฒนาเมืองน่าอยู ่เทศบาลนครยะลา”, 

วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาสังคมศาสตร์เพ่ือการพัฒนา, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยราชภัฏ
ยะลา, ๒๕๔๖). 

๗๑พัชราวดี ตรีชัย,  “การวิเคราะห์ความเป็นชุมชนเข้มแข็งของหมู่บ้านหนองกลางดง”,ปริญญารัฐ
ประศาสนศาสตรดุษฎีบัณฑิต, (สาขาศิลปศาสตร์: มหาวิทยาลัยเกริก, ๒๕๕๒). 



๔๒ 
 

รับผลประโยชน์ ทั้งน้ีเพ่ือปลูกฝังให้เด็ก และเยาวชนได้เกิดจิตสํานึก และเล็งเห็นถึงความสําคัญในงาน
ด้านการพัฒนาชุมชนได้อย่างย่ังยืน๗๒ 

รุ่งโรจน์  ลีสกุลรักษ์  ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “ยุทธศาสตร์ในการพัฒนาและเสริมสร้าง
ศักยภาพชุมชนให้เข้มแข็ง กรณีศึกษาชุมชนสวนดอก”  ผลการวิจัยพบว่า ปัจจัยที่ทําให้ชุมชนสวน
ดอกเข้มแข็ง ได้แก่ ความสามารถของผู้นําชุมชน การมีความซื่อสัตย์ จริงใจ เสียสละ สามัคคี และ
ร่วมกันทํางานเพ่ือชุมชนของคณะกรรมการชุมชนการบริหารจัดการดําเนินกิจกรรมต่างๆ ของชุมชน
การทํางานท่ีโปร่งใสตรวจสอบได้ การมีส่วนร่วมในการกําหนดกฎระเบียบและข้อบังคับของชุมชน 
การแก้ไขปัญหาของสมาชิกในชุมชน การรักษาประเพณีวัฒนธรรม และภูมิปัญญาท้องถิ่น การได้รับ
ความรู้ทางวิชาการและวิชาชีพของสมาชิกในชุมชน การประสานงานระหว่างชุมชนและหน่วยงาน
รัฐบาล การจัดประชุมอย่างต่อเน่ืองของชุมชนการมีกิจกรรมอย่างต่อเน่ือง และการประชาสัมพันธ์
ข่าวสารและกิจกรรมในชุมชนและภายนอกชุมชนอย่างต่อเน่ือง ยุทธศาสตร์ที่ชุมชนสวนดอกใช้ในการ
สร้างการมีส่วนร่วมของประชาชนและสร้างชุมชนให้เข้มแข็ง ได้แก่ การสร้างผู้นําที่มีศักยภาพ โดย
การใช้การศึกษาดูงาน การอบรม และการปฏิบัติจริงการพัฒนาท้องถิ่น โดยการให้ชุมชนจัดการ
ตนเองการสร้างการเรียนรู้ในชุมชน การใช้พลังชุมชนในการพัฒนาและแก้ไขปัญหาของชุมชนการ
ส่งเสริมให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการพัฒนาชุมชนทุกขั้นตอน โดยการสนับสนุน ประสานงานและ
ร่วมปฏิบัติงานในทุกกิจกรรมของชุมชน การสร้างความสามัคคี ความเอื้ออาทร และเก้ือกูลในชุมชน 
การสร้างความเข้าใจอันดีระหว่างประชาชนในชุมชนหน่วยงานราชการและเอกชน และการให้ความ
ร่วมมือประสานงานกับเครือข่ายภายนอกชุมชนในด้านความพึงพอใจของประชาชนในชุมชนสวนดอก
ต่อการบริหารงานของชุมชนสวนดอก ด้านการบริหารงานของผู้นําชุมชนและกลุ่มต่างๆ ในชุมชน 
และการมีส่วนร่วมของประชาชนตามกิจกรรมและโครงการต่างๆ ของชุมชนสวนดอก พบว่าส่วนใหญ่
มีความพึงพอใจในระดับปานกลาง๗๓ 

วิธาน นัยนานนท์ ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “ทุนทางสังคมกับกระบวนการสืบทอดผู้นําชุมชน
เข้มแข็ง กรณีศึกษาบ้านจํารุง ตําบลเนินฆ้อ อําเภอแกลง จังหวัดระยอง” ผลการวิจัยพบว่า จากอดีต
ที่ชุมชนมีความอุดมสมบูรณ์ อยู่กันอย่างพ่ึงพิงอาศัยต่อมาเริ่มเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตมีการผลิตเพ่ือ
การค้ามากขึ้นและการช่วยเหลือเก้ือกูลลดลงทรัพยากรธรรมชาติขาดความอุดมสมบูรณ์จนเกิด
กิจกรรมร้านค้าชุมชนท่ีมาจากการส่งเสริมของภาครัฐ ทําให้ชุมชนสามารถฟ้ืนฟูระบบความสัมพันธ์
ภายในชุมชนให้ดีขึ้น จนกระทั้งการพัฒนาจากปัจจัยภายนอกส่งผลกระทบต่อชุมชนทวีความรุนแรง
ขึ้น ทําให้ชุมชนต้องพัฒนาการเรียนรู้ และปรับตัวโดยเฉพาะโครงสร้างการบริหารงานภายในชุมชน 
เพ่ือรองรับกับสถานการณ์ปัญหาความต้องการของชุมชนที่เปลี่ยนแปลงไป ด้านกระบวนการสืบทอด
ผู้นําชุมชน มีการเปลี่ยนแปลงไปจากเดิมที่มีองค์ประกอบภายในเป็นหลัก เริ่มมีปัจจัยภายนอกเข้ามา
มีบทบาทมากข้ึนเช่น นโยบายรัฐองค์กรพัฒนาต่างๆ ส่งผลให้บทบาทขององค์ประกอบภายใน เช่น ผู้
อาวุโสลดลง ในปัจจุบันบทบาทภายนอกมีความเข้มข้นมากขึ้น รวมทั้ งรูปแบบการสืบทอด
                                                            

๗๒ นราธิป แก้วทอง, “กระบวนการเสริมสร้างทุนทางสังคมเพ่ือการพัฒนาชุมชน”,วิทยานิพนธ์
ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (สาขาวิชาพัฒนาสังคม: สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์, ๒๕๕๐). 

๗๓รุ่งโรจน์ ลีสกุลรักษ์,“ยุทธศาสตร์ในการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพชุมชนให้เข้มแข็ง”, ปริญญา
รัฐศาสตรมหาบัณฑิต, (สาขาวิชารัฐศาสตร์: มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ๒๕๕๑). 



๔๓ 
 

เปลี่ยนแปลงไป จากวิธีปฏิบัติที่ใช้การรับรู้ข้อมูลพฤติกรรมผ่านระบบเครือญาติมาเป็นใช้เวทีประชุม
หมู่บ้านในการแลกเปลี่ยนเรียนรู้พัฒนาศักยภาพและสืบทอดผู้นําทั้งแบบเป็นทางการและกลุ่มผู้นํา
กิจกรรม ข้อค้นพบในการศึกษาพบว่า ผลกระทบจากโครงการพัฒนาภายนอกส่งผลให้รูปแบบของทุน
ทางสังคมเปล่ียนแปลงไป และระบบเครือญาติเป็นทุนทางสังคมพ้ืนฐานที่คอยยึดโยงคนในชุมชนไว้
ด้วยกันทําให้กระบวนการสืบทอดผู้นําชุมชนดําเนินไปได้อย่างต่อเน่ือง ขณะเดียวกันผู้นําภายในชุมชน
มีแนวโน้มของความหลากหลาย และจํานวนที่เพ่ิมมากขึ้น ภายใต้เง่ือนไขการเรียนรู้ที่เกิดขึ้นกับปัจจัย
ภายในจากการปฏิสัมพันธ์กับปัจจัยภายนอกผู้ทําการศึกษาได้เสนอแนะให้การดําเนินนโยบายการ
พัฒนาขององค์กรพัฒนาจากภายนอกคํานึงถึงความพร้อมของชุมชนในการเรียนรู้และปรับตัวเพ่ือให้
ชุมชนดําเนินไปได้ภายใต้สภาวะความเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วและไม่แน่นอน ภาครัฐควรมีมาตรการ
สนับสนุนให้ผู้นําชุมชนสามารถดําเนินบทบาทของตนเองไปได้อย่างต่อเน่ือง และชุมชนเองควรสร้าง
ความเข้าใจอันดีระหว่างกันภายในชุมชน เพ่ือช่วยให้ทุนทางสังคมอันเกิดจากระบบความสัมพันธ์
ภายใน สามารถดํารงอยู่ได้แม้ว่าจะมีความคิดเห็นที่แตกต่างกันบ้าง นอกจากน้ีชุมชนควรรักษาทุน
ทางสังคมซึ่งเป็นองค์ประกอบภายในที่สําคัญให้ดํารงอยู่อย่างเข้มแข็ง อันได้แก่ ผู้นําและเครือญาติ๗๔ 

เสาวลักษณ์ สีสุข ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “การฟ้ืนฟูชุมชนโดยศึกษายุทธศาสตร์การสร้างทุน
ในสังคม กรณีศึกษาตําบลต้นแบบ อําเภอพัฒนานิคม จังหวัดลพบุรี” ผลการวิจัยพบว่ารูปแบบ 
(types) ของการพัฒนาขบวนการชุมชนที่มาจากการฟ้ืนฟูชุมชนสามารถพิจารณาจากมิติการกําหนด
รูปแบบใน ๓ มิติ คือ ๑) มิติด้านการนําทุนทรัพยากรของชุมชนขึ้นมาใช้ได้แก่ ทุนมนุษย์ ต้นทุนทาง
วัฒนธรรม ทุนทางสังคม และทุนทรัพยากร และสิ่งแวดล้อม ๒) มิติด้านวิธีการ และเทคนิค คือ การ
เรียนรู้ และ ๓) มิติดานเป้าหมาย ได้แก่ เป้าหมายทางเศรษฐกิจเป้าหมายทางสังคม และวัฒนธรรม 
และเป้าหมายด้านความมั่นคง ซึ่งจําแนกได้เป็น ๓รูปแบบ คือ ๑) รูปแบบที่ ๑ รูปแบบการพัฒนาที่
พ่ึงพาตนเองได้ หรือรูปแบบที่ดีที่สุดที่เป็นรูปแบบที่สังคมคาดหวังในการพัฒนาขบวนการชุมชนให้
ย่ังยืน  ๒) รูปแบบที่ ๒ รูปแบบการพัฒนาที่ยังสามารถยกระดับไปสู่ รูปแบบการพัฒนาที่พ่ึงพาตนเอง
ได้ หรือรูปแบบที่พึงประสงค์ และ ๓) รูปแบบการพัฒนาที่ต้องเสี่ยงภัย หรือรูปแบบที่ต้องปรับปรุง ที่
ถือว่าเป็นรูปแบบการพัฒนาที่สังคมไม่พึงปรารถนา ถอยหลัง และประชาชนไม่สามารถลุกขึ้นมามี
บทบาทในการจัดการตนเองได้กระบวนการ (Process) ในการฟ้ืนฟูชุมชนเร่ิมจาก ขั้นที่ ๑ ขั้นสร้าง
ความตระหนัก เพ่ือทําให้คนในชุมชนเกิดความเข้าใจ และตระหนักในการแก้ไขปัญหา ขั้นที่ ๒ ขั้น
จัดทําแผนการฟื้นฟูชุมชน ที่สอดคล้องกับวิถีชีวิต ขั้นที่ ๓ ปฏิบัติการเรียนรู้จากการลงมือทํา ที่
คนทํางานได้รับการเรียนรู้ไปด้วยขั้นที่ ๔ การสรุปบทเรียน เพ่ือพัฒนาความรู้ให้แก่คนในชุมชน และ
ขั้นที่ ๕ การขยายผล เพ่ือยกระดับความรู้ที่ เกิดจากการทํางานขยายไปสู่ พ้ืนที่ใกล้เคียงปัจจัย 
(factors) สําคัญที่มีส่วนเก่ียวข้องในการฟ้ืนฟูชุมชนมาจาก ๑) การมีทุนในสังคมอยู่ในชุมชน คือ 
ต้นทุนทางวัฒนธรรม ทุนมนุษย์ ทุนทางสังคมและทุนทรัพยากร และสิ่งแวดล้อม ๒) การมีเครื่องมือ 
และวิธีการเรียนรู้ที่คนในชุมชนได้เรียนรู้ร่วมกัน และ ๓) ผลที่เกิดขึ้นจากนโยบายการพัฒนาที่ส่วน
หน่ึงมาจากรัฐปัญหา และอุปสรรคที่เกิดขึ้นในการดําเนินการเกิดจากปัญหาภายในชุมชน คือคนใน
ชุมชนขาดความสนใจและความใส่ใจในการดําเนินการตามกฎกติกา หรือข้อตกลง คืองบประมาณ
                                                            

๗๔ วิธาน นัยนานนท์,“ทุนทางสังคมกับกระบวนการสืบทอดผู้นําชุมชนเข้มแข็ง”, ปริญญาพัฒนา
ชุมชนมหาบัณฑิต, (สาขาพัฒนาชุมชน: มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๕๒). 



๔๔ 
 

สนับสนุนมีความล่าช้า ไม่สอดคล้องกับแผนงานที่วางไว้ ข้อเสนอแนะจากการศึกษาในคร้ังน้ี คือ ๑) 
การยกระดับองค์ความรู้ด้านการบริหารจัดการทุนในสังคมที่เกิดจากการระเบิดมาจากข้างในของคน
ในชุมชน ๒) การจัดทําระบบเตือนภัยทางการพัฒนา เพ่ือให้ชุมชนรู้ เท่าทันสถานการณ์การพัฒนาทั้ง
ภายใน และภายนอก และเตรียมความพร้อมให้กบคนในชุมชนเพ่ือรับมือกับการเปลี่ยนแปลง ๓) การ
สร้างและพัฒนาคนรุ่นใหม่ เพ่ือให้เข้ามาสู่กระบวนการเรียนรู้การพัฒนาชุมชนท้องถิ่น และเป็นผู้นํา
การเปล่ียนแปลงทั้งในระดับหมู่บ้าน และระดับตําบล และ ๔) การเช่ือมโยงแผนงานของชุมชนเข้าสู่ 
แผนงานขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น (อปท.) โดยเน้นเป้าหมายการพัฒนาในทุกมิติทั้งด้าน
เศรษฐกิจ ด้านสังคม และวัฒนธรรมและด้านความมั่นคง๗๕ 

พระมงคล มหานิล ได้ศึกษาเรื่อง “การประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นในการผลิตข้าว
กล้องหอมมะลิเพ่ือเศรษฐกิจชุมชนจังหวัดอํานาจเจริญ” ผลการวิจัยพบว่า ภูมิปัญญาท้องถิ่นในการ
ผลิตข้าวกล้องหอมมะลิเพ่ือเศรษฐกิจชุมชนจังหวัดอํานาจเจริญ เป็นองค์ความรู้ ความสามารถ และ
ประสบการณ์ที่บรรพบุรุษได้สร้างสรรค์และถ่ายทอดต่อกันมาเป็นวัฒนธรรมท้องถิ่นด้ังเดิมของ
ชาวบ้าน การถ่ายทอดวิธีการผลิตข้าวกล้องหอมมะลิเป็นกระบวนการเรียนรู้ทางสังคม ปัญหาและ
อุปสรรคที่เกิดขึ้น ได้แก่ ปัญหาบรรจุภัณฑ์ปัญหาการสนับสนุนจากภาครัฐ ปัญหาขาดเงินทุน
หมุนเวียนและ ปัญหาขาดตลาดแหล่งจัดจําหน่ายเน่ืองจากผลิตภัณฑ์ที่มีอยู่ในปัจจุบันยังไม่เป็นที่
ดึงดูดความสนใจของผู้บริโภคเท่าที่ควรทางกลุ่มผู้ผลิตข้าวกล้องหอมมะลิมีแนวคิดที่จะทําการพัฒนา
รูปแบบของบรรจุผลิตภัณฑ์ใหม่ เพ่ือเป็นการพัฒนามาตรฐานของผลิตภัณฑ์ในกลุ่มหน่ึงตําบลหน่ึง
ผลิตภัณฑ์ได้มีคุณภาพที่ดีย่ิงขึ้น ซึ่ง ณ ปัจจุบันสินค้าของทางกลุ่มได้รับมาตรฐาน ๓-๔ ดาวของสินค้า
หน่ึงตําบลหน่ึงผลิตภัณฑ์ โดยทางกลุ่มคาดหวังว่า หลังจากทางกลุ่มได้ปรับปรุงบรรจุภัณฑ์ให้มีความ
ทันสมัยและเป็นที่ยอมรับจากผู้บริโภคมากขึ้น๗๖ 

ยุภา  พงษ์ภมร  ได้วิจัยเรื่อง “การดําเนินงานพัฒนาชุมชนองค์การบริหารส่วนตําบล
หนองหญ้าไทร อําเภอสากเหล็ก จังหวัดพิจิตร” ผลการวิจัยพบว่า ประชาชนส่วนใหญ่มีความคิดเห็น
ว่า  การแก้ไขปัญหาด้านเศรษฐกิจอยู่ในระดับที่ไม่ดีนักและประชาชนต้องการให้มีการช่วยเหลือและ
สนับสนุนทางด้านน้ี  ด้านการดําเนินการพบว่าโครงสร้างพ้ืนฐานยังไม่ทั่วถึงในบางพ้ืนที่ด้านเศรษฐกิจ
และสังคมยังไม่เป็นที่พอใจเท่าที่ควร ด้านสังคมและวัฒนาธรรมส่วนใหญ่เห็นว่ายังมีที่สันทนาการ
พักผ่อนและไว้สําหรับทํากิจกรรมในชุมชนไม่เพียงพอ  ด้านสิ่งแวดล้อมยังไม่มีการจัดการให้ความรู้
เรื่องการดูแลและการตรวจสอบสิ่งแวดล้อมชุมชนที่ดีพอ๗๗ 

 
 
 
 

                                                            
๗๕เสาวลักษณ์ สมสุข, “การฟ้ืนฟูชุมชน: ยุทธศาสตร์การสร้างทุนในชุมชน.”, วารสารพัฒนาสังคม,  

ปี ๑๐ ฉบับท่ี ๑ (มีนาคม - พฤภาคม ๒๕๕๑),หน้า  ๑-๒๖ 
๗๖พระมงคล มหานิล, “การประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาท้องถ่ินในการผลิตข้าวกล้องหอมมะลิเพ่ือเศรษฐกิจชุมชน

จังหวัดอํานาจเจริญ”, วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต, (คณะศิปศามหาบัณฑิต:มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, ๒๕๕๒).   
๗๗ยุภา  พงษ์ภมร, “การดําเนินงานพัฒนาชุมชนองค์การบริหารส่วนตําบลหนองหญ้าไทร อําเภอสาก

เหล็ก จังหวัดพิจิตร”, รายงานการศึกษาอิสระปริญญารัฐประศาสนศาสตร์,  (สาขาการปกครองท้องถ่ิน  วิทยาลัย
การปกครองส่วนท้องถ่ิน มหาวิทยาลัยขอนแก่น, ๒๕๕๓). 



๔๕ 
 

๒.๖.๒ งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการมีส่วนร่วม 
รวิกานต์ แสนไชย ได้วิจัยเรื่อง “การมีส่วนร่วมของชุมชนในการจัดการแบบย่ังยืน 

กรณีศึกษาธนาคารขยะชุมชนวัดกลาง เขตบางกะปิ กรุงเทพมหานคร” ผลจากการวิจัยพบว่า ๑) 
รูปแบบการจัดการธนาคารขยะชุมชนวัดกลางเป็นการใช้การมีส่วนร่วมของสมาชิกในชุมชน เพ่ือแก้ไข
ปัญหาขยะที่เกิดขึ้นในชุมชน เป็นการจัดการแบบย่ังยืน เพราะมีความสัมพันธ์กันระหว่างสังคม 
เศรษฐกิจ และสิ่งแวดล้อม ๒) การมีส่วนร่วมของสมาชิกในชุมชนจะต้องเกิดจากความสมัครใจ เริ่ม
ต้ังแต่ขั้นตอนคิดริเริ่มค้นหาปัญหาและสาเหตุของปัญหาของชุมชน วางแผนดําเนินกิจกรรมลงทุนและ
ปฏิบัติงานและติดตามและประเมินผลการดําเนินงาน ๓) ปัจจัยที่ทําให้สมาชิกในชุมชนวัดกลาง เข้ามี
ส่วนร่วมในโครงการธนาคารขยะ มี ๑๑ ประการ คือ รูปแบบของโครงการ การประชาสัมพันธ์ 
สื่อมวลชน ความพร้อมของประชาชนในชุมชน การสนับสนุนจากภายนอก ผู้บริหารโครงการ ความ
เข้มแข็งของชุมชน ความต้องการแก้ไขปัญหาของชุมชน ผลประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ ความต้องการการ
ยอมรับจากสังคมและความต้องการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติไว้ให้ชนรุ่นหน้า๗๘ 

พนัส พฤกษ์สุนันท์, ได้วิจัยเรื่อง “การวิจัยปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมของสมาชิกชุมชน
เพ่ือพัฒนาชุมชนน่าอยู่ กรณีศึกษาจังหวัดราชบุรี” เป็นการวิจัยปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมซึ่ง
คณะทํางานได้นําเทคนิคต่างๆ มาใช้ในการประชุมเชิงปฏิบัติการ เพ่ือให้สมาชิกชุมชนได้เรียนรู้จากภูมิ
ปัญญา และประสบการณ์ของกันและกัน ก่อให้เกิดความสนใจและความตระหนักถึงศักยภาพของ
ชุมชนเอง โดยเห็นได้จากผลการประชุมที่เกิดขึ้นในแต่ละคร้ัง สมาชิกชุมชนจะตรวจสอบ หาความ
เข้าใจ เรียนรู้ชุมชนตนเอง และช่ืนชมกับผลงานที่ร่วมกันคิด ต้ังแต่การย้อนอดีตของชุมชน จุดอ่อนจุด
แข็งของชุมชน วิสัยทัศน์ใน ๑๐ ปีข้างหน้า การรวบรวมข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมูล ระบุสภาพปัญหา 
ระบุทุนทางสังคม การจัดลําดับความสําคัญ การร่วมกันคิดกลยุทธ์ในการแก้ปัญหา ตัดสินใจเลือก
ปัญหา เพ่ือกําหนดในแผนแม่บท ทําให้สมาชิกชุมชนได้รู้จักตนเองดีขึ้น ผลการศึกษาปรากฏว่า 
สมาชิกชุมชนสามารถร่วมกันเรียนรู้ รู้จักชุมชนตนเองมากขึ้น จากการย้อนอดีต การวิเคราะห์จุดอ่อน
จุดแข็ง การมองอนาคตชุมชนรู้ปัญหาและทุนของชุมชน สามารถร่วมกันวิเคราะห์ปัญหาและแนว
ทางแก้ไข ร่วมกันตัดสินใจในทุกขั้นตอน จนเกิดแผนแม่บทชุมชนพ่ึงตนเอง เพ่ือพัฒนาชุมชนน่าอยู่ 
เกิดการจัดต้ังสภาชุมชนและคณะกรรมการบริหาร เป็นเสมือนสัญญาประชาคม๗๙ 

เสริมพงศ์ อยู่โต ได้วิจัยเรื่อง การมีส่วนร่วมในการพัฒนาชุมชนของประชาชนเขตบางคอ
แหลมกรุงเทพมหานคร ผลการวิจัยพบว่า การมีส่วนร่วมในการพัฒนาชุมชนของประชาชน อยู่ใน
ระดับ ปานกลาง เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า อยู่ในระดับปานกลางทั้งหมด และด้านที่ประชาชน
มีส่วน ร่วมมากท่ีสุด ได้แก่ ด้านการรับผลประโยชน์ รองลงมา เป็นด้านการตัดสินใจ และด้านที่มีส่วน
ร่วมของ ประชาชนน้อยที่สุด ได้แก่ ด้านการดําเนินงาน เมื่อเปรียบเทียบการมีส่วนร่วมในการพัฒนา
ชุมชนของ ประชาชนตามปัจจัยส่วนบุคคล พบว่า เพศ รายได้ ระยะเวลาที่อาศัยอยู่ในชุมชน และ

                                                            

          ๗๘ระวิกานต์ แสนไชย, “การมีส่วนร่วมของชุมชนในการจัดการแบบย่ังยืน กรณีศึกษา ธนาคารขยะ
ชุมชนวัดกลาง เขตบางกะปิ กรุงเทพมหานคร”, การค้นคว้าอิสระ ปริญญามหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๔๔). 
          ๗๙พนัส พฤกษ์สุนันท์, การวิจัยปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม ของสมาชิกชุมชน เพ่ือพัฒนาชุมชน น่าอยู่ : 
กรณีศึกษาจังหวัดราชบุรี, (กรุงเทพมหานคร : กรมอนามัย, ๒๕๔๕). 



๔๖ 
 

อาชีพที่แตกต่างกันของประชาชน มีส่วนร่วมในการพัฒนาชุมชนไม่แตกต่างกัน ส่วนอายุ และระดับ
การศึกษาที่แตกต่างกัน มีส่วนร่วมในการพัฒนาชุมชนแตกต่างกัน ในด้านการตัดสินใจ และด้านการ
ดําเนินงาน๘๐ 

ปิยะ ประทีปรักมณี ได้วิจัยเรื่อง “การมีส่วนร่วมของประชาชนในการพัฒนาชุมชนในพ้ืนที่
ชายทะเลบางขุนเทียน กรุงเทพมหานคร” ผลการวิจัยพบว่า ๑) กลุ่มตัวอย่างที่ได้ศึกษามีระดับการมี
ส่วนร่วมในการพัฒนาชุมชนอยู่ในระดับตํ่า ๒) ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับการมีส่วนรวมของประชาชน
ในการพัฒนาชุมชน คือ สถานภาพทางสังคม การเป็นสมาชิกกลุ่ม และการคาดหวังผลประโยชน์ ส่วน
ปัจจัยที่ไม่มีความสัมพันธ์กับการมีส่วนร่วมของประชาชนในการพัฒนาชุมชน คือ เพศ อายุ ระดับ
การศึกษา สถานภาพสมรส ระยะเวลาที่อาศัยอยู่ในชุมชน อาชีพ รายได้ และ พ้ืนที่ถือครอง ๓) ปัญหา
สําคัญที่มีผลต่อการมีส่วนร่วมของประชาชนในการพัฒนาชุมชน คือ การให้ความร่วมมือของประชาชน 
ผู้นําชุมชน ข่าวสารและการประชาสัมพันธ์และการสนับสนุนจากภาครัฐ๘๑ 

รัชดาวรรณ คําเอ่ียม ได้วิจัยเรื่อง “การมีส่วนร่วมของสมาชิกกลุ่มอาชีพในการดําเนินงาน
โครงการหน่ึงตําบล หน่ึงผลิตภัณฑ์: ศึกษากรณีจังหวัดอุบลราชธานี” ผลการวิจัยพบว่า ๑) สมาชิกกลุ่ม
อาชีพส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง อายุ ๔๐ – ๔๙ ปี สถานภาพสมรส การศึกษาระดับประถมศึกษา อาชีพ
เกษตรกร รายได้ตํ่ากว่า ๕,๐๐๐ บาท และมีระยะเวลาการเป็นสมาชิกกลุ่ม ๑ – ๓ ปี ๒) สมาชิกกลุ่ม
อาชีพมีความรู้เก่ียวกับปัจจัยที่เก่ียวข้องกับการดําเนินงานโครงการหนึ่งตําบล หน่ึงผลิตภัณฑ์ อยู่ใน
ระดับมาก ๓) การมีส่วนร่วมของสมาชิกกลุ่มอาชีพในการดําเนินงานโครงการหน่ึงตําบล หน่ึง
ผลิตภัณฑ์อยู่ในระดับมาก ข้อที่มีระดับการมีส่วนร่วมสูงสุด คือ การตัดสินใน รองลงมาคือ การ
ปฏิบัติงาน ส่วนการวางแผนดําเนินงานและการรับผลประโยชน์มีระดับการมีส่วนร่วมตํ่าสุด ๔) ปัจจัย
ต่างๆ ได้แก่ เพศ อายุ สถานภาพสมรส ระดับการศึกษา อาชีพ รายได้และระยะเวลาของการเป็น
สมาชิกกลุ่มไม่มีผลต่อการมีส่วนร่วมของสมาชิกกลุ่มอาชีพในการดําเนินงานโครงการหน่ึงตําบล หน่ึง
ผลิตภัณฑ์๘๒ 

พระโกศล มณิรตนา ได้วิจัยเรื่อง “การมีส่วนร่วมประชาชนในการพัฒนาชุมชนของ
เทศบาลเมืองบางมูลนาก อําเภอบางมูลนาก จังหวัดพิจิตร ผลการวิจัยพบว่า การมีส่วนร่วมของ
ประชาชนในการพัฒนาชุมชนของเทศบาลเมืองบางมูลนาก ด้านการประเมินผล โดยภาพรวมอยู่ใน
ระดับปานกลาง แสดงว่าประชาชน เข้ามามีส่วนร่วมในการประเมินผลการดําเนินงานตามแผนพัฒนา

                                                            

 ๘๐เสริมพงษ์  อยู่โต , “การมีส่วนร่วมในการพัฒนาชุมชนของประชาชนเขตบางคอแหลม
กรุงเทพมหานคร”, ปริญญารัฐประศาสนศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการบริหารท่ัวไป, (บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา, ๒๕๕๑). 
          ๘๑ปิยะ ประทีปรักมณี, “การมีส่วนร่วมของประชาชนในการพัฒนาชุมชนในพ้ืนท่ี ชายทะเลบางขุน
เทียน กรุงเทพมหานคร”, ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาสังคมวิทยาประยุกต์ ภาควิชาสังคมและ
มานุษยวิทยา, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์, ๒๕๔๖). 
 ๘๒รัชดาวรรณ คําเอ่ียม, “การมีส่วนร่วมของสมาชิกกลุ่มอาชีพในการดําเนินงานโครงการหนึ่งตําบล 
หนึ่งผลิตภัณฑ์ : ศึกษากรณีจังหวัดอุบลราชธานี”, วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: สถาบัน
บัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์, ๒๕๔๗). 



๔๗ 
 

ชุมชน การดําเนินงานพัฒนาชุมชนเป็นไปตามเป้าหมายของแผนหรือไม่ การดําเนินงานพัฒนาชุมชน
เพ่ือประโยชน์ของคนในชุมชนหรืเป็นไปตามความต้องการของประชาชนหรือไม๘่๓ 

พิกุล สัจจามรรค ได้วิจัยเรื่อง ปัจจัยที่มีผลต่อการมีส่วนร่วมของประชาชนในการพัฒนา
ท้องถิ่น: กรณีศึกษาเทศบาลนครลาปาง อําเภอเมืองลําปาง จังหวัดลําปาง ผลการวิจัยพบว่า 
ประชาชนกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง มีอายุระหว่าง ๔๐ – ๕๐ ปี สถานภาพสมรสแล้ว มี
การศึกษาอยู่ในระดับตํ่ากว่าปริญญาตรี ประกอบอาชีพรับจ้าง มีรายได้เฉลี่ย ๕๗,๖๐๐ บาทต่อปี 
ส่วนใหญ่ไม่มีสถานภาพทางสังคมหรือไม่มีตําแหน่งที่เก่ียวข้องกับเทศบาลนครลําปาง กิจกรรมท่ี
ประชาชนเข้าไปมีส่วนร่วมมากที่สุดคือ การไปลงคะแนนเสียงเลือกต้ังสมาชิกสภาเทศบาลและ 
นายกเทศมนตรี ปัจจัยที่มีผลต่อการมีส่วนร่วมที่ประชาชนเห็นด้วยมากที่สุดคือ ต้องการมีรายได้
เพ่ิมขึ้น และต้องการพัฒนาชุมชนของตนเอง๘๔ 

สรุปได้ว่า การมีส่วนร่วมของประชาชนในกิจกรรมพัฒนาไม่ใช่กระทําถึงประชาชนเข้ามา
ทํากิจกรรมตามท่ีได้จัดทําขึ้น  และหมู่บ้านหรือชุมชนมีกิจกรรมและวิธีดําเนินงานของตนเองอยู่แล้ว 
ประชาชนมีศักยภาพท่ีจะพัฒนาชุมชนของตนองได้  การที่ประชาชนหรือชุมชนสามารถเข้าไปมีส่วน
ร่วมในการตัดสินใจสําหรับการกําหนดนโยบายการพัฒนาที่เป็นกระบวนการขั้นต้นของการวาง
แผนการพัฒนาชุมชนในส่วนที่เป็นที่อยู่อาศัยในการดํารงชีวิตของตนเอง 

 

๒.๖.๓ งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับพ่ึงพาตนเอง 
กษมา พานแก้ว ได้วิจัยเรื่อง “การพึ่งตนเองของสมาชิกสถาบันเกษตรกรตามปรัชญา 

เศรษฐกิจพอเพียงของตําบลวังทอง อําเภอวังทอง จังหวัดพิษณุโลก” ผลการวิจัยพบว่า สมาชิก 
สถาบัน สมาชิกสถาบันเกษตรกรมีการปฏิบัติตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในระดับมาก รวมถึง การ
ปฏิบัติตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงด้านอ่ืนๆ ได้แก่ ด้านการมีภูมิคุ้มกันที่ดี ด้านการมีความรู้ และ
ด้านการมีคุณธรรมอยู่ในระดับมากเช่นเดียวกัน ส่วนด้านความพอประมาณ และด้านความมีเหตุผล มี
การปฏิบัติตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงอยู่่ในระดับปานกลาง สมาชิกสถาบันเกษตรกร มีการ
พ่ึงตนเองตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในระดับมาก รวมถึงการพ่ึงตนเองตามปรัชญาเศรษฐกิจ 
พอเพียงด้านอ่ืนๆ ได้แก่ ด้านเศรษฐกิจ ด้านจิตใจ และด้านสังคม อยู่ในระดับมากเช่นเดียวกัน ส่วน
ด้านเทคโนโลยี และด้านทรัพยากร มีการพึ่งตนเองตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงอยู่่ในระดับปาน
กลาง การปฏิบัติตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมีความสัมพันธ์กับการพ่ึงตนเองตามปรัชญา เศรษฐกิจ
พอเพียงอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ โดยปฏิบัติตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ด้านความ
พอประมาณ ด้านความมีเหตุผล ด้านการมีภูมิคุ้มกันที่ดี ด้านการมีความรู้ และด้านการมีคุณธรรม มี
ความคุ้มกันกับการพ่ึงตนเองตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ ระดับ ๐.๐๕ 
เช่นเดียว ดังน้ัน การปฏิบัติตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมีความสัมพันธ์์กับ การพ่ึงตนเองตาม
                                                            

 ๘๓พระโกศล มณิรตนา “การมีส่วนร่วมประชาชนในการพัฒนาชุมชนของเทศบาลเมืองบางมูลนาก 
อําเภอบางมูลนาก จังหวัดพิจิตร”, วิทยานิพนธ์รัฐประศาสนศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔). 
 

๘๔พิกุล สัจจามรรค, “ปัจจัยท่ีมีผลต่อการมีส่วนร่วมของประชาชนในการพัฒนาท้องถ่ิน : กรณีศึกษา
เทศบาลนครลําปาง อําเภอเมืองลําปาง จังหวัดลําปาง”, การค้นคว้าแบบอิสระ ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชา
เศรษฐศาสตร์การเมือง, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ๒๕๔๘).  



๔๘ 
 

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เพราะหากมีการปฏิบัติตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง อยู่ในระดับมากแล้ว
น้ัน จะมีผลต่อการพ่ึงตนเองอยู่ในระดับมากด้วยเช่นกัน๘๕ 

ณรัชชอร พิพัฒน์ธนากร ได้วิจัยเรื่อง “การพ่ึงตนเองของสมาชิกกองทุนหมู่บ้านในเขต 
เทศบาลเมืองกระทุมล้ม อําเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม” ผลการวิจัยพบว่า ๑) สมาชิกกองทุนหมู่ 
บ้านในเขตเทศบาลเมืองกระทุมล้ม อําเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม มีการพ่ึงตนเองในภาพรวมอยู่
ในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า สมาชิก กองทุนหมู่บ้านมีการพ่ึงตนเองทางด้าน
จิตใจด้วย ในระดับมาก มีการพึ่งตนเองทางด้าน ทรัพยากรธรรมชาติ ด้านสังคม และด้านเทคโนโลยี
อยู่ในระดับปานกลาง และมีการพ่ึงตนเองทางด้านเศรษฐกิจอยู่ในระดับน้อยตามลําดับ ๒) สมาชิก
กองทุนหมู่บ้านในเขตเทศบาลเมืองกระทุ่มล้ม อําเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม ที่มีระดับการศึกษา 
รายได้ต่อเดือน ระยะเวลาในการเป็นสมาชิกจํานวนเงินกู้  และ วัตถุประสงค์ในการกู้ต่างกัน มีการ
พ่ึงตนเองแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ ๓) ปัญหาและอุปสรรคในการพ่ึงตนเอง 
คือ สมาชิกมีรายได้ไม่เพียงพอ มีหน้ีสินเพ่ิม ไม่มีแหล่งทํากินเป็นของตน สมาชิกมีส่วนร่วมในกิจกรรม
น้อย การแลกเปล่ียนข่าวสารไม่ทั่วถึงการพิจารณาเงินกู้ และผลประโยนช์ไม่โปร่งใส เครื่องมือ
เครื่องใช้ในการประกอบอาชีพราคาสูง สมาชิกมีความรู้ด้านเทคโนโลยีน้อย สมาชิกรู้สึกท้อแท้ และมี
สุขภาพไม่เอ้ืออํานวย๘๖ 

จุรีรัตน์ ลอยมี ได้วิจัยเรื่อง “การพัฒนาศักยภาพบ้านแม่กําปอง ก่ิงอําเภอแม่ออน 
จังหวัดเชียงใหม่ ในการเป็นหมู่บ้านสุขภาพดี” ผลการวิจัยพบว่า โครงสร้างทางสังคมของชุมชนแม่กํ่า
ปองที่มีความสัมพันธ์กันในระดับครอบครัว การมีทุนทางสังคม ทุนทางทรัพยากรธรรมชาติ ทุนบุคคล
ทุนกลุ่ม/องค์กรทุนเครือญาติและเครือข่ายการเรียนรู้ทั้งในและนอกชุมชน ส่งผลให้ชุมชนเกิดความ
เข้มแข็ง เพราะชุมชนได้ทุนเหล่าน้ีมาเป็นพ้ืนฐานในการเสริมสร้างความมั่นคงและย่ังยืนให้กับชุมชน 
และปัจจัยที่สําคัญคือการมีส่วนร่วมของคนในชุมชน ทําให้ชุมชนเกิดการเรียนรู้ในการดําเนินกิจกรรม
ต่างๆ ในชุมชนมีการรวมกลุ่มเพ่ือแก้ปัญหาและประสานความช่วยเหลือจาก ๔๑ ภายนอกชุมชน 
ชุมชนมีกลไกทางสังคมได้แก่ ผู้นําสถาบันหลักในชุมชน องค์กรชุมชนและภูมิปัญญาด้านต่างๆ 
สามารถสร้างอํานาจต่อรองกับภายนอกและชุมชนสามารถปรับตัวให้ เข้ากับสถานการณ์  ที่
เปลี่ยนแปลงไปของธรรมชาติและสังคมภายนอกได้อย่างมีศักด์ิศรีและยังคงรักษาความเป็นชุมชนได้
อย่างมั่นคงและเข้มแข็ง๘๗      

ภาวดี ศรีมุกดา ได้วิจัยเรื่อง “ปัจจัยที่มีผลต่อการเป็นหมู่บ้านเศรษฐกิจชุมชนพ่ึงตนเอง: 
กรณีศึกษาจังหวัดสมุทรสาคร” ผลการวิจัยพบว่า ๑) ระดับการเป็นหมู่บ้านเศรษฐกิจชุมชนพ่ึงตนเอง 

                                                            
๘๕ กษมา พานแก้ว, “การพึ่งตนเองของสมาชิกสถาบันเกษตรกรตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ของ

ตําบลวังทอง อําเภอวังทอง จังหวัดพิษณุโลก”, วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาสังคมศาสตร์     
เพ่ือการพัฒนา, (โครงการบัณฑิตศึกษา: มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร, ๒๕๕๑). 

๘๖ ณรัชช์อร พิพัฒน์ธนากร, “การพ่ึงตนเองของสมาชิกกองทุนหมู่บ้านในเขตเทศบาลเมืองกระทุ่มล้ม 
อําเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม”, วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการจัดการภาครัฐและ 
ภาคเอกชน, (บัณฑิวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๕๓). 

๘๗จุรีรัตน์ ลอยมี, “การพัฒนาศักยภาพบ้านแม่กําปอง กิ่งอําเภอแม่ออน จังหวัดเชียงใหม่ในการเป็นหมู่บ้าน
สุขภาพดี”, วิทยานิพนธ์ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาการส่งเสริมสุขภาพ, (มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ๒๕๔๘).   



๔๙ 
 

มีค่าอยู่ในระดับเห็นด้วยอย่างย่ิงทุกตัวช้ีวัด ๒) ตัวทํานายที่มีประสิทธิภาพในการทํานายแนวโน้มการ 
เป็นหมู่บ้านเศรษฐกิจชุมชนพ่ึงตนเองในจังหวัดสมุทรสาคร ได้แก่ ปัจจัยด้านจิตใจ และปัจจัยด้านการ 
จัดการมีอํานาจทํานายร้อยละ ๓๕.๔๐ สัมประสิทธ์ิสหสัมพันธพหุคูณ มีค่าเท่ากับ ๐.๕๙๕ ได้สมการ
พยากรณ์ในรูปคะแนนดิบและคะแนนมาตรฐาน ดังน้ี ŷ = ๒.๑๖๙ + ๐.๓๐๖x๔ + ๐.๑๕๔x๗ และ 
ẑ = ๐.๓๔๘x๔ + ๐.๓๒๕x๗ ๓) ปัจจัยที่มีใจความทางบวกกับการเป็นหมู่บ้านเศรษฐกิจชุมชน 
พ่ึงตนเองในจังหวัดสมทรสาคร ได้แก่ ปัจจัยด้านการมีส่วนร่วมปัจจัยด้านสังคม ปัจจัยด้านทรัพยากร 
ปัจจัยด้านเศรษฐกิจ และปัจจัยด้านเทคโนโลยีภูมิปัญญาท้องถิ่น๘๘ 

จิราวดี ศรีสุวรรณ ได้วิจัยเรื่อง “ศักยภาพของพุทธเกษตรกรรมในการพ่ึงตนเองของ
ชุมชน: กรณีศึกษาชุมชนปฐมอโศก จังหวัดนครปฐม” ผลการวิจัยพบว่า วิถีการผลิตตามแนวพุทธ 
เกษตรกรรมทําให้สมาชิกในชุมชนปฐมอโศกสามารถดํารงชีพแบบพ่ึงตนเองได้ในระดับหน่ึง 
โดยเฉพาะการพ่ึงตนเองในปัจจัย ๔ สมาชิกในชุมชนไดนําเอาหลักธรรมทางพุทธศาสนามาเป็น 
แนวทางในการประกอบอาชีพและการดําเนินชีวิตประจําวัน คือ ศีล บุญนิยม และสาธารณโภคี 
ชุมชนปฐมอโศกสามารถพ่ึงตนเองใน ๕ ด้าน อันได้แก่ ด้านเทคโนโลยี ชุมชนมีการใช้เทคโนโลยีที่
เหมาะสม มีการใช้ปุ๋ยชีวภาพเพ่ือรักษาสมดุลของธรรมชาติ ด้านเศรษฐกิจ ชุมชนสามารถผลิตปัจจัย 
๔ เองได้ มีการผลิตแบบพอเพียงเพื่อบริโภคในชุมชนเป็นหลัก และมีการแปรรูปผลผลิตเพ่ือบริโภค 
และจําหน่าย ซึ่งเป็นการค้าที่ไม่เน้นกําไร ด้านทรัพยากรธรรมชาติ ชุมชนมีแบบแผนการผลิตที่
คํานึงถึงความสมดุลของธรรมชาติ โดยการทํากสิกรรมไร้สารพิษ ด้านจิตใจ ชุมชนมีการยึดหลักศีล ๕ 
เป็นพ้ืนฐาน มีการปฏิบัติธรรมและฟังธรรมอย่างสมํ่าเสมอ เพ่ือนําไปสู่วิถีชีวิตที่เป็นสุข ด้านสังคม 
วัฒนธรรม ชุมชนมีรูปแบบการดําเนินชีวิตที่เป็น “อัตลักษณ์” ตามหลักบุญนิยม และสาธารณโภคี ที่
มีรูปแบบการปฏิบัติให้มีความเสียสละเพ่ือส่วนรวม พ่ึงตนเอง ไม่มุ่งเน้นเรื่องเงิน หรือผลประโยชน์
ส่วนตน การพ่ึงตนเองของชุมชนทั้ง ๕ ด้าน เกิดขึ้นได้จากการที่ชุมชนมีการผลิตตามหลักพุทธ 
เกษตรกรรม มีการเรียนรู้ของสมาชิกในชุมชนที่เกิดจากความศรัทธาในผู้นําของชาวอโศก และมีการ 
สร้างเครือข่ายของชุมชน๘๙ 

ปภาณี  อารีวงค์ ได้วิจัยเรื่อง “การพ่ึงตนเองของแรงงานในชุมชนบางขนุน จังหวัด 
นนทบุรี” ผลการวิจัยพบว่า กลุ่มตัวอย่างเป็นเพศหญิงมากกว่าเพศชาย มีอายุ ๓๑-๔๑ ปี การศึกษา 
ระดับปริญญาตรี สมรสแล้ว ประกอบอาชีพรับจ้างทั่วไปมากท่ีสุด โดยส่วนใหญ่มีรายได้ ๒,๕๐๑ - 
๓,๐๐๐ บาท การเข้าถึงโครงการหรือบริการหรือกิจกรรมของรัฐ ได้แก่ การรับรู้ข้อมูลข่าวสาร ของ
โครงการหรือบริการหรือกิจกรรม การนําโครงการ/กิจกรรมที่รัฐจัดสรรให้มาใช้ประโยชน์ การมีส่วน
ร่วมในกิจกรรมต่างๆ ของชุมชน และการได้รับการสนับสนุนทางสังคม พบว่า แรงงานในชุมชน บาง
ขนุน สามารถนําโครงการหรือบริการหรือกิจกรรมที่รัฐจัดสรรมาใช้ประโยชน์ ในระดับมาก ที่ค่าเฉล่ีย

                                                            
๘๘ ภาวดี ศรีมุกดา, “ปัจจัยท่ีมีผลต่อการเป็นหมู่บ้านเศรษฐกิจชุมชนพ่ึงตนเอง: กรณีศึกษาจังหวัด 

สมุทรสาคร”,วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาสังคมศาสตร์เพ่ือการพัฒนา, (บัณฑิตวิทยาลัย: 
สถาบันราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา, ๒๕๔๕). 

๘๙ จิราวดี ศรีสุวรรณ, “ศักยภาพของพุทธเกษตรกรรมในการพ่ึงตนเองของชุมชน: กรณีศึกษาชุมชน 
ปฐมอโศก จังหวัดนครปฐม”, วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพัฒนามนุษย์และสังคม, (บัณฑิต 
วิทยาลัย: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๕๐). 



๕๐ 
 

สูงสุด และสามารถใช้ประโยชน์ระดับมากทุกโครงการ ส่วนการพ่ึงตนเองของแรงงานท้ัง ๔ ด้าน ได้
แก่ ด้านสุขภาพอนามัย ด้านสัมพันธภาพและความอบอุ่นในชุมชน/ครอบครัว ด้านเศรษฐกิจ และ
ด้านความรู้ และทักษะในการประกอบอาชีพน้ัน แรงงานสามารถพ่ึงตนเองได้ในระดับมาก โดย
สามารถพ่ึงตนเองด้านสัมพันธภาพและความอบอุ่นในชุมชน/ครอบครัวที่ค่าเฉลี่ยสูงสุด รองลงมา คือ 
ด้านเศรษฐกิจ ผลการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างการเข้าถึงโครงการหรือบริการกับการ พ่ึงตนเองของ
แรงงานในชุมชนบางขนุน พบว่า รับรู้ข้อมูลข่าวสาร การนําโครงการ/กิจกรรมท่ีรัฐ จัดสรรให้มาใช้
ประโยชน์ การมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่างๆ ของชุมชนและการได้รับการสนับสนุนทางสังคม มี
ความสัมพันธ์์กับการพ่ึงตนเองทั้ง ๔ ด้าน อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕๙๐ 

สรุปได้ว่าการพ่ึงตนเองนั้น ก็คือ การรู้จักตนเอง หมายถึง การที่ประชาชน หรือชุมชน
ตลอดถึงองค์กรต่างๆ สามารถช่วยเหลือตนเองได้ เป็นการเสริมสร้างแรงงานให้ดํารงชีวิตได้ด้วย
ตนเอง พยายามลดการพ่ึงพาจากสิ่งภายนอก แต่ยังคงการให้ความช่วยเหลือเหลือกันและกันระหว่าง
คนในกลุ่มหรือชุมชน เป็นการจัดการกับชีวิตตนเองให้ เหมาะสมกับสิ่งต่างๆ สร้างความสมดุลของ
ความพอดีให้เกิดขึ้นในชีวิต ภายใต้กระบวนการจัดการ ในการทํางานที่มีลําดับขั้นตอนตอน มีทิศทาง
และการกําหนดวัตถุประสงค์เป้าหมายไว้อย่างชัดเจน แน่นอน ซึ่งเป็นสิ่งทําให้ดําเนินกิจกรรมของตน
ให้ บรรลุเป้าหมายที่ต้ังไว้ ดังน้ัน ในการพัฒนาตนเองและชุมชนน้ันจําเป็นต้องพัฒนาคนให้มีศักยภาพ 
ตามสภาวการณ์ที่เกิดขึ้นอย่างเหมาะสม ทั้งสอดคล้อง มีความสมดุลกันระหว่างปัจจัยที่สําคัญ ๕ ด้าน 
ได้แก่ ด้านเทคโนโลยี เศรษฐกิจ ทรัพยากรธรรมชาติ จิตใจ และสังคม/วัฒนธรรม 

 

๒.๖.๔ งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาที่ย่ังยืน 
กรกนก สุริยะ ได้วิจัยเรื่อง “ความสัมพันธ์ระหว่างคุณภาพชีวิตกับการพัฒนาที่ย่ังยืนใน

ประเทศไทย” ผลการศึกษาพบว่า ดัชนีในการพัฒนาที่ย่ังยืนในระดับประเทศมีอัตราการเปลี่ยนแปลง
เพ่ิมขึ้นร้อยละ ๐.๗๗ ต่อปี โดยในภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือและภาคใต้ มีอัตรา
การเปล่ียนแปลงเพ่ิมขึ้นร้อยละ ๑.๐๓, ๒.๗๔, ๑.๓๒, ๑.๕๓, ตามลําดับ ในขณะที่ดัชนีคุณภาพชีวิต
ใน ระ ดับป ระ เทศมี อั ต ราก าร เป ลี่ ย น แปลงลดล ง ร้อยละ  ๐ .๓๗  ต่ อ ปี  โดยภ าค เห นื อ
ตะวันออกเฉียงเหนือและภาคใต้มีอัตราการเปลี่ยนแปลงเพ่ิมขึ้นร้อยละ ๐.๘๙, ๑.๓๑, ๐.๗๒ มีเพียง
ภาคกลางที่มีอัตราการเปลี่ยนแปลงลดลงร้อยละ ๐.๓๔ ต่อปี การวิเคราะห์เส้นทางความสัมพันธ์ของ
ดัชนีการพัฒนาที่ ย่ังยืนแสดงให้เห็นว่ามีความสัมพันธ์เช่ือมโยงกันในมิติต่างๆ ในระดับตํ่า อันว่า
แนวทางในการพัฒนาของประเทศไทยที่ผ่านมายังเป็นไปอย่างแยกส่วน ไอ้สอดคล้องกับแนวคิดการ
พัฒนาที่ย่ังยืน อย่างไรก็ตาม พบว่าทั้งในระดับประเทศและระดับภูมิภาค ดัชนีที่มีผลต่อคุณภาพชีวิต
มากที่สุด คือดัชนีในมิติด้านเศรษฐกิจและดัชนีมิติในด้านสังคม น่ันหมายความว่าถ้าหากมีการ
เจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ ความเท่าเทียมกันในการกระจายรายได้ การจัดความยากจน รวมท้ังการที่
ประชาชนได้รับการศึกษาเพ่ิมมากขึ้นจะมีผลอย่างสําคัญต่อคุณภาพชีวิตของประชากรไทย ๙๑ 
                                                            

๙๐ ปภาณี  อารีวงค์, “การพ่ึงตนเองของแรงงานในชุมชนบางขนุน จังหวัดนนทบุรี”, สารนิพนธ์ 
พัฒนาแรงงานและสวัสดิการมหาบัณฑิต, (คณะสังคมสงเคราะห์ศาสตร์:บัณฑิต มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย, ๒๕๕๐). 

๙๑ กรกนก สุริยะ, “ความสัมพันธ์ระหว่างคุณภาพชีวิตกับการพัฒนาท่ีย่ังยืนในประเทศไทย”, ปริญญา
เศรษฐศาสตรมหาบัณฑิต สาขาเศรษฐศาสตร์, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์, ๒๕๕๔). 



๕๑ 
 

จุฬาภรณ์ คําทวี ได้วิจัยเรื่อง “ไปที่มีผลต่อความต้องการมีส่วนร่วมของเกษตรกรที่เลี้ยง
สุกรในการพัฒนาที่ย่ังยืน โดยผ่านโครงการกลไกการพัฒนาที่สะอาดด้านการปศุสัตว์ในประเทศไทย 
จังหวัดฉะเชิงเทรา” ผลวิจัยพบว่า ไปที่มีผลต่อความต้องการมีส่วนร่วมของเกษตรกรที่เลี้ยงสุกรใน
การพัฒนาที่ย่ังยืน โดยผ่านโครงการกลไกการพัฒนาที่สะอาดมี ๔ ปัจจัยคือ ๑) ระยะเวลาที่อาศัยอยู่
ในพ้ืนที่ ๒) รายได้รวม/ครัวเรือน/ปี ๓) อ่านได้รับข้อมูลข่าวสาร ๔) ความรู้เก่ียวกับการพัฒนาที่ย่ังยืน
โดยผ่านโครงการโครงการพัฒนาที่สะอาดด้านปศุสัตว์ ทั้ง ๔ ปัจจัยมีความสัมพันธ์อย่างมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ ๐.๐๕ เกษตรกรที่เลี้ยงสุกรส่วนใหญ่จบการศึกษาระดับประถมศึกษา ประกอบกับการ
ได้รับข้อมูลข่าวสารอยู่ในระดับตํ่า ดังน้ัน การประชาสัมพันธ์โดยผ่านสื่อต่างๆ ให้แก่เกษตรกร เพ่ือทํา
ให้ได้รับข่าวสาร ความรู้ ความเข้าใจที่ถูกต้อง และทันต่อเหตุการณ์ นําไปสู่ความต้องการมีส่วนร่วมใน
การพัฒนาที่ย่ังยืนเพ่ิมขึ้น นอกจากน้ีพบว่าปัญหาและอุปสรรคของเกษตรกรในการเข้าร่วมโครงการ 
คือ ขาดเงินทุน และโครงการน้ีเหมาะสมกับความที่มีขนาดใหญ่เพ่ือให้เกิดความคุ้มค่าทางการลงทุน 
ดังน้ัน หน่วยงานท่ีเก่ียวข้องควรหามาตรการช่วยเหลือฟาร์มขนาดเล็กให้สามารถมีส่วนร่วมในการ
พัฒนาที่ย่ังยืนทุกภาคส่วนอาทิเช่น จัดต้ังสหกรณ์เพ่ือรับซื้อมูลสุกรเป็นต้น๙๒  

ศักด์ิศรี รักไทย ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “รูปแบบการจัดสรรนํ้าใหม่จากอ่างเก็บนํ้าแก่งกระจาน
ที่ให้ความคุ้มค่าทางเศรษฐกิจและเป็นที่ยอมรับของสังคมเพ่ือการพัฒนาที่ย่ังยืน” ผลจากการศึกษา
พบว่า รูปแบบการจัดสรรนํ้าใหม่ที่ให้ความคุ้มค่าทางเศรษฐกิจและสังคมยอมรับคือการจัดสรรนํ้าที่กัก
เก็บไว้ในอ่างเก็บนํ้าแก่งกระจานในช่วงฤดูแล้งเฉล่ีย ๔๕๐ - ๕๐๐ ล้านลูกบาศก์เมตรให้กับการอุปโภค
บริโภค อุตสาหกรรม เกษตรกรรมและรักษาระบบนิเวศท้ายนํ้า ทั้งน้ีเพ่ือเป็นการลดผลกระทบที่อาจ
เกิดขึ้นและเพิ่มประสิทธิภาพในการจัดสรรนํ้าใหม่ การบริหารจัดการแบบรอบเวร รวมท้ังเกษตรกรผู้
ได้รับผลกระทบควรได้รับคําแนะนําในการปลูกพืชฤดูแล้งทดแทนการปลูกข้าวนาปรังอย่างถูกต้อง
เหมาะสม สนับสนุน ส่งเสริม เผยแพร่การใช้ปุ๋ยอินทรีย์ สารชีวภาพในการปรับปรุงบํารุงดินอย่างถูก
วิธีเพ่ือเป็นการลดต้นทุนการผลิต เพ่ิมรายได้และทําให้เกษตรกรไม่รู้สึกเสียประโยชน์จากการได้รับนํ้า
ในปริมาณที่ลดลง ผลการศึกษาแสดงให้เห็นว่าสามารถจัดสรรน้ําแก่งกระจานให้สอดคล้องกับความ
ต้องการใช้นํ้าด้านต่างๆ ได้อย่างคุ้มค่าทางเศรษฐกิจและคนให้การยอมรับร่วมกันโดยไม่เกิดความ
ขัดแย้ง เน่ืองจากเป็นการจัดสรรทรัพยากรเพ่ือเป็นประโยชน์ของทุกฝ่ายไม่ทําลายสมดุลของระบบ
นิเวศและสิ่งแวดล้อมจึงเป็นรูปแบบการจัดสรรนํ้าที่สามารถนําไปใช้เป็นแนวทางของการพัฒนาที่
ย่ังยืนของประเทศไทยได้๙๓ 

สราวุฒิ วรพงษ์ ทําการศึกษาวิจัยเรื่อง “กระบวนการบริหารการพัฒนาที่ย่ังยืนสําหรับ
ชุมชนกะเหร่ียงบนพื้นที่สูงอําเภอแม่สะเรียง จังหวัดแม่ฮ่องสอน” ผลการศึกษาพบว่า รูปแบบ
กระบวนการบริหารการพัฒนาที่ย่ังยืนสําหรับชุมชนกะเหร่ียงบนพ้ืนที่สูงของอําเภอแม่สะเรียง จังหวัด

                                                            
๙๒ จุฬาภรณ์ คําทวี, “ไปท่ีมีผลต่อความต้องการมีส่วนร่วมของเกษตรกรท่ีเลี้ยงสุกรในการพัฒนาท่ี

ย่ังยืน โดยผ่านโครงการกลไกการพัฒนาท่ีสะอาดด้านการปศุสัตว์ในประเทศไทย จังหวัดฉะเชิงเทรา”, วิทยานิพนธ์
เศรษฐศาสตรมหาบัณฑิต สาขาเศรษฐศาสตร์, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์, ๒๕๕๒). 

๙๓ ศักด์ิศรี รักไทย, “รูปแบบการจัดสรรน้ําใหม่จากอ่างเก็บน้ําแก่งกระจานที่ให้ความคุ้มค่าทาง
เศรษฐกิจและเป็นท่ียอมรับของสังคมเพ่ือการพัฒนาท่ีย่ังยืน”, ดุษฎีนิพนธ์ ปริญญาปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขา
วิทยาศาสตร์และสิ่งแวดล้อม, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์, ๒๕๕๔). 



๕๒ 
 

แม่ฮ่องสอน ประกอบไปด้วย ๘ รูปแบบ คือ ๑) รูปแบบการสร้างรายได้ โดยการประสานหน่วยงาน
ทั้งภาครัฐและภาคเอกชนด้านการตลาดการใช้เทคโนโลยีเพ่ือพัฒนาระบบการผลิตให้มั่นคงถาวร และ
การพัฒนาควรเน้นชุมชนให้นําแนวพระราชดําริเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้อย่างรูปประธรรม ๒) การ
รักษาวิถีชีวิตภาษาและภูมิปัญญาท้องถิ่นโดยการจัดต้ังกลุ่มอนุรักษ์วิถีชีวิต และร่วมกิจกรรมอย่าง
ต่อเน่ือง ส่งเสริมการนําภูมิปัญญามาใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุด และกว้างขวางส่งเสริมแต่ละชนเผ่าให้
ดํารงไว้ซึ่งอัตลักษณ์ด้านภาษาและการแต่งกาย ๓) รูปแบบในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมโดยชุมชน การส่งเสริมให้ชุมชนมีส่วนร่วมในการดูแลทรัพยากรธรรมชาติอย่างจริงจัง การ
กระจายอํานาจการดูแลและทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมให้แก่ชุมชน ๔) รูปแบบในด้านการ
เสริมสร้างชุมชนความเข้มแข็งโดยการมีส่วนร่วมเป็นตัวขับเคลื่อนการพัฒนา โดยการสร้างระบบความ
เช่ือและมีจิตสาธารณะในการช่วยเหลือเก้ือกูลกันระหว่างคนในชุมชนทําให้เกิดความรักและหวงแหน
ชุมชน ๕) รูปแบบในด้านการใช้สิทธิ และการมีส่วนร่วมในการปกครองท้องถิ่น โดยการติดตาม
ตรวจสอบว่าการบริหารงานขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นมีความโปร่งใสยุติธรรมและความต้องการ
ของประชาชนหรือไม่ รวมท้ังการติดตามประโยชน์ที่ชุมชนจะได้รับจากองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ๖) 
ในด้านหน่วยงานราชการทุกส่วนมีการบริหารการพัฒนาเชิงบูรณาการ มีการบริหารจัดการที่ดี โดย
เน้นภาวะผู้นําเป็นแกนนําที่ให้การบริหารการพัฒนาประสบความสําเร็จ การมีส่วนร่วมของชุมชนเพ่ือ
กําหนดแผนชุมชนในการกําหนดให้พ้ืนที่สูงเป็นเขตพัฒนาพิเศษ โดยมีผู้ว่าราชการจังหวัดเป็นผู้บริหาร
เชิงบูรณาการสูงสุด (Chief Executive : CEO) ไม่พ้ืนที่สูงสามารถกําหนดงบประมาณเพื่อการพัฒนา
เป็นกรณีพิเศษ และเพิ่มสิทธิประโยชน์ให้ผู้ปฏิบัติงานในพ้ืนที่สูงแยกออกจากพ้ืนที่ปกติ ๗) ต้ังการ
ส่งเสริมการใช้สิทธิการบริหารจัดการพ้ืนที่ด้วยตนเอง โดยการยกบทบาทของชุมชนเพ่ือการจัดการ
พ้ืนที่โดยผ่านองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นเป็นองค์กรหลัก การเพ่ิมอํานาจการตัดสินใจของชุมชนเพ่ือ
การจัดการ และ ๘) รูปแบบในด้านการพัฒนาคุณภาพชีวิตที่ดี โดยพิจารณาจากการได้รับศึกษาทั่วถึง
อยู่เย็นเป็นสุขในฉันทามติจากผู้เช่ียวชาญเห็นด้วยมากที่สุด โดยส่งเสริมให้ชุมชนเข้มแข็งรับผิดชอบต่อ
ตนเองครอบครัวและชุมชน ส่งเสริมให้ชุมชนมีบทบาทในการพัฒนาท้องถิ่นให้มากขึ้นในมิติต่างๆ คือ
ด้านอาชีพ ด้านสาธารณสุข และ ด้านความมั่นคงปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน๙๔  

รัตนา สําโรงทอง ศึกษาวิจัยเรื่อง “การพัฒนารูปแบบการใช้ศักยภาพของท้องถิ่นใน
โครงการ "ชุมชนน่าอยู่ จังหวัดน่าน" เพ่ือจัดการทรัพยากรและอนุรักษ์ความหลากหลายทางชีวภาพใน
การพัฒนาที่ย่ังยืน” ผลการศึกษาพบว่า กระบวนการมีส่วนร่วมเป็นสิ่งสําคัญในการพัฒนาอย่างย่ังยืน 
เน้นคนเป็นศูนย์กลางของการพัฒนา โดยมี ภาคีร่วมเป็นปัจจัยหนุนเพ่ือให้เกิดความเข้มแข็งในชุมชน 
และกระตุ้นให้ชุมชนขับเคล่ือนเพื่อสร้าง ”วิสัยทัศน์ร่วม” ในอันที่จะกําหนดยุทธศาสตร์และวางแผน
ดําเนินการร่วมกันแก้ไขปัญหา ปราศจากการมีส่วนร่วมของภาคประชาชนแล้ว การพัฒนาใดๆ คงยาก
ที่จะสัมฤทธ์ิผล๙๕ 

                                                            
๙๔ สราวุฒิ วรพงษ์, “กระบวนการบริหารการพัฒนาท่ีย่ังยืนสําหรับชุมชนกะเหร่ียงบนพ้ืนท่ีสูงอําเภอแม่สะ

เรียง จังหวัดแม่ฮ่องสอน”, ดุษฎีนิพนธ์ ปริญญาศิลปศาสตรดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยแม่โจ้, ๒๕๕๕). 
๙๕ รัตนา สําโรงทอง, “การพัฒนารูปแบบการใช้ศักยภาพของท้องถ่ินในโครงการ "ชุมชนน่าอยู่ จังหวัด

น่าน" เพ่ือจัดการทรัพยากรและอนุรักษ์ความหลากหลายทางชีวภาพในการพัฒนาท่ีย่ังยืน”, รายงานการวิจัย, 
(วิทยาลัยการสาธารณสุข: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๘), หน้า ๔๔. 



๕๓ 
 

สุทธิพร รัตนธร ศรัทธา ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “ศึกษาการพัฒนาที่ย่ังยืนแนวพุทธในทัศนะ
ของพระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต)” จากการศึกษาพบว่า การพัฒนาที่ย่ังยืนแนวพุทธในทัศนะของพระ
ธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) มีที่มาจากหลักพุทธธรรมซึ่งเป็นระบบการพัฒนาที่ย่ังยืนอย่างแท้จริง แต่มิได้
ใช้ช่ือว่าการพัฒนาที่ย่ังยืนท่านแสดงมุมมองวิธีการแก้ปัญหาขององค์การสหประชาชาติ พร้อมทั้ง
เสนอแนวทางการพัฒนาด้วยหลักมัชฌิมาปฏิปทา ไตรสิกขา และหลักมัตตัญญุตา ที่ เป็น
กระบวนการพัฒนาระบบการดําเนินชีวิตของคนทั้งด้านพฤติกรรม จิตใจ และปัญญาอย่างบูรณาการ 
มีตัวช้ีวัดที่เป็นรูปธรรมเรียกว่า สุขภาวะองค์รวมทําให้เกิดความสุขที่ไม่เบียดเบียนธรรมชาติแวดล้อม 
แต่กิเลส ได้แก่ ตัณหา มานะ และมิจฉาทิฎฐิ ยังเป็นอุปสรรคที่คนต้องแก้ไขเพื่อประโยชน์อันอํานวย
สันติสุขแก่มนุษย์และธรรมชาติต่อไป เมื่อเปรียบเทียบการพัฒนาที่ย่ังยืนทั้งสองเรื่องแล้ว พบว่า มี
แนวทางการแก้ปัญหาที่คน แต่การพัฒนาที่ย่ังยืนแนวพุทธเพ่งมองคุณค่าและปัญหาอุปสรรคของคน
ลึกละเอียดถึงขั้นกิเลส เน่ืองมาจากรากฐานแนวคิดที่แตกต่างกัน คือ แบบตะวันตกแยกคนออกจาก
ธรรมชาติและพึงรับประโยชน์ ในฐานะเจ้าของธรรมชาติ อันเป็นอุปสรรคของการพัฒนาที่ย่ังยืนตลอด
มาเป็นเวลานาน อีกทั้งตัวช้ีวัดแบบเศรษฐศาสตร์ไม่มีความละเอียดพอกับค่าของความจริงตาม
ธรรมชาติ ส่วนการพัฒนาที่ ย่ังยืนแนวพุทธในทัศนะของพระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) มีรากฐาน
ความคิดว่าคนเป็นส่วนหน่ึงของธรรมชาติ อยู่ภายใต้ระบบความสัมพันธ์ของเหตุปัจจัยเช่นเดียวกัน จึง
สามารถใช้ชีวิตอยู่ร่วมกันอย่างกลมกลืน๙๖  

จักรกฤษณ์ จันทร์แฉล้ม ได้วิจัยเรื่อง “กระบวนการฟ้ืนฟูพ้ืนที่ป่าชายเลนเพ่ือการพัฒนา
ที่ย่ังยืน กรณีศึกษาชุมชนต้นแบบบ้านเปร็ดใน ตําบลห้วงนํ้าขาว อําเภอเมือง จังหวัดตราด” ผล
การศึกษาพบว่า ๑) สภาพการณ์ของพ้ืนที่ป่าชายเลนและกระบวนการฟ้ืนฟูระบบนิเวศป่าชายเลน
ชุมชนต้นแบบบ้านเปร็ดใน ประกอบด้วย ๒ ประการ ดังน้ี ประการแรกด้านสภาพการณ์ เป็นชุมชนที่
มีการจัดการด้านการอนุรักษ์ป่าชายเลนที่ประสบความสําเร็จ เกิดจากความร่วมแรงร่วมใจของ
ชาวบ้านในชุมชน การต้ังกลุ่มอนุรักษ์ป่าชายเลน กลุ่มสัจจะออมทรัพย์ และการผสานความร่วมมือกัน
ทั้งภายในและภายนอกชุมชน ประการท่ีสองมีกระบวนการฟ้ืนฟูระบบนิเวศป่าชายเลนชุมชนอย่าง
เป็นระบบ โดยการสร้างกติกาชุมชน การวางแผนกิจกรรม การเผยแพร่องค์ความรู้ ทั้งน้ีต้องอาศัยการ
เคารพกติกาของคนในชุมชน ความร่วมแรงร่วมใจและความร่วมมือกับทุกภาคส่วน แสดงออกให้เห็น
พลังของชุมชนที่ผลักดันให้เกิดเป็นชุมชนต้นแบบแห่งการพัฒนาอย่างย่ังยืน ๒) ชุมชนต้นแบบบ้าน
เปร็ดในมีการใช้แนวปฏิบัติที่เป็นเลิศในการฟ้ืนฟูป่าชายเลน โดยชุมชนมีการน้อมนําปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง (Philosophy of Sufficiency Economy) มาใช้ ผนวกกับการแสวงหาเครือข่าย
อนุรักษ์ฟ้ืนฟูป่าชายเลน การใช้ประโยชน์อย่างถูกต้องเหมาะสมจากผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย และการ
จัดการอย่างเป็นระบบ ประกอบไปด้วยปัจจัยเง่ือนไขที่ส่งผลต่อความสําเร็จของชุมชน คือ ผู้นําชุมชน
มีความเข้มแข็ง ชาวบ้านในชุมชนมีความผูกพันกับป่าชายเลน และการเปิดโอกาสในการมีส่วนร่วม
ของชาวบ้านในชุมชน ทําให้ชุมชนแห่งน้ีเป็นแหล่งที่อุดมสมบูรณ์ด้วยทรัพยากรธรรมชาติป่าชายเลน
มากที่สุดแห่งหน่ึงของประเทศไทย ๓) แนวทางการฟื้นฟูระบบนิเวศป่าชายเลนชุมชน ๓ ด้าน 
ประกอบด้วย การจัดต้ังกลุ่มอนุรักษ์ป่าชายเลนชุมชนบ้านเปร็ดใน การก่อต้ังศูนย์เรียนรู้ชุมชนเพ่ือ
                                                            

๙๖ สุทธิพร รัตนธร ศรัทธา, “ศึกษาการพัฒนาท่ีย่ังยืนแนวพุทธในทัศนะของพระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต),” 
วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต  (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓). 



๕๔ 
 

ขยายองค์ความรู้เก่ียวกับป่าชายเลนสู่ชาวบ้านในชุมชนและผู้สนใจ และแสวงหาความร่วมมือเพ่ือนํา
องค์ความรู้ใหม่มาปรับใช้ให้เกิดการบูรณาการร่วมกับชุมชนผ่านการประชุม การจัดเสวนาแลกเปลี่ยน
เรียนรู้ และผ่านการเรียนการสอน เพ่ือสร้างจิตสํานึกและความอยู่ดีกินดีของชาวบ้านชุมชนต้นแบบ
บ้านเปร็ดใน และเป็นต้นแบบแห่งการมีวิถีชีวิตร่วมกับระบบนิเวศธรรมชาติอย่างย่ังยืน๙๗ 

อภิชาติ กิตติศักด์ินาวิน ได้ทําการศึกษาวิจัยเรื่อง “การพัฒนาตัวแบบความสามารถการ
จัดการนวัตกรรมภูมิปัญญาเศรษฐกิจพอเพียง ของปราชญ์ชาวบ้าน เพ่ือเสริมสร้างการพัฒนาที่ย่ังยืน” 
ผลการวิจัยพบว่า ปัจจัยเง่ือนไขที่ส่งผลต่อการจัดการนวัตกรรมภูมิปัญญาเศรษฐกิจพอเพียงของ
ปราชญ์ชาวบ้านเพื่อเสริมสร้างการพัฒนาที่ย่ังยืน ได้แก่ ๑) การปรับและยอมรับแนวคิดหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง ของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ มาเป็นแนวทางในการดําเนินชีวิต/การ
ประกอบอาชีพ มีการให้ความสนใจในระบบความสัมพันธ์ของธรรมชาติ ๒) การสังเกต และเรียนรู้
เรื่องธรรมชาติจัดสัมพันธ์กันอยู่ตามภูมิปัญญาของชาวบ้าน ๓) ทุนทางสังคม ๔) วิธีการเรียนรู้และ
แสวงหาความรู้ ๕) การจัดการความรู้อย่างมีระบบ ๖) การประยุกต์ใช้ความรู้และการสร้างสรรค์
นวัตกรรมภูมิปัญญา ๗) สมรรถนะผู้นําปราชญ์ชาวบ้าน ๘) การจัดการที่มีประสิทธิภาพ ๙) การ
ถ่ายทอดและเผยแพร่องค์ความรู้ ตัวแบบการจัดการนวัตกรรมภูมิปัญญาเศรษฐกิจพอเพียงของ
ปราชญ์ชาวบ้านเพ่ือเสริมการพัฒนาที่ย่ังยืน พบว่า ตัวแบบสอดคล้องกับข้อมูลเชิงประจักษ์๙๘ 

สรุปได้ว่า การพัฒนาที่ย่ังยืนจะเกิดขึ้นได้ โดยที่ทุกภาคส่วนของสังคมควรผนึกกําลัง
ร่วมกันใน การขับเคลื่อนให้เกิดการเปลี่ยนแปลง บนพ้ืนฐานของทุนทรัพยากรที่มีอยู่ ทั้งน้ี จําเป็นต้อง
สร้าง จิตสํานึกใหม่ของคนในสังคมให้มุ่งผลประโยชน์ส่วนรวม และปรับวิธีคิด ทัศนคติในการดําเนิน
ชีวิตใหม่ ที่ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมน้อยลง ขณะเดียวกันต้องประสานเช่ือมโยงบทบาทภาครัฐ 
ท้องถิ่นและ ชุมชนให้มีส่วนร่วมทํางานด้วยกันได้ เพ่ือสร้างกระบวนการเรียนรู้ให้เกิดการพัฒนาและ
เพ่ิมมูลค่าของ ทรัพยากรในท้องถิ่น นอกจากน้ียังจําเป็นต้องพัฒนาดัชนีช้ีวัดเพ่ือสามารถสะท้อนผล
การพัฒนาที่ ย่ังยืนทั้งในระดับท้องถิ่นและระดับประเทศได้ โดยเป็นการพัฒนาที่สนองความต้องการ
ของคนในรุ่นปัจจุ บันโดยไม่ทําให้คนรุ่น  ต่อไปในอนาคต ต้องประนีประนอมยอมลดทอน
ความสามารถในการที่จะตอบสนองความต้องการของตนเอง จนเกิดเป็นการพัฒนาที่ย่ังยืน 

 
๒.๗ กรอบแนวคิดในการวิจัย 

การวิจัยครั้งน้ี เป็นการศึกษาวิจัยเรื่อง “ชุมชนสร้างสรรค์ :องค์ประกอบและกระบวนการ
เสริมสร้างความย่ังยืนในตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา” จากที่ได้ศึกษาเอกสารและ
งานวิจัยที่เก่ียวข้อง ผู้วิจัยได้นํามากําหนดเป็นกรอบแนวคิดการวิจัย ดังน้ี 

 

                                                            
๙๗ จักรกฤษณ์ จันทร์แฉล้ม, “กระบวนการฟื้นฟูพ้ืนท่ีป่าชายเลนเพ่ือการพัฒนาท่ีย่ังยืน กรณีศึกษา

ชุมชนต้นแบบบ้านเปร็ดใน ตําบลห้วงน้ําขาว อําเภอเมือง จังหวัดตราด”, วิทยานิพนธ์ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาพัฒนศึกษา, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๕๘). 

๙๘ อภิชาติ กิตติศักด์ินาวิน, “การพัฒนาตัวแบบความสามารถการจัดการนวัตกรรมภูมิปัญญา
เศรษฐกิจพอเพียง ของปราชญ์ชาวบ้าน เพ่ือเสริมสร้างการพัฒนาท่ีย่ังยืน”, วิทยานิพนธ์ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขา
วิชาพัฒนศึกษา, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๕๘). 



๕๕ 
 

๒.๗.๑ ด้านตัวแปรต้น (Independent Variables)  
๑. ปัจจัยส่วนบุคคล ได้แก่ สถานภาพผู้ตอบแบบสอบถามซึ่งประกอบด้วย เพศ 

อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ ระยะเวลาของการอาศัยอยู่ในชุมชน 
๒. ปัจจัยเชิงสังคม ได้แก่ การเข้าร่วมกิจกรรมในชุมชน การมีส่วนร่วมของ

ภาครัฐในการพัฒนาชุมชนสร้างสรรค์ 
๒.๗.๒ ด้านตัวแปรตาม (Dependent Variables)   

๑. องค์ประกอบของชุมชนสร้างสรรค์ในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน 
จังหวัดพะเยา ใน ๔ ด้าน ได้แก่ ๑) ด้านมนุษย์ ๒) ด้านสังคม ๓) ด้านวัฒนธรรม ๔) ด้านทรัพยากร  

๒. กระบวนการเสริมสร้างชุมชนสร้างสรรค์อย่างย่ังยืนในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน 
อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา ใน ๔ ด้าน ได้แก่ ๑) ด้านสังคม ๒) ด้านเศรษฐกิจชุมชน ๓) ด้านทรัพยากร
ชุมชน ๔) ด้านการบริหารจัดการชุมชน 
 

         ตัวแปรต้น             ตัวแปรตาม 
        (Independent Variables)              (Dependent Variables) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

แผนภูมิที่ ๒.๑  แสดงกรอบแนวคิดในการวิจัย 

องค์ประกอบของชุมชนสรา้งสรรคใ์น
พื้นที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน 
จังหวัดพะเยา ๔ ด้าน ประกอบด้วย 

๑. ด้านมนุษย์ 
๒. ด้านสังคม 
๓. ด้านวัฒนธรรม 
๔. ด้านทรัพยากร 

 

กระบวนการเสริมสร้างชุมชนสร้างสรรค์
อย่างย่ังยืนในพื้นที่ ตําบล เชียงม่วน 
อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา  
   ๔ ด้าน ประกอบด้วย 
        ๑. ด้านสังคม 
        ๒. ด้านเศรษฐกิจชุมชน 
         ๓. ด้านทรัพยากรชุมชน 
         ๔. ด้านการบริหารจัดการชุมชน 

๒. ปัจจัยเชิงสงัคม 

๒.๑ การเข้าร่วมกิจกรรมในชุมชน 
๒.๒ การมีส่วนร่วมของภาครัฐ

ในการพัฒนาชุมชนสร้างสรรค์ 
 

๑. ปัจจัยส่วนบุคคล 
๑.๑ เพศ 
๑.๒ อายุ 
๑.๓ ระดับการศึกษา 
๑.๔ อาชีพ 
๑.๕ การรับรู้ขอ้มูลข่าวสาร

เก่ียวกับชุมชนสร้างสรรค์ 
๑.๖ ระยะเวลาของการอาศัย

อยู่ในชุมชน 



บทที่ ๓ 
วิธีการดําเนินการวิจัย 

 
 ในบทน้ีผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้าเก่ียวกับการวิจัยเรื่อง “ชุมชนสร้างสรรค์ : องค์ประกอบและ
กระบวนการเสริมสร้างความยั่งยืนในตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา” เป็นการวิจัย
แบบผสมผสาน (Mixed Method Research) ประกอบด้วยการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative 
Research) และการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) ซึ่งมีวัตถุประสงค์ของ ๓ ประการ คือ             
๑) เพ่ือศึกษาองค์ประกอบของชุมชนสร้างสรรค์ในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา   
๒) เพ่ือศึกษากระบวนการเสริมสร้างชุมชนสร้างสรรค์อย่างย่ังยืนในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน 
จังหวัดพะเยา ๓) เพ่ือวิเคราะห์กระบวนการเสริมสร้างชุมชนสร้างสรรค์อย่างย่ังยืนในพ้ืนที่ตําบลเชียง
ม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา ทั้งน้ีโดยมีรายละเอียดเก่ียวกับวิธีการดําเนินวิจัย ดังนี 
 ๓.๑ รูปแบบการวิจัย 
 ๓.๒ ประชากร และกลุ่มตัวอย่าง 
 ๓.๓ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 ๓.๔ การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ๓.๕ การวิเคราะห์ข้อมูล และสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ 
 
๓.๑ รูปแบบการวิจัย 

การวิจัยครั้งน้ี ผู้วิจัยได้ใช้รูปแบบการวิจัยแบบผสม (Mixed Methodology Research) 
ประกอบด้วยการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) โดยใช้วิธีการวิจัยเชิงสํารวจ (Survey 
Research) มีการเก็บรวบรวมโดยใช้แบบสอบถาม และการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative 
Research) มีการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) กับผู้ให้ข้อมูล
สําคัญ (Key Informants) 

 

 ๓.๑.๑ การวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) โดยการแจกแบบสอบถามถึง 
องค์ประกอบของชุมชนสร้างสรรค์ในพ้ืนที่ ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา และ 
กระบวนการเสริมสร้างชุมชนสร้างสรรค์อย่างย่ังยืนในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา 
เพ่ือให้ได้ข้อมูลในภาพรวมของชุมชนสร้างสรรค์ :องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสร้างความย่ังยืน
ในตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา 
 

๓.๑.๒ การวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth 
interviews) เพ่ือให้ได้ข้อมูลเชิงลึกชุมชนสร้างสรรค์ :องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสร้างความย่ังยืน 
ในตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา ทั้งน้ีผู้วิจัยได้คัดเลือกผู้ให้ข้อสําคัญ จํานวน ๑๕ ท่านใน
การสัมภาษณ์ครั้งน้ี 
 
 
 



๕๗ 

๓.๒ ประชากร และกลุ่มตัวอย่าง 
 

๓.๒.๑ ประชากร 
ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งน้ี ได้แก่ พระสงฆ์ ผู้นําชุมชน ประชานทั่วไป หน่วยงานต่างๆ ทั้ง

ภาครัฐ ในพ้ืนที่ ชุมชนตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา ที่มีส่วนเก่ียวข้องกับชุมชน
สร้างสรรค์ :องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสร้างความย่ังยืนในอําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา จํานวน 
๗,๑๓๙ คน และทําการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) กับผู้ให้ข้อมูลสําคัญ (Key Informants) 
จํานวน ๑๕ รูป/คน ได้แก่ 

๑. พระครูสุนทรบุญนิวิฐ  เจ้าคณะตําบลเชียงม่วน 
๒. พระครูจันทวิริโยภาส  เจ้าคณะตําบลบ้านมาง 
๓. พระครูรัตธรรมทิน  เจ้าอาวาสวัดบ้านปิน  
๔. นายวสันต์  เขื่อนแก้ว  ปลัดอาวุโสรักษาราชการแทนนายอําเภอ 
๕. นายเปลี่ยน  เมืองก้อน  กํานันตําบลเชียงม่วน 
๖. นายเชวงชัย  ขันป่าแก้ว  ผู้ใหญ่บ้านท่าม่าน 
๗. นายอดุลย์  คําบุญเรือง  ผู้ใหญ่บ้านบ้านใหม่ 
๘. นายอํานาจ  ลาวัลย์  ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้านท่าม่าน 
๙. นายไมตรี  ชาวแพร่  ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้านใหม่    
๑๐. นางแสงนิล  อุ่นตาล     ตัวแทนชุมชน 
๑๑. นายอภิชาติ  บ้านสระ  ตัวแทนชุมชน 
๑๒. นางแสงมอญ  เมืองแก่น ตัวแทนชุมชน 

  ๑๓. นางผดุง  ชาวน่าน  ตัวแทนชุมชน 
  ๑๔. นายไพรินทร์  มั่งมูล  ตัวแทนชุมชน 
  ๑๕. นายเสาร์แก้ว  แสนบ้าน ตัวแทนชุมชน 
 

๓.๒.๒ กลุ่มตัวอย่าง 
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ผู้วิจัยได้สุ่มตัวอย่างมาจากประชานทั่วไป หน่วยงานต่างๆ 

ทั้งภาครัฐและภาคเอกชน ในพ้ืนที่ชุมชนตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา ที่มีส่วน
เก่ียวข้องกับชุมชนสร้างสรรค์ :องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสร้างความยั่งยืนในตําบลเชียงม่วน 
อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา โดยการกําหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างที่ได้จากการเปรียบเทียบตาราง
สําเร็จรูปของทาโร ยามาเน (Taro  Yamane) โดยมีความคลาดเคลื่อน (± ๕ % = ๓๗๙ คน) ซึ่งมี
กลุ่มตัวอย่าง จํานวน ๓๗๙  คน โดยใช้วิธีการสุ่มตัวอย่าง อย่างง่ายจนกระทั่งได้จํานวนกลุ่มตัวอย่าง
ประชากรครบตามท่ีกําหนด โดยการใช้สูตรของ ทาโร ยามาเน (Taro Yamane) 
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สูตร   
  

โดย n    = ขนาดกลุ่มตัวอย่างที่คํานวณได้ 
   N    = จํานวนประชากรท่ีทราบค่า 
   e    = ค่าความคลาดเคล่ือนที่จะยอมรับได้ (allowable error ๐.๐๕) 

 
 วิธีทํา 
 
 
 

 กลุ่มตัวอย่างจํานวน n = ๓๗๙ คน 
 
๓.๓ เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย  

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบสอบถาม (Questionnaire) และแบบสัมภาษณ์ที่
ผู้วิจัยสร้างขึ้นจากแนวคิดเก่ียวกับเมืองและชุมชนสร้างสรรค์ ซึ่งการศึกษาครั้งน้ีได้อาศัยรูปแบบของ
การวิจัยเชิงสํารวจ (Survey Research) ที่อยู่ภายใต้กรอบของแนวคิดทฤษฎีเก่ียวกับเมืองและชุมชน
สร้างสรรค์ ทั้ง ๔ ด้าน ได้แก่  ๑) ด้านมนุษย์ ๒) ด้านสังคม ๓) ด้านวัฒนธรรม ๔) ด้านทรัพยากร  
และผู้วิจัยยังมุ่งที่จะศึกษาเกี่ยวกับกระบวนการเสริมสร้างชุมชนสร้างสรรค์อย่างย่ังยืนในพ้ืนที่ตําบล 
เชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา โดยศึกษาตามกรอบแนวคิด ประกอบด้วยพ้ืนฐาน
เสริมสร้างชุมชนสร้างสรรค์ ๔ ด้าน ได้แก่ ๑) ด้านสังคม ๒) ด้านเศรษฐกิจชุมชน ๓) ด้านทรัพยากร
ชุมชน ๔) ด้านการบริหารจัดการชุมชน โดยมีขั้นตอนการสร้างและการตรวจสอบเครื่องมือ ดังน้ี 

 

๓.๓.๑ ขั้นตอนการสร้างเครื่องมือ 
๑. ศึกษาชุมชนสร้างสรรค์ :องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสร้างความย่ังยืนในตําบล

เชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา จากเอกสาร และงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
๒. กําหนดกรอบแนวคิด ในการสร้างเครื่องมือการวิจัย 
๓. กําหนดวัตถุประสงค์ในการสร้างเครื่องมือการวิจัยโดยขอคําปรึกษาจากอาจารย์        

ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
๔. สร้างเครื่องมือ 
๕. นําเสนอโครงร่างเครื่องมือการวิจัยต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์และผู้เช่ียวชาญ       

เพ่ือตรวจสอบและปรับปรุงแก้ไข 
๖. นําเครื่องมือการวิจัยไปทดลองใช้เครื่องมือ (Try out) ใช้กับประชากรท่ีมีลักษณะ

คล้ายกับกลุ่มตัวอย่างเพ่ือหาค่าสัมประสิทธ์ิความเที่ยงตรงของเครื่องมือ 
๗. นําเครื่องมือที่ได้จากการไปทดลองแจก (Try out) กับประชากรที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง

จริง จํานวน ๓๐ ชุด แล้วนํามาวิเคราะห์หาค่าความเช่ือมั่น และเสนออาจารย์ที่ปรึกษา 
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๘. จัดพิมพ์แบบสอบถามฉบับสมบูรณ์ และนําไปใช้จริงเพ่ือเก็บรวบรวมข้อมูลกับกลุ่ม
ตัวอย่าง จํานวน ๓๗๙ ชุด และนําไปแจกกับกลุ่มตัวอย่างจริงในเขตตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน 
จังหวัดพะเยา 

๙. รวบรวมแบบสอบถาม แล้วนํามาวิเคราะห์ 
 

๓.๓.๒ ลักษณะของเครื่องมือ  
ในการศึกษาวิจัยในครั้งน้ี ผู้วิจัยได้กําหนดลักษณะของเคร่ืองมือเก่ียวกับชุมชนสร้างสรรค์ 

:องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสร้างความย่ังยืนในตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัด
พะเยา มี ๒ แบบ คือ 

๑. แบบสอบถาม (Questionnaire) 
ในการศึกษาวิจัยในคร้ังน้ี ผู้ วิจัยได้สร้างแบบสอบถามเก่ียวกับชุมชนสร้างสรรค์ :

องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสร้างความย่ังยืนในตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา 
โดยแบ่งออกเป็น ๓ ตอนดังน้ี 

ตอนที่ ๑ ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ได้แก่ เพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ 
การรับรู้ข้อมูลข่าวสารเก่ียวกับชุมชนสร้างสรรค์ ระยะเวลาของการอาศัยอยู่ในชุมชน การมีส่วนร่วม
ของภาครัฐในการพัฒนาชุมชนสร้างสรรค์ การเข้าร่วมกิจกรรมในชุมชน 

ตอนที่ ๒ สอบถามเก่ียวกับ องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสร้างความย่ังยืนในตําบล
เชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา ๔ ด้าน ได้แก่ ๑) ด้านมนุษย์ ๒) ด้านสังคม ๓) ด้าน
วัฒนธรรม ๔) ด้านทรัพยากร มีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ๕ ระดับคือ  

๕ หมายถึง องค์ประกอบของชุมชนสร้างสรรค์อยู่ในระดับ  มากที่สุด 
๔ หมายถึง องค์ประกอบของชุมชนสร้างสรรค์อยู่ในระดับ  มาก 
๓ หมายถึง องค์ประกอบของชุมชนสร้างสรรค์อยู่ในระดับ  ปานกลาง 
๒ หมายถึง องค์ประกอบของชุมชนสร้างสรรค์อยู่ในระดับ  น้อย 
๑ หมายถึง  องค์ประกอบของชุมชนสร้างสรรค์อยู่ในระดับ   น้อยที่สดุ 

ตอนที่ ๓ สอบถามเก่ียวกับกระบวนการเสริมสร้างชุมชนสร้างสรรค์อย่างย่ังยืนในพ้ืนที่
ตําบล เชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา ๔ ด้าน ได้แก่ ๑) ด้านสังคม ๒) ด้านเศรษฐกิจชุมชน 
๓) ด้านทรัพยากรชุมชน ๔) ด้านการบริหารจัดการชุมชน มีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 
(Rating Scale) ๕ ระดับคือ  

๕ หมายถึง กระบวนการเสริมสร้างชุมชนอยู่ในระดับ มากที่สุด 
๔ หมายถึง กระบวนการเสริมสร้างชุมชนอยู่ในระดับ มาก 
๓ หมายถึง กระบวนการเสริมสร้างชุมชนอยู่ในระดับ ปานกลาง 
๒ หมายถึง กระบวนการเสริมสร้างชุมชนอยู่ในระดับ น้อย 
๑ หมายถึง  กระบวนการเสริมสร้างชุมชนอยู่ในระดับ น้อยที่สุด 

ตอนที่ ๔ แบบสอบถามปลายเปิดให้แสดงเกี่ยวกับความคิดเห็นถึงการวิเคราะห์หลัก
กระบวนการเสริมสร้างชุมชนสร้างสรรค์อย่างย่ังยืนในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา 
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๒. แบบสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interviews)  
ในการศึกษาวิจัยในครั้งน้ี ผู้วิจัยได้สร้างแบบสัมภาษณ์เชิงลึกเก่ียวกับชุมชนสร้างสรรค์ :

องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสร้างความย่ังยืนในตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา 
ใช้ในการรวบรวมข้อมูลจากผู้ให้ข้อมูลสําคัญ (Key Informants) โดยแบ่งแบบสัมภาษณ์เชิงลึก
ออกเป็น ๒ ตอน ดังน้ี 

ตอนท่ี ๑ แบบสัมภาษณ์เก่ียวกับข้อมูลส่วนตัวของผู้ให้สัมภาษณ์ 
ตอนที่ ๒ แบบสัมภาษณ์เก่ียวกับชุมชนสร้างสรรค์ :องค์ประกอบและกระบวนการ

เสริมสร้างความย่ังยืนในตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา 
 

๓.๓.๓ การสร้าง และตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
เพ่ือให้แบบสอบถามที่สร้างขึ้นใช้ในการศึกษาคร้ังน้ี สามารถวัดสิ่งที่ต้องการวัด และมี 

ความแม่นยําในการวัด ผู้วิจัยได้ทําการตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือ ดังน้ี  
๑. ร่างแบบสอบถามให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ และแนวทางที่ได้ศึกษาจากเอกสาร

และงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
๒. นําแบบสอบถามไปให้อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบความถูกต้องตาม

เน้ือหา (Content Validity) 
๓. นําแบบสอบถามกลับมาปรับปรุงแก้ไขให้ถูกต้องตามท่ีอาจารย์ที่ปรึกษาให้คําแนะนํา 
๔. นําแบบสอบถามฉบับร่างเสนอต่อที่ปรึกษาโครงการ เพ่ือขอรับคําแนะนําและ 

ปรับปรุงแก้ไข แล้วส่งให้ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบความเที่ยงตรงตามเนื้อหา (Validity) จํานวน ๕ ท่าน 
คือ 

๑.) พระมหาสม กลฺยาโณ,ดร.  ตําแหน่งอาจารย์ประจําสาขาวิชาสังคมวิทยา คณะ
สังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

๒.) ผศ. ผดุง วรรณทอง ตําแหน่งอาจารย์ประจําสาขาวิชาสังคมวิทยา คณะ
สังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  

๓.) รศ.ดร.จารุวรรณ  ขําเพชร  ตําแหน่งอาจารย์ประจําสาขาวิชาสังคมวิทยา คณะ
สังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

๔.) ดร.เดชา กัปโก ตําแหน่งอาจารย์ประจําสาขาวิชาสังคมวิทยา คณะสังคมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

๕.) นายสายชล ปัญญชิต  ตําแหน่งตําอาจารย์ประจําสาขาวิชาภาคสังคมวิทยา คณะ
สังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

ผู้เช่ียวชาญทดสอบหาค่าความสอดคล้องกับเน้ือหา มีเกณฑ์การให้คะแนน ดังน้ี  
ระดับ ๑ = ไม่สอดคล้อง 
ระดับ ๒ = สอดคล้องบางส่วน 
ระดับ ๓ = ค่อนข้างสอดคล้อง 
ระดับ ๔ = มีความสอดคล้องมาก 
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นําแบบสอบถามท่ีได้รับจากผู้เช่ียวชาญ มาหาค่าดัชนีความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหา Content 
Validity Index (CVI)๑ 

CVI  =  
∑ ோ య,ర.

ே
 

   CVI   = เป็นดัชนีความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหา 
           ∑ 𝑅 ଷ,ସ. = จํานวนข้อแบบสอบถามที่ผู้เช่ียวชาญทุกคนให้ระดับ ๓ 
และ๔ 

N   = จํานวนข้อแบบสอบถามท้ังหมด  
ค่าดัชนีความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหา มีค่าเท่ากับ ๐ .๘ หรือมากกว่าหมายความว่า 

แบบสอบถามมีความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหา ส่วนค่าดัชนีความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหา มีค่าน้อยกว่า ๐.๘ 
หมายความว่า แบบสอบถามไม่มีความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหา ต้องดําเนินการปรับปรุงแก้ไขเพราะถือว่า
เป็นแบบสอบถามที่ขาดความตรงตามเน้ือหาหรือมีความตรงตามเนื้อหาตํ่าเกินไปโดยนําแบบสอบถาม
มาปรับปรุงแก้ไขเพ่ือเกิดความเที่ยงตรงตามคําแนะนําของผู้เช่ียวชาญ (Expert) และเพ่ือให้เกิดความ
เช่ือมั่น จากการทดสอบเคร่ืองมือกับกลุ่มตัวอย่าง รวมท้ังผ่านความเห็นชอบจากที่ปรึกษา แล้วจึง
นําไปเก็บข้อมูลจากประชากรที่กําหนดไว้  

จากการวิเคราะห์พบว่าข้อที่ผู้เช่ียวชาญแสดงความคิดเห็นในระดับ ๓ และ ๔ มี
จํานวน ๒๕ ข้อ จากแบบสอบถามท้ังหมด จํานวน ๒๘ ข้อ ดังน้ัน  

CVI  =  
∑ ோ య,ర.

ே
 

แทนค่า CVI = ଶହ

ଶ଼
ൎ 0.89  

แสดงว่าแบบสอบถามฉบับน้ีมีความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหาเท่ากับ ๐.๘๙ ผ่านเกณฑ์การ
พิจารณา 

๕ . นําแบบสอบถามที่ ได้รับการปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองใช้ (Try out) กับ
ประชากร ที่มีสถานภาพเช่นเดียวกับกลุ่มตัวอย่างจํานวน ๓๐ คน เพ่ือหาความเช่ือมั่นของ
แบบสอบถาม 
 
๓.๔ การเก็บรวบรวมข้อมูล 

ในการวิจัยครั้งน้ี ผู้วิจัยได้ดําเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล มีขั้นตอนดังน้ี 
 

๓.๔.๑ การเก็บรวมรวมข้อมูลแบบสอบถาม 
๑. ขอหนังสือจากผู้อํานวยการหลักสูตรหลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาการพัฒนา

สังคม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เพ่ือเรียนนายกเทศมนตรีอําเภอเชียงม่วน ขออนุญาต
เข้าทําการเก็บรวบรวมข้อมูลในเขตพ้ืนที่ชุมชนตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา 
                                                            

๑ Davis, L,  Instrument review : Getting the most from your panel of experts, 
(Applied Nursing Research, 1992), pp. 194-197. 
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๒. นําแบบสอบถาม จํานวน ๓๗๙ ฉบับ ไปแจก ประชานทั่วไป หน่วยงานต่างๆ ทั้ง
ภาครัฐ และภาคเอกชน ในพ้ืนที่ชุมชน ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา ทั้ง ๑๐ 
หมู่บ้าน ที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง และเก็บแบบสอบถามด้วยตนเอง  

๓. นําข้อมูลที่ได้ไปวิเคราะห์และประมวลผลโดยโปรแกรมสําเร็จรูปเพ่ือการวิจัยทาง
สังคมศาสตร์ต่อไป 

 

๓.๔.๒ การเก็บรวมรวมข้อมูลแบบสัมภาษณ์ 
๑. ขอหนังสือจากผู้อํานวยการหลักสูตรหลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาการพัฒนา

สังคม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เพ่ือเรียนผู้ทรงคุณวุฒิ จํานวน ๑๕ ท่าน  
๒. นําแบบสัมภาษณ์เชิงลึกไปทําการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลสําคัญ (Key Informants) 

จํานวน ๑๕ ท่าน  
๓ . นําข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์มาวิเคราะห์ โดยใช้เทคนิคการวิเคราะห์เน้ือหา

ประกอบบริบท (Content Analysis Techniques) 
 
๓.๕ การวิเคราะห์ข้อมูล และสถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ 

ผู้วิจัยดําเนินการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถามโดยใช้โปรแกรมสําเร็จรูปเพ่ือการวิจัย
ทางสังคมศาสตร์ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ 

๓.๕.๑ การวิเคราะห์ข้อมูลแบบสอบถาม หลักจากที่ได้ทําการเก็บรวบรวมข้อมูลจาก
แบบสอบถามเรียบร้อยแล้ว นําข้อมูลที่ได้ไปวิเคราะห์ข้อมูลด้วยเคร่ืองคอมพิวเตอร์ โดยใช้โปรแกรม
สําเร็จรูปทางสถิติเพ่ือการวิจัยทางสังคมศาสตร์ ดังน้ี 

สถิติพรรณนา (Descriptive Statistics) สําหรับอธิบายลักษณะทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง 
และพรรณนาระดับชุมชนสร้างสรรค์ :องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสร้างความย่ังยืนในตําบล
เชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน  จังหวัดพะเยา สถิ ติที่ ใช้ คือค่าความถี่ (Frequency) ค่าร้อยละ 
(Percentage) ค่าเฉล่ีย (Mean) และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)  

สถิติอนุมาน (Inferential Statistics) ใช้สําหรับการทดสอบสมมติฐานการวิจัย เพ่ือการ
เปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของประชาชนที่มีต่อชุมชนสร้างสรรค์ :องค์ประกอบและกระบวนการ
เสริมสร้างความย่ังยืนในตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา โดยจําแนกตามปัจจัยส่วน
บุคคล สถิติที่ใช้ คือการทดสอบค่าที (t - test) ในกรณีที่มีตัวแปรต้น ๒ กลุ่ม และการทดสอบค่าเอฟ 
(F - test) ด้วยวิธีการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One-Way ANOVA) ในกรณีที่มีตัวแปรต้น
ต้ังแต่ ๓ กลุ่มขึ้นไป เมื่อพบว่า มีความแตกต่าง จะทําการเปรียบเทียบความแตกต่างเป็นรายคู่ด้วย
วิธีการของเชฟเฟ่ (Scheffe’s) 
 

เกณฑ์การพิจารณาวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย ( ) และการหาส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
โดยกําหนดเกณฑ์ค่าเฉล่ียของคะแนนเป็น ๕ ระดับ๒ดังน้ี 

                                                            
๒ ประกอบ กรรณสูตร, สถิติเพ่ือการวิจัยทางพฤติกรรมศาสตร์, พิมพ์คร้ังท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร:

ด้านสุทธาการพิมพ์, ๒๕๔๒), หน้า ๑๐๘. 
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ช่วงค่าเฉลี่ย             การแปลความหมาย 
 ค่าเฉล่ียต้ังแต่ ๔.๕๑ – ๕.๐๐   กําหนดให้อยู่ในเกณฑ์ มากที่สุด 
 ค่าเฉล่ียต้ังแต่ ๓.๕๑ – ๔.๕๐   กําหนดให้อยู่ในเกณฑ์์ มาก 
 ค่าเฉล่ียต้ังแต่ ๒.๕๑ – ๓.๕๐   กําหนดให้อยู่ในเกณฑ์ ปานกลาง 
 ค่าเฉล่ียต้ังแต่ ๑.๕๑ – ๒.๕๐   กําหนดให้อยู่ในเกณฑ์์ น้อย 
 ค่าเฉล่ียต้ังแต่ ๑.๐๐ – ๑.๕๐   กําหนดให้อยู่ในเกณฑ์์ น้อยที่สุด 
ผู้วิจัยดําเนินการวิเคราะห์ข้อมูลที่เป็นคําถามปลายเปิด วิเคราะห์โดยการเขียนเป็นความถ่ี

และร้อยละ โดยใช้เทคนิคการวิเคราะห์เน้ือหา (Content Analysis Technique) 
 

๓.๕.๒ การวิเคราะห์ข้อมูลแบบสัมภาษณ์ (In-depth Interview) ทําการวิเคราะห์
ข้อมูลจากการสัมภาษณ์เชิงลึก โดยการใช้เทคนิคการวิเคราะห์เน้ือหาประกอบบริบท (Content 
Analysis Techniques) มีวิธีการตรวจสอบคุณภาพ ดังน้ี 

วิธีการวิจัยคุณภาพ 
๑. ขอคําแนะนําจากอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์และผู้เช่ียวชาญ ตรวจสอบเคร่ืองมือที่สร้างไว้ 
๒. นําแบบสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลสําคัญ (Key Informants) ไปให้คณะกรรมการควบคุม

วิทยานิพนธ์ตรวจสอบ 
๓. นําแบบสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลสําคัญ (Key Informants) มาทําการปรับแก้ไขเพื่อนําไป

สัมภาษณ์เชิงลึกกับผู้ให้ข้อมูลสําคัญต่อไป 
๔. ขอหนังสือจากผู้อํานวยการหลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการพัฒนา

สังคม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เพ่ือเรียนผู้ทรงคุณวุฒิ จํานวน ๑๕ รูป/คน เพ่ือขอ
ความอนุเคราะห์ในการสัมภาษณ์ 

๕. นําแบบสัมภาษณ์เชิงลึกไปทําการสัมภาษณ์กับผู้ให้ข้อมูลสําคัญ (Key Informants)
จํานวน ๑๕ คน 

๖. นําแบบสัมภาษณ์เชิงลึกมาวิเคราะห์ โดยใช้เทคนิคในการวิเคราะห์เน้ือหา (Content 
Analysis Technigues) 



 

 

บทที่ ๔ 
ผลการวิจัย 

 
ในการวิจัยเรื่อง “ชุมชนสร้างสรรค์ :องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสร้างความย่ังยืน

ในตําบล อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา” ผู ้วิจัยได้นําแบบสอบถามที ่รวบรวมมาได้ จากกลุ่ม
ตัวอย่างจํานวน ๓๗๙ ชุด มาวิเคราะห์โดยใช้โปรแกรมสําเร็จรูปการวิเคราะห์ข้อมูลทางสังคมศาสตร์ 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูลนําเสนอดังต่อไปน้ี 

๔.๑ ผลการวิเคราะห์ข้อมูลปัจจัยส่วนบุคคล ของผู้ตอบแบบสอบถาม 
๔ .๒ ผลการวิเคราะห์ระดับความคิดเห็นของประชาชนที่มี ต่อชุมชนสร้างสรรค์ :

องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสร้างความย่ังยืนในตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา 
๔.๓ ผลการวิเคราะห์ระดับความคิดเห็นของประชาชนท่ีมีต่อกระบวนการเสริมสร้าง

ชุมชนสร้างสรรค์ในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จะหวัดพะเยา 
๔.๔ ผลการวิเคราะห์ความคิดเห็นเก่ียวกับปัญหา อุปสรรค และกระบวนการเสริมสร้าง

ชุมชนสร้างสรรค์ในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา 
๔.๕ ผลการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลเชิงลึกเก่ียวกับชุมชนสร้างสรรค์ :องค์ประกอบและ

กระบวนการเสริมสร้างความย่ังยืนในตําบล อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา  
๔.๖ สรุปองค์ความรู้ที่ได้จากการวิจัย 

อักษรย่อและสัญลักษณ์ทางสถิติ ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
N 
n 

หมายถึง 
หมายถึง 

จํานวนประชากรท้ังหมด 
จํานวนตัวอย่าง 

 หมายถึง ค่าเฉล่ีย (Mean) 
S.D. หมายถึง ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
SS หมายถึง ค่า Sum of Squares (ผลบวกกําลังสองของคะแนน) 
df หมายถึง ค่า Degree of freedom (ช้ันของความเป็นอิสระ) 
MS หมายถึง ค่า Mean Square (ค่าเฉล่ียของผลบวกกําลังสองของคะแนน) 
Sig. หมายถึง ค่า Significant (ระดับนัยสําคัญ) 
t 
F 

หมายถึง 
หมายถึง 

ค่าสถิติทดสอบที (t-test) 
ค่าสถิติทดสอบเอฟ (F-test) 

* หมายถึง ค่า allowable error  ๐.๐๕ (ค่าความคลาดเคล่ือนที่จะยอมรับได้) 
 
๔.๑ ผลการวิเคราะห์ข้อมูลปัจจัยส่วนบุคคล ของผู้ตอบแบบสอบถาม 

การศึกษาปัจจัยส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม ผู้วิจัยได้ศึกษาปัจจัยส่วนบุคคล ได้แก่ 
สถานภาพผู้ตอบแบบสอบถามซึ่งประกอบด้วย เพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ ระยะเวลาของการอาศัยอยู่
ในชุมชน ผลการวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม มีรายละเอียดดังในตารางที่ ๔.๑ 


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ตารางที่ ๔.๑  แสดงจํานวน และค่าร้อยละปัจจัยส่วนบุคคล ของผู้ตอบแบบสอบถาม 
(n=๓๗๙) 

ปัจจัยส่วนบุคคลของผู้ตอบสอบถาม จํานวน ร้อยละ 
เพศ 

ชาย 
หญิง 

 
๑๘๓ 
๑๙๖ 

 
๔๘.๓ 
๕๑.๗ 

รวม ๓๗๙ ๑๐๐.๐ 
 อายุ 

ไม่เกิน ๒๐ปี 
๒๐ – ๓๐ ปี 
๓๑ – ๔๐ ปี 
๔๑ – ๕๐ ปี 
๕๑ ปีขึ้นไป 

 
๕๐ 
๘๘ 
๗๔ 
๘๕ 
๘๒ 

 
๑๓.๒ 
๒๓.๒ 
๑๙.๕ 
๒๒.๔ 
๒๑.๖ 

รวม ๓๗๙ ๑๐๐.๐ 
ระดับการศึกษา 
ประถมศึกษา    
มัธยมศึกษาตอนต้น  
มัธยมศึกษาตอนปลาย  
อนุปริญญา  
ปริญญาตรี หรือ สูงกว่าปริญญาตรี   
อ่ืนๆ โปรดระบุ....................... 

 
๑๓๖ 
๑๑๘ 
๒๑ 
๙๒ 
๑๐ 
๒ 

 
๓๕.๙ 
๓๑.๑ 
๕.๕ 
๒๔.๓ 
๒.๖ 
๕ 

รวม ๓๗๙ ๑๐๐.๐ 
อาชีพ 
เกษตรกรรม คือ การทํานา ทําไร่ 
ค้าขาย/ประกอบธุรกิจส่วนตัว 
รับจ้างทั่วไป 
นักศึกษา 
ข้าราชการ 
พนักงานรัฐวิสาหกิจ 
ไม่ได้ประกอบอาชีพ 

               อ่ืน ๆ โปรดระบุ....................... 

 
๑๒๐ 
๕๑ 
๙๐ 
๑๓ 
๓๒ 
๙ 
๔๐ 
๒๔ 

 
๓๑.๗ 
๑๓.๕ 
๒๓.๗ 
๓.๔ 
๘.๔ 
๒.๔ 
๑๐.๖ 
๖.๓ 

รวม ๓๗๙ ๑๐๐.๐ 
 
 
 



๖๖ 
 

 

ตารางที่ ๔.๑ (ต่อ) 
(n=๓๗๙) 

ปัจจัยส่วนบุคคลของผู้ตอบสอบถาม จํานวน ร้อยละ 
การรับรู้ข้อมูลข่าวสารเก่ียวกับชุมชนสร้างสรรค์ 

เพ่ือน/คนครอบครัว 
หนังสือพิมพ์ 
โทรทัศน์/วิทยุ 
เว็บไซต์ 
งานนิทรรศการท่องเที่ยว 
ป้ายโฆษณาต่างๆ 

 
๘๑ 
๖๐ 
๕๙ 
๑๐๑ 
๔๐ 
๓๘ 

 
๒.๑ 
๑๕.๘ 
๑๕.๖ 
๒๖.๖ 
๑๐.๖ 
๑๐.๐ 

รวม ๓๗๙ ๑๐๐.๐ 

ระยะเวลาของการอาศยัอยู่ในชุมชน 
น้อยกว่า ๑๐ ปี 
๑๐ - ๒๐ ปี 
๒๑ - ๓๐ ปี 
๓๑ - ๔๐ ปี 
๔๑ - ๕๐ ปี 
๕๑ ปี ขึ้นไป 

 
๒๗ 
๖๐ 
๕๒ 
๘๖ 
๗๖ 
๗๘ 

 
๗.๑ 
๑๕.๘ 
๑๓.๗ 
๒๒.๗ 
๒๐.๑ 
๒๐.๖ 

รวม ๓๗๙ ๑๐๐.๐ 
การมีส่วนร่วมของภาครัฐในการพัฒนาชุมชนสร้างสรรค์ 

มาก คือ มีการเข้ามาช่วยเหลือตลอด 
ปานกลาง คือ มีการเข้ามาช่วยเหลือบางคร้ัง 
น้อย คือ ไม่มีการเข้ามาช่วยเหลือเลย 

 
๗๒ 
๑๕๑ 
๑๕๖ 

 
๑๙.๐ 
๓๙.๘ 
๔๑.๒ 

 
รวม ๓๗๙ ๑๐๐.๐ 

การเขา้ร่วมกิจกรรมในชุมชน 
เข้าร่วมกิจกรรมในชุมชนทุกครั้ง 
เข้าร่วมกิจกรรมในชุมชนบ่อยคร้ัง 
เข้าร่วมกิจกรรมในชุมชนเป็นบางคร้ัง    
ไม่เคยเข้าร่วมกิจกรรมในชุมชน 

 
๑๒๙ 
๑๙๐ 
๔๕ 
๑๕ 

 
๓๔.๐ 
๕๐.๑ 
๑๑.๙ 
๔.๐ 

รวม ๓๗๙ ๑๐๐.๐ 
 

จากตารางที่ ๔.๑ ข้อมูลปัจจัยส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถามเรื่อง “ชุมชนสร้างสรรค์ 
:องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสร้างความย่ังยืนในตําบล อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา” 
จําแนกได้ดังน้ี 



๖๗ 
 

 

เพศ ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง จํานวน ๑๙๖  คิดเป็นร้อยละ ๕๑.๗ เพศ
ชาย จํานวน ๑๘๓ คิดเป็นร้อยละ ๔๘.๓ 

อายุ ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มี ไม่เกิน ๒๐ ปี จํานวน ๕๐ คน คิดเป็นร้อยละ ๑๓.๒ 
อายุระหว่าง ๒๑ – ๓๐ ปี จํานวน ๘๘ คน คิดเป็นร้อยละ ๒๓.๒ ระหว่างผู้ที่มีอายุ ๓๑ – ๔๐ ปี 
จํานวน ๗๔ คน คิดเป็นร้อยละ ๑๙.๕ อายุระหว่าง ๔๑ - ๕๐ คน คิดเป็นร้อยละ ๘๕ และมากที่สุด
คือ ๕๑ ปีขึ้นไป จํานวน ๘๒ คน คิดเป็นร้อยละ ๒๑.๖ 

ระดับการศึกษา ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีการศึกษาระดับประถมศึกษา จํานวน 
๑๓๖ คน คิดเป็นร้อยละ ๓๕.๙ รองลงมาคือ ระดับมัธยมศึกษา จํานวน ๑๑๘ คน คิดเป็นร้อยละ 
๓๑.๑ ระดับอนุปริญญา จํานวน ๒๑ คิดเป็นร้อยละ๕.๕ ระดับปริญญาตรี จํานวน ๙๒ คน คิดเป็น
ร้อยละ ๒๔.๓ และสูงกว่าปริญญาตรี จํานวน ๑๐ คน คิดเป็นร้อยละ ๒.๖ และอื่นๆ จํานวน ๒ คน 
คิดเป็นร้อยละ ๐.๕ 

อาชีพ ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีอาชีพทําเกษตรกร คือ การทํานา ทําไร่ จํานวน 
๑๒๐ คน คิดเป็นร้อยละ ๓๑.๗ รองลงมาคือค้าขาย/ประกอบธุรกิจส่วนตัว จํานวน ๕๑ คน คิดเป็น
ร้อยละ ๑๓.๕ รองลงมาคือ รับจ้างทั่วไป จํานวน ๙๐ คน คิดเป็นร้อยละ ๒๓.๗ รองลงมาคือนักศึกษา 
จํานวน ๑๓ คน  คิดเป็นร้อยละ  ๓.๔ รองลงมาคือข้าราชการ จํานวน ๓๒ คน คิดเป็นร้อยละ ๘.๔ 
รองลงมาคือ พนักงานรัฐวิสาหกิจ จํานวน ๙ คน คิดเป็นร้อยละ ๒.๔ รองลงมาคือไม่ได้ประกอบ
อาชีพ จํานวน ๔๐ คน  คิดเป็นร้อยละ ๑๐.๖ รองลงมาคืออ่ืนๆ จํานวน ๒๔ คน คิดเป็นร้อยละ ๖.๓ 
และน้อยที่สุดคือพนักงานรัฐวิสาหกิจ จํานวน ๙ คน คิดเป็นร้อยละ ๒.๔ 

การรับรู้ข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับชุมชนสร้างสรรค์ ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่รับรู้
ข่าวสารจาก เพ่ือน/คนครอบครัว จํานวน ๘๑ คน คิดเป็นร้อยละ ๒.๑ รองลงมาจากหนังสือพิมพ์ 
จํานวน ๖๐ คน คิดเป็นร้อยละ ๑๕.๘ รองลงมาจากโทรทัศน์/วิทยุ จํานวน ๕๙ คน คิดเป็นร้อยละ 
๑๕.๖ รองลงมาจากเว็บไซต์ จํานวน ๑๐๑ คน คิดเป็นร้อยละ ๒๖.๖ รองลงมาจากงานนิทรรศการ
ท่องเที่ยว จํานวน ๔๐ คน คิดเป็นร้อยละ ๑๐.๖ รองลงมาจากป้ายโฆษณาต่างๆ จํานวน ๓๘ คน คิด
เป็นร้อยละ ๑๐.๐  

ระยะเวลาของการอาศัยอยู่ในชุมชน ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่อาศัยอยู่ในชุมชน 
ระยะเวลาน้อยกว่า ๑๐ ปี จํานวน ๒๗ คน คิดเป็นร้อยละ ๗.๑ ระยะเวลา ๑๐-๒๐ ปี จํานวน ๖๐ คน 
คิดเป็นร้อยละ ๑๕.๘ ระยะเวลา ๒๑-๓๐ ปี จํานวน ๕๒ คน คิดเป็นร้อยละ ๑๓.๗ ระยะเวลา ๓๑-๔๐ ปี 
จํานวน ๘๖ คน คิดเป็นร้อยละ ๒๒.๗ ระยะเวลา ๔๑-๕๐ ปี จํานวน ๗๖ คน คิดเป็นร้อยละ ๒๐.๑ และ
ระยะเวลา ๕๑ ปี ขึ้นไป จํานวน ๗๘ คน คิดเป็นร้อยละ ๒๐.๖ 
 
๔.๒ ผลการวิเคราะห์ระดับความคิดเห็นของประชาชนท่ีมีต่อชุมชนสร้างสรรค์:
องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสร้างความยั่งยืนในพื้นท่ีตําบลเชียงม่วน อําเภอ
เชียงม่วน จังหวัดพะเยา 

ผลการวิเคราะห์ระดับความคิดเห็นของประชาชนที่มีต่อผลการวิเคราะห์ระดับความคิดเห็น
ของประชาชนที่มีต่อชุมชนสร้างสรรค์ :องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสร้างความย่ังยืนในพ้ืนที่



๖๘ 
 

 

ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา ได้แก่ ๑) ด้านมนุษย์ ๒) ด้านสังคม ๓) ด้านวัฒนธรรม 
๔) ด้านทรัพยากร ทั้งหมด ๔ ด้าน แต่ละด้านมี ๕ ข้อ รวม ๒๐ ข้อ แสดงด้วยค่าเฉลี่ย และค่าเบ่ียงเบน
มาตรฐานโดยภาพรวม และรายด้าน ดังแสดงในตารางที่ ๔.๒ – ๔.๖ 
 
ตารางท่ี ๔.๒ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ระดับความคิดเห็นเก่ียวกับผลการวิเคราะห์ระดับ
ความคิดเห็นของประชาชนท่ีมีต่อชุมชนสร้างสรรค์ :องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสร้างความ
ย่ังยืนในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา โดยภาพรวม 

(n=๓๗๙) 
ชุมชนสร้างสรรค์ :องคป์ระกอบและ

กระบวนการเสริมสร้างความย่ังยืนในพ้ืนที่
ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน      

จังหวัดพะเยา 

ระดับความคดิเห็น 

  S.D. 
แปลผล 

๑. ด้านมนุษย์ ๓.๗๓ ๐.๗๑ มาก 
๒. ด้านสังคม         ๓.๗๒ ๐.๗๖ มาก 
๓. ด้านวัฒนธรรม 
๔. ด้านทรัพยากร 

๓.๖๗ 
๓.๖๓ 

๐.๗๙ 
๐.๙๒ 

มาก 
มาก 

รวม ๓.๖๙ ๐.๗๕ มาก 
 
จากตารางที่ ๔ .๒ ผู้ตอบแบบสอบถามมีความคิดเห็นเก่ียวกับชุมชนสร้างสรรค์ :

องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสร้างความยั่งยืนในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัด
พะเยา โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉล่ีย = ๓.๖๙ 

เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่าชุมชนสร้างสรรค์ :องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสร้าง
ความย่ังยืนในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา ในด้านมนุษย์ อยู่ในระดับมาก มี
ค่าเฉล่ีย = ๓.๗๓ รองลงมาคือชุมชนสร้างสรรค์ :องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสร้างความย่ังยืน
ในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยาในด้านสังคมได้ มีค่าเฉลี่ย = ๓.๗๒ และชุมชน
สร้างสรรค์ :องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสร้างความยั่งยืนในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียง
ม่วน จังหวัดพะเยาในด้านทรัพยากร มีค่าเฉล่ียน้อยที่สุด = ๓.๖๓ 

 
 
 
 
 



๖๙ 
 

 

ตารางที่ ๔.๓ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ระดับความคิดเห็นเก่ียวกับชุมชนสร้างสรรค์ :
องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสร้างความยั่งยืนในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัด
พะเยา ด้านมนุษย์ 

 (n=๓๗๙) 

ชุมชนสร้างสรรค์ :องคป์ระกอบและ
กระบวนการเสริมสร้างความย่ังยืนในพ้ืนที่

ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน       
จังหวัดพะเยา 

ระดับความคดิเห็น 

  S.D. 
แปลผล 

๑. ภูมิ ปัญญาท้องถิ่น ในชุมชนของท่ าน
สามารถสร้างความย่ังยืนในชุมชน 

 
๓.๘๔ 

 
๐.๙๕ มาก 

๒. ชุมชนของท่านมีการปลูกฝั งให้คนมี
ความคิดสร้างสรรค์ในการส่งเสริมและ
พัฒนาชุมชนอย่างย่ังยืน 

 
 

๓.๖๙ 

 
 

๐.๘๖ มาก 
๓. ชุมชนของท่านมีการพัฒนาการเรียนรู้

ของคนในชุมชนอย่างสร้างสรรค์ 
 

๓.๗๕ 
 

๐.๙๑ มาก 
๔. ชุ ม ชนของท่ านมี ก าร นํ าน วัตกรรม

สมัยใหม่มาช่วย   พัฒนาชุมชน 
 

๓.๗๒ 
 

๐.๘๘ มาก 
๕. ชุมชนของท่านมีส่วนร่วมทําให้ชุมชนเป็น

ชุมชนสร้างสรรค์ 
 

๓.๖๙ 
 

๐.๙๒ มาก 
รวม ๓.๗๓ ๐.๗๑ มาก 

จากตารางท่ี ๔ .๓ ผู้ตอบแบบสอบถามมีความคิดเห็นเก่ียวกับชุมชนสร้างสรรค์ :
องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสร้างความยั่งยืนในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัด
พะเยา ด้านมนุษย์อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉล่ีย = ๓.๗๓ 

เมื่อพิจารณารายข้อ พบว่า ชุมชนสร้างสรรค์: องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสร้าง
ความย่ังยืนในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา ด้านมนุษย์ คือภูมิปัญญาท้องถิ่น
ในชุมชนของท่านสามารถสร้างความย่ังยืนในชุมชน มีค่าเฉล่ีย = ๓.๘๔ รองลงมา คือ ชุมชนของท่าน
มีการพัฒนาการเรียนรู้ของคนในชุมชนอย่างสร้างสรรค์ มีค่าเฉลี่ย = ๓.๗๕ และ ชุมชนของท่านมีการ
ปลูกฝังให้คนมีความคิดสร้างสรรค์ในการส่งเสริมและพัฒนาชุมชนอย่างย่ังยืนในชุมชนเพ่ิมมากขึ้นมี
ค่าเฉล่ียน้อยที่สุด = ๓.๖๙ 

 

 



๗๐ 
 

 

ตารางที่ ๔ .๔ ค่าเฉลี่ยส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานระดับความคิดเห็นเก่ียวกับชุมชนสร้างสรรค์ :
องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสร้างความยั่งยืนในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัด
พะเยา ด้านสังคม 

  (n=๓๗๙) 
ชุมชนสร้างสรรค์ :องคป์ระกอบและ

กระบวนการเสริมสร้างความย่ังยืนในพ้ืนที่
ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน      

จังหวัดพะเยา 

ระดับความคดิเห็น 

  S.D. 
แปลผล 

๑. ชุมชนของท่านมีการยอมรับความคิด
และวัฒนธรรมที่แตกต่างกันในชุมชน 

 
๓.๖๘ 

 
๐.๙๗ มาก 

๒. ชุมชนของท่ านมีส่วนร่วมในการทํ า
ประโยชน์ให้แก่ชุมชน 

 
๓.๗๕ 

 
๐.๙๔ มาก 

๓. ชุมชนของท่ านมีความไว้วางใจและ
ช่วยเหลือเก้ือกูลกันในชุมชน 

 
๓.๗๗ 

 
๑.๐๑ มาก 

๔. ชุมชนของท่านเข้าร่วมกิจกรรมที่ชุมชน
จัดขึ้น เพ่ือเพ่ิมศักยภาพในชุมชน 

 
๓.๖๗ 

 
๑.๐๗ มาก 

๕. ชุมชนของท่านได้มีความสัมพันธ์สมาน
สามัคคีกันในชุมชน 

 
๓.๗๓ 

 
๑.๐๐ มาก 

รวม ๓.๗๒ ๐.๗๖ มาก 

จากตารางที่ ๔ .๔ ผู้ตอบแบบสอบถามมีความคิดเห็นเก่ียวกับ ชุมชนสร้างสรรค์ :
องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสร้างความยั่งยืนในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัด
พะเยา ด้านสังคม อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉล่ีย = ๓.๗๒ 

เมื่อพิจารณารายข้อ พบว่า ชุมชนสร้างสรรค์ :องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสร้าง
ความย่ังยืนในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา ด้านสังคม คือชุมชนของท่านมี
ความไว้วางใจและช่วยเหลือเก้ือกูลกันในชุมชน มีค่าเฉล่ีย = ๓.๗๗ รองลงมา คือชุมชนของท่านมีส่วน
ร่วมในการทําประโยชน์ให้แก่ชุมชน มีค่าเฉล่ีย = ๓.๗๕ และชุมชนของท่านเข้าร่วมกิจกรรมที่ชุมชน
จัดขึ้น เพ่ือเพ่ิมศักยภาพในชุมชน มีค่าเฉล่ียน้อยที่สุด = ๓.๖๗ 

 

 

 



๗๑ 
 

 

ตารางที่ ๔.๕ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ระดับความคิดเห็นเก่ียวกับชุมชนสร้างสรรค์ :
องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสร้างความยั่งยืนในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัด
พะเยา ด้านวัฒนธรรม 

(n=๓๗๙) 
ชุมชนสร้างสรรค์ :องคป์ระกอบและ

กระบวนการเสริมสร้างความย่ังยืนในพ้ืนที่
ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน      

จังหวัดพะเยา 

ระดับความคดิเห็น 

  S.D. 
แปลผล 

๑. ชุมชนของท่านมีการส่งเสริมและสืบสาน
วัฒนธรรม  ประเพณี  ให้คงอ ยู่อย่าง
ต่อเน่ือง 

 
 

๓.๖๗ 

 
 

๑.๐๐ มาก 
๒. ในชุมชนของท่านได้มีการร่วมกันส่งเสริม

และอนุรักษ์ความงดงามศิลปวัฒนธรรม 
ที่เป็นมรดกสืบทอดจาก บรรพบุรุษ 

 
 

๓.๗๙ 

 
 

๐.๙๖ มาก 
๓. ชุมชนของท่านได้นําวัฒนธรรมมาใช้

ประโยชน์ในการพัฒนาชุมชนอย่างย่ังยืน 
 

๓.๕๘ 
 

๐.๙๖ มาก 
๔. ชุมชนของท่านมีการนําวัฒนธรรมมา

สร้างคุณค่าและมูลค่าเศรษฐกิจอย่าง
สร้างสรรค์ 

 
 

๓.๖๑ 

 
 

๐.๘๙ มาก 
๕. ชุมชนของท่านใช้วัฒนธรรมในการอยู่

ร่วมกัน เพ่ือให้เกิดเป็นชุมชนสร้างสรรค์ 
 

๓.๗๑ 
 

๐.๙๑ 
 

มาก 
รวม ๓.๖๗ ๐.๗๙ มาก 

จากตารางท่ี  ๔ .๕  ผู้ตอบแบบสอบถามมีความคิดเห็นเก่ียวกับชุมชนสร้างสรรค์ : 
องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสร้างความยั่งยืนในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัด
พะเยา ด้านวัฒนธรรม อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉล่ีย = ๓.๖๗ 

เมื่อพิจารณารายข้อ พบว่า ชุมชนสร้างสรรค์ :องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสร้าง
ความย่ังยืนในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา ด้านวัฒนธรรม คือในชุมชนของ
ท่านได้มีการร่วมกันส่งเสริมและอนุรักษ์ความงดงามศิลปวัฒนธรรม ที่เป็นมรดกสืบทอดจาก บรรพ
บุรุษ มีค่าเฉลี่ย = ๓.๗๙ รองลงมา คือชุมชนของท่านใช้วัฒนธรรมในการอยู่ร่วมกัน เพ่ือให้เกิดเป็น
ชุมชนสร้างสรรค์ มีค่าเฉลี่ย = ๓.๗๑ และชุมชนของท่านได้นําวัฒนธรรมมาใช้ประโยชน์ในการพัฒนา
ชุมชนอย่างย่ังยืน มีค่าเฉล่ียน้อยที่สุด = ๓.๕๘ 
 



๗๒ 
 

 

ตารางที่ ๔.๖ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ระดับความคิดเห็นเก่ียวกับชุมชนสร้างสรรค์:
องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสร้างความยั่งยืนในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัด
พะเยา ด้านทรัพยากร 

(n=๓๗๙) 
ชุมชนสร้างสรรค์ :องคป์ระกอบและ

กระบวนการเสริมสร้างความย่ังยืนในพ้ืนที่
ตําบลเชียงม่วน อําเภอ เชียงม่วน จังหวัด

พะเยา 

ระดับความคดิเห็น 

  S.D. 
แปลผล 

๑. ชุมชนของท่านได้นําทรัพยากร มาใช้
ประโยชน์ อย่างคุ้มค่า 

 
๓.๗๓ 

 
๐.๙๑ มาก 

๒. ชุมชนของท่ าน ได้มี การพัฒนาและ
ร่วมกันอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ 

 
๓.๖๘ 

 
๑.๐๒ มาก 

๓. ชุมชนของท่ านได้ นํ าทรัพยากรทาง
เท ค โน โล ยี ม า พั ฒ น า ชุ ม ช น อ ย่ า ง
สร้างสรรค์ 

 
 

๓.๖๗ 

 
 

๑.๐๗ มาก 
๔. ใน ชุมชนของท่ านได้ร่วมใจกันปลูก

จิตสํานึกคน รุ่นหลังให้มีการอนุรักษ์
ทรัพยากรในชุมชน 

 
 

๓.๔๙ 

 
 

๑.๑๘ 

 
 

มาก 
๕. ชุมชนของท่านมีการจัดการทรัพยากร 

ในชุมชน 
 

๓.๕๘ 
 

๑.๑๒ มาก 
รวม ๓.๖๓ ๐.๙๒ มาก 

 
จากตารางท่ี  ๔ .๖  ผู้ตอบแบบสอบถามมีความคิดเห็นเก่ียวกับชุมชนสร้างสรรค์ :

องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสร้างความยั่งยืนในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัด
พะเยา ด้านทรัพยากร อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉล่ีย = ๓.๖๓ 

เมื่อพิจารณารายข้อ พบว่า ชุมชนสร้างสรรค์ :องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสร้าง
ความย่ังยืนในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา ด้านทรัพยากร คือชุมชนของท่าน
ได้นําทรัพยากร มาใช้ประโยชน์ อย่างคุ้มค่า มีค่าเฉลี่ย = ๓.๗๓ รองลงมา คือชุมชนของท่านได้มีการ
พัฒนาและร่วมกันอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ มีค่าเฉล่ีย = ๓.๖๘ และในชุมชนของท่านได้ร่วมใจกัน
ปลูกจิตสํานึกคนรุ่นหลังให้มีการอนุรักษ์ทรัพยากรในชุมชน มีค่าเฉล่ียน้อยที่สุด = ๓.๔๙ 
 
๔.๓ ผลการวิเคราะห์ระดับความคิดเห็นของประชาชนท่ีมีต่อกระบวนการเสริมสร้าง
ชุมชนสร้างสรรค์ในพื้นท่ีตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จะหวัดพะเยา 

ผลการวิเคราะห์ระดับความคิดเห็นของประชาชนท่ีมีต่อชุมชนสร้างสรรค์ :องค์ประกอบ
และกระบวนการเสริมสร้างความย่ังยืนในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา โดย
ภาพรวม ได้แก่ ๑) ด้านสังคม ๒) ด้านเศรษฐกิจชุมชน ๓) ด้านทรัพยากรชุมชน ๔) ด้านการบริหาร



๗๓ 
 

 

จัดการชุมชน ทั้งหมด ๔ ด้าน แต่ละด้านมี ๔ ข้อ รวม ๑๖ ข้อ แสดงด้วยค่าเฉลี่ย และค่าเบ่ียงเบน
มาตรฐานโดยภาพรวม และรายด้าน ดังแสดงในตารางที่ ๔.๗ - ๔.๑๑ 
 

ตารางท่ี ๔.๗ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ระดับความคิดเห็นเก่ียวกับผลการวิเคราะห์ระดับ
ความคิดเห็นของประชาชนท่ีมีต่อชุมชนสร้างสรรค์ :องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสร้างความ
ย่ังยืนในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา โดยภาพรวม 

(n=๓๗๙) 
ชุมชนสร้างสรรค์ :องคป์ระกอบและ

กระบวนการเสริมสร้างความย่ังยืนในพ้ืนที่
ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน      

จังหวัดพะเยา 

ระดับความคดิเห็น 

  S.D. 
แปลผล 

๑. ด้านสังคม ๒.๙๙ ๐.๕๗ ปานกลาง 
๒. ด้านเศรษฐกิจชุมชน         ๒.๙๗ ๐.๖๐ ปานกลาง 
๓. ด้านทรัพยากรชุมชน 
๔. ด้านการบริหารจัดการชุมชน 

๒.๙๓ 
๒.๙๑ 

๐.๖๔ 
๐.๗๓ 

ปานกลาง 
ปานกลาง 

รวม ๒.๖๙ ๐.๗๕ ปานกลาง 
 
จากตารางที่ ๔ .๗ ผู้ตอบแบบสอบถามมีความคิดเห็นเก่ียวกับชุมชนสร้างสรรค์ :

องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสร้างความยั่งยืนในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัด
พะเยา โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉล่ีย = ๓.๖๙ 

เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่าชุมชนสร้างสรรค์ :องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสร้าง
ความย่ังยืนในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา ในด้านสังคม อยู่ในระดับมาก มี
ค่าเฉล่ีย = ๒.๙๙ รองลงมาคือชุมชนสร้างสรรค์ :องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสร้างความย่ังยืน
ในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยาในด้านเศรษฐกิจชุมชนได้มีค่าเฉลี่ย = ๒.๙๗ 
และชุมชนสร้างสรรค์ :องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสร้างความย่ังยืนในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน 
อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยาในด้านการบริหารจัดการชุมชนมีค่าเฉล่ียน้อยที่สุด = ๒.๙๑ 

 
 
 
 
 
 
 
 

 



๗๔ 
 

 

ตารางที่ ๔.๘ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ระดับความคิดเห็นเก่ียวกับชุมชนสร้างสรรค์ :
องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสร้างความยั่งยืนในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัด
พะเยา ด้านสังคม 

 (n=๓๗๙) 

ชุมชนสร้างสรรค์ :องคป์ระกอบและ
กระบวนการเสริมสร้างความย่ังยืนในพ้ืนที่

ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน       
จังหวัดพะเยา 

ระดับความคดิเห็น 

  S.D. 
แปลผล 

๑. องค์กร/หน่วยงานต่างๆ เข้ามามีการ
ส่งเสริมในการพัฒนาชุมชน  มากขึ้น 

 
๓.๘๔ 

 
๐.๙๕ มาก 

๒. ท่านและประชาชนในชุมชน มีความ
พร้อมเพรียงกันในการทําประโยชน์
เพ่ือชุมชน 

 
 

๓.๖๙ 

 
 

๐.๘๖ มาก 
๓. ท่านและประชาชนในชุมชน เข้าร่วม

กิ จกรรมที่ ชุ ม ชนจั ดขึ้ น เพ่ื อ เพ่ิ ม
ศักยภาพในชุมชน 

 
 

๓.๗๕ 

 
 

๐.๙๑ มาก 
๔. ชุมชนของท่านมีการส่งเสริมให้คนใน

ชุมชนทําประโยชน์ให้แก่ชุมชน 
 

๓.๗๒ 
 

๐.๘๘ มาก 
รวม ๓.๗๓ ๐.๗๑ มาก 

จากตารางที่ ๔ .๘ ผู้ตอบแบบสอบถามมีความคิดเห็นเก่ียวกับชุมชนสร้างสรรค์ :
องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสร้างความยั่งยืนในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัด
พะเยา ด้านสังคมอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉล่ีย = ๓.๗๓ 

เมื่อพิจารณารายข้อ พบว่า ชุมชนสร้างสรรค์ :องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสร้างความ
ย่ังยืนในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา ด้านสังคม คือ องค์กร/หน่วยงานต่างๆ เข้า
มามีการส่งเสริมในการพัฒนาชุมชน มากขึ้น มีค่าเฉลี่ย = ๓.๘๔ รองลงมา คือ ท่านและประชาชนใน
ชุมชน เข้าร่วมกิจกรรมท่ีชุมชนจัดขึ้นเพ่ือเพ่ิมศักยภาพในชุมชน มีค่าเฉลี่ย = ๓.๗๕ และ ท่านและ
ประชาชนในชุมชน มีความพร้อมเพรียงกันในการทําประโยชน์เพ่ือชุมชนมีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด = ๓.๖๙ 

 
 
 
 

 



๗๕ 
 

 

ตารางที่ ๔ .๙ ค่าเฉลี่ยส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานระดับความคิดเห็นเก่ียวกับชุมชนสร้างสรรค์ :
องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสร้างความยั่งยืนในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัด
พะเยา ด้านเศรษฐกิจชุมชน   

     (n=๓๗๙) 
ชุมชนสร้างสรรค์ :องคป์ระกอบและ

กระบวนการเสริมสร้างความย่ังยืนในพ้ืนที่
ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน      

จังหวัดพะเยา 

ระดับความคดิเห็น 

  S.D. 
แปลผล 

๑. ชุมชนได้มีการเตรียมความพร้อมใน
ด้านเศรษฐกิจชุมชม เช่น จัดทําธุรกิจ
ชุมชน ตลาดนัดชุมชน 

 
 

๓.๖๘ 

 
 

๐.๙๗ มาก 
๒. ชุมชนได้มีกระบวนการส่งเสริมการ

ประกอบอาชีพ เพ่ือสร้างรายได้ให้แก่
ประชาชนในชุมชน 

 
 

๓.๗๕ 

 
 

๐.๙๔ มาก 
๓. ชุมชนได้รับการดูแล จากองค์กร/

หน่วยงานต่างๆ ในด้านเศรษฐกิจ
ชุมชน 

 
 

๓.๗๗ 

 
 

๑.๐๔ มาก 
๔. ชุมชนได้มีการวางแผนและแก้ไข

ปัญหาที่จะเกิดขึ้นในด้านเศรษฐกิจ
ชุมชนไว้ล่วงหน้า 

 
 

๓.๖๗ 

 
 

๑.๐๗ มาก 
รวม ๓.๗๒ ๐.๗๖ มาก 

จากตารางท่ี ๔.๙ ผู้ตอบแบบสอบถามมีความคิดเห็นเก่ียวกับ ชุมชนสร้างสรรค์ :
องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสร้างความยั่งยืนในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัด
พะเยา ด้านเศรษฐกิจชุมชน อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉล่ีย = ๓.๗๒ 

เมื่อพิจารณารายข้อ พบว่า ชุมชนสร้างสรรค์ :องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสร้าง
ความย่ังยืนในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา ด้านเศรษฐกิจชุมชน คือชุมชน
ได้รับการดูแล จากองค์กร/หน่วยงานต่างๆ ในด้านเศรษฐกิจชุมชน มีค่าเฉลี่ย = ๓.๗๗ รองลงมา คือ
ชุมชนได้มีกระบวนการส่งเสริมการประกอบอาชีพ เพ่ือสร้างรายได้ให้แก่ประชาชนในชุมชน มีค่าเฉลี่ย 
= ๓.๗๕ และ ชุมชนได้มีกระบวนการส่งเสริมการประกอบอาชีพ เพ่ือสร้างรายได้ให้แก่ประชาชนใน
ชุมชน มีค่าเฉล่ียน้อยที่สุด = ๓.๖๗ 

 
 
 

 



๗๖ 
 

 

ตารางที่ ๔.๑๐ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ระดับความคิดเห็นเก่ียวกับชุมชนสร้างสรรค์ :
องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสร้างความยั่งยืนในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัด
พะเยา ด้านทรัพยากรชุมชน 

(n=๓๗๙) 
ชุมชนสร้างสรรค์ :องคป์ระกอบและ

กระบวนการเสริมสร้างความย่ังยืนในพ้ืนที่
ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน      

จังหวัดพะเยา 

ระดับความคดิเห็น 

  S.D. 
แปลผล 

๑. ชุมชนได้มีการเตรียมความพร้อมใน
ด้านทรัพยากรชุมชน เช่น การจัดการ
นํ้าเสีย การจัดการขยะในชุมชน 

 
 

๓.๖๗ 

 
 

๑.๐๐ มาก 
๒. ชุมชนได้มีกระบวนการส่งเสริมการใช้

ทรัพยากรอย่างคุ้มค่าในชุมชนให้แก่
ประชาชนในชุมชน 

 
 

๓.๗๙ 

 
 

๐.๙๖ มาก 
๓. ชุมชนได้รับการดูแล จากองค์กร/

หน่วยงานต่างๆ ในด้านทรัพยากร
ชุมชน 

 
 

๓.๕๘ 

 
 

๐.๙๖ มาก 
๔. ชุมชนได้มีการวางแผนและแก้ไข

ปัญหาที่จะเกิดขึ้นในด้านทรัพยากร
ชุมชนไว้ล่วงหน้า 

 
 

๓.๖๑ 

 
 

๐.๘๙ มาก 
รวม ๓.๖๗ ๐.๗๙ มาก 

 
จากตารางท่ี ๔.๑๐ ผู้ตอบแบบสอบถามมีความคิดเห็นเก่ียวกับชุมชนสร้างสรรค์ :

องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสร้างความยั่งยืนในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัด
พะเยา ด้านทรัพยากรชุมชน อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉล่ีย = ๓.๖๗ 

เมื่อพิจารณารายข้อ พบว่า ชุมชนสร้างสรรค์ :องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสร้าง
ความย่ังยืนในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา ด้านทรัพยากรชุมชน คือ ชุมชนได้
มีกระบวนการส่งเสริมการใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่าในชุมชนให้แก่ประชาชนในชุมชน มีค่าเฉลี่ย = 
๓.๗๙ รองลงมา คือ ชุมชนได้มีการเตรียมความพร้อมในด้านทรัพยากรชุมชน เช่น การจัดการนํ้าเสีย 
การจัดการขยะในชุมชน มีค่าเฉล่ีย = ๓.๖๗ และชุมชนได้มีการวางแผนและแก้ไขปัญหาที่จะเกิดขึ้น
ในด้านทรัพยากรชุมชนไว้ล่วงหน้า มีค่าเฉล่ียน้อยที่สุด = ๓.๖๑ 

 
 
 

 



๗๗ 
 

 

ตารางที่ ๔.๑๑ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ระดับความคิดเห็นเก่ียวกับชุมชนสร้างสรรค์ :
องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสร้างความยั่งยืนในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัด
พะเยา ด้านการบริหารจัดการชุมชน 

(n=๓๗๙) 
ชุมชนสร้างสรรค์ :องคป์ระกอบและกระบวนการ
เสริมสรา้งความย่ังยืนในพ้ืนที่ตําบลเชยีงม่วน        

อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา 

ระดับความคดิเห็น 

  S.D. แปลผล 

๑. ชุมชนได้มีการเตรียมความพร้อมในด้านการบริหาร
จัดการชุมชน เช่น การให้ข่าวสารแก่ประชาชนใน
ชุมชน 

 
 

๓.๗๓ 

 
 

๐.๙๑ มาก 
๒. ชุมชนได้มีกระบวนการส่งเสริมการบริหารจัดการ

ชุมชนเพ่ือให้ประชาชนในชุมชนรับรู้ข่าวสารได้
ทั่วถึง 

 
 

๓.๖๘ 

 
 

๑.๐๒ มาก 
๓. ชุมชนได้รับการดูแล จากองค์กร/หน่วยงานต่างๆ 

ในด้านการบริหารจัดการชุมชน 
 

๓.๖๗ 
 

๑.๐๗ มาก 
๔. ชุมชนได้มีการวางแผนและแก้ไขปัญหาที่จะเกิดขึ้น

ในด้านการบริหารจัดการชุมชนไว้ล่วงหน้า 
 

๓.๔๙ 
 

๑.๑๘ 
 

มาก 
รวม ๓.๖๓ ๐.๙๒ มาก 

 
จากตารางท่ี ๔.๑๑ ผู้ตอบแบบสอบถามมีความคิดเห็นเก่ียวกับชุมชนสร้างสรรค์ :

องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสร้างความยั่งยืนในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัด
พะเยา ด้านการบริหารจัดการชุมชน อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉล่ีย = ๓.๖๓ 

เมื่อพิจารณารายข้อ พบว่า ชุมชนสร้างสรรค์ :องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสร้าง
ความย่ังยืนในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา ด้านการบริหารจัดการชุมชน คือ
ชุมชนได้มีการเตรียมความพร้อมในด้านการบริหารจัดการชุมชน เช่น การให้ข่าวสารแก่ประชาชนใน
ชุมชน มีค่าเฉลี่ย = ๓.๗๓ รองลงมา คือชุมชนได้มีกระบวนการส่งเสริมการบริหารจัดการชุมชน
เพ่ือให้ประชาชนในชุมชนรับรู้ข่าวสารได้ทั่วถึง มีค่าเฉลี่ย = ๓.๖๘ และชุมชนได้มีการวางแผนและ
แก้ไขปัญหาที่จะเกิดขึ้นในด้านการบริหารจัดการชุมชนไว้ล่วงหน้า มีค่าเฉล่ียน้อยที่สุด = ๓.๔๙ 

 

๔.๔ ผลการทดสอบสมมติฐานการวิจัย 
ผู้ วิจัยได้สรุปผลการเปรียบเทียบชุมชนสร้างสรรค์ :องค์ประกอบและกระบวนการ

เสริมสร้างความย่ังยืนในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา ซึ่งเป็นการทดสอบ
สมมติฐาน การวิจัย โดยการวิเคราะห์ความแตกต่างระหว่างตัวแปรได้แก่ เพศ อายุ ระดับการศึกษา 
อาชีพ การรับรู้ข้อมูลข่าวสารเก่ียวกับชุมชนสร้างสรรค์ ระยะเวลาของการอาศัยอยู่ในชุมชน การเข้า
ร่วมกิจกรรมในชุมชน การมีส่วนร่วมของภาครัฐในการพัฒนาชุมชนสร้างสรรค์ โดยแสดงด้วยค่าเฉลี่ย 
ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน และทําการทดสอบค่าเอฟ (F - Test) เพ่ือเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างตัว
แปรมากกว่า ๒ ค่า เมื่อพบว่ามีความแตกต่างจึงทํา การเปรียบเทียบรายคู่โดยมีผลต่างนัยสําคัญน้อย



๗๘ 
 

 

ที่สุด (Least Significant Difference : LSD) โดยทดสอบภายใต้ค่านัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ 
รายละเอียด ตามสมมติฐานที่ ๑ – ๘ ดังน้ี 

สมมติฐานที่ ๑ ประชาชนท่ีมีเพศต่างกัน มีความคิดเห็นต่อชุมชนสร้างสรรค์ :องค์ประกอบ
และกระบวนการเสริมสร้างความย่ังยืนในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา แตกต่างกัน 

สมมติฐานที่  ๒  ประชาชนที่มีอายุต่างกัน มีความคิดเห็นต่อชุมชนสร้างสรรค์  :
องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสร้างความย่ังยืนในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัด
พะเยา แตกต่างกัน 

สมมติฐานท่ี ๓ ประชาชนท่ีมีระดับการศึกษาต่างกัน มีความคิดเห็นต่อชุมชนสร้างสรรค์ :
องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสร้างความย่ังยืนในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัด
พะเยา แตกต่างกัน 

สมมติฐานที่ ๔ ประชาชนที่มีอาชีพต่างกัน มีความคิดเห็นต่อชุมชนสร้างสรรค์ :
องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสร้างความย่ังยืนในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัด
พะเยา แตกต่างกัน 

สมมติฐานที่ ๕ ประชาชนท่ีมีการรับรู้ข้อมูลข่าวสารเก่ียวกับชุมชนสร้างสรรค์ต่างกัน มี
ความคิดเห็นต่อชุมชนสร้างสรรค์ :องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสร้างความย่ังยืนในพ้ืนที่ตําบล
เชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา แตกต่างกัน 

สมมติฐานท่ี ๖ ประชาชนท่ีมีระยะเวลาของการอาศัยอยู่ในชุมชนต่างกัน มีความคิดเห็น
ต่อชุมชนสร้างสรรค์ :องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสร้างความย่ังยืนในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน 
อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา แตกต่างกัน 

สมมติฐานท่ี ๗ ประชาชนที่มีการเข้าร่วมกิจกรรมในชุมชนต่างกัน มีความคิดเห็นต่อชุมชน
สร้างสรรค์ :องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสร้างความย่ังยืนในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียง
ม่วน จังหวัดพะเยา แตกต่างกัน 

สมมติฐานที่ ๘ ประชาชนที่มีการมีส่วนร่วมของภาครัฐในการพัฒนาชุมชนสร้างสรรค์
ต่างกัน มีความคิดเห็นต่อชุมชนสร้างสรรค์ :องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสร้างความย่ังยืนใน
พ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา แตกต่างกัน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๗๙ 
 

 

สมมติฐานที่ ๑ ประชาชนที่มีเพศต่างกัน มีความคิดเห็นต่อชุมชนสร้างสรรค์ :องค์ประกอบและ
กระบวนการเสริมสร้างความย่ังยืนในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัด
พะเยา แตกต่างกัน 

 

ตารางที่ ๔ .๑๒ การเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของประชาชนที่มี ต่อชุมชนสร้างสรรค์ :
องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสร้างความย่ังยืนในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอ
เชียงม่วน จังหวัดพะเยา แตกต่างกัน จําแนกตามเพศ 

(n = ๓๙๗) 
ชุมชนสร้างสรรค์ :
องค์ประกอบและ

กระบวนการเสริมสร้าง
ความย่ังยืน 

เพศ 

t 
 

Sig. 
 

ชาย  
(๑๘๓ คน) 

หญิง  
(๑๙๖ คน) 

  S.D.   S.D. 
๑. ด้านมนุษย์ ๓.๗๐ ๐.๗๑ ๓.๗๖ ๐.๗๒ ๐.๗๐ ๐.๕๓ 
๒. ด้านสังคม ๓.๖๗ ๐.๗๗ ๓.๗๖ ๐.๗๕ ๑.๒๕ ๐.๙๐ 
๓. ด้านวัฒนธรรม ๓.๖๔ ๓.๘๐ ๓.๗๐ ๐.๗๘ ๐.๗๑ ๐.๘๖ 
๔. ด้านทรัพยากร ๓.๕๖ ๐.๙๒ ๓.๖๙ ๐.๙๑ ๑.๔๑ ๐.๙๕ 

รวม ๓.๖๔ ๐.๗๕ ๓.๗๓ ๐.๗๔ ๑.๑๐ ๐.๙๑ 
 

จากตารางท่ี ๔.๖ พบว่า ผลการเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของประชาชนท่ีมีต่อ
ชุมชนสร้างสรรค์ :องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสร้างความย่ังยืนในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอ
เชียงม่วน จังหวัดพะเยา จําแนกตามเพศ โดยภาพรวมไม่แตกต่างกัน และเมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า
การเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของประชาชนท่ีมีต่อชุมชนสร้างสรรค์ :องค์ประกอบและ
กระบวนการเสริมสร้างความยั่งยืนในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา ทุกด้านไม่
แตกต่างกัน จึงปฏิเสธสมมติฐานที่ต้ังไว้  
 

สมมติฐานที่ ๒ ประชาชนที่มีอายุต่างกัน มีความคิดเห็นต่อชุมชนสร้างสรรค์ :องค์ประกอบและ
กระบวนการเสริมสร้างความย่ังยืนในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัด
พะเยา แตกต่างกัน 

 

ตารางที่ ๔.๑๓ การเปรียบเทียบชุมชนสร้างสรรค์ :องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสร้างความ
ย่ังยืนในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา โดยภาพรวม  
จําแนกตามอายุ   

 (n = ๓๗๙) 
 SS df MS F Sig. 
ระหว่างกลุ่ม ๔.๐๓๑ ๔ ๑.๐๐๘ ๑.๗๙๑ ๐.๑๓๐ 
ภายในกลุ่ม ๒๑๐.๓๘๕ ๓๗๔ ๐.๕๖๓   
ผลรวม ๒๑๔.๔๑๖ ๓๗๘    



๘๐ 
 

 

จากตาราง ๔ .๙ ผลการเปรียบเทียบความคิดเห็นของประชาชนท่ีมีต่อชุมชน
สร้างสรรค์ :องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสร้างความยั่งยืนในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียง
ม่วน จังหวัดพะเยา โดยใช้วิธีวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One Way ANOVA) พบว่า 
ประชาชนท่ีมีอายุต่างกัน มีความคิดเห็นต่อชุมชนสร้างสรรค์ :องค์ประกอบและกระบวนการ
เสริมสร้างความย่ังยืนในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา โดยภาพรวม ไม่
แตกต่างกันอย่าง จึงปฏิเสธสมมติฐานที่ต้ังไว้ 
 

สมมติฐานที่ ๓ ประชาชนที่มีระดับการศึกษาต่างกัน มีความคิดเห็นต่อชุมชนสร้างสรรค์ :
องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสร้างความย่ังยืนในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอ
เชียงม่วน จังหวัดพะเยา แตกต่างกัน 

 

ตารางที่ ๔.๑๔ การเปรียบเทียบชุมชนสร้างสรรค์ :องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสร้างความ
ย่ังยืนในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา โดยภาพรวม จําแนก
ตามการศึกษา   

(n = ๓๗๙) 
 SS df MS F Sig. 

ระหว่างกลุ่ม ๓.๗๑๐ ๕ ๐.๗๔๒ ๑.๓๑๔ ๐.๒๕๗ 
ภายในกลุ่ม ๒๑๐.๗๐๖ ๓๗๓ ๐.๕๖๕   
ผลรวม ๒๑๔.๔๑๖ ๓๗๘    

 

จากตาราง ๔.๑๔ ผลการเปรียบเทียบความคิดเห็นของประชาชนท่ีมีต่อชุมชน
สร้างสรรค์ :องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสร้างความยั่งยืนในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียง
ม่วน จังหวัดพะเยา โดยใช้วิธีวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One Way ANOVA) พบว่า 
ประชาชนท่ีมีการศึกษาต่างกัน มีความคิดเห็นต่อชุมชนสร้างสรรค์ :องค์ประกอบและกระบวนการ
เสริมสร้างความย่ังยืนในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา โดยภาพรวม ไม่
แตกต่างกันอย่าง จึงปฏิเสธสมมติฐานที่ต้ังไว้ 
 

สมมติฐานที่ ๔ ประชาชนที่มีอาชีพต่างกัน มีความคิดเห็นต่อชุมชนสร้างสรรค์ :องค์ประกอบและ
กระบวนการเสริมสร้างความย่ังยืนในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัด
พะเยา แตกต่างกัน 

 
 
 
 
 
 



๘๑ 
 

 

ตารางที่ ๔.๑๕ การเปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่ด้วยวิธีผลต่างนัยสําคัญน้อยที่สุด (LSD) ของ
ประชาชนที่มีความคิดเห็นต่อชุมชนสร้างสรรค์ :องค์ประกอบและกระบวนการ
เสริมสร้างความย่ังยืนในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา 

 (n = ๓๙๗) 

*มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕  
 

จากตารางที่ ๔.๑๓ ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่ของความคิดเห็น
ของประชาชนที่มีความคิดเห็นต่อชุมชนสร้างสรรค์ :องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสร้างความ
ย่ังยืนในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา จําแนกตามอาชีพ พบว่า แตกต่างกัน
อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ คือ ประชาชนท่ีมีอาชีพ เกษตรกรรม ค้าขาย/ธุรกิจส่วนตัว 
รับจ้างทั่วไป นักศึกษา ข้าราชการ มีความคิดเห็นต่อชุมชนสร้างสรรค์ :องค์ประกอบและกระบวนการ
เสริมสร้างความย่ังยืนในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา จําแนกตามอาชีพ 
มากกว่าประชาชนที่มีอาชีพอ่ืนๆ 
 

สมมติฐานที่ ๕ ประชาชนท่ีมีการรับรู้ข้อมูลข่าวสารเก่ียวกับชุมชนสร้างสรรค์ต่างกัน มีความคิดเห็น
ต่อชุมชนสร้างสรรค์ :องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสร้างความยั่งยืนในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน 
อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา แตกต่างกัน 
 
 

ตารางที่ ๔.๑๖ การเปรียบเทียบชุมชนสร้างสรรค์ :องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสร้างความ
ย่ังยืนในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา โดยภาพรวม จําแนก
ตามการรับรู้ข้อมูลข่าวสารเก่ียวกับชุมชนสร้างสรรค์ 

 (n = ๓๗๙) 
 SS df MS F Sig. 

ระหว่างกลุ่ม ๒.๗๙๔ ๕ ๐.๕๕๙ ๐.๙๘๕ ๐.๔๒๗ 
ภายในกลุ่ม ๒๑๑.๖๒๒ ๓๗๓ ๐.๕๖๗   
ผลรวม ๒๑๔.๔๑๖ ๓๗๘    

อาชพี  
เกษตร 
กรรม 

ค้าขาย/
ธุรกิจ
ส่วนตัว 

รับจ้าง
ท่ัวไป 

นักศึกษา 
ข้าราช 
การ 

พนักงาน
รัฐวิสาห

กิจ 

ไม่
ประกอบ
อาชีพ 

อ่ืน  ๆ

  ๓.๗๘ ๓.๗๖ ๓.๖๕ ๓.๘๔ ๓.๘๓ ๓.๓๑ ๓.๖๐ ๓.๒๗ 
เกษตรกรรม 
ค้าขาย/ธุรกิจส่วนตัว 
รับจ้างท่ัวไป 
นักศึกษา 
ข้าราชการ 
พนักงานรัฐวิสาหกิจ 
ไม่ประกอบอาชีพ 
อ่ืนๆ.......... 

๓.๗๘ 
๓.๗๖ 
๓.๖๕ 
๓.๘๔ 
๓.๘๓ 
๓.๓๑ 
๓.๖๐ 
๓.๒๗ 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

๐.๐๒๕ 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

๐.๑๓๐ 
๐.๑๐๕ 

- 
- 
- 
- 
- 
- 

-๐.๐๖๑ 
-๐.๐๘๗ 
-๐.๑๙๑ 

- 
- 
- 
- 
- 

-๐.๐๔๙ 
-๐.๐๗๔ 
-๐.๑๗๙ 
๐.๐๑๓ 

- 
- 
- 
- 

๐.๔๗๕ 
๐.๔๕๐ 
๐.๓๔๖ 
๐.๕๓๗ 
๐.๕๒๔ 

- 
- 
- 

๐.๑๗๗ 
๐.๑๕๒ 
๐.๐๔๗ 
๐.๒๓๙ 
๐.๒๒๖ 
-๐.๒๙๘ 

- 
- 

๐.๕๑๒* 
๐.๔๘๗* 
๐.๓๘๒* 
๐.๕๗๔* 
๐.๕๖๑* 
๐.๐๓๗ 
๐.๓๓๕ 

- 



๘๒ 
 

 

จากตาราง ๔.๑๓ ผลการเปรียบเทียบความคิดเห็นของประชาชนท่ีมีต่อชุมชนสร้างสรรค์ 
:องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสร้างความย่ังยืนในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัด
พะเยา โดยใช้วิธีวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One Way ANOVA) พบว่า ประชาชนท่ีมีการ
รับรู้ข้อมูลข่าวสารเก่ียวกับชุมชนสร้างสรรค์ต่างกัน มีความคิดเห็นต่อชุมชนสร้างสรรค์ :องค์ประกอบ
และกระบวนการเสริมสร้างความย่ังยืนในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา โดย
ภาพรวม ไม่แตกต่างกันอย่าง จึงปฏิเสธสมมติฐานที่ต้ังไว้ 
 

สมมติฐานที่ ๖ ประชาชนที่มีระยะเวลาของการอาศัยอยู่ในชุมชนต่างกัน มีความคิดเห็นต่อชุมชน
สร้างสรรค์ :องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสร้างความย่ังยืนในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน 
อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา แตกต่างกัน 

 

ตารางที่ ๔.๑๗ การเปรียบเทียบชุมชนสร้างสรรค์ :องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสร้างความ
ย่ังยืนในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา โดยภาพรวม จําแนก
ตามระยะเวลาของการอาศัยอยู่ในชุมชน 

(n = ๓๗๙) 
 SS df MS F Sig. 

ระหว่างกลุ่ม ๓.๕๓๖ ๕ ๐.๗๐๗ ๑.๒๕๑ ๐.๒๘๕ 
ภายในกลุ่ม ๒๑๐.๘๘๐ ๓๗๓ ๐.๕๖๕   
ผลรวม ๒๑๔.๔๑๖ ๓๗๘    

 

จากตาราง ๔.๑๗ ผลการเปรียบเทียบความคิดเห็นของประชาชนท่ีมีต่อชุมชนสร้างสรรค์ 
:องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสร้างความย่ังยืนในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัด
พะเยา โดยใช้วิธีวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One Way ANOVA) พบว่า ประชาชนที่มี
ระยะเวลาของการอาศัยอยู่ในชุมชนต่างกัน มีความคิดเห็นต่อชุมชนสร้างสรรค์ :องค์ประกอบและ
กระบวนการเสริมสร้างความย่ังยืนในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา โดย
ภาพรวม ไม่แตกต่างกันอย่าง จึงปฏิเสธสมมติฐานที่ต้ังไว้ 
 

สมมติฐานที่ ๗ ประชาชนที่มีส่วนร่วมของภาครัฐในการพัฒนาชุมชนสร้างสรรค์ต่างกัน มีความ
คิดเห็นต่อชุมชนสร้างสรรค์ :องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสร้างความย่ังยืนใน
พ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา แตกต่างกัน 

 

ตารางที่ ๔.๑๘ การเปรียบเทียบชุมชนสร้างสรรค์ :องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสร้างความ
ย่ังยืนในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา โดยภาพรวม จําแนก
ตามการมีส่วนร่วมของภาครัฐในการพัฒนาชุมชนสร้างสรรค์ 

 (n = ๓๗๙) 
 SS df MS F Sig. 

ระหว่างกลุ่ม ๐.๘๓๓ ๒ ๐.๔๑๖ ๑.๗๓๓ ๐.๔๘๑ 
ภายในกลุ่ม ๒๑๓.๕๘๓ ๓๗๖ ๐.๕๖๘   
ผลรวม ๒๑๔.๔๑๖ ๓๗๘    



๘๓ 
 

 

 จากตาราง ๔.๑๘ ผลการเปรียบเทียบความคิดเห็นของประชาชนที่มี ต่อชุมชน
สร้างสรรค์ :องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสร้างความย่ังยืนในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน 
จังหวัดพะเยา โดยใช้วิธีวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One Way ANOVA) พบว่า ประชาชนท่ีมี
ส่วนร่วมของภาครัฐในการพัฒนาชุมชนสร้างสรรค์ต่างกัน มีความคิดเห็นต่อชุมชนสร้างสรรค์ :
องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสร้างความยั่งยืนในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัด
พะเยา โดยภาพรวม ไม่แตกต่างกันอย่าง จึงปฏิเสธสมมติฐานที่ต้ังไว้ 

 

สมมติฐานท่ี ๘ ประชาชนท่ีมีการเข้าร่วมกิจกรรมในชุมชนต่างกัน มีความคิดเห็นต่อชุมชนสร้างสรรค์ 
:องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสร้างความยั่งยืนในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอ
เชียงม่วน จังหวัดพะเยา แตกต่างกัน 

ตารางที่ ๔.๑๙  การเปรียบเทียบชุมชนสร้างสรรค์ :องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสร้างความ
ย่ังยืนในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา โดยภาพรวม จําแนก
ตามการเข้าร่วมกิจกรรมในชุมชน 

(n = ๓๗๙) 
 SS df MS F Sig. 

ระหว่างกลุ่ม ๒.๖๐๒ ๓ ๐.๘๖๗ ๑.๕๓๖ ๐.๒๐๕ 
ภายในกลุ่ม ๒๑๑.๘๑๓ ๓๗๕ ๐.๕๖๕   
ผลรวม ๒๑๔.๔๑๖ ๓๗๘    

 

จากตาราง ๔.๑๙ ผลการเปรียบเทียบความคิดเห็นของประชาชนที่มีต่อชุมชนสร้างสรรค์ 
:องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสร้างความย่ังยืนในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัด
พะเยา โดยใช้วิธีวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One Way ANOVA) พบว่า ประชาชนท่ีมีการ
เข้าร่วมกิจกรรมในชุมชนต่างกัน มีความคิดเห็นต่อชุมชนสร้างสรรค์ :องค์ประกอบและกระบวนการ
เสริมสร้างความย่ังยืนในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา โดยภาพรวม ไม่
แตกต่างกันอย่าง จึงปฏิเสธสมมติฐานที่ต้ังไว้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๘๔ 
 

 

ตารางที่ ๔.๒๐ ผลสรุปโดยรวมการเปรียบเทียบชุมชนสร้างสรรค์ :องค์ประกอบและกระบวนการ
เสริมสร้างความย่ังยืนในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยาโดย
จําแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล ตามสมมติฐาน ที่ ๑ – ๘ 

 (n = ๓๗๙) 

สมมติ
ฐาน 

ตัวแปรทดสอบ t F sig 
ผลการวิเคราะห์ 

ยอมรับ ปฏิเสธ 

 ปัจจัยส่วนบุคคล      
๑ เพศ -๑.๑๐๗ - ๐.๙๑๐ - √ 
๒ อายุ - ๑.๗๙๑ ๐.๑๓๐ - √ 
๓ ระดับการศึกษา -  ๑.๓๑๔ ๐.๒๕๗ - √ 
๔ อาชีพ -  ๒.๐๙๗ ๐.๐๔๓ √ - 

๕ 
การรับรู้ข้อมูลข่าวสารเก่ียวกับ
ชุมชนสร้างสรรค์ 

-  ๐.๙๘๕ ๐.๔๒๗ - √ 

๖ 
ระยะเวลาของการอาศัยอยู่ใน
ชุมชน 

-  ๑.๒๕๑ ๐.๒๘๕ - √ 

๗ 
การมีส่วนร่วมของภาครัฐในการ
พัฒนาชุมชนสร้างสรรค์ 

-  ๐.๗๓๓ ๐.๔๘๑ - √ 

๘ การเข้าร่วมกิจกรรมในชุมชน -  ๑.๕๓๖ ๐.๒๐๕ - √ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๘๕ 
 

 

๔.๕ ผลการวิเคราะห์ความคิดเห็นเก่ียวกับปัญหา อุปสรรค และกระบวนการ
เสริมสร้างชุมชนสร้างสรรค์ในพื้นท่ีตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา 

ตารางที่ ๔.๒๑ ปัญหา อุปสรรค ชุมชนสร้างสรรค์ :องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสร้างความ
ย่ังยืนในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา 

 

ด้านมนุษย์ ปัจจุบันมีความเจริญก้าวหน้าทางเทคโนโลยี  โดยเฉพาะใน
สังคมยุคโลกาภิวัตน์ เป็นยุคที่มีการใช้ข้อมูลข่าวสารเพ่ือการ
แข่งขันที่มักจะกล่าวว่ามีข้อมูลสาระสนเทศมากกว่าย่อมมี
โอกาสกําชัยมากกว่าผู้ซึ่งไร้ข้อมูลข่าวสาร ประชาชนส่วนใหญ่ยัง
ปรับตัวตามเทคโนโลยียังไม่ทันและอีกส่วนหน่ึงเกิดขึ้นเพราะ
ผู้บริหารระดับสูงละเลยการให้ความสําคัญต่อทรัพยากรมนุษย์
ในชุมชน และผู้รับผิดชอบโดยตรงเองก็ขาดการมองการไกล 
ประกอบกับการขาดากรเอาใจใส่ต่อปัญหาที่เกิดขึ้น 

ด้านสังคม ปัญหาทางสังคมที่ชุมชมประสบ เช่น ปัญหาความยากจนและ
ปัญหาเศรษฐกิจ เพราะคนในชุมชนมีอาชีพเกษตรเป็นส่วนมาก 
จึงให้คนในชุมชนหางานยาก และอีกประการหน่ึงปัญหาทาง
วัฒนธรรม ปัจจุบันในชุมชนได้รับวิทยาการสมัยใหม่ต่างๆ ซึ่งมี
อิทธิพลต่อชาวชนบทเป็นอันมาก เช่น เครื่องจักรทุ่นแรงสําหรับ
การประกอบอาชีพ อุปกรณ์ที่ทําให้การดํารงชีวิตได้รับความ
สะดวกสบายขึ้น อันส่งผลทําให้ต้นทุนการผลิตสูงขึ้น และมี
ความสิ้นเปลืองมากข้ึนตามไปด้วย    

ด้านวัฒนธรรม ปัจจุบันในชุมชนรับวัฒนธรรมหรือแลกเปลี่ยนวัฒนธรรมของคน
ในสังคมภายนอกมากข้ึนทําให้พฤติกรรมที่แสดงออก ด้านการ
แต่งกายและการบริโภคเปลี่ยนแปลงไป ทําให้เด็กรุ่นใหม่เกิด
การกลืนวัฒนธรรมด้ังเดิมซึ่งแสดงถึงเอกลักษณ์ของชุมชน และ
เรื่องของดนตรีพ้ืนบ้านในชุมชนและการแสดงแบบพ้ืนบ้าน ที่
เด็กรุ่นใหม่มีความสนใจน้อยลง 

ด้านทรัพยากร การขยายตัวความเป็นเมือง หมู่บ้าน โรงงาน มีการใช้พ้ืนที่ใน
ชุมชนมากข้ึน  ทําให้ทรัพยากรธรรมชาติบางส่วนหายไป 
สิ่งแวดล้อมเสื่อมโทรมจากทางด้านโรงงานอุตสาหกรรม เกิด
มลพิษ ส่งผลกระทบต่อประชาชนเดิมในพ้ืนที่ ไม่สามารถทํา
สวน ไร่ นา ได้น้อยลง เช่นผลกระทบจากนํ้าในลําคลองเน่าเสีย
ที่ส่งผลต่อด้านเกษตรโดยตรง 

 
 



๘๖ 
 

 

๔.๖ ผลการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลเชิงลึกเก่ียวกับชุมชนสร้างสรรค์: องค์ประกอบและ
กระบวนการเสริมสร้างความยั่งยืนในตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา 

แบบสัมภาษณ์เก่ียวกับชุมชนสร้างสรรค์ : องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสร้างความ
ย่ังยืนในตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา ๘ ข้อ ดังน้ี 

๑. ท่านคิดว่าชุมชนสร้างสรรค์คืออะไร มีองค์ประกอบสําคัญในการสร้างสรรค์อะไรบ้าง 
๒. ท่านคิดว่าองค์ประกอบชุมชนสร้างสรรค์ ด้านมนุษย์ควรมีแนวทางการ สร้างสรรค์

อย่างไร 
๓. ท่านคิดว่าองค์ประกอบชุมชนสร้างสรรค์ ด้านสังคมควรมีแนวทางการ สร้างสรรค์

อย่างไร 
๔. ท่านคิดว่าองค์ประกอบชุมชนสร้างสรรค์ ด้านวัฒนธรรมควรมีแนวทางการสร้างสรรค์

อย่างไร 
๕. ท่านคิดว่าองค์ประกอบชุมชนสร้างสรรค์ ด้านทรัพยากรควรมีแนวทางการสร้างสรรค์

อย่างไร 
๖. ท่านคิดว่าการส่งเสริมให้เกิดชุมชนสร้างสรรค์ ควรมีแนวทางอย่างไร 
๗. ปัญหา อุปสรรค ในการเสริมสร้างชุมชนสร้างสรรค์ คืออะไร และจะแก้ไขปัญหา

อย่างไร 
 

๔.๖.๑ ชุมชนสร้างสรรค์คืออะไร มีองค์ประกอบสําคัญในการสร้างสรรค์ ชุมชนท่ีมี
ความสร้างสรรค์จะต้องเป็นชุมชนท่ีมีความเข้มแข็ง ประชาชนในชุมนสามารถช่วยเหลือตนเองได้ 
ชุมชนที่มีความคิดสร้างสรรค์ มีสภาพชุมชนที่มีการเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีและทางเศรษฐกิจมีความ
เจริญขึ้น๑ มีการส่งเสริมให้ประชาชนช่วยเหลือตนเองได้ มีการปรับปรุง ดัดแปลง หรือควบคุม
ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม มีอํานาจตอรองทางเศรษฐกิจ๒ การทําให้คนซึ่งอยู่ในพ้ืนที่บริเวณท่ีมีความ
แตกต่างกันทางด้านเช้ือชาติ ศาสนา ความเป็นอยู่ที่ดี สามารถอยู่ร่วมกันได้อย่างสงบสุข และสามัคคี
กันในชุมชน๓ ชุมชนที่มีสมาชิกในชุมชมความรู้ความสามารถจัดการกับสถานการณ์ต่างๆ ที่เกิดขึ้นใน
ชุมชน และมีความอดทนในการเปล่ียนแปลงและมีความแตกต่างทางความคิด ชุมชนที่พร้อมสําหรับ 
การเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ ที่เกิดขึ้น คนในชุมชนชอบเรียนรู้และคิดสิงใหม่ๆ สามารถหาวิธีการใหม่ๆ ใน
การแก้ปัญหาหรือ ดําเนินชีวิตสมาชิกอยู่ร่วมกัน ได้อย่างมีความสุข แม้จะมีรูปแบบชีวิตและ
วัฒนธรรมหลากหลาย มีการเช่ือมโยงศิลปวัฒนธรรม เทคโนโลยีและอาชีพ มีเอกลักษณ์ของชุมชน 
และรู้จักนําสิ่งที่มีในชุมชนมาสร้างสรรค์เพ่ือพัฒนาชุมชน๔ องค์ประกอบของชุมชนสร้างสรรค์ ที่มี
                                                            

๑ สัมภาษณ์ นายวสันต์  เข่ือนแก้ว, ปลัดอาวุโสรักษาราชการแทนนายอําเภอ, อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา, 
๑๗ มกราคม ๒๕๖๑. 

๒ สัมภาษณ์ นายเปล่ียน  เมืองก้อน, กํานันตําบลเชียงม่วน, ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา,  
๒๘ มกราคม ๒๕๖๑. 

๓ สัมภาษณ์ พระครูสุนทรบุญนิวิฐ, เจ้าคณะตําบลเชียงม่วน, ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา,  
๒๘ มกราคม ๒๕๖๑. 

๔ สัมภาษณ์ พระครูจันทวิริโยภาส, เจ้าอาวาสวัดศรีเมืองมาง, ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา,  
๒๘ มกราคม ๒๕๖๑. 



๘๗ 
 

 

ความชัดเจนในทิศทางในการนําเอาความคิดสร้างสรรค์มาพัฒนาศักยภาพทางเศรษฐกิจอันมี
ลักษณะเฉพาะเป็นของตนเองมีการกําหนดแนวทางดําเนินการในองคาพยพที่ เหมาะสมสอดคล้องกัน
สามารถสร้างมูลค่าเพ่ิมในสินค้าหรือบริการได้อย่างย่ังยืน โดยมีสภาพสังคมส่ิงแวดล้อม และคุณภาพ
ชีวิตที่ดีวัตถุประสงค์ของโครงการเพ่ือให้เกิดเมืองต้นแบบที่ประชาชนในภูมิภาคและท้องถิ่นต่างๆ 
สามารถใช้เป็นตัวอย่างและแนวทางในการสร้างศักยภาพของสินค้าหรือบริการให้มีมูลค่าเพ่ิมและ
สร้างรายได้ภายในพ้ืนที่ โดยการนําภูมิปัญญาและวัฒนธรรมท้องถิ่นมาเช่ือมโยงเป็นเรื่องราวกับสินค้า
และบริการของเมือง เกิดเป็นเอกลักษณ์ของเมืองที่จะสร้างงานสร้างรายได้แก่คนในท้องถิ่นและ
ประเทศชาติได้๕ 

 

๔.๖.๒ องค์ประกอบชุมชนสร้างสรรค์ด้านมนุษย์ควรมีแนวทางการสร้างสรรค์  
๑. แนวทางการสร้างสรรค์ทางภูมิปัญญาในชุมชน ในชุมชนได้มีการจัดการความรู้ โดย

การฟ้ืนฟูภูมิปัญญาท้องถิ่นและจัดทําฐานข้อมูลภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชน เพ่ือเป็นข้อมูลในการ
พัฒนาชุมชน ฟ้ืนฟูและรวบรวมองค์ความรู้ ความชํานาญเฉพาะด้านจากภูมิปัญญาท้องถิ่น และเป็น
การที่จะดึงดูดภูมิปัญญาในชุมชน และให้เด็กรุ่นใหม่ที่มีความสามารถ ให้มีความรักและอาศัยอยู่ใน
ชุมชนเพ่ือร่วมกันพัฒนาชุมชนให้มีความย่ังยืนได้๖ ในชุมชนก็ได้ร่วมกันส่งเสริมให้ปราชญ์ชาวบ้านมี
ส่วนร่วมในการสืบทอดภูมิปัญญาและพัฒนาชุมชน เพ่ือให้เกิดความภาคภูมิใจและเกิดประโยชน์ต่อ
สังคม และใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่น เสริมด้วยภูมิปัญญาสากล หรือเทคโนโลยี โดยควรที่จะมีการรวบรวม
และพัฒนาระบบฐานข้อมูลชุมชน และนําไปใช้ในการวางแผนพัฒนา๗ ปัจจุบันน้ีก็ได้ริเริ่มสร้างสรรค์
และปรับปรุงภูมิปัญญาให้เหมาะสมกับยุคสมัยและเกิดประโยชน์ในการดําเนินชีวิตประจําวัน โดยใช้
ภูมิปัญญาเป็นพ้ืนฐานในการรวมกลุ่มการพัฒนาอาชีพควรนําความรู้ด้านวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี
มาช่วยเพ่ือต่อยอดใช้ในการผลิต การตลาด และการบริหาร ตลอดจนการป้องกันและอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อม โดยการปลุกจิตสํานึกให้คนในท้องถิ่นตระหนักถึงคุณค่าแก่นสาระและความสําคัญของภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น ส่งเสริมสนับสนุนการจัดกิจกรรมตามประเพณีและวัฒนธรรมต่างๆ สร้างจิตสํานึกของ
ความเป็นคนท้องถิ่นน้ันๆ ที่จะต้องร่วมกันอนุรักษ์ภูมิปัญญาที่เป็นเอกลักษณ์ของท้องถิ่น รวมทั้ง
สนับสนุนให้มีพิพิธภัณฑ์ท้องถิ่นหรือพิพิธภัณฑ์ชุมชนขึ้น เพ่ือแสดงสภาพชีวิตและความเป็นมาของ
ชุมชน อันจะสร้างความรู้และความภูมิใจในชุมชนท้องถิ่นด้วย๘  

 

                                                            
๕ สัมภาษณ์ นายเชวงชัย ขันป่าแก้ว, ผู้ใหญ่บ้านท่าม่าน, ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา,  

๒๗ มกราคม ๒๕๖๑. 
๖ สัมภาษณ์  นายวสันต์  เข่ือนแก้ว, ปลัดอาวุโสรักษาราชการแทนนายอําเภอ, ตําบลเชียงม่วน       

อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา,  ๑๗ มกราคม ๒๕๖๑. 
๗สัมภาษณ์ นายเปลี่ยน  เมืองก้อน, กํานันตําบลเชียงม่วน, ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา,  

๒๘ มกราคม ๒๕๖๑. 
๘ สัมภาษณ์ พระครูรัตธรรมทิน, เจ้าอาวาสวัดบ้านปิน, ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา,  

๒๘ มกราคม ๒๕๖๑. 



๘๘ 
 

 

๒. แนวทางการสร้างความสร้างสรรค์ของคนในชุมชน การที่จะเป็นชุมชนสร้างสรรค์ คน
ต้องมีความคิดแหวกแนวไป จากเดิม และต้องพัฒนาวิธีคิดของชาวบ้านให้เป็นปราชญ์ชาวบ้าน ผู้ทรงภูมิ
ปัญญา หรือเชิงพาณิชย์ โดยใช้การบริหารจัดการคนในชุมชน ที่ใช้แนวคิดแปลกใหม่ เพ่ือพัฒนาภูมิ
ปัญญาของตน รู้จักใช้ ให้คนในชุมชนเกิดคุณภาพชีวิตที่ดี มีความรู้ที่เป็นประโยชน์ต่อชุมชนทักษะ มี
อิสระทางความคิด และเกิดความสร้างสรรค์๙ ในการที่จะพัฒนาชุมชนน้ันจะต้องจะต้องมีการพัฒนาคน
ให้มีความสร้างสรรค์ซึ่งเป็นทักษะที่ ฝึกฝนได้ ให้คนในชุมชนที่มีสติปัญญาธรรมดาและกล้าที่จะใช้ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นมาเกิดความไม่ธรรมดาขึ้นในชีวิตของพวกเขา ดึงผสมผสานกับภูมิปัญญาสากลหรือภูมิ
ศักยภาพของคนในชุมชนออกมาปัญญาจากถิ่นอ่ืน ทําให้เกิดของใหม่ และส่งเสริมให้คนในชุมชนเปิดรับ
ความเปลี่ยนแปลงและไม่ใช่เพียงแค่การปรับตัวต่อการเปลี่ยนแปลงแต่ต้องสร้างสรรค์ด้วย๑๐ 

 

๓. แนวทางการสร้างสรรค์ทางผู้นําชุมชน ผู้นําชุมชนเป็นผู้รอบรู้ ใฝ่การเรียนรู้ ชอบ
เรียนรู้สิ่งใหม่ๆ และเป็นแรงจูงใจ ให้ชาวบ้านเรียนรู้สิ่งใหม่ๆ ผู้นํามีสติปัญญาแหลมคม คิดเป็น และ
ใช้หลักคิดในทางที่ถูกต้องดีงาม เป็นผู้นําความสามัคคีของคนในชุมชน มีความสามารถในการบริหาร
จัดการและการสร้างกระบวนการประชาธิปไตยและผู้ที่วิสัยทัศน์ที่มองการไกล มองลึก มองกว้าง ผู้นํา
ชุมชนเป็นผู้มีความเช่ือมั่นในตนเองมีความคิดสร้างสรรค์มีวิสัยทัศน์กว้างไกลและมีวิสัยทัศน์ในการ
พัฒนาชุมชนสู่ความเป็นชุมชนสร้างสรรค์มีคุณธรรมจริยธรรมเป็นแบบอย่างที่ดีของชาวบ้าน มีความ
มุ่งมั่นมีจุดยืนทางความคิดและวิธีคิดเห็นคุณค่าและพลังในการพัฒนาชุมชนทําให้สมาชิกมีส่วนร่วมได้ 
มีความสามารถในการถ่ายทอดแนวคิดสู่การปฏิบัติและการประสานแนวคิดของคนหลายกลุ่มได้๑๑ 

 

๔. แนวทางการสร้างสรรค์การเรียนรู้ของคนในชุมชน จัดให้มีกิจกรรมการเรียนรู้ การ
ถ่ายทอด การแลกเปลี่ยนประสบการณ์ ตลอดจนการสืบทอดภูมิปัญญาท้องถิ่นและการเรียนรู้ด้าน
ต่าง ๆ ของประชาชนในชุมชน ส่งเริมให้คนในชุมชนมีระบบคิดที่เป็นกระบวนการและการพัฒนาแบบ
องค์รวมส่งเสริมให้สามารถวิเคราะห์จุดเด่นของชุมชนได้และสร้างสรรค์ผลงานหรือแนวทางใหม่ๆ 
ของชุมชน ให้ชาวบ้านมีการเรียนรู้เป็นหัวใจ และมีการพ่ึงตนเองเป็นเป้าหมาย๑๒ วิธีการเรียนรู้ให้
ชาวบ้านเรียนรู้จากชุมชนที่ประสบความสําเร็จ โดยการไปศึกษาดูงาน หรือบริหารจดการตนเอง โดย
มีคนนอกเป็นที่ปรึกษา ส่งเสริมให้เยาวชนในชุมชนช่ืนชอบและเรียนรู้ศิลปะเน่ืองจากศิลปะเป็น
เครื่องมือที่ดีและเหมาะสมที่สุดในการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์เพราะทําให้ได้ฝึกจินตนาการทําให้
กล้าคิดกล้าริเริ่มสร้างสรรค์งาน๑๓ สร้างบรรยากาศในชุมชนให้เอ้ือต่อการศึกษาและเรียนรู้ตลอดชีวิต
                                                            

๙ สัมภาษณ์ นายอดุลย์ คําบุญเรือง, ผู้ใหญ่บ้านบ้านใหม่, ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา,  
๒๙ มกราคม ๒๕๖๑. 

๑๐ สัมภาษณ์ นายอํานาจ ลาวัลย์, ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้านท่าม่าน, ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา
,  ๒๘ มกราคม ๒๕๖๑. 

๑๑ สัมภาษณ์ นายเชวงชัย ขันป่าแก้ว, ผู้ใหญ่บ้านท่าม่าน, ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา,  
๒๗ มกราคม ๒๕๖๑. 

๑๒ สัมภาษณ์  พระครูจันทวิริโยภาส, เจ้าอาวาสวัดศี เมืองมาง, ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน        
จังหวัดพะเยา,  ๒๘ มกราคม ๒๕๖๑. 

๑๓ สัมภาษณ์ นางผดุง ชาวน่าน, ตัวแทนชุมชน, ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา,  ๒๗ 
มกราคม ๒๕๖๑. 



๘๙ 
 

 

ทั้งสถานศึกษาในระบบและนอกระบบและให้เช่ือมโยงกับแหล่งเรียนรู้ในชุมชน ศึกษาชุมชนในทุก
ด้านเช่นคนองค์ความรู้และทรัพยากรของชุมชนนอกจากน้ีควรศึกษาว่าสิ่งใดที่ชุมชนต้องการรู้และสิ่ง
ใดที่ชุมชนควรจะรู้และมีศูนย์เรียนรู้ชุมชนที่มีข้อสารสนเทศและองค์ความรู้เหล่าน้ีโดยใช้ชุมชนท้ัง
ชุมชนเป็นฐานการเรียนรู้และจัดทําแผนที่แหล่งเรียนรู้หรือดําเนินการให้ชุมชนรู้เช่นเดียวกันว่าองค์
ความรู้เรื่องใดอยู่ที่ใดในชุมชน จัดให้มีกระบวนการเรียนรู้ร่วมกันในชุมชนอย่างต่อเน่ืองสมํ่าเสมอ เพ่ือ
พัฒนาและแก้ปัญหาชุมชนด้วยตนเอง โดยการวิเคราะห์หาปัญหาและสาเหตุแล้วค้นหาทางออกเพื่อ
นําไปทดลองปฏิบัติการเรียนรู้จากกลุ่มและการเรียนรู้ร่วมกันเป็นทีมจะทําให้ประสบความสําเร็จง่าย
ขึ้น ใช้งานวิจัยท้องถิ่นเพ่ือแก้ปัญหาชุมชนนําข้อมูลจากการวิจัยมาเป็นส่วนหน่ึงในการพัฒนาและทํา
ให้เกิดการพัฒนาอย่างแท้จริง๑๔  

 

๔.๖.๓ องค์ประกอบชุมชนสร้างสรรค์ ด้านสังคมควรมีแนวทางการสร้างสรรค์ 
๑. แนวทางการสร้างสรรค์การมีส่วนร่วมของคนในชุมชน ส่งเสริมกระบวนการมีส่วน

ร่วม และกระบวนการประชาสังคมโดยดึงคนในท้องถิ่นเข้ามามีส่วนร่วมในการพัฒนา สร้างการรับรู้ใน
การพัฒนาชุมชนร่วมกันรวมถึงการปรับปรุงแก้ไขและการติดตามผลร่วมกันและพัฒนาทักษะการมี
ส่วนร่วมให้สูงขึ้น สมาชิกในชุมชนมีส่วนร่วมในกิจกรรมสร้างสรรค์ต่างๆมีการจัดต้ังกลุ่มชมรมอย่าง
หลากหลายมีหลายกลุ่มหลายวัยทําให้ชุมชนเข้มแข็ง และมีการบูรณาการเชื่อมโยงกิจกรรมต่างๆ ให้
เป็นระบบและเก้ือกูลกัน๑๕ 

๒ . แนวทางการสร้างสรรค์ทางเครือข่ายของชุมชน หาทางให้บุคคลครอบครัว
หน่วยงานและองค์กรต่างๆ มีส่วนร่วมส่งเสริมสนับสนุนการจัดการศึกษาของชุมชนตลอดจนการวิจัย
และการพัฒนาเทคโนโลยีและพัฒนานวัตกรรมในชุมชน องค์กรต่างๆให้ความสําคัญและร่วมจัดให้การ
สนับสนุนกิจกรรมเสริมสร้างความสร้างสรรค์ของสังคมเช่นสถาบันศึกษามูลนิธิองค์กรเอกชน 
สนับสนุนเครือข่ายการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ประสบการณ์ระหว่างชุมชน๑๖ ส่งเสริมให้มีการแลกเปลี่ยน
ความร่วมมือกับหน่วยงานหรือสังคมภายนอก มีเครือข่ายทางสังคมที่เข้มแข็งและหลากหลายเช่น
เครือข่ายกลุ่มอาชีพกลุ่มอนุรักษ์ป่าไม้การมีส่วนร่วมในการพัฒนาชุมชนของหน่วยงานภาครัฐและ
เอกชนเพ่ือส่งเสริมสนับสนุนแลกเปลี่ยนข้อมูลและบูรณาการแผนงานโดยเฉพาะการสนับสนุนจาก
ภาครัฐในท้องถิ่น สนับสนุนเครือข่ายการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ประสบการณ์ระหว่างชุมชน ส่งเสริมให้มี
การแลกเปลี่ยนความร่วมมือกับหน่วยงานหรือสังคมภายนอก๑๗ 

๓. กระบวนการเสริมสร้างจิตสํานึกในชุมชน ส่งเสริมให้มีจิตสํานึกรักชุมชนมีความ
สามัคคีมีความรู้สึกเป็นเจ้าของร่วมกันของคนในชุมชนรวมใจเป็นหน่ึงเดียว ส่งเสริมให้ชุมชนรู้จัก
พ่ึงพาตนเองลดการพึ่งพิงภายนอกและส่งเสริมให้คนในชุมชนคิดว่าชุมชนคือบ้าน สร้างบรรยากาศ

                                                            
๑๔ สัมภาษณ์ นายอภิชาติ บ้านสระ, ตัวแทนชุมชน, ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา,  

๒๘ มกราคม ๒๕๖๑. 
๑๕ สัมภาษณ์ นางแสงมอญ เมืองแก่น, ตัวแทนชุมชน, ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา,  

๒๘ มกราคม ๒๕๖๑. 
๑๖ สัมภาษณ์ นายเสาร์แก้ว แสนบ้าน, ตัวแทนชุมชน, ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา,  

๒๗ มกราคม ๒๕๖๑. 
๑๗ สัมภาษณ์ นายไพรินทร์ ม่ังมูล, ตัวแทนชุมชน, ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา,  

๒๗ มกราคม ๒๕๖๑. 



๙๐ 
 

 

ของชุมชนให้คึกคักมีชีวิตชีวาดึงดูดคนหนุ่มสาวรุ่นใหม่ให้กลับมาทํามาหากินในชุมชนในบ้านเกิดและ
เป็นกําลังใจในการร่วมพัฒนาชุมชน ใช้พลังคนในชุมชนเป็นผู้ขับเคล่ือนการพัฒนาร่วมมือร่วมใจกัน
ฟ้ืนฟูชุมชนช่วยกันค้นหาสิ่งที่มีอยู่เดิมได้สร้างกิจกรรมทางเศรษฐกิจเช่นทําการตลาดด้านการ
ท่องเที่ยว๑๘ 

 

๔.๖.๔ องค์ประกอบชุมชนสร้างสรรค์ ด้านวัฒนธรรมควรมีแนวทางการสร้างสรรค์ 
๑. แนวทางการสร้างสรรค์ทางมรดกทางวัฒนธรรมในชุมชน ส่งเสริมให้มีการรวบรวม

ข้อมูลมรดกทางวัฒนธรรมของชุมชนทางด้านประวัติศาสตร์วิถีชีวิตการทํามาหากินศิลปะและ
ประเพณีต่างๆและส่งเสริมให้ชุมชนค้นหาอัตลักษณ์ของชุมชนท่ีแตกต่างจากท่ีอ่ืนและสามารถ
แสดงอัตลักษณ์ซึ่งสะท้อนความเป็นตัวตนของชุมชนให้ผู้อ่ืนมองเห็นได้ และจัดทํายุทธศาสตร์เพ่ือ
ส่งเสริมมรดกทางวัฒนธรรมเช่นยุทธศาสตร์ส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมโดยมีการจัดทํา
แผนงานที่กําหนดเป็นเป้าหมายและวิธีดําเนินการอย่างชัดเจนเป็นยุทธศาสตร์และแผนงานที่สามารถ
ดึงสิ่งที่มีในชุมชนหรือทุกชุมชนมาเป็นจุดขายเช่นวิถีชุมชนโบราณสถานที่มีประวัติศาสตร์ของพ้ืนที่
นํามานําเสนอเป็นการสร้างมูลค่า๑๙ 

๒ . แนวทางการสร้างสรรค์ทางสืบทอดวัฒนธรรมในชุมชน ส่งเสริมการเรียนรู้
ประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมของชุมชนอันมีผลต่อการวิเคราะห์อนาคตและนํามาประยุกต์ให้เกิดสิ่ง
ใหม่ ส่งเสริมการเรียนรู้วัฒนธรรมของชุมชนปลูกฝังเยาวชนให้เห็นคุณค่าของวัฒนธรรมรู้วัฒนธรรม
ของชุมชนและร่วมสืบสานไว้ให้คงอยู่ ฟ้ืนฟูวิถีสังคมท้องถิ่นและวัฒนธรรมประเพณีที่ดีงามของชุมชน
และดํารงรักษาไว้เพ่ือสร้างสังคมที่พอเพียงไม่ลงไปกับวัฒนธรรมตะวันตก ส่งเสริมกระบวนการทาง
วัฒนธรรมที่หมายถึงการเคลื่อนไหวรับรู้เรียนรู้สร้างสรรค์สิ่งใหม่และการปรับตัวของชุมชนให้สอดรับ
กับบริบทและสภาพแวดล้อมของชุมชน มีวิสัยทัศน์และกระบวนการในการมองต้นทุนจากภายในของ
ชุมชนและท้องถิ่นนํามาต่อยอดสร้างสรรค์และสร้างมูลค่าเพ่ิมพัฒนาเป็นสินค้าและบริการท่ีสะท้อน
วัฒนธรรมของท้องถิ่น มีความเข้มแข็งที่ธํารงอัตลักษณ์ของตนเพ่ือเป้าหมายในการอนุรักษ์และสืบ
สานวัฒนธรรมอย่างย่ังยืน๒๐ 

๓. แนวทางการสร้างสรรค์พื้นที่วัฒนธรรมในชุมชน สร้างบรรยากาศของการเรียนรู้
ตลอดชีวิตด้านวัฒนธรรมโดยการส่งเสริมให้เกิดพ้ืนที่ทางวัฒนธรรมที่คนทั้งในและนอกชุมชนจะได้
เรียนรู้และสัมผัสกับวัฒนธรรมที่แสดงตัวตนของชุมชนอีกทั้งเป็นการใช้เวลาว่างอย่างสร้างสรรค์ สร้าง
โอกาสและพ้ืนที่สําหรับสมาชิกในชุมชนอย่างเท่าเทียมกันในการมีส่วนร่วมทางวัฒนธรรมเปิดพ้ืนที่
สาธารณะให้คนในชุมชนมีส่วนร่วมพบปะกันจะทําให้คนเกิดการแลกเปล่ียนกันเพ่ือให้เกิดความคิด
สร้างสรรค์ ชุมชนมีพ้ืนที่สําหรับกิจกรรมสร้างสรรค์ต่างๆ ทางพันธุกรรมเช่นด้านวัฒนธรรมถนนคน

                                                            
๑๘ สัมภาษณ์ นายไมตรี ชาวแพร่, ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้านใหม่, ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา,  

๒๙ มกราคม ๒๕๖๑. 
๑๙ สัมภาษณ์  พระครูสุนทรบุญนิ วิฐ, เจ้าคณะตําบลเชียงม่วน, ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน        

จังหวัดพะเยา,  ๒๘ มกราคม ๒๕๖๑. 
๒๐ สัมภาษณ์ พระครูจันทวิริโยภาส, เจ้าอาวาสวัดศีเมืองมาง, ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา,  

๒๘ มกราคม ๒๕๖๑. 



๙๑ 
 

 

เดินเส้นทางจักรยานสวนสาธารณะรวมถึงการจัดกิจกรรมในแหล่งเรียนรู้เช่นโบราณสถานพิพิธภัณฑ์
ห้องสมุดนิทรรศการถาวรเป็นต้นที่มีกิจกรรมและการออกแบบสถานที่ดึงดูดใจน่าเข้ามาท่องเที่ยว๒๑ 

๔. แนวทางการสร้างสรรค์การสร้างมูลค่าทางวัฒนธรรมในชุมชน พัฒนาเศรษฐกิจ
ชุมชนวิสาหกิจชุมชน เศรษฐกิจสร้างสรรค์ของชุมชนไทยควรใช้จุดเด่นของชุมชนเช่นสินค้าเกษตร
วัฒนธรรมร่วมกับการบริหารสั่งกันคนลักษณะพิเศษของคนไทยเพ่ือสร้างสรรค์สิ่งใหม่ๆ ส่งเสริมให้คน
ในชุมชนเห็นคุณค่าของสิ่งที่มีในชุมชนเช่นภูมิปัญญาท้องถิ่นทรัพยากรธรรมชาติวัฒนธรรมและนํามา
หาวิธีเพ่ิมมูลค่าและไม่ควรสิ้นเปลืองทรัพยากรธรรมชาติ หาทางดึงดูดให้คนไทยและต่างชาติมาสัมผัส
วิถีชีวิตวัฒนธรรมสร้างรายได้ให้คนในพ้ืนที่ ส่งเสริมสร้างสรรค์ควรใช้เศรษฐศาสตร์เชิงพุทธสร้างคนให้
รู้จักคิดรู้จักพอเพียงรู้จักปรับเปลี่ยนเพิ่มคุณภาพของธุรกิจชุมชนเพ่ือผู้บริโภคและใช้แนวทางเศรษฐกิจ
พอเพียงให้สมาชิกในชุมชนมีชีวิตอย่างพอเพียงและมีความสุข๒๒ ส่งเสริมให้เกิดผลิตภัณฑ์สร้างสรรค์มัน
เกิดจากความคิดสร้างสรรค์ที่ไม่จําเป็นต้องแบกแนวหรือหรูหราแต่เกิดจากสิ่งใกล้ตัวที่หาได้ง่ายใน
ท้องถิ่นมาปรับเปลี่ยนด้วยมุมมองใหม่ๆเช่นผลิตภัณฑ์ด้านอาหารด้านการเกษตรหรือด้านหัตถกรรมที่
เป็นข้อได้เปรียบและแตกต่างของชนบทไทยเช่นการนําสมุนไพรในชุมชนมาพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์อาหาร
สุขภาพหรือผลิตภัณฑ์เพ่ือบําบัดโรคเป็นต้น ส่งเสริมสินค้าของชุมชนโดยการสร้างแบรนด์ของชุมชน
สําหรับสินค้าที่ต้องมาซื้อหาติดต่อหรือสัมผัสด้วยตัวเองถึงชุมชนโดยมีกระบวนการตรวจสอบคุณภาพ
อย่างมีมาตรฐาน ส่งเสริมสนับสนุนสินค้าที่อนุรักษ์และสืบทอดวัฒนธรรมของชุมชนไว้เช่นผ้าไหมโดย
การจัดต้ังศูนย์จําหน่ายที่เป็นศูนย์การเรียนรู้และพิพิธภัณฑ์มีชีวิตเปิดให้คนก็ไปได้เข้าไปเลือกหาและ
เรียนรู้ สร้างมูลค่าขึ้นจากรอยยิ้มบริการและวัฒนธรรมของชุมชนและพัฒนาอย่างต่อเน่ืองเพื่อตามทัน
เทคโนโลยีและการแข่งขันมีการบริหารจัดการที่ดีตลอดจนมีวินัยและความอดทนต่อการทํางาน๒๓ 

๔.๖.๕ องค์ประกอบชุมชนสร้างสรรค์ ด้านทรัพยากรควรมีแนวทางการสร้างสรรค์ 
๑. แนวทางการสร้างสรรค์ทางทรัพยากรธรรมชาติในชุมชน ส่งเสริมให้คนในชุมชน

มองเห็นคุณค่าของทรัพยากรธรรมชาติที่มีว่าเป็นสิ่งที่ไม่ต้องลงทุนแต่สามารถนํามาสร้างมูลค่าได้
มหาศาล และไม่มีวันหมดไปหากใช้อย่างถูกต้อง สร้างสภาพแวดล้อมทางกายภาพของชุมชนเพ่ิมเติม
เพ่ิมเติมจากที่มีตามธรรมชาติโดยออกแบบให้สวยงามดึงดูดใจเพ่ือส่งเสริมให้เกิดบรรยากาศแห่งความ
สร้างสรรค์และน่าอยู่เช่นถนนหนทางสวนสาธารณะสนามกีฬา ชุมชนรักษาทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมในชุมชนให้สวยงามสะอาดน่าอยู่น่ามองไม่มีมลภาวะทางอากาศหรือสิ่งปฏิกูลเพ่ือดึงดูดใจ
นักท่องเที่ยว๒๔ 

๒. แนวทางการสร้างสรรค์ในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติในชุมชน ส่งเสริมให้เกิด
ความหลากหลายทางชีวภาพในชุมชนเช่นการปลูกพืชสมุนไพรการอนุรักษ์ป่าการสํารวจพันธ์ุพืชและ
พันธ์ุสัตว์หรือการกําหนดสิ่งที่สีเขียวให้ชุมชน การใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติอย่างคุ้มค่าและ

                                                            
๒๑ สัมภาษณ์ นายวสันต์  เข่ือนแก้ว, ปลัดอาวุโสรักษาราชการแทนนายอําเภอ, ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียง

ม่วน จังหวัดพะเยา,  ๑๗ มกราคม ๒๕๖๑. 
๒๒ สัมภาษณ์ นายเปลี่ยน  เมืองก้อน, กํานันตําบลเชียงม่วน, ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา,  

๒๘ มกราคม ๒๕๖๑. 
๒๓ สัมภาษณ์ นายเชวงชัย ขันป่าแก้ว, ผู้ใหญ่บ้านท่าม่าน,  ๒๗ มกราคม ๒๕๖๑. 
๒๔ สัมภาษณ์ นางแสงนิล อุ่นตาล, ตัวแทนชุมชน,  ๒๘ มกราคม ๒๕๖๑. 



๙๒ 
 

 

มีความพอเพียงทําให้เกิดความย่ังยืน ทุกภาคส่วนมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมทั้งในส่วนของการรณรงค์ให้เกิดจิตสํานึกทรัพยากรธรรมชาติการฟ้ืนฟูทรัพยากรที่ถูก
ทําลายการดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติเช่นการกฎระเบียบของชุมชนและการใช้ทรัพยากรอย่าง
คุ้มค่าและไม่เกิดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม การออกแบบผลิตภัณฑ์โดยใช้วัสดุที่เกิดทดแทนได้ง่ายไม่
ทําให้ทรัพยากรหมดไปเช่นหมอนใบชาเก้าอ้ีไม้ไผ่บ้านไม้ไผ่มุงจากเป็นต้น ๒๕ 

๓. แนวทางการสร้างสรรค์ทางเทคโนโลยีในชุมชน ส่งเสริมให้มีโครงสร้างพ้ืนฐานทาง
เทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสารเพ่ือเอ้ืออํานวยต่อการค้นคว้าหาความรู้การจัดเก็บความรู้และ
ข้อมูลต่างๆเพ่ือนํามาใช้ในการพัฒนา การนําเทคโนโลยีมาใช้ต้องไม่เป็นการทําลายวัฒนธรรมด้ังเดิม
ต้องเป็นการปรับปรุงของเดิมให้ดีขึ้นขึ้นไม่ใช่สร้างสิ่งใหม่โดยละทิ้งของเดิมบางครั้งไม่ต้องเป็น
เทคโนโลยีที่ซับซ้อนหรือปรับเสียงวัสดุที่ใช้ก็เป็นการสร้างนวัตกรรมใหม่ได้ ภูมิปัญญาท้องถิ่นที่มีมาช้า
นานแสดงให้เห็นถึงความสอดคล้องกับชุมชนการใช้เทคโนโลยีที่เป็นภูมิปัญญาสากลโดยไม่คํานึงถึง
บริบทของชุมชนแทนท่ีจะเป็นผลดีอาจกลายเป็นผลเสียดังกรณีของประตูก้ันนํ้าเค็มของกรม
ชลประทานที่ชุมชนแพรกหนามแดงเป็นต้น๒๖ 

๔. แนวทางการสร้างสรรค์แหล่งเรียนรู้ในชุมชน คนในชุมชนต้องเป็นเจ้าของชุมชนและเป็น
ผู้ดําเนินการบริหารจัดการชุมชนด้วยตนเองมีแผนพัฒนาและมีการขับเคล่ือนที่เหมาะสมกับสภาพปัญหา
และความต้องการในชุมชน ชุมชนที่มีบริหารจัดการดีไหมไม่มีทุนทรัพยากรธรรมชาติโดยทุนวัฒนธรรม
มากนักก็เป็นชุมชนสร้างสรรค์ได้ มีนโยบายในการสร้างสังคมให้เป็นแหล่งท่องเที่ยวและทําให้การ
ท่องเท่ียวเป็นส่วนหน่ึง การส่งเสริมให้ชุมชนในการจัดการตนเองโดยจัดต้ังระบบต่างๆในชุมชนที่มีแนวคิด
แบบองค์รวมและมุ่งเป้าหมายเพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิตของคนในชุมชนให้อยู่ดีมีสุขเช่นระบบสวัสดิการ
ชุมชนการดูแลรักษาทรัพยากรกองทุนการเงินเป็นต้นส่งเสริมให้มีการจัดต้ังองค์กรหรือคณะกรรมการเพ่ือ
ขับเคลื่อนนโยบายและบริหารจัดการทรัพยากรในทุกระบบและให้โอกาสคนในชุมชน๒๗ 

๔.๖.๖ การส่งเสริมให้เกิดชุมชนสร้างสรรค์ ควรมีแนวทาง ในการส่งเสริมความเป็น
ชุมชนสร้างสรรค์ มีปัจจัยต่างๆ ที่เป็นสิ่งกระตุ้นหรือลดทอนความคิดสร้างสรรค์ของคนในชุมชน เช่น
การมีกระบวนการเรียนรู้อย่าสร้างสรรค์ของคนในชุมชน หรือ การมีพ้ืนที่สําหรับกิจกรรมสร้างสรรค์
ต่างๆ ในชุมชน สิ่งเหล่าน้ีจะช่วยให้ชุมชนมีบรรยากาศสร้างสรรค์  สิ่งสําคัญต่อการเกิดความคิด
สร้างสรรค์คือบรรยากาศสร้างสรรค์ชุมชนสามารถกระตุ้นให้เกิดความสร้างสรรค์ในชุมชนได้ โดย
เสริมสร้างบรรยากาศของความหลากหลายทางความคิด ประสบการณ์ความสามารถ และรูปแบบของ
ความสร้างสรรค์๒๘ ชุมชนต้องมีความเข้าใจในบริบทของตนเอง พร้อมทั้งมีการเปิดรับและเช่ือเชิญให้ผู้
ที่เก่ียวข้องมีส่วนร่วมในการแสวงหาวิธีการใหม่ ๆ ที่เป็นไปได้ โดยปราศจากคําวิพากษ์วิจารณ์และ
การตําหนิ ซึ่งจะเป็นการส่งเสริมให้ชุมชนเกิดการพัฒนาและไม่ทําให้เกิดความขัดแย้งในชุมชน วิธีการ
ทําความเข้าใจในบริบทของตนเอง๒๙ จินตนาการถึงบริบทใหม่ในอนาคต โดยสร้างชุดความคิดใหม่ที่

                                                            
๒๕ สัมภาษณ์ นางผดุง ชาวน่าน, ตัวแทนชุมชน,  ๒๗ มกราคม ๒๕๖๑. 
๒๖ สัมภาษณ์ นายอํานาจ ลาวัลย์, ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้านท่าม่าน, ๒๘ มกราคม ๒๕๖๑. 
๒๗ สัมภาษณ์ นายไพรินทร์ ม่ังมูล, ตัวแทนชุมชน, ๒๗ มกราคม ๒๕๖๑. 
๒๘ สัมภาษณ์ นายเปลี่ยน  เมืองก้อน, กํานันตําบลเชียงม่วน, ๒๘ มกราคม ๒๕๖๑. 
๒๙ สัมภาษณ์ นายวสันต์  เข่ือนแก้ว, ปลัดอาวุโสรักษาราชการแทนนายอําเภอ, ๑๗ มกราคม ๒๕๖๑. 



๙๓ 
 

 

เป็นไปได้ทังหมดซึ่งไม่เคยเกิดขึ้นมาก่อน การคิดในกรอบเดิมหรือในบริบทเดิมไม่สามารถสร้างแรง
กระตุ้นใหม่ที่จะเปลี่ยนแปลงชุมชนได้ คิดหาความเป็นไปได้ทั้งหมดด้วยคําถามปลายเปิด เช่น อะไร
เป็นเป้าหมายที่เป็นไปได้ของเรา อะไรที่อาจเป็นทางเลือกของเรา เราควรดําเนินการต่อไปอย่างไร๓๐ 
ให้ความสําคัญต่อพลังของอนาคตที่สร้างสรรค์ ไม่เริมต้นจากปัญหาเดิมหลีกเลียงการตําหนิ และ
เริ่มต้นจากมุมมองที่ดี เช่น ชุมชนในอุดมคติของเราควรมองดูเป็นเช่นไรและให้ความรู้สึกเช่นไร ใน
อนาคต เราจะให้คําจํากัดความชุมชนของเราอย่างไร๓๑ ในการพัฒนาชุมชนสู่ความเป็นชุมชน
สร้างสรรค์ จึงต้องคิดถึงการปรับเปล่ียนบริบท และเปิดรับต่อวิธีการหรือยุทธศาสตร์ การดําเนินงาน
ต่างๆ ที่มีผู้เสนอ โดยมุ่งสู่เป้าหมายให้ชุมชนอยู่ดีกินดีอย่างย่ังยืน๓๒ สร้างวัฒนธรรมองค์การแห่งการ
เรียนรู้ขึ้นในชุมชนวัฒนธรรมองค์การแห่งการเรียนรู้ของชุมชนจะถักทอความคิดสร้างสรรค์ของคนใน
ชุมชนชุมชนที่มีวัฒนธรรมองค์การแห่งการเรียนรู้ จะไม่มองว่าการเปลี่ยนแปลงเป็นปัญหา แต่จะให้
ความสําคัญกับการเรียนรู้ อย่างต่อเน่ืองเพ่ือกระตุ้นความงอกงามตามธรรมชาติของชุมชนและสมาชิก 
และตระหนักว่าความไร้ระเบียบเป็นกระบวนการทางธรรมชาติที่ก่อเกิดขึ้นจากความซับซ้อน ชุมชน
เป็นระบบท่ีมีชีวิตจากการรวมตัวกันของสมาชิกและกลุ่ม มีการเรียนรู้ มีการเกิดขึ้น การเติบโตและ
การเพ่ิมพลังของชุมชนวิธีการเสริมสร้างวัฒนธรรมองค์การแห่งการเรียนรู้๓๓ ใช้สารสนเทศเป็นแรง
กระตุ้นที่ให้ข้อมูลแก่ ชุมชนและทําให้ชุมชนเกิดการเรียนรู้เพ่ือสร้างและเติมพลังการมีส่วนร่วมอย่าง
เข้มแข็งของคนในชุมชน ให้เป็นปรากฏการณ์ใหม่ที่เช่ือมโยงคนในชุมชนให้มีการสื่อสารซึ่งกันและกัน 
มีการเลือนไหลของข้อมูล เป็นการปลดปล่อยพลังของชุมชนด้วยการคาดการณ์ล่วงหน้าและการ
แบ่งปัน การพูดคุยบนฐานของข้อมูลที่แท้จริงจะทําให้เกิดความไว้วางใจและเสรีภาพในการมีส่วนร่วม 
ไม่เกิดความขัดแย้ง๓๔ 

 

๔.๖.๗ ปัญหา อุปสรรค ในการเสริมสร้างชุมชนสร้างสรรค์ คืออะไร และจะแก้ไขปัญหา 
ปัญหาของคนในชุมชน ประชาชนมีปัญหาต่างๆ จึงเป็นอุปสรรค์ต่อการทํางานขาดความ

พร้อมโดยเฉพาะปัญหาดังต่อไปน้ี 
๑. ปัญหาเรื่องหน้ีสินนอกระบบ ประชาชนมีหน้ีสินนอกระบบ ในชุมชนจะต้องส่งเสริม

การรวมกลุ่มในการจัดต้ังกลุ่มออมทรัพย์ เพ่ือให้ชุมชนสามารถออมเงิน และมีเงินลงทุนในการ
ประกอบอาชีพและใช้กลุ่มออมทรัพย์ที่มีศักยภาพ ดําเนินกิจกรรมของกลุ่ม เพ่ือให้คนในชุมชนมีอาชีพ
เสริมเพ่ิมรายได้ผ่านกลุ่ม๓๕ ปัญหาเรื่องราคาผลผลิตตกตํ่า การถูกเอาเปรียบจากพ่อค้าคนกลาง 
ต้องการรวมกลุ่มอาชีพ นํามาซึ่งการสร้างมูลค่าเพ่ิมให้กับสินค้า เช่นการแปรรูปอาหารเป็นผลิตภัณฑ์
ให้คุณภาพเพ่ิมขึ้น๓๖ 

                                                            
๓๐ สัมภาษณ์ พระครูจันทวิริโยภาส, เจ้าอาวาสวัดศรีเมืองมาง, ๒๘ มกราคม ๒๕๖๑. 
๓๑ สัมภาษณ์ พระครูสุนทรบุญนิวิฐ, เจ้าคณะตําบลเชียงม่วน, ๒๘ มกราคม ๒๕๖๑. 
๓๒ สัมภาษณ์ นางแสงนิล อุ่นตาล, ตัวแทนชุมชน, ๒๘ มกราคม ๒๕๖๑. 
๓๓ สัมภาษณ์ นายอดุลย์ คําบุญเรือง, ผู้ใหญ่บ้านบ้านใหม่, ๒๙ มกราคม ๒๕๖๑. 
๓๔ สัมภาษณ์ นายเชวงชัย ขันป่าแก้ว, ผู้ใหญ่บ้านท่าม่าน, ๒๗ มกราคม ๒๕๖๑. 
๓๕ สัมภาษณ์ นายวสันต์  เข่ือนแก้ว, ปลัดอาวุโสรักษาราชการแทนนายอําเภอ, ๑๗ มกราคม ๒๕๖๑. 
๓๖ สัมภาษณ์ นายเสาร์แก้ว แสนบ้าน, ตัวแทนชุมชน, ๒๗ มกราคม ๒๕๖๑. 



๙๔ 
 

 

๒. ปัญหาการสืบทอดภูมิปัญญาท้องถิ่น ควรมีการสร้างการเรียนรู้การมีส่วนร่วม ผ่าน
ศูนย์การเรียนรู้ชุมชนของตําบล หมู่บ้าน และมีการจัดการความรู้ด้านภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านอาชีพ 
ผ่านกระบวนการมีส่วนร่วมของคนในชุมชนโดยดึงผู้รู้หรือปราชญ์ชาวบ้านที่มีความรู้ในแต่ละด้านมา
ถ่ายทอดความรู้ประสบการณ์ของเขา แนะนําความรู้ที่ได้ไปประยุกต์ใช้๓๗ 

ในการแก้ปัญหาควรใช้กระบวนการกลุ่ม การสร้างพลังชุมชน โดยเฉพาะการแก้ไขปัญหา
ความยากจนของชาวบ้าน โดยการพัฒนาเศรษฐกิจให้เข้มแข็ง เป็นการส่งเสริมวิถีตามแนวปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง เป็นการทําให้การพัฒนาชุมชนให้มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลมากขึ้นซึ่งขึ้นอยู่
กับการมีส่วนร่วมของประชาชน๓๘ 
 
๔.๗ สรุปองค์ความรู้ท่ีได้จากการวิจัย 

จากการทําวิจัยเรื่อง “ชุมชนสร้างสรรค์ : องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสร้างความ
ย่ังยืนในตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา” ผู้วิจัยได้รับองค์ความรู้จากการวิจัย ครั้งน้ี 
คือ 

๑ . ทําให้ทราบถึงระดับความคิดเห็นของประชาชนท่ีมีต่อองค์ประกอบของชุมชน
สร้างสรรค์ในชุมชนตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา 

๒. ทําให้ทราบถึงระดับความคิดเห็นของประชาชนท่ีมีต่อกระบวนการเสริมสร้างชุมชน
สร้างสรรค์อย่างย่ังยืนในตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา 

๓. ทําให้ทราบถึงปัญหา อุปสรรค และแนวทางการเสริมสร้างชุมชนสรรค์อย่างย่ังยืนใน
ชุมชนตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา 

ผลการวิจัยครั้งน้ี สามารถสรุปเป็นแผนภูมิองค์์ความรู้ได้ ดังแผนภูมิที่ ๔.๑ ต่อไปน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                            
๓๗ สัมภาษณ์ นายเปลี่ยน  เมืองก้อน, กํานันตําบลเชียงม่วน, ๒๘ มกราคม ๒๕๖๑. 
๓๘ สัมภาษณ์ พระครูสุนทรบุญนิวิฐ, เจ้าคณะตําบลเชียงม่วน, ๒๘ มกราคม ๒๕๖๑. 
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- ทรัพยากรธรรมชาติ  
- อนุรักษ์ทรัพยากร  
- เทคโนโลยี  
- แหล่งเรียนรู้ 

๔.๗.๑ องค์ความรู้ที่ได้จากการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

จากแผนภาพที่ ๔.๑ แสดงให้เห็นว่า “ชุมชนสร้างสรรค์ : องค์ประกอบและกระบวนการ
เสริมสร้างความยั่งยืนในตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา” ผู้วิจัยสามารถสรุปดังมี
รายละเอียดต่อไปน้ี 

กระบวนการเสริมสร้างชมุชนสร้างสรรค์ 
อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา 

กระบวนการเสริมสร้างชมชนสร้างสรรค์ 

องค์ประกอบชุมชนสร้างสรรค์ 

ด้านมนุษย์ ด้านสังคม ด้านวัฒนธรรม ด้านทรัพยากร 

ด้านเศรษฐกิจ ด้านทรัพยากรชุมชน ด้านสังคม ด้านการบริหารจัดการ 

การมีส่วนร่วม
เครือข่าย 
จิตสานึก 

-ภูมิปัญญา  
-ควาสร้างสรรค์  
-ผู้นาชุมชน 
-การเรียนรู้  
‐การ-เรียนรู 

- มรดก  
- สืบทอด  
- พ้ืนท่ี 
-วัฒนธรรม  
‐สร้างมลคา่

- ทรัพยากรธรรมชาติ  
- อนุรักษ์ทรัพยากร  
- เทคโนโลยี  
- แหล่งเรียนรู้ 

การมีส่วนร่วม
เครือข่าย  
จิตสานึก 

-ภูมิปัญญา  
-ความสร้างสรรค์  
-ผู้นาชุมชน 
-การเรียนรู้  

- มรดก  
- สืบทอด  
- พ้ืนท่ี 
-วัฒนธรรม  
‐สร้างมลคา่ ‐



๙๖ 
 

 

๔.๖.๑ องค์ประกอบของชุมชนสร้างสรรค์ในชุมชนตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน 
จังหวัดพะเยา ผู้วิจัยได้จัดทําแบบสอบถามแล้วนําไปสอบถามเก่ียวกับองค์ประกอบของชุมชน
สร้างสรรค์ ๔ ด้าน ได้แก่ ๑) ด้านมนุษย์ ๒) ด้านสังคม ๓) ด้านวัฒนธรรม ๔) ด้านทรัพยากร สามารถ
สรุปได้ดังน้ี 

๑) ด้านมนุษย์ จากการศึกษาพบว่า ภูมิปัญญาท้องถิ่นในชุมชนสามารถสร้างความย่ังยืน
ในชุมชน ชุมชนมีการพัฒนาการเรียนรู้ของคนในชุมชนอย่างสร้างสรรค์ ชุมชนมีการนํานวัตกรรม
สมัยใหม่มาช่วยพัฒนาชุมชน ชุมชนมีการปลูกฝังให้คนมีความคิดสร้างสรรค์ในการส่งเสริมและพัฒนา
ชุมชนอย่างย่ังยืน และชุมชนมีส่วนร่วมทําให้ชุมชนเป็นชุมชนสร้างสรรค์ 

๒) ด้านสังคม จากการศึกษาพบว่า ชุมชนมีความไว้วางใจและช่วยเหลือเก้ือกูลกันใน
ชุมชน ชุมชนมีส่วนร่วมในการทําประโยชน์ให้แก่ชุมชน ชุมชนได้มีความสัมพันธ์สมานสามัคคีกันใน
ชุมชน ชุมชนมีการยอมรับความคิดและวัฒนธรรมที่แตกต่างกันในชุมชน และชุมชนเข้าร่วมกิจกรรมท่ี
ชุมชนจัดขึ้น เพ่ือเพ่ิมศักยภาพในชุมชน 

๓) ด้านวัฒนธรรม จากการศึกษาพบว่า ในชุมชนได้มีการร่วมกันส่งเสริมและอนุรักษ์
ความงดงามศิลปวัฒนธรรม ที่เป็นมรดกสืบทอดจาก บรรพบุรุษ ชุมชนใช้วัฒนธรรมในการอยู่ร่วมกัน 
เพ่ือให้เกิดเป็นชุมชนสร้างสรรค์ ชุมชนมีการส่งเสริมและสืบสานวัฒนธรรม ประเพณี ให้คงอยู่อย่าง
ต่อเน่ือง ชุมชนมีการนําวัฒนธรรมมาสร้างคุณค่าและมูลค่าเศรษฐกิจอย่างสร้างสรรค์ และชุมชนได้นํา
วัฒนธรรมมาใช้ประโยชน์ในการพัฒนาชุมชนอย่างย่ังยืน 

๔) ด้านทรัพยากร จากการศึกษาพบว่า ชุมชนได้นําทรัพยากร มาใช้ประโยชน์ อย่าง
คุ้มค่า ชุมชนได้มีการพัฒนาและร่วมกันอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ ชุมชนได้นําทรัพยากรทาง
เทคโนโลยีมาพัฒนาชุมชนอย่างสร้างสรรค์ ชุมชนมีการจัดการทรัพยากร ในชุมชน และในชุมชนได้
ร่วมใจกันปลูกจิตสํานึกคนรุ่นหลังให้มีการอนุรักษ์ทรัพยากรในชุมชน 

 

๔.๖.๒ กระบวนการเสริมสร้างชุมชนสร้างสรรค์ในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน 
จะหวัดพะเยา ผู้วิจัยได้จัดทําแบบสอบถามแล้วนําไปสอบถามเก่ียวกับองค์ประกอบของชุมชน
สร้างสรรค์ ๔ ด้าน ได้แก่ ๑) ด้านสังคม ๒) ด้านเศรษฐกิจชุมชน ๓) ด้านทรัพยากรชุมชม ๔) ด้านการ
บริหารจัดการชุมชน สามารถสรุปได้ดังน้ี 

๑) ด้านสังคม จากการศึกษาพบว่า องค์กร/หน่วยงานต่างๆ เข้ามามีการส่งเสริมในการ
พัฒนาชุมชน  มากขึ้น ประชาชนในชุมชน เข้าร่วมกิจกรรมท่ีชุมชนจัดขึ้นเพ่ือเพ่ิมศักยภาพในชุมชน 
ชุมชนมีการส่งเสริมให้คนในชุมชนทําประโยชน์ให้แก่ชุมชน และประชาชนในชุมชน มีความพร้อม
เพรียงกันในการทําประโยชน์เพ่ือชุมชน 

๒) ด้านเศรษฐกิจชุมชน จากการศึกษาพบว่า ชุมชนได้รับการดูแล จากองค์กร/หน่วยงาน
ต่างๆ ในด้านเศรษฐกิจชุมชน ชุมชนได้มีกระบวนการส่งเสริมการประกอบอาชีพ เพ่ือสร้างรายได้
ให้แก่ประชาชนในชุมชน ชุมชนได้มีการเตรียมความพร้อมในด้านเศรษฐกิจชุมชม เช่น จัดทําธุรกิจ
ชุมชน ตลาดนัดชุมชน ชุมชนได้มีการวางแผนและแก้ไขปัญหาที่จะเกิดขึ้นในด้านเศรษฐกิจชุมชนไว้
ล่วงหน้า 

๓) ด้านทรัพยากรชุมชม จากการศึกษาพบว่า ชุมชนได้มีกระบวนการส่งเสริมการใช้
ทรัพยากรอย่างคุ้มค่าในชุมชนให้แก่ประชาชนในชุมชน ชุมชนได้มีการเตรียมความพร้อมในด้าน
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ทรัพยากรชุมชน เช่น การจัดการนํ้าเสีย การจัดการขยะในชุมชน ชุมชนได้มีการวางแผนและแก้ไข
ปัญหาที่จะเกิดขึ้นในด้านทรัพยากรชุมชนไว้ล่วงหน้า และชุมชนได้รับการดูแล จากองค์กร/หน่วยงาน
ต่างๆ ในด้านทรัพยากรชุมชน 

๔) ด้านการบริหารจัดการชุมชน จากการศึกษาพบว่า ชุมชนได้มีการเตรียมความพร้อมใน
ด้านการบริหารจัดการชุมชน เช่น การให้ข่าวสารแก่ประชาชนในชุมชน ชุมชนได้มีกระบวนการ
ส่งเสริมการบริหารจัดการชุมชนเพ่ือให้ประชาชนในชุมชนรับรู้ข่าวสารได้ทั่วถึง ชุมชนได้รับการดูแล 
จากองค์กร/หน่วยงานต่างๆ ในด้านการบริหารจัดการชุมชน และชุมชนได้มีการวางแผนและแก้ไข
ปัญหาที่จะเกิดขึ้นในด้านการบริหารจัดการชุมชนไว้ล่วงหน้า 

 
 



 
บทที่ ๕ 

สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
  

ในการวิจัยเรื่อง “ชุมชนสร้างสรรค์ :องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสร้างความย่ังยืนในตําบล
เชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา” ผู้วิจัยได้กําหนดวัตถุประสงค์ของการวิจัยไว้ ๓ ประการ ดังน้ี 
๑) เพ่ือศึกษาองค์ประกอบของชุมชนสร้างสรรค์ในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัด
พะเยา ๒) เพ่ือศึกษากระบวนการเสริมสร้างชุมชนสร้างสรรค์อย่างย่ังยืนในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน 
อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา ๓) เพ่ือวิเคราะห์กระบวนการเสริมสร้างชุมชนสร้างสรรค์อย่างย่ังยืน
ในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา 

การศึกษาวิจัยครั ้งนี ้ ผู ้วิจัยได้ดําเนินการตามระเบียบวิธีวิจัยแบบผสม  (Mixed 
Methodology Research) ประกอบด้วยการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) โดยใช้
วิธีการวิจัยเชิงสํารวจ (Survey Research) กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยคร้ังน้ี ได้แก่ พระสงฆ์ ผู้นํา
ชุมชน ประชานทั่วไป หน่วยงานต่างๆ ทั้งภาครัฐและภาคเอกชน ในพ้ืนที่ชุมชนตําบลตําบลเชียงม่วน 
อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา ที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับชุมชนสร้างสรรค์: องค์ประกอบและกระบวนการ
เสริมสร้างความย่ังยืนในตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา จํานวน ๗,๑๓๙ คน โดย
วิธีการเปิดตารางสุ่มตัวอย่างตารางสูตร ทาโร่ ยามาเน่ ปรากฏได้กลุ่มตัวอย่าง จํานวน ๓๗๙ คน  
วิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่าความถี่ (Frequency) ค่าร้อยละ (Percentage) ค่าเฉลี่ย ( ) และค่า
เบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) ข้อมูลที่เก็บรวบรวมได้จากกลุ่มตัวอย่าง ผู้วิจัยได้นําแบบสอบถามทั้งหมด
มาวิเคราะห์และประมวลผล โดยนําข้อมูลไปวิเคราะห์ด้วยเครื่องคอมพิวเตอร์ ใช้โปรแกรมสําเร็จรูป
ทางสถิ ติ เพ่ื อการวิจัยทางสั งคมศาสตร์ โดยใช้สถิ ติ ดังน้ี  ค่าความถี่  (Frequency) ค่าร้อยละ 
(Percentage) ค่าเฉลี่ย (Mean) และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) และการวิจัยเชิง
คุณภาพ ด้วยการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) กับผู้ให้ข้อมูลสําคัญ (Key Informants) และ
ใช้เทคนิคการวิเคราะห์เน้ือหาประกอบบริบท (Content Analysis Techniques) มีรายละเอียดดังน้ี  

 

๕.๑ สรุปผลการวิจัย  
๕.๒ อภิปรายผลการวิจัย  
๕.๓ ข้อเสนอแนะ  

 
๕.๑ สรุปผลการวิจัย 

จากการวิเคราะห์ข้อมูลชุมชนสร้างสรรค์ :องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสร้างความ
ย่ังยืนในตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา ผู้ทําการวิจัยสามารถสรุปผลการวิจัยได้ดังน้ี 

 

๕.๑.๑ สรุปข้อมูลปัจจัยส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม 
จําแนกตามเพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ ระยะเวลาของการอาศัยอยู่ในชุมชน ได้ดังน้ี 
เพศ พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง จํานวน ๑๙๖ คน คิดเป็นร้อยละ 

๕๑.๗ เพศชาย จํานวน ๑๘๓ คน คิดเป็นร้อยละ ๔๘.๓ 



๙๙ 
 

อายุ พบว่าผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มี ไม่เกิน ๒๐ ปี จํานวน ๕๐ คน คิดเป็นร้อยละ 
๑๓.๒ อายุระหว่าง ๒๑ – ๓๐ ปี จํานวน ๘๘ คน คิดเป็นร้อยละ ๒๓.๒ ระหว่างผู้ที่มีอายุ ๓๑ – ๔๐ 
ปี จํานวน ๗๔ คน คิดเป็นร้อยละ ๑๙.๕ อายุระหว่าง ๔๑ - ๕๐ คน คิดเป็นร้อยละ ๘๕ และมากที่สุด
คือ ๕๑ ปีขึ้นไป จํานวน ๘๒ คน คิดเป็นร้อยละ ๒๑.๖ 

ระดับการศึกษา พบว่าผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีการศึกษาระดับประถมศึกษา 
จํานวน ๑๓๖ คน คิดเป็นร้อยละ ๓๕.๙ รองลงมาคือ ระดับมัธยมศึกษา จํานวน ๑๑๘ คน คิดเป็น
ร้อยละ ๓๑.๑ ระดับอนุปริญญา จํานวน ๒๑ คิดเป็นร้อยละ ๕.๕ ระดับปริญญาตรี จํานวน ๙๒ คน 
คิดเป็นร้อยละ ๒๔.๓ และสูงกว่าปริญญาตรี จํานวน ๑๐ คน คิดเป็นร้อยละ ๒.๖ และอื่นๆ จํานวน ๒ 
คน คิดเป็นร้อยละ ๐.๕ 

อาชีพ พบว่าอาชีพ ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีอาชีพทําเกษตรกร คือ การทํานา ทํา
ไร่ จํานวน ๑๒๐ คน คิดเป็นร้อยละ ๓๑.๗ รองลงมาคือค้าขาย/ประกอบธุรกิจส่วนตัว จํานวน ๕๑ 
คน คิดเป็นร้อยละ ๑๓.๕ รองลงมาคือ รับจ้างทั่วไป จํานวน ๙๐ คน คิดเป็นร้อยละ ๒๓.๗ รองลงมา
คือนักศึกษา จํานวน ๑๓ คน  คิดเป็นร้อยละ  ๓.๔ รองลงมาคือข้าราชการ จํานวน ๓๒ คน คิดเป็น
ร้อยละ ๘.๔ รองลงมาคือ พนักงานรัฐวิสาหกิจ จํานวน ๙ คน คิดเป็นร้อยละ ๒.๔ รองลงมาคือไม่ได้
ประกอบอาชีพ จํานวน ๔๐ คน  คิดเป็นร้อยละ ๑๐.๖ รองลงมาคืออ่ืนๆ จํานวน ๒๔ คน คิดเป็นร้อย
ละ ๖.๓ และน้อยที่สุดคือพนักงานรัฐวิสาหกิจ จํานวน ๙ คน คิดเป็นร้อยละ ๒.๔ 

การรับรู้ข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับชุมชนสร้างสรรค์ ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่รับรู้
ข่าวสารจาก เพ่ือน/คนครอบครัว จํานวน ๘๑ คน คิดเป็นร้อยละ ๒.๑ รองลงมาจากหนังสือพิมพ์ 
จํานวน ๖๐ คน คิดเป็นร้อยละ ๑๕.๘ รองลงมาจากโทรทัศน์/วิทยุ จํานวน ๕๙ คน คิดเป็นร้อยละ 
๑๕.๖ รองลงมาจากเว็บไซต์ จํานวน ๑๐๑ คน คิดเป็นร้อยละ ๒๖.๖ รองลงมาจากงานนิทรรศการ
ท่องเที่ยว จํานวน ๔๐ คน คิดเป็นร้อยละ ๑๐.๖ รองลงมาจากป้ายโฆษณาต่างๆ จํานวน ๓๘ คน คิด
เป็นร้อยละ ๑๐.๐  

ระยะเวลาของการอาศัยอยู่ในชุมชน พบว่าผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่อาศัยอยู่ใน
ชุมชน ระยะเวลาน้อยกว่า ๑๐ ปี จํานวน ๒๗ คน คิดเป็นร้อยละ ๗.๑ ระยะเวลา ๑๐-๒๐ ปี จํานวน 
๖๐ คน คิดเป็นร้อยละ ๑๕.๘ ระยะเวลา ๒๑-๓๐ ปี จํานวน ๕๒ คน คิดเป็นร้อยละ ๑๓.๗ ระยะเวลา 
๓๑-๔๐ ปี จํานวน ๘๖ คน คิดเป็นร้อยละ ๒๒.๗ ระยะเวลา ๔๑-๕๐ ปี จํานวน ๗๖ คน คิดเป็นร้อย
ละ ๒๐.๑ และระยะเวลา ๕๑ ปี ขึ้นไป จํานวน ๗๘ คน คิดเป็นร้อยละ ๒๐.๖ 

 

๕.๑.๒ สรุปข้อมูลปัจจัยเชิงสังคม 
การเข้าร่วมกิจกรรมในชุมชน พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เข้าร่วมกิจกรรมใน

ชุมชนทุกคร้ัง จํานวน ๑๒๙ คน คิดเป็นร้อยละ ๓๔.๐ รองลงมาเข้าร่วมกิจกรรมในชุมชนบ่อยคร้ัง
จํานวน ๑๙๐ คน คิดเป็นร้อยละ ๕๐.๑ และน้อยที่สุดคือ ไม่เคยเข้าร่วมกิจกรรมในชุมชน จํานวน ๑๕ 
คน คิดเป็นร้อยละ ๔.๐ 

การรับรู้ข้อมูลข่าวสารเก่ียวกับชุมชนสร้างสรรค์ พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่
น้อย คือ ไม่มีการเข้ามาช่วยเหลือเลย จํานวน ๑๕๖ คน คิดเป็นร้อยละ ๔๑.๒ รองลงมาปานกลาง คือ 
มีการเข้ามาช่วยเหลือบางคร้ัง จํานวน ๑๕๑ คน คิดเป็นร้อยละ ๓๙.๘ และน้อยที่สุดคือ มาก คือ มี
การเข้ามาช่วยเหลือตลอด จํานวน ๗๒ คน คิดเป็นร้อยละ ๑๙.๐ 



๑๐๐ 
 

 

๕.๑.๓ สรุปองค์ประกอบชุมชนสร้างสรรค์ของชุมชนตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน 
จังหวัดพะเยา 

องค์ประกอบชุมชนสร้างสรรค์ของชุมชนตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา
ทั้ง ๔ ด้าน โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉล่ีย ๓.๖๙ เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน โดยเรียงลําดับ
จากค่าเฉล่ียมากไปหาน้อย พบว่า ด้านที่มีค่าเฉล่ียสูงสุด คือ ด้านมนุษย์ รองลงมา คือ ด้านสังคม ด้าน
วัฒนธรรม และด้านที่มีค่าเฉล่ียตํ่าที่สุด คือ ด้านทรัพยากร โดยสรุปได้ดังน้ี 

๑. ด้านมนุษย์ องค์ประกอบชุมชนสร้างสรรค์ของชุมชนตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน 
จังหวัดพะเยา โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก ๓.๗๓ เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ภูมิปัญญาท้องถิ่น
ในชุมชนสามารถสร้างความย่ังยืนในชุมชน ชุมชนมีการพัฒนาการเรียนรู้ของคนในชุมชนอย่าง
สร้างสรรค์ ชุมชนมีการนํานวัตกรรมสมัยใหม่มาช่วยพัฒนาชุมชน ชุมชนมีการปลูกฝังให้คนมีความคิด
สร้างสรรค์ในการส่งเสริมและพัฒนาชุมชนอย่างย่ังยืน และชุมชนมีส่วนร่วมทําให้ชุมชนเป็นชุมชน
สร้างสรรค์ 

๒. ด้านสังคม องค์ประกอบชุมชนสร้างสรรค์ของชุมชนตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน 
จังหวัดพะเยา โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก ๓.๗๒ เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ชุมชนมีความ
ไว้วางใจและช่วยเหลือเก้ือกูลกันในชุมชน ชุมชนมีส่วนร่วมในการทําประโยชน์ให้แก่ชุมชน ชุมชนได้มี
ความสัมพันธ์สมานสามัคคีกันในชุมชน ชุมชนมีการยอมรับความคิดและวัฒนธรรมที่แตกต่างกันใน
ชุมชน และชุมชนเข้าร่วมกิจกรรมที่ชุมชนจัดขึ้น เพ่ือเพ่ิมศักยภาพในชุมชน 

๓. ด้านวัฒนธรรม องค์ประกอบชุมชนสร้างสรรค์ของชุมชนตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียง
ม่วน จังหวัดพะเยา โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก ๓.๖๗ เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ในชุมชนได้มี
การร่วมกันส่งเสริมและอนุรักษ์ความงดงามศิลปวัฒนธรรม ที่เป็นมรดกสืบทอดจาก บรรพบุรุษ ชุมชน
ใช้วัฒนธรรมในการอยู่ร่วมกัน เพ่ือให้เกิดเป็นชุมชนสร้างสรรค์ ชุมชนมีการส่งเสริมและสืบสาน
วัฒนธรรม ประเพณี ให้คงอยู่อย่างต่อเน่ือง ชุมชนมีการนําวัฒนธรรมมาสร้างคุณค่าและมูลค่า
เศรษฐกิจอย่างสร้างสรรค์ และชุมชนได้นําวัฒนธรรมมาใช้ประโยชน์ในการพัฒนาชุมชนอย่างย่ังยืน 

๔. ด้านทรัพยากร องค์ประกอบชุมชนสร้างสรรค์ของชุมชนตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียง
ม่วน จังหวัดพะเยา โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก ๓.๖๓ เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ชุมชนได้นํา
ทรัพยากร มาใช้ประโยชน์ อย่างคุ้มค่า ชุมชนได้มีการพัฒนาและร่วมกันอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ 
ชุมชนได้นําทรัพยากรทางเทคโนโลยีมาพัฒนาชุมชนอย่างสร้างสรรค์ ชุมชนมีการจัดการทรัพยากร ใน
ชุมชน และในชุมชนได้ร่วมใจกันปลูกจิตสํานึกคนรุ่นหลังให้มีการอนุรักษ์ทรัพยากรในชุมชน 

 

๕.๑.๔ สรุปกระบวนการเสริมสร้างชุมชนสร้างสรรค์ในพื้นที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอ
เชียงม่วน จะหวัดพะเยา 

กระบวนการเสริมสร้างชุมชนสร้างสรรค์ในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จะหวัด
พะเยา ทั้ง ๔ ด้าน โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย ๓.๗๒ เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน โดย
เรียงลําดับจากค่าเฉล่ียมากไปหาน้อย พบว่า ด้านที่มีค่าเฉล่ียสูงสุด คือ ด้านสังคม รองลงมา คือ ด้าน
เศรษฐกิจชุมชน ด้านทรัพยากรชุมชน และด้านที่มีค่าเฉลี่ยตํ่าที่สุด คือ ด้านการบริหารจัดการชุมชน 
โดยสรุปได้ดังน้ี 



๑๐๑ 
 

๑. ด้านสังคม กระบวนการเสริมสร้างชุมชนสร้างสรรค์ในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอ
เชียงม่วน จะหวัดพะเยา โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก ๓.๗๓ เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า 
องค์กร/หน่วยงานต่างๆ เข้ามามีการส่งเสริมในการพัฒนาชุมชน  มากขึ้น ประชาชนในชุมชน เข้าร่วม
กิจกรรมที่ชุมชนจัดขึ้นเพ่ือเพ่ิมศักยภาพในชุมชน ชุมชนมีการส่งเสริมให้คนในชุมชนทําประโยชน์
ให้แก่ชุมชน และประชาชนในชุมชน มีความพร้อมเพรียงกันในการทําประโยชน์เพ่ือชุมชน 

๒. ด้านเศรษฐกิจชุมชน กระบวนการเสริมสร้างชุมชนสร้างสรรค์ในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน 
อําเภอเชียงม่วน จะหวัดพะเยา โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก ๓.๗๒ เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า 
ชุมชนได้รับการดูแล จากองค์กร/หน่วยงานต่างๆ ในด้านเศรษฐกิจชุมชน ชุมชนได้มีกระบวนการ
ส่งเสริมการประกอบอาชีพ เพ่ือสร้างรายได้ให้แก่ประชาชนในชุมชน ชุมชนได้มีการเตรียมความพร้อม
ในด้านเศรษฐกิจชุมชม เช่น จัดทําธุรกิจชุมชน ตลาดนัดชุมชน ชุมชนได้มีการวางแผนและแก้ไข
ปัญหาที่จะเกิดขึ้นในด้านเศรษฐกิจชุมชนไว้ล่วงหน้า 

๓. ด้านทรัพยากรชุมชม กระบวนการเสริมสร้างชุมชนสร้างสรรค์ในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน 
อําเภอเชียงม่วน จะหวัดพะเยา โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก ๓.๖๗ เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า
ชุมชนได้มีกระบวนการส่งเสริมการใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่าในชุมชนให้แก่ประชาชนในชุมชน ชุมชนได้
มีการเตรียมความพร้อมในด้านทรัพยากรชุมชน เช่น การจัดการน้ําเสีย การจัดการขยะในชุมชน 
ชุมชนได้มีการวางแผนและแก้ไขปัญหาที่จะเกิดขึ้นในด้านทรัพยากรชุมชนไว้ล่วงหน้า และชุมชนได้รับ
การดูแล จากองค์กร/หน่วยงานต่างๆ ในด้านทรัพยากรชุมชน 

๔. ด้านการบริหารจัดการชุมชน กระบวนการเสริมสร้างชุมชนสร้างสรรค์ในพ้ืนที่ตําบล
เชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จะหวัดพะเยา โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก ๓.๖๓ เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ 
พบว่า ชุมชนได้มีการเตรียมความพร้อมในด้านการบริหารจัดการชุมชน เช่น การให้ข่าวสารแก่
ประชาชนในชุมชน ชุมชนได้มีกระบวนการส่งเสริมการบริหารจัดการชุมชนเพ่ือให้ประชาชนในชุมชน
รับรู้ข่าวสารได้ทั่วถึง ชุมชนได้รับการดูแล จากองค์กร/หน่วยงานต่างๆ ในด้านการบริหารจัดการชุมชน 
และชุมชนได้มีการวางแผนและแก้ไขปัญหาที่จะเกิดขึ้นในด้านการบริหารจัดการชุมชนไว้ล่วงหน้า 

 

๕.๑.๕ สรุปผลการทดสอบสมมติฐานการวิจัย 
ผลการทดสอบสมมติฐานชุมชนสร้างสรรค์ :องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสร้าง

ความย่ังยืนในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา โดยจําแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล 
ได้แก่ เพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ การรับรู้ข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับชุมชนสร้างสรรค์ ระยะเวลา
ของการอาศัยอยู่ในชุมชน การเข้าร่วมกิจกรรมในชุมชน และการมีส่วนร่วมของภาครัฐในการพัฒนา
ชุมชนสร้างสรรค์ เพ่ือนําไปสู่การตอบสมมติฐานที่ต้ังไว้ ซึ่งสามารถแสดงรายละเอียด ดังน้ี 

สมมติฐานที่ ๑  ประชาชนที่มี เพศต่างกัน  มีความคิดเห็นต่อชุมชนสร้างสรรค์ :
องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสร้างความยั่งยืนในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัด
พะเยา แตกต่างกัน จึงปฏิเสธสมมติฐาน 

สมมติฐานที่ ๒  ประชาชนที่มีอายุต่างกัน มีความคิดเห็นต่อชุมชนสร้างสรรค์ :
องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสร้างความยั่งยืนในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัด
พะเยา แตกต่างกัน จึงปฏิเสธสมมติฐาน 



๑๐๒ 
 

สมมติฐานที่ ๓ ประชาชนที่มีระดับการศึกษาต่างกัน มีความคิดเห็นต่อชุมชนสร้างสรรค์ :
องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสร้างความยั่งยืนในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัด
พะเยา แตกต่างกัน จึงปฏิเสธสมมติฐาน 

สมมติฐานที่ ๔ ประชาชนที่มีอาชีพต่างกัน มีความคิดเห็นต่อชุมชนสร้างสรรค์ :
องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสร้างความยั่งยืนในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัด
พะเยา แตกต่างกัน จึงปฏิเสธสมมติฐาน 

สมมติฐานที่ ๕ ประชาชนท่ีมีการรับรู้ข้อมูลข่าวสารเก่ียวกับชุมชนสร้างสรรค์ต่างกัน มี
ความคิดเห็นต่อชุมชนสร้างสรรค์ :องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสร้างความย่ังยืนในพ้ืนที่ตําบล
เชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา แตกต่างกัน จึงปฏิเสธสมมติฐาน 

สมมติฐานที่ ๖ ประชาชนท่ีมีระยะเวลาของการอาศัยอยู่ในชุมชนต่างกัน มีความคิดเห็น
ต่อชุมชนสร้างสรรค์ :องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสร้างความยั่งยืนในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน 
อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา แตกต่างกัน จึงปฏิเสธสมมติฐาน 

สมมติฐานที่ ๗ ประชาชนท่ีมีการเข้าร่วมกิจกรรมในชุมชนต่างกัน มีความคิดเห็นต่อ
ชุมชนสร้างสรรค์ :องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสร้างความย่ังยืนในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอ
เชียงม่วน จังหวัดพะเยา แตกต่างกัน จึงปฏิเสธสมมติฐาน 

สมมติฐานที่ ๘ ประชาชนท่ีมีการมีส่วนร่วมของภาครัฐในการพัฒนาชุมชนสร้างสรรค์
ต่างกัน มีความคิดเห็นต่อชุมชนสร้างสรรค์ :องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสร้างความย่ังยืนใน
พ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา แตกต่างกัน จึงปฏิเสธสมมติฐาน 

 

๕.๑.๖ สรุปปัญหา อุปสรรค และแนวทางการเสริมสร้างชุมชนสร้างสรรค์ของชุมชน
ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จะหวัดพะเยา 

๑. ด้านมนุษย์ พบว่า ปัจจุบันมีความเจริญก้าวหน้าทางเทคโนโลยี  โดยเฉพาะในสังคม
ยุคโลกาภิวัตน์ เป็นยุคที่มีการใช้ข้อมูลข่าวสารเพ่ือการแข่งขันที่มักจะกล่าวว่ามีข้อมูลสาระสนเทศ
มากกว่าย่อมมีโอกาสกําชัยมากกว่าผู้ซึ่งไร้ข้อมูลข่าวสาร ประชาชนส่วนใหญ่ยังปรับตัวตามเทคโนโลยี
ยังไม่ทันและอีกส่วนหน่ึงเกิดขึ้นเพราะผู้บริหารระดับสูงละเลยการให้ความสําคัญต่อทรัพยากรมนุษย์
ในชุมชน และผู้รับผิดชอบโดยตรงเองก็ขาดการมองการไกล ประกอบกับการขาดากรเอาใจใส่ต่อ
ปัญหาที่เกิดขึ้น 

๒. ด้านสังคม พบว่า ปัญหาทางสังคมที่ชุมชมประสบ เช่น ปัญหาความยากจนและปัญหา
เศรษฐกิจ เพราะคนในชุมชนมีอาชีพเกษตรเป็นส่วนมาก จึงให้คนในชุมชนหางานยาก และอีกประการ
หน่ึงปัญหาทางวัฒนธรรม ปัจจุบันในชุมชนได้รับวิทยาการสมัยใหม่ต่างๆ ซึ่งมีอิทธิพลต่อชาวชนบทเป็น
อันมาก เช่น เครื่องจักรทุ่นแรงสําหรับการประกอบอาชีพ อุปกรณ์ที่ทําให้การดํารงชีวิตได้รับความ
สะดวกสบายข้ึน อันส่งผลทําให้ต้นทุนการผลิตสูงขึ้น และมีความสิ้นเปลืองมากขึ้นตามไปด้วย    

๓. ด้านวัฒนธรรม พบว่า ปัจจุบันในชุมชนรับวัฒนธรรมหรือแลกเปลี่ยนวัฒนธรรมของ
คนในสังคมภายนอกมากขึ้นทําให้พฤติกรรมที่แสดงออก ด้านการแต่งกายและการบริโภค
เปลี่ยนแปลงไป ทําให้เด็กรุ่นใหม่เกิดการกลืนวัฒนธรรมด้ังเดิมซึ่งแสดงถึงเอกลักษณ์ของชุมชน และ
เรื่องของดนตรีพ้ืนบ้านในชุมชนและการแสดงแบบพ้ืนบ้าน ที่เด็กรุ่นใหม่มีความสนใจน้อยลง 

๔. ด้านทรัพยากร พบว่า การขยายตัวความเป็นเมือง หมู่บ้าน โรงงาน มีการใช้พ้ืนที่ใน
ชุมชนมากขึ้น ทําให้ทรัพยากรธรรมชาติบางส่วนหายไป สิ่งแวดล้อมเสื่อมโทรมจากทางด้านโรงงาน
อุตสาหกรรม เกิดมลพิษ ส่งผลกระทบต่อประชาชนเดิมในพ้ืนที่ ไม่สามารถทําสวน ไร่ นา ได้น้อยลง 



๑๐๓ 
 

เช่นผลกระทบจากน้ําในลําคลองเน่าเสียที่ส่งผลต่อด้านเกษตรโดยตรง สวน ไร่ นา ได้น้อยลง เช่น
ผลกระทบจากนํ้าในลําคลองเน่าเสียที่ส่งผลต่อด้านเกษตรโดยตรง 

 

๕.๑.๗ สรุปผลการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลเชิงลึกเก่ียวกับชุมชนสร้างสรรค์: องค์ประกอบ
และกระบวนการเสริมสร้างความย่ังยืนในตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา 

๕.๑.๗.๑ ชุมชนสร้างสรรค์คืออะไร มีองค์ประกอบสําคัญในการสร้างสรรค์ พบว่า ผู้ให้
สัมภาษณ์ส่วนใหญ่มีความคิดเห็น คือ ชุมชนที่พร้อมสําหรับ การเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ ที่เกิดขึ้น คนใน
ชุมชนชอบเรียนรู้และคิดสิงใหม่ๆ สามารถหาวิธีการใหม่ๆ ในการแก้ปัญหาหรือ ดําเนินชีวิตสมาชิกอยู่
ร่วมกัน ได้อย่างมีความสุข แม้จะมีรูปแบบชีวิตและวัฒนธรรมหลากหลาย มีการเช่ือมโยง
ศิลปวัฒนธรรม เทคโนโลยีและอาชีพ มีเอกลักษณ์ของชุมชน และรู้จักนําสิ่งที่มีในชุมชนมาสร้างสรรค์
เพ่ือพัฒนาชุมชน และองค์ประกอบของชุมชนสร้างสรรค์ ที่มีความชัดเจนในทิศทางในการนําเอา
ความคิดสร้างสรรค์มาพัฒนาศักยภาพทางเศรษฐกิจอันมีลักษณะเฉพาะเป็นของตนเองมีการกําหนด
แนวทางดําเนินการในองคาพยพที่ เหมาะสมสอดคล้องกันสามารถสร้างมูลค่าเพ่ิมในสินค้าหรือบริการ
ได้อย่างย่ังยืน โดยมีสภาพสังคมสิ่งแวดล้อม และคุณภาพชีวิตที่ดีวัตถุประสงค์ของโครงการเพ่ือให้เกิด
เมืองต้นแบบที่ประชาชนในภูมิภาคและท้องถิ่นต่างๆ สามารถใช้เป็นตัวอย่างและแนวทางในการสร้าง
ศักยภาพของสินค้าหรือบริการให้มีมูลค่าเพ่ิมและสร้างรายได้ภายในพ้ืนที่ โดยการนําภูมิปัญญาและ
วัฒนธรรมท้องถิ่นมาเช่ือมโยงเป็นเรื่องราวกับสินค้าและบริการของเมือง เกิดเป็นเอกลักษณ์ของเมือง
ที่จะสร้างงานสร้างรายได้แก่คนในท้องถิ่นและประเทศชาติได้ 

๕.๑.๗.๒ องค์ประกอบชุมชนสร้างสรรค์ด้านมนุษย์ควรมีแนวทางการสร้างสรรค์ 
พบว่า ผู้ให้สัมภาษณ์ส่วนใหญ่มีความคิดเห็น คือองค์ประกอบด้านมนุษย์ของชุมชนสร้างสรรค์ ได้แก่ 
๑) แนวทางการสร้างสรรค์ทางภูมิปัญญาในชุมชน คือในชุมชนก็ได้ร่วมกันส่งเสริมให้ปราชญ์ชาวบ้าน
มีส่วนร่วมในการสืบทอดภูมิปัญญาและพัฒนาชุมชน ปัจจุบันน้ีก็ได้ริเริ่มสร้างสรรค์และปรับปรุงภูมิ
ปัญญาให้เหมาะสมกับยุคสมัยและเกิดประโยชน์ในการดําเนินชีวิตประจําวัน ๒) แนวทางการสร้าง
ความสร้างสรรค์ของคนในชุมชนคือรู้จักใช้ ให้คนในชุมชนเกิดคุณภาพชีวิตที่ ดี มีความรู้ที่ เป็น
ประโยชน์ต่อชุมชนทักษะ มีอิสระทางความคิด และเกิดความสร้างสรรค์ ๓) แนวทางการสร้างสรรค์
ทางผู้นําชุมชนคือผู้นําชุมชนเป็นผู้มีความเช่ือมั่นในตนเองมีความคิดสร้างสรรค์มีวิสัยทัศน์กว้างไกล
และมีวิสัยทัศน์ในการพัฒนาชุมชนสู่ความเป็นชุมชนสร้างสรรค์มีคุณธรรมจริยธรรมเป็นแบบอย่างที่ดี
ของชาวบ้าน และ ๔) แนวทางการสร้างสรรค์การเรียนรู้ของคนในชุมชนคือการถ่ายทอด การ
แลกเปลี่ยนประสบการณ์ ตลอดจนการสืบทอดภูมิปัญญาท้องถิ่นและการเรียนรู้ด้านต่าง ๆ ของ
ประชาชนในชุมชน 

๕.๑.๗.๓ องค์ประกอบชุมชนสร้างสรรค์ ด้านสังคมควรมีแนวทางการสร้างสรรค์ 
พบว่า ผู้ให้สัมภาษณ์ส่วนใหญ่มีความคิดเห็น คือองค์ประกอบด้านสังคมของชุมชนสร้างสรรค์ ได้แก่ 
๑) แนวทางการสร้างสรรค์การมีส่วนร่วมของคนในชุมชนคือสร้างการรับรู้ในการพัฒนาชุมชนร่วมกัน
รวมถึงการปรับปรุงแก้ไขและการติดตามผลร่วมกันและพัฒนาทักษะการมีส่วนร่วมให้สูงขึ้น ๒) แนว
ทางการสร้างสรรค์ทางเครือข่ายของชุมชนคือมีส่วนร่วมส่งเสริมสนับสนุนการจัดการศึกษาของชุมชน
ตลอดจนการวิจัยและการพัฒนาเทคโนโลยีและพัฒนานวัตกรรมในชุมชน องค์กรต่างๆให้ความสําคัญ
และร่วมจัดให้การสนับสนุนกิจกรรมเสริมสร้างความสร้างสรรค์ของสังคม ๓) กระบวนการเสริมสร้าง



๑๐๔ 
 

จิตสํานึกในชุมชนคือส่งเสริมให้มีจิตสํานึกรักชุมชนมีความสามัคคีมีความรู้สึกเป็นเจ้าของร่วมกันของ
คนในชุมชนรวมใจเป็นหน่ึงเดียว 

๕.๑.๗.๔ องค์ประกอบชุมชนสร้างสรรค์ ด้านวัฒนธรรมควรมีแนวทางการสร้างสรรค์ 
พบว่า ผู้ให้สัมภาษณ์ส่วนใหญ่มีความคิดเห็น คือ องค์ประกอบด้านวัฒนธรรมของชุมชนสร้างสรรค์ใน
ชุมชน ได้แก่ ๑) แนวทางการสร้างสรรค์ทางมรดกทางวัฒนธรรมในชุมชนคือการส่งเสริมให้ชุมชนค้น    
หาอัตลักษณ์ของชุมชนที่แตกต่างจากท่ีอ่ืนและสามารถแสดงอัตลักษณ์ซึ่งสะท้อนความเป็นตัวตนของ
ชุมชนให้ผู้อ่ืนมองเห็นได้ ๒) แนวทางการสร้างสรรค์ทางสืบทอดวัฒนธรรมในชุมชนคือการเรียนรู้
วัฒนธรรมของชุมชนปลูกฝังเยาวชนให้เห็นคุณค่าของวัฒนธรรมรู้วัฒนธรรมของชุมชนและร่วมสืบ
สานไว้ให้คงอยู่ ฟ้ืนฟูวิถีสังคมท้องถิ่นและวัฒนธรรมประเพณีที่ดีงามของชุมชนและดํารงรักษาไว้เพ่ือ
สร้างสังคมที่พอเพียงไม่ลงไปกับวัฒนธรรมตะวันตก ๓) แนวทางการสร้างสรรค์พ้ืนที่วัฒนธรรมใน
ชุมชนคือสร้างโอกาสและพ้ืนที่สําหรับสมาชิกในชุมชนอย่างเท่าเทียมกันในการมีส่วนร่วมทาง
วัฒนธรรมเปิดพ้ืนที่สาธารณะให้คนในชุมชนมีส่วนร่วมพบปะกันจะทําให้คนเกิดการแลกเปล่ียนกัน
เพ่ือให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ ๔) แนวทางการสร้างสรรค์การสร้างมูลค่าทางวัฒนธรรมในชุมชนคือ
ส่งเสริมให้คนในชุมชนเห็นคุณค่าของสิ่งที่มีในชุมชนเช่นภูมิปัญญาท้องถิ่นทรัพยากรธรรมชาติ
วัฒนธรรมและนํามาหาวิธีเพ่ิมมูลค่าและไม่ควรสิ้นเปลืองทรัพยากรธรรมชาติ 

๕.๑.๗.๕ องค์ประกอบชุมชนสร้างสรรค์ ด้านทรัพยากรควรมีแนวทางการสร้างสรรค์ 
พบว่า ผู้ให้สัมภาษณ์ส่วนใหญ่มีความคิดเห็น คือองค์ประกอบด้านทรัพยากรของชุมชนสร้างสรรค์ใน
ชุมชน ได้แก่ ๑) แนวทางการสร้างสรรค์ทางทรัพยากรธรรมชาติในชุมชนคือส่งเสริมให้คนในชุมชน
มองเห็นคุณค่าของทรัพยากรธรรมชาติที่มีว่าเป็นสิ่งที่ไม่ต้องลงทุนแต่สามารถนํามาสร้างมูลค่าได้
มหาศาล ๒) แนวทางการสร้างสรรค์ในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติในชุมชนคือทุกภาคส่วนมีส่วน
ร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมทั้งในส่วนของการรณรงค์ให้เกิดจิตสํานึก
ทรัพยากรธรรมชาติการฟ้ืนฟูทรัพยากรที่ถูกทําลายการดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติ ๓) แนว
ทางการสร้างสรรค์ทางเทคโนโลยีในชุมชนคือการนําเทคโนโลยีมาใช้ต้องไม่เป็นการทําลายวัฒนธรรม
ด้ังเดิมต้องเป็นการปรับปรุงของเดิมให้ดีขึ้นขึ้นไม่ใช่สร้างสิ่งใหม่โดยละท้ิงของเดิม ๔) แนวทางการ
สร้างสรรค์แหล่งเรียนรู้ในชุมชนคือส่งเสริมให้มีการจัดต้ังองค์กรหรือคณะกรรมการเพื่อขับเคลื่อน
นโยบายและบริหารจัดการทรัพยากรในทุกระบบและให้โอกาสคนในชุมชน 

๕.๑.๗.๖ การส่งเสริมให้เกิดชุมชนสร้างสรรค์ ควรมีแนวทาง พบว่า ผู้ให้สัมภาษณ์ส่วน
ใหญ่มีความคิดเห็น คือการส่งเสริมให้ชุมชนเกิดการพัฒนาและไม่ทําให้เกิดความขัดแย้งในชุมชน 
วิธีการทําความเข้าใจในบริบทของตนเองในการพัฒนาชุมชนสู่ความเป็นชุมชนสร้างสรรค์ จึงต้อง
คิดถึงการปรับเปลี่ยนบริบท และเปิดรับต่อวิธีการหรือยุทธศาสตร์ การดําเนินงานต่างๆ ที่มีผู้เสนอ 
โดยมุ่งสู่เป้าหมายให้ชุมชนอยู่ดีกินดีอย่างย่ังยืน ใช้สารสนเทศเป็นแรงกระตุ้นที่ให้ข้อมูลแก่ ชุมชนและ
ทําให้ชุมชนเกิดการเรียนรู้เพ่ือสร้างและเติมพลังการมีส่วนร่วมอย่างเข้มแข็งของคนในชุมชน ให้เป็น
ปรากฏการณ์ใหม่ที่เช่ือมโยงคนในชุมชนให้มีการสื่อสารซึ่งกันและกัน 

๕.๑.๗.๗ ปัญหา อุปสรรค ในการเสริมสร้างชุมชนสร้างสรรค์ คืออะไร และจะแก้ไข
ปัญหา พบว่า ผู้ให้สัมภาษณ์ส่วนใหญ่มีความคิดเห็น คือปัญหาเรื่องหน้ีสินนอกระบบ ประชาชนมี
หน้ีสินนอกระบบ ในชุมชนจะต้องส่งเสริมการรวมกลุ่มในการจัดต้ังกลุ่มออมทรัพย์ เพ่ือให้ชุมชน



๑๐๕ 
 

สามารถออมเงิน และมีเงินลงทุนในการประกอบอาชีพ ปัญหาเรื่องราคาผลผลิตตกตํ่า การถูกเอา
เปรียบจากพ่อค้าคนกลาง ต้องการรวมกลุ่มอาชีพ นํามาซึ่งการสร้างมูลค่าเพ่ิมให้กับสินค้า เช่นการ
แปรรูปอาหารเป็นผลิตภัณฑ์ให้คุณภาพเพ่ิมขึ้น และปัญหาการสืบทอดภูมิปัญญาท้องถิ่น ควรมีการ
สร้างการเรียนรู้การมีส่วนร่วม ผ่านศูนย์การเรียนรู้ชุมชนของตําบล หมู่บ้าน และมีการจัดการความรู้
ด้านภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านอาชีพ ผ่านกระบวนการมีส่วนร่วมของคนในชุมชนโดยดึงผู้รู้หรือปราชญ์
ชาวบ้านที่มีความรู้ในแต่ละด้านมาถ่ายทอดความรู้ประสบการณ์ของเขา แนะนําความรู้ที่ได้ไป
ประยุกต์ใช้ 
 
๕.๒  อภิปรายผลการวิจัย 

การอภิปรายผลการวิจัยครั้งน้ี จะกล่าวถึงการวิจัยเรื่องชุมชนสร้างสรรค์ :องค์ประกอบ
และกระบวนการเสริมสร้างความย่ังยืนในตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา โดยผู้วิจัย         
จะกล่าวถึงประเด็นการอภิปลายผล  ดังน้ี 

 

๕.๒.๑  การอภิปรายผลการวิจัย องค์ประกอบของชุมชมสร้างสรรค์ของชุมชนตําบล
เชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา 

องค์ประกอบของชุมชมสร้างสรรค์ของชุมชนตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัด
พะเยา โดยภาพรวม จากการวิจัยพบว่า มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก และเมื่ออภิปรายผลตามรายด้าน 
พบว่า ทั้ง ๔ ด้าน คือ ด้านมนุษย์ ด้านสังคม ด้านวัฒนธรรม และด้านทรัพยากร อยู่ในระดับมาก
เหมือนกันทั้งหมด มีค่าเฉล่ียรวม ๓.๖๗ ทั้งน้ีอภิปรายได้ว่า ภูมิปัญญาท้องถิ่นในชุมชนสามารถสร้าง
ความย่ังยืนในชุมชนได้ ชุมชนมีความไว้วางใจและช่วยเหลือเก้ือกูลกันในชุมชน ในชุมชนได้มีการ
ร่วมกันส่งเสริมและอนุรักษ์ความงดงามศิลปวัฒนธรรม ที่เป็นมรดกสืบทอดจาก บรรพบุรุษ และ 
ชุมชนได้มีการพัฒนาและร่วมกันอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
เสาวลักษณ์ สีสุข๑ ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “การฟ้ืนฟูชุมชนโดยศึกษายุทธศาสตร์การสร้างทุนในสังคม 
กรณีศึกษาตําบลต้นแบบ อําเภอพัฒนานิคม จังหวัดลพบุรี” ผลการวิจัยพบว่า รูปแบบ (types) ของ
การพัฒนาขบวนการชุมชนที่มาจากการฟ้ืนฟูชุมชนสามารถพิจารณาจากมิติการกําหนดรูปแบบใน ๓ 
มิติ คือ ๑) มิติด้านการนําทุนทรัพยากรของชุมชนขึ้นมาใช้ได้แก่ ทุนมนุษย์ ต้นทุนทางวัฒนธรรม ทุน
ทางสังคม และทุนทรัพยากร และสิ่งแวดล้อม ๒) มิติด้านวิธีการ และเทคนิค คือ การเรียนรู้ และ ๓) 
มิติดานเป้าหมายได้แก่ เป้าหมายทางเศรษฐกิจเป้าหมายทางสังคม และวัฒนธรรม และเป้าหมายด้าน
ความมั่นคง ซึ่งจําแนกได้เป็น 

๑) ด้านมนุษย์ จากการวิจัยพบว่า องค์ประกอบของชุมชมสร้างสรรค์ของชุมชนตําบล
เชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา ด้านมนุษย์ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็น
รายข้อพบว่า อยู่ในระดับมากทุกข้อ แสดงให้เห็นว่าความคิดเห็นของประชาชนที่มีต่อองค์ประกอบ
ของชุมชมสร้างสรรค์ ด้านมนุษย์น้ันอยู่ในระดับมาก ๓.๗๓ ทั้งน้ีอภิปรายได้ว่า ภูมิปัญญาท้องถิ่นใน
ชุมชนสามารถสร้างความย่ังยืนในชุมชน ชุมชนมีการพัฒนาการเรียนรู้ของคนในชุมชนอย่าง
สร้างสรรค์ ชุมชนมีการนํานวัตกรรมสมัยใหม่มาช่วยพัฒนาชุมชน ชุมชนมีการปลูกฝังให้คนมีความคิด
                                                            

๑เสาวลักษณ์ สมสุข,“การฟ้ืนฟูชุมชน :ยุทธศาสตร์การสร้างทุนในชุมชน.”,(วารสารพัฒนาสังคม, ๒๕๕๑). 



๑๐๖ 
 

สร้างสรรค์ในการส่งเสริมและพัฒนาชุมชนอย่างย่ังยืน และชุมชนมีส่วนร่วมทําให้ชุมชนเป็นชุมชน
สร้างสรรค์ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ พระมงคล มหานิล๒ ได้ศึกษาเรื่อง “การประยุกต์ใช้ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นในการผลิตข้าวกล้องหอมมะลิเพ่ือเศรษฐกิจชุมชนจังหวัดอํานาจเจริญ” ผลการวิจัย
พบว่า ภูมิปัญญาท้องถิ่นในการผลิตข้าวกล้องหอมมะลิเพ่ือเศรษฐกิจชุมชนจังหวัดอํานาจเจริญ เป็น
องค์ความรู้ ความสามารถ และประสบการณ์ที่บรรพบุรุษได้สร้างสรรค์และถ่ายทอดต่อกันมาเป็น
วัฒนธรรมท้องถิ่นด้ังเดิมของชาวบ้าน การถ่ายทอดวิธีการผลิตข้าวกล้องหอมมะลิเป็นกระบวนการ
เรียนรู้ทางสังคม ปัญหาและอุปสรรคที่เกิดขึ้น ได้แก่ ปัญหาบรรจุภัณฑ์ปัญหาการสนับสนุนจาก
ภาครัฐ ปัญหาขาดเงินทุนหมุนเวียนและ ปัญหาขาดตลาดแหล่งจัดจําหน่ายเนื่องจากผลิตภัณฑ์ที่มีอยู่
ในปัจจุบันยังไม่เป็นที่ดึงดูดความสนใจของผู้บริโภคเท่าที่ควรทางกลุ่มผู้ผลิตข้าวกล้องหอมมะลิมี
แนวคิดที่จะทําการพัฒนารูปแบบของบรรจุผลิตภัณฑ์ใหม่ เพ่ือเป็นการพัฒนามาตรฐานของผลิตภัณฑ์
ในกลุ่มหนึ่งตําบลหน่ึงผลิตภัณฑ์ได้มีคุณภาพที่ดีย่ิงขึ้น ซึ่ง ณ ปัจจุบันสินค้าของทางกลุ่มได้รับ
มาตรฐาน ๓-๔ ดาวของสินค้าหน่ึงตําบลหน่ึงผลิตภัณฑ์ โดยทางกลุ่มคาดหวังว่า หลังจากทางกลุ่มได้
ปรับปรุงบรรจุภัณฑ์ให้มีความทันสมัยและเป็นที่ยอมรับจากผู้บริโภคมากขึ้น 

๒) ด้านสังคม จากการวิจัยพบว่า องค์ประกอบของชุมชมสร้างสรรค์ของชุมชนตําบล
เชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา ด้านสังคม โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็น
รายข้อพบว่า อยู่ในระดับมากทุกข้อ แสดงให้เห็นว่าความคิดเห็นของประชาชนที่มีต่อองค์ประกอบ
ของชุมชมสร้างสรรค์ ด้านสังคมน้ันอยู่ในระดับมาก ๓.๗๒ ทั้งน้ีอภิปรายได้ว่า ชุมชนมีความไว้วางใจ
และช่วยเหลือเก้ือกูลกันในชุมชน ชุมชนมีส่วนร่วมในการทําประโยชน์ให้แก่ชุมชน ชุมชนได้มี
ความสัมพันธ์สมานสามัคคีกันในชุมชน ชุมชนมีการยอมรับความคิดและวัฒนธรรมที่แตกต่างกันใน
ชุมชน และชุมชนเข้าร่วมกิจกรรมท่ีชุมชนจัดขึ้น เพ่ือเพ่ิมศักยภาพในชุมชน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย
ของ นราธิป แก้วทอง๓ ได้ศึกษาเร่ือง “กระบวนการเสริมสร้างทุนทางสังคม เพ่ือการพัฒนาชุมชน : 
ศึกษากรณี ชุมชนบ้านไหมคุณธรรม อําเภอมัญจาคีรี จังหวัดขอนแก่น” ผลการศึกษาพบว่า ๑) 
กระบวนการเสริมสร้างทุนทางสังคมของชุมชนบ้านไหมคุณธรรมมีการดําเนินไปตามขั้นตอน ต้ังแต่
สร้างความตระหนักถึงปัญหา และสํารวจความต้องการจากคนในชุมชน ใช้การเรียนรู้จากการมีส่วน
ร่วมจากสถาบันทางสังคม สร้างให้เห็นคุณค่าต่อทรัพยากรภายในท้องถิ่น และเน้นการมีส่วนร่วมของ
ชาวชุมชนต่อการพัฒนาท้องถิ่น ๒) วิธีการนําทุนทางสังคมมาใช้เพ่ือการพัฒนาชุมชน ประกอบด้วย 
การเข้าร่วมกิจกรรมและกระตุ้นผ่านกติกาของการใช้กลไกทางจารีตประเพณี กลไกสังคม และกลไก
สมัยใหม่ ๓) ปัญหาอุปสรรค์ในการเสริมสร้างทุนทางสังคมที่สําคัญ ได้แก่ ชุมชนยังขาดการให้เด็กและ
เยาวชนเข้ามามีส่วนร่วม กลุ่มเยาวชนที่เป็นลูกหลานของผู้นําชุมชนมีโอกาสแต่เยาวชนกลุ่มอ่ืนๆ ยัง
ขาดโอกาสในส่วนน้ีค่อนข้างมาก และข้อเสนอแนะท่ีสําคัญ คือ การเปิดโอกาสให้เด็กและเยาวชน
เข้าถึงกิจกรรมของชุมชนให้มากขึ้น ทั้งในด้านการมีส่วนร่วมในการคิดวางแผนปฏิบัติตรวจสอบ และ

                                                            
๒พระมงคล มหานิล, การประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาท้องถ่ินในการผลิตข้าวกล้องหอมมะลิเพ่ือเศรษฐกิจ

ชุมชนจังหวัดอํานาจเจริญ, วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต, (มหาวิทยาลัยมหาสารคาม,๒๕๕๒). 
๓ นราธิป แก้วทอง, “กระบวนการเสริมสร้างทุนทางสังคมเพ่ือการพัฒนาชุมชน”,วิทยานิพนธ์ปริญญา

ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (สาขาวิชาพัฒนาสังคม: สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์, ๒๕๕๐). 



๑๐๗ 
 

รับผลประโยชน์ ทั้งน้ีเพ่ือปลูกฝังให้เด็ก และเยาวชนได้เกิดจิตสํานึก และเล็งเห็นถึงความสําคัญในงาน
ด้านการพัฒนาชุมชนได้อย่างย่ังยืน 

๓) ด้านวัฒนธรรม จากการวิจัยพบว่า องค์ประกอบของชุมชมสร้างสรรค์ของชุมชน
ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา ด้านวัฒนธรรม โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อ
พิจารณาเป็นรายข้อพบว่า อยู่ในระดับมากทุกข้อ แสดงให้เห็นว่าความคิดเห็นของประชาชนท่ีมีต่อ
องค์ประกอบของชุมชมสร้างสรรค์ ด้านวัฒนธรรมน้ันอยู่ในระดับมาก ๓.๖๗ ทั้งน้ีอภิปรายได้ว่า ใน
ชุมชนได้มีการร่วมกันส่งเสริมและอนุรักษ์ความงดงามศิลปวัฒนธรรม ที่เป็นมรดกสืบทอดจาก บรรพ
บุรุษ ชุมชนใช้วัฒนธรรมในการอยู่ร่วมกัน เพ่ือให้เกิดเป็นชุมชนสร้างสรรค์ ชุมชนมีการส่งเสริมและ
สืบสานวัฒนธรรม ประเพณี ให้คงอยู่อย่างต่อเน่ือง ชุมชนมีการนําวัฒนธรรมมาสร้างคุณค่าและมูลค่า
เศรษฐกิจอย่างสร้างสรรค์ และชุมชนได้นําวัฒนธรรมมาใช้ประโยชน์ในการพัฒนาชุมชนอย่างย่ังยืน 
ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ รุ่งโรจน์  ลีสกุลรักษ์๔ ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “ยุทธศาสตร์ในการพัฒนาและ
เสริมสร้างศักยภาพชุมชนให้เข้มแข็ง กรณีศึกษาชุมชนสวนดอก”  ผลการวิจัยพบว่า ปัจจัยที่ทําให้
ชุมชนสวนดอกเข้มแข็ง ได้แก่ ความสามารถของผู้นําชุมชน การมีความซื่อสัตย์ จริงใจ เสียสละ 
สามัคคี และร่วมกันทํางานเพ่ือชุมชนของคณะกรรมการชุมชนการบริหารจัดการดําเนินกิจกรรมต่างๆ 
ของชุมชนการทํางานที่โปร่งใสตรวจสอบได้ การมีส่วนร่วมในการกําหนดกฎระเบียบและข้อบังคับของ
ชุมชน การแก้ไขปัญหาของสมาชิกในชุมชน การรักษาประเพณีวัฒนธรรม และภูมิปัญญาท้องถิ่น การ
ได้รับความรู้ทางวิชาการและวิชาชีพของสมาชิกในชุมชน การประสานงานระหว่างชุมชนและ
หน่วยงานรัฐบาล การจัดประชุมอย่างต่อเน่ืองของชุมชนการมีกิจกรรมอย่างต่อเน่ือง และการ
ประชาสัมพันธ์ข่าวสารและกิจกรรมในชุมชนและภายนอกชุมชนอย่างต่อเน่ือง ยุทธศาสตร์ที่ชุมชน
สวนดอกใช้ในการสร้างการมีส่วนร่วมของประชาชนและสร้างชุมชนให้เข้มแข็ง ได้แก่ การสร้างผู้นําที่
มีศักยภาพ โดยการใช้การศึกษาดูงาน การอบรม และการปฏิบัติจริงการพัฒนาท้องถิ่น โดยการให้
ชุมชนจัดการตนเองการสร้างการเรียนรู้ในชุมชน การใช้พลังชุมชนในการพัฒนาและแก้ไขปัญหาของ
ชุมชนการส่งเสริมให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการพัฒนาชุมชนทุกขั้นตอน 

๔) ด้านทรัพยากร จากการวิจัยพบว่า องค์ประกอบของชุมชมสร้างสรรค์ของชุมชนตําบล
เชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา ด้านทรัพยากร โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณา
เป็นรายข้อพบว่า อยู่ในระดับมากทุกข้อ แสดงให้ เห็นว่าความคิดเห็นของประชาชนที่มี ต่อ
องค์ประกอบของชุมชมสร้างสรรค์ ด้านทรัพยากรน้ันอยู่ในระดับมาก ๓.๖๓ ทั้งน้ีอภิปรายได้ว่า 
ชุมชนได้นําทรัพยากร มาใช้ประโยชน์ อย่างคุ้มค่า ชุมชนได้มีการพัฒนาและร่วมกันอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติ ชุมชนได้นําทรัพยากรทางเทคโนโลยีมาพัฒนาชุมชนอย่างสร้างสรรค์ ชุมชนมีการ
จัดการทรัพยากร ในชุมชน และในชุมชนได้ร่วมใจกันปลูกจิตสํานึกคนรุ่นหลังให้มีการอนุรักษ์
ทรัพยากรในชุมชน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ผ่องผิว อุไรกุล๕ ได้วิจัยเรื่อง “ทัศนคติของ
                                                            

๔ รุ่งโรจน์ ลีสกุลรักษ์,“ยุทธศาสตร์ในการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพชุมชนให้เข้มแข็ง”,ปริญญา

รัฐศาสตรมหาบัณฑิต, (สาขาวิชารัฐศาสตร์: มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ๒๕๕๑). 
๕ ผ่องผิว อุไรกุล , “ทัศนคติของประชาชนท่ีมีต่อการพัฒนาเมืองน่าอยู่เทศบาลนครยะลา”, 

วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาสังคมศาสตร์เพ่ือการพัฒนา, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยราชภัฏ
ยะลา, ๒๕๔๖). 



๑๐๘ 
 

ประชาชนท่ีมีต่อการพัฒนาเมืองน่าอยู่่เทศบาลนครยะลา” ผลการวิจัยพบว่า ทัศนคติของประชาชนที่
มีต่อการพัฒนาเมืองน่าอยู่เทศบาลยะลา สรุปได้ดังน้ี ๑) ทัศนคติของประชาชนที่มีต่อการพัฒนาเมือง
น่าอยู่่เทศบาลนครยะลา พบว่า ทัศนคติของประชาชนที่มีต่อการพัฒนาเมืองน่าอยู่่ทั้ง ๕ ด้าน คือ 
ด้านโครงสร้างพ้ืนฐาน ด้านสิ่งแวดล้อม ด้านสุขภาพอนามัย ด้านการพัฒนาอาชีพ และด้านการมีส่วน
ร่วมในการพัฒนาท้องถิ่นโดยรวมอยู่่ในระดับดี ๒) การเปรียบเทียบทัศนคติของประชาชนที่มีต่อการ
พัฒนาเมืองน่าอยู่่กับปัจจัยส่วนบุคคลที่แตกต่างกัน พบว่า ปัจจัยส่วนบุคคล คือ เพศหญิงมีทัศนคติ
ด้านสุขภาพอนามัยดีกว่าเพศชาย อายุที่ต่างกันไม่มีผลต่อทัศนคติที่มีต่อการพัฒนาเมืองน่าอยู่่ทั้ง ๕ 
ด้าน ประชาชนที่นับถือศาสนาพุทธมีทัศนคติด้านสุขภาพอนามัยดีกว่าประชาชนที่นับถือศาสนา
อิสลาม และประชาชนที่นับถือศาสนาอิสลามมีทัศนคติด้านการมีส่วนร่วมในการพัฒนาท้องถิ่นดีกว่า
ประชาชนที่นับถือศาสนาพุทธการศึกษาที่ต่างกันไม่มีผลต่อทัศนคติที่มีต่อการพัฒนาเมือน่าอยู่่ทั้ง ๕ 
ด้าน ประชาชนมีทัศนคติด้านสิ่งแวดล้อมดีกว่าอาชีพค้าขาย อาชีพรับราชการมีทัศนคติด้านการมีส่วน
ร่วมในการพัฒนาท้องถิ่น ดีกว่าอาชีพนักธุรกิจ และอาชีพนักธุรกิจมีทัศนคติดีกว่าอาชีพค้าขาย 

 

๕.๒.๒  การอภิปรายผลการวิจัย กระบวนการเสริมสร้างชุมชนสร้างสรรค์อย่างย่ังยืน
ของตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา 

กระบวนการเสริมสร้างชุมชนสร้างสรรค์อย่างย่ังยืนของตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน 
จังหวัดพะเยา โดยภาพรวม จากการวิจัยพบว่า มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก และเมื่ออภิปรายผลตาม
รายด้าน พบว่า ทั้ง ๔ ด้าน คือ ด้านสังคม ด้านเศรษฐกิจชุมชน ด้านทรัพยากรชุมชน และด้านการ
บริหารจัดการ อยู่ในระดับมากเหมือนกันทั้งหมด มีค่าเฉลี่ยรวม ๓.๖๗ ทั้งน้ีอภิปรายได้ว่า ประชาชน
ในชุมชนเข้าร่วมกิจกรรมท่ีชุมชนจัดขึ้นเพ่ือเพ่ิมศักยภาพในชุมชน ชุมชนได้มีกระบวนการส่งเสริมการ
ประกอบอาชีพ เพ่ือสร้างรายได้ให้แก่ประชาชนในชุมชน ชุมชนได้มีกระบวนการส่งเสริมการใช้
ทรัพยากรอย่างคุ้มค่าในชุมชนให้แก่ประชาชนในชุมชน และชุมชนได้มีกระบวนการส่งเสริมการ
บริหารจัดการชุมชนเพ่ือให้ประชาชนในชุมชนรับรู้ข่าวสารได้ทั่วถึง ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
วิธาน นัยนานนท์๖ ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “ทุนทางสังคมกับกระบวนการสืบทอดผู้นําชุมชนเข้มแข็ง 
กรณีศึกษาบ้านจํารุง ตําบลเนินฆ้อ อําเภอแกลง จังหวัดระยอง” ผลการวิจัยพบว่า จากอดีตที่ชุมชนมี
ความอุดมสมบูรณ์ อยู่กันอย่างพ่ึงพิงอาศัยต่อมาเร่ิมเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตมีการผลิตเพ่ือการค้ามากขึ้น
และการช่วยเหลือเก้ือกูลลดลงทรัพยากรธรรมชาติขาดความอุดมสมบูรณ์จนเกิดกิจกรรมร้านค้า
ชุมชนที่มาจากการส่งเสริมของภาครัฐ ทําให้ชุมชนสามารถฟ้ืนฟูระบบความสัมพันธ์ภายในชุมชนให้ดี
ขึ้น จนกระทั้งการพัฒนาจากปัจจัยภายนอกส่งผลกระทบต่อชุมชนทวีความรุนแรงขึ้น ทําให้ชุมชน
ต้องพัฒนาการเรียนรู้ และปรับตัวโดยเฉพาะโครงสร้างการบริหารงานภายในชุมชน เพ่ือรองรับกับ
สถานการณ์ปัญหาความต้องการของชุมชนที่เปลี่ยนแปลงไป ด้านกระบวนการสืบทอดผู้นําชุมชน มี
การเปล่ียนแปลงไปจากเดิมที่มีองค์ประกอบภายในเป็นหลัก เริ่มมีปัจจัยภายนอกเข้ามามีบทบาทมาก
ขึ้นเช่น นโยบายรัฐองค์กรพัฒนาต่างๆ ส่งผลให้บทบาทขององค์ประกอบภายใน เช่น ผู้อาวุโสลดลง 
ในปัจจุบันบทบาทภายนอกมีความเข้มข้นมากขึ้น รวมท้ังรูปแบบการสืบทอดเปลี่ยนแปลงไป จากวิธี

                                                            
๖ วิธาน นัยนานนท์,“ทุนทางสังคมกับกระบวนการสืบทอดผู้นําชุมชนเข้มแข็ง”,ปริญญาพัฒนาชุมชน

มหาบัณฑิต, (สาขาพัฒนาชุมชน: มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๕๒). 



๑๐๙ 
 

ปฏิบัติที่ ใช้การรับรู้ข้อมูลพฤติกรรมผ่านระบบเครือญาติมาเป็นใช้เวทีประชุมหมู่ บ้านในการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้พัฒนาศักยภาพและสืบทอดผู้นําทั้งแบบเป็นทางการและกลุ่มผู้นํากิจกรรม ข้อ
ค้นพบในการศึกษาพบว่า ผลกระทบจากโครงการพัฒนาภายนอกส่งผลให้รูปแบบของทุนทางสังคม
เปลี่ยนแปลงไป และระบบเครือญาติเป็นทุนทางสังคมพ้ืนฐานที่คอยยึดโยงคนในชุมชนไว้ด้วยกันทําให้
กระบวนการสืบทอดผู้นําชุมชนดําเนินไปได้อย่างต่อเน่ือง ขณะเดียวกันผู้นําภายในชุมชนมีแนวโน้ม
ของความหลากหลาย และจํานวนที่เพ่ิมมากขึ้น 

๑) ด้านสังคม จากการวิจัยพบว่า กระบวนการเสริมสร้างชุมชนสร้างสรรค์อย่างย่ังยืน
ของตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา ด้านสังคม โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อ
พิจารณาเป็นรายข้อพบว่า อยู่ในระดับมากทุกข้อ แสดงให้เห็นว่าความคิดเห็นของประชาชนท่ีมีต่อ
องค์ประกอบของชุมชมสร้างสรรค์ ด้านสังคมน้ันอยู่ในระดับมาก ๓.๗๓ ทั้งน้ีอภิปรายได้ว่า องค์กร/
หน่วยงานต่างๆ เข้ามามีการส่งเสริมในการพัฒนาชุมชน  มากขึ้น ประชาชนในชุมชน เข้าร่วมกิจกรรม
ที่ชุมชนจัดขึ้นเพ่ือเพ่ิมศักยภาพในชุมชน ชุมชนมีการส่งเสริมให้คนในชุมชนทําประโยชน์ให้แก่ชุมชน 
และประชาชนในชุมชน มีความพร้อมเพรียงกันในการทําประโยชน์เพ่ือชุมชน ซึ่งสอดคล้องกับ
งานวิจัยของ จุรีรัตน์ ลอยมี๗ ได้วิจัยเรื่อง “การพัฒนาศักยภาพบ้านแม่กําปอง ก่ิงอําเภอแม่ออน 
จังหวัดเชียงใหม่ในการเป็นหมู่บ้านสุขภาพดี” ผลการวิจัยพบว่า โครงสร้างทางสังคมของชุมชนแม่กํา
ปองที่มีความสัมพันธ์กันในระดับครอบครัว การมีทุนทางสังคม ทุนทางทรัพยากรธรรมชาติ ทุนบุคคล
ทุนกลุ่ม/องค์กรทุนเครือญาติและเครือข่ายการเรียนรู้ทั้งในและนอกชุมชน ส่งผลให้ชุมชนเกิดความ
เข้มแข็ง เพราะชุมชนได้ทุนเหล่าน้ีมาเป็นพ้ืนฐานในการเสริมสร้างความมั่นคงและย่ังยืนให้กับชุมชน 
และปัจจัยที่สําคัญคือการมีส่วนร่วมของคนในชุมชน ทําให้ชุมชนเกิดการเรียนรู้ในการดําเนินกิจกรรม
ต่างๆ ในชุมชนมีการรวมกลุ่มเพ่ือแก้ปัญหาและประสานความช่วยเหลือจาก ๔๑ ภายนอกชุมชน 
ชุมชนมีกลไกทางสังคมได้แก่ ผู้นําสถาบันหลักในชุมชน องค์กรชุมชนและภูมิปัญญาด้านต่างๆ 
สามารถสร้างอํานาจต่อรองกับภายนอกและชุมชนสามารถปรับตัวให้เข้ากับสถานการณ์  ที่
เปลี่ยนแปลงไปของธรรมชาติและสังคมภายนอกได้อย่างมีศักด์ิศรีและยังคงรักษาความเป็นชุมชนได้
อย่างมั่นคงและเข้มแข็ง 

๒) ด้านเศรษฐกิจชุมชน จากการวิจัยพบว่า กระบวนการเสริมสร้างชุมชนสร้างสรรค์
อย่างย่ังยืนของตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา ด้านเศรษฐกิจชุมชน โดยภาพรวมอยู่
ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า อยู่ในระดับมากทุกข้อ แสดงให้เห็นว่าความคิดเห็นของ
ประชาชนท่ีมีต่อองค์ประกอบของชุมชมสร้างสรรค์ ด้านเศรษฐกิจชุมชนน้ันอยู่ในระดับมาก ๓.๗๒ 
ทั้งน้ีอภิปรายได้ว่า ชุมชนได้รับการดูแล จากองค์กร/หน่วยงานต่างๆ ในด้านเศรษฐกิจชุมชน ชุมชนได้
มีกระบวนการส่งเสริมการประกอบอาชีพ เพ่ือสร้างรายได้ให้แก่ประชาชนในชุมชน ชุมชนได้มีการ
เตรียมความพร้อมในด้านเศรษฐกิจชุมชม เช่น จัดทําธุรกิจชุมชน ตลาดนัดชุมชน ชุมชนได้มีการ
วางแผนและแก้ไขปัญหาที่จะเกิดขึ้นในด้านเศรษฐกิจชุมชนไว้ล่วงหน้า ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ  

                                                            
๗ จุรีรัตน์ ลอยมี, “การพัฒนาศักยภาพบ้านแม่กําปอง กิ่งอําเภอแม่ออน จังหวัดเชียงใหม่ในการเป็น

หมู่บ้านสุขภาพดี”, วิทยานิพนธ์ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการส่งเสริมสุขภาพ, (มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, 
๒๕๔๘).   



๑๑๐ 
 

ยุภา  พงษ์ภมร๘  ได้วิจัยเร่ือง “การดําเนินงานพัฒนาชุมชนองค์การบริหารส่วนตําบลหนองหญ้าไทร 
อําเภอสากเหล็ก จังหวัดพิจิตร” ผลการวิจัยพบว่า ประชาชนส่วนใหญ่มีความคิดเห็นว่า  การแก้ไข
ปัญหาด้านเศรษฐกิจอยู่ในระดับที่ไม่ดีนักและประชาชนต้องการให้มีการช่วยเหลือและสนับสนุน
ทางด้านน้ี  ด้านการดําเนินการพบว่าโครงสร้างพ้ืนฐานยังไม่ทั่วถึงในบางพ้ืนที่ด้านเศรษฐกิจและสังคม
ยังไม่เป็นที่พอใจเท่าที่ควร ด้านสังคมและวัฒนาธรรมส่วนใหญ่เห็นว่ายังมีที่นันทนาการพักผ่อนและไว้
สําหรับทํากิจกรรมในชุมชนไม่เพียงพอ ด้านสิ่งแวดล้อมยังไม่มีการจัดการให้ความรู้เรื่องการดูแลและ
การตรวจสอบสิ่งแวดล้อมชุมชนที่ดีพอ 

๓) ด้านทรัพยากรชุมชน จากการวิจัยพบว่า กระบวนการเสริมสร้างชุมชนสร้างสรรค์
อย่างย่ังยืนของตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา ด้านทรัพยากรชุมชน โดยภาพรวมอยู่
ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า อยู่ในระดับมากทุกข้อ แสดงให้เห็นว่าความคิดเห็นของ
ประชาชนท่ีมีต่อองค์ประกอบของชุมชมสร้างสรรค์ ด้านทรัพยากรชุมชนน้ันอยู่ในระดับมาก ๓.๖๗ 
ทั้งน้ีอภิปรายได้ว่า ชุมชนได้มีกระบวนการส่งเสริมการใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่าในชุมชนให้แก่
ประชาชนในชุมชน ชุมชนได้มีการเตรียมความพร้อมในด้านทรัพยากรชุมชน เช่น การจัดการนํ้าเสีย 
การจัดการขยะในชุมชน ชุมชนได้มีการวางแผนและแก้ไขปัญหาที่จะเกิดขึ้นในด้านทรัพยากรชุมชนไว้
ล่วงหน้า และชุมชนได้รับการดูแล จากองค์กร/หน่วยงานต่างๆ ในด้านทรัพยากรชุมชน ซึ่งสอดคล้อง
กับงานวิจัยของ พัชราวดี ตรีชัย๙ ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “การวิเคราะห์ความเป็นชุมชนเข้มแข็งของ
หมู่บ้านหนองกลางดง ตําบลศิลาลอย อําเภอสามร้อยยอด จังหวัดประจวบคีรีขันธ์” ผลการศึกษา
พบว่า ปัจจัยสําคัญของการพลิกฟ้ืนจากสังคมที่มีปัญหาวิกฤติในด้านต่างๆ ทําให้ชุมชนเกิดความ
เข้มแข็งและพ่ึงตนเองได้เป็นลักษณะเฉพาะที่สําคัญ คือ ๑) ผู้นํามีภาวะผู้นําโดดเด่นในด้านขีด
ความสามารถของผู้นําในการสร้างกระบวนการประชาธิปไตยสามารถสร้างแรงบันดาลใจให้เกิดความ
เช่ือมั่นศรัทธามีจุดยืนทางความคิด วิธีคิด เห็นคุณค่าและพลังในการพัฒนาชุมชน ตระหนักสร้าง
จิตสํานึกให้ชุมชนรู้จักพ่ึงพาตนเอง ลดการพ่ึงพิงจากภายนอก เป็นผู้นําที่มีความมั่นใจในตัวเองสูง มี
วิสัยทัศน์กว้างไกลมุ่งมั่น และมีความสามารถในการถ่ายทอดอย่างชัดเจน ๒) การมีส่วนร่วมของ
ประชาชนในชุมชน การสร้างพลังการทํางานเป็นทีมสร้างคนดีคนเก่งคนมีความสามารถสร้างผู้นําใน
ชุมชน ประสานผนึกกําลังร่วมคิดร่วมทํา ๓) การมีทุนทางสังคมในมิติต่างๆ ความสัมพันธ์เก้ือกูล
ภายในชุมชนความรักสามัคคีผูกพันกัน สานสัมพันธ์กนในระบบอาวุโส ภูมิปัญญาชาวบ้าน เก่งคิด เก่ง
ทําเห็นผลได้ในทางปฏิบัติ ๔) ทุนทางเศรษฐกิจสามารถพ่ึงตนเองได้ มีการรวมกลุ่มทางอาชีพนําภูมิ
ปัญญามาเพ่ิมมูลค่าผลผลิต ลดปัญหาการว่างงาน สร้างรายได้ชุมชนปลอดหน้ีสังคมมีความสุขกลยุทธ์
ที่ผู้นําสามารถพลิกฟ้ืนชุมชนไปสู่ความเข้มแข็งคือการจัดต้ังสภา ๕๙ เป็นพ้ืนฐานที่มั่นคงในระบอบ
ประชาธิปไตย และการจัดทําแผนชุมชน 

                                                            
๘ ยุภา พงษ์ภมร, “การดําเนินงานพัฒนาชุมชนองค์การบริหารส่วนตําบลหนองหญ้าไทร อําเภอสากเหล็ก 

จังหวัดพิจิตร”,รายงานการศึกษาอิสระปริญญารัฐประศาสนศาสตร์ สาขาการปกครองท้องถ่ิน วิทยาลัยการ
ปกครองส่วนท้องถ่ิน (มหาวิทยาลัยขอนแก่น, ๒๕๕๓). หน้า ๖๘. 

๙ พัชราวดี ตรีชัย,  “การวิเคราะห์ความเป็นชุมชนเข้มแข็งของหมู่บ้านหนองกลางดง”,ปริญญารัฐ
ประศาสนศาสตรดุษฎีบัณฑิต, (สาขาศิลปศาสตร์: มหาวิทยาลัยเกริก, ๒๕๕๒). 



๑๑๑ 
 

๔) ด้านการบริหารจัดการ จากการวิจัยพบว่า กระบวนการเสริมสร้างชุมชนสร้างสรรค์
อย่างย่ังยืนของตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา ด้านการบริหารจัดการ โดยภาพรวม
อยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า อยู่ในระดับมากทุกข้อ แสดงให้เห็นว่าความคิดเห็น
ของประชาชนที่มีต่อองค์ประกอบของชุมชมสร้างสรรค์ ด้านการบริหารจัดการน้ันอยู่ในระดับมาก 
๓.๖๓ ทั้งน้ีอภิปรายได้ว่า ชุมชนได้มีการเตรียมความพร้อมในด้านการบริหารจัดการชุมชน เช่น การ
ให้ข่าวสารแก่ประชาชนในชุมชน ชุมชนได้มีกระบวนการส่งเสริมการบริหารจัดการชุมชนเพ่ือให้
ประชาชนในชุมชนรับรู้ข่าวสารได้ทั่วถึง ชุมชนได้รับการดูแล จากองค์กร/หน่วยงานต่างๆ ในด้านการ
บริหารจัดการชุมชน และชุมชนได้มีการวางแผนและแก้ไขปัญหาที่จะเกิดขึ้นในด้านการบริหารจัดการ
ชุมชนไว้ล่วงหน้า ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ พนัส พฤกษ์สุนันท์๑๐ ได้วิจัยเรื่อง “การวิจัย
ปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมของสมาชิกชุมชนเพ่ือพัฒนาชุมชนน่าอยู่ กรณีศึกษาจังหวัดราชบุรี” เป็น
การวิจัยปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมซึ่งคณะทํางานได้นําเทคนิคต่างๆ มาใช้ในการประชุมเชิงปฏิบัติการ 
เพ่ือให้สมาชิกชุมชนได้เรียนรู้จากภูมิปัญญา และประสบการณ์ของกันและกัน ก่อให้เกิดความสนใจ
และความตระหนักถึงศักยภาพของชุมชนเอง โดยเห็นได้จากผลการประชุมที่เกิดขึ้นในแต่ละคร้ัง 
สมาชิกชุมชนจะตรวจสอบ หาความเข้าใจ เรียนรู้ชุมชนตนเอง และชื่นชมกับผลงานท่ีร่วมกันคิด 
ต้ังแต่การย้อนอดีตของชุมชน จุดอ่อนจุดแข็งของชุมชน วิสัยทัศน์ใน ๑๐ ปีข้างหน้า การรวบรวม
ข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมูล ระบุสภาพปัญหา ระบุทุนทางสังคม การจัดลําดับความสําคัญ การร่วมกัน
คิดกลยุทธ์ในการแก้ปัญหา ตัดสินใจเลือกปัญหา เพ่ือกําหนดในแผนแม่บท ทําให้สมาชิกชุมชนได้รู้จัก
ตนเองดีขึ้น 
 
๕.๓ ข้อเสนอแนะ 

จากการศึกษาวิจัยเรื่องน้ี มีข้อเสนอแนะที่ได้จากการวิจัย เชิงทฤษฎี เชิงนโยบาย       
เชิงปฏิบัติการ รวมทั้งข้อเสนอแนะสาหรับการศึกษาวิจัยครั้งต่อไปดังน้ี 

 

๕.๓.๑ ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
จาการศึกษาวิจัยเร่ือง “ชุมชนสร้างสรรค์ :องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสร้างความ

ย่ังยืนในตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา” ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย ดังน้ี 
๑. หน่วยงานภาครัฐที่เก่ียวข้อง ควรมีการกําหนดบทบาทหน้าที่และภารกิจ ในการ

ส่งเสริมชุมชนให้สร้างสรรค์อย่างชัดเจน โดยมีบทบาทหน้าที่ในการส่งเสริมให้เกิดบรรยากาศ
สร้างสรรค์ในชุมชน เช่น การสนับสนุนกิจกรรมสร้างสรรค์ การจัดระบบโครงสร้างพ้ืนฐานและสิ่ง
อํานวยความสะดวกที่เอ้ือต่อการสร้างสรรค์และการเรียนรู้ เป็นต้น 

๒. องค์กร และผู้ปฏิบัติงานที่เก่ียวข้อง ควรให้ความสําคัญต่อความคิดสร้างสรรค์โดย
คํานึงอยู่เสมอว่าทุกชุมชนมีคนสร้างสรรค์ ทุกคนคิดสร้างสรรค์ได้ จึงควรมีนโยบายร่วมกันในการสร้าง
แรงบันดาลใจและเปิดโอกาสให้ความคิดสร้างสรรค์ได้แสดงออกและนําไปใช้ให้เกิดประโยชน์แก่ชุมชม 

                                                            
๑๐ พนัส พฤกษ์สุนันท์, การวิจัยปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม ของสมาชิกชุมชน เพ่ือพัฒนาชุมชน น่าอยู่: 

กรณีศึกษาจังหวัดราชบุรี, (กรุงเทพมหานคร: กรมอนามัย, ๒๕๔๕), หน้า ๘๗. 



๑๑๒ 
 

๓. ภาครัฐควรเปิดโอกาสให้ประชาชนมีสิทธิในการเสนอความคิดเห็นและมีการช้ีแจง
รายละเอียดแต่ละโครงการให้ประชาชนรับรู้โดยทั่วกัน 

๔. ภาครัฐควรส่งเสริม สนับสนุนให้ประชาชนในชุมชนรู้จักความสามัคคี ปรองดองกัน    
มีความห่วงใย มีจิตใจเอ้ือเฟ้ือแบ่งบันกัน และปลูกฝังจิตสํานึกให้รักบ้านเกิดมากขึ้น 

 

๕.๓.๒ ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติ 
จาการศึกษาวิจัยเร่ือง “ชุมชนสร้างสรรค์ :องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสร้างความ

ย่ังยืนในตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา” ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติ ดังน้ี 
๑. ประชาชนควรเข้าไปมีส่วนร่วมใน การประเมินผล และสรุปผลการพัฒนาชุมชน

มากกว่าที่เป็นอยู่ โดยประเมินทั้งในระยะส้ัน และระยะยาว เพ่ือจะนํามาเป็นข้อมูลในการพัฒนา
ชุมชนต่อไป 

๒. ผู้นําชุมชน และสมาชิกในชุมชนควรมีนโยบายในการพึงตนเอง โดยให้คนในชุมชนมี
การเรียนรู้จากการมีส่วนร่วมในการแก้ปัญหาของชุมชนต้ังแต่การวิเคราะห์ปัญหาจนประสบผลสําเร็จ
ในการแก้ปัญหาเพ่ือให้เกิดความม่ันใจ โดยมีหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง เช่น องค์การปกครองส่วนท้องถิ่น 
หรือองค์กรพัฒนาเอกชนช่วยเสริมให้แข็งแกร่งย่ิงขึ้น 

๓. ประชาชนควรเห็นประโยชน์ของชุมชน มากกว่าประโยชน์ส่วนตนให้มากขึ้น 
๔. ประชาชนควรสร้างจิตสํานึก และความรับผิดชอบให้กับตนเองเพ่ือสร้างจิตสํานึกรัก

บ้านเกิดให้มากขึ้น 
 

๕.๓.๓ ข้อเสนอแนะแนวทางการวิจัยครั้งต่อไป 
จาการศึกษาวิจัยเร่ือง “ชุมชนสร้างสรรค์ :องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสร้างความ

ย่ังยืนในตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา” ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะแนวทางการวิจัยครั้ง
ต่อไป ดังน้ี 

๑. ควรศึกษาวิจัยการมีส่วนร่วมในการพัฒนาชุมชนให้เป็นชุมชนที่สมบูรณ์แบบ 
๒. ควรศึกษาวิจัยรูปแบบพุทธบูรณาการเครือข่ายพหุภาคีในการพัฒนาชุมชนเมือง

เข้มแข็งบนฐานพลังท้องถิ่น 
๓. ควรมีการวิจัยเรื่องยุทธศาสตร์การพัฒนาชุมชนสร้างสรรค์ในชุมชน 
๓. ควรศึกษาวิจัยรูปแบบและเครือข่ายการเสริมสร้างจิตสํานึกรักบ้านเกิดของประชาชน

ในชุมชน 
๔. ควรศึกษาวิจัยแนวทางการบูรณาการหลักพุทธธรรมในการเสริมสร้างพลังเครือข่าย

เพ่ือการพัฒนาชุมชนอย่างย่ังยืน 
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โกวิทย์ พวงงาม. การจัดการตนเองของชุมชนและทอ้งถ่ิน. กรุงเทพมหานคร: บพิธการพิมพ์.,๒๕๕๓. 
______________.การเสริมสร้างความเข้มแข็งของชุมชน. ม.ป.ท., ๒๕๔๕. 
การปกครอง. สํานักงานบริหารราชการส่วนท้องถ่ิน. คู่มือการจัดทําแผนพัฒนาองค์์การบริหารส่วน

จังหวัด และเมืองพัทยา. กรุงเทพฯ: กรมการปกครอง,๒๕๕๗.  
กาญจนา แก้วเทพ และกนกศักด์ิ แก้วเทพ . การพึ่งตนเอง: ศักยภาพในการพัฒนาชนบท .

กรุงเทพมหานคร: รุ่งเรืองสาส์นการพิมพ์, ๒๕๓๐. 
เฉลียว บุรีภักดี. ชุดวิชาการวิจัยชุมชน. นนทบุรี: สํานักงานมาตรฐานการศึกษา และสํานักสภา

สถาบันราชภัฏ กระทรวงศึกษาธิการ ,๒๕๕๔. 
ฉัตรทิพย์ นาถสุภา. บ้านกับเมือง. กรุงเทพมหานคร: โครงการส่งเสริมสถาบันหมู่บ้าน. ๒๕๒๙. 
โฉมสมรเหลือโกศล. ค่านิยมพื้นฐานเรื่องการพึ่งตนเองกับการอบรมเล้ียงดู. กรุงเทพมหานคร: โรง

พิมพ์มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๓๑. 
ชาติชาย ณ เชียงใหม่. การมีส่วนร่วมกับการพัฒนาชุมชนท้องถ่ินที่สมดุล. กรุงเทพมหานคร: บริษัท 

ธรรมดาเพรส จํากัด, ๒๕๔๕. 
ไชยยันตร์ กัมปนาทแสนยากร. “แนวคิดและหลักการดําเนินงานเมืองน่าอยู่่”. กรุงเทพฯ: สํานัก

อนามัยสิ่งแวดล้อม, ๒๕๕๖. 
ชิตนิล พานิชและกุลธนธนา พงศธร. “การมีส่วนร่วมของประชาชนในการพัฒนาชนบท”. 

กรุงเทพมหานคร:กรมพัฒนาชุมชน กระทรวงมหาดไทย ๒๕๕๖. 
นํ าชัย  ทนุผล . หลักการและยุทธ วิธีการพัฒนาชุมชน . เชียงใหม่ : สํ า นัก พิม พ์สถาบัน

เทคโนโลยีการเกษตรแม่โจ้, ๒๕๓๑. 
นิรันดร์ จงวุฒิเวศย์. การมีส่วนร่วมของประชาชนในการพัฒนา. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ์

มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๒๗. 
นรินทร์ ชัยพัฒนพงศา. การมีส่วนร่วมหลักการพ้ืนฐานเทคนิคและกรณีตัวอย่าง. กรุงเทพมหานคร: 

๕๙๘ Print, ๒๕๔๖. 
ประเวศวะสี. พุทธเกษตรกรรมกับศานติสุขของสังคมไทย. กรุงเทพฯ: สํานักพิมพ์หมอชาวบ้าน. ๒๕๓๐. 
ปรัชญา เวสารัชช์. “การมีส่วนร่วมของประชาชนในกิจกรรมพัฒนาชนบท”. สถาบันไทยคดี

การศึกษา: มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๒๘. 
 
 



๑๑๔ 
 

บรรณานุกรม (ต่อ) 
 
ผดุงพร ธรรมดา. การศึกษาความพร้อมของการมีส่วนร่วมในการจัดการศึกษาขององค์การบริหาร

ส่วนตําบล จังหวัดศรีสะเกษ. กรุงเทพมหานคร: ศูนย์บรรณสารสารสนเทศทาง
การศึกษา จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๕. 

พีรดร แก้วลาย. เมืองสร้างสรรค์: แนวทางการพัฒนาเมืองจากสินทรัพย์สร้างสรรค์ท้องถ่ินไทย. 
กรุงเทพฯ : สถาบันพระปกเกล้า, ๒๕๕๖. 

พระธรรมปิฏก (ป.อ.ปยุตฺโต). การพัฒนาท่ีย่ังยืน. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ์โกมลคีมทอง.๒๕๔๓. 
พนม ทิพยชาติ. “การศึกษาดูงานเมืองน่าอยู่ ในออสเตรเลีย”. ในแนวทางการดําเนินงานบ้านน่าอยู่

เมืองน่าอยู่่ เขตภาคใต้ตอนล่าง. ศูนย์อนามัยสิ่งแวดล้อม,๒๕๕๖. 
พัชรี สิโรรส และคณะ . การมีส่วนร่วมของประชาชน . กรุงเทพมหานคร : คณะรัฐศาสตร์

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๔๖. 
ไพรัตน์ เตชะรินทร์. “นโยบาย และกลวิธีการมีส่วนร่วมของชุมชนในยุทธศาสตร์การพัฒนา

ปัจจุบันของประเทศไทย”. ในการมีส่วนร่วมของประชาชนในการพัฒนา. ม.ป.ท., 
๒๕๒๙. 

มิ่งสรรพ์ ขาวสะอาด. กติกา เครื่องมือ และการมีส่วนร่วมของประชาชนเพื่อรักษาสิ่งแวดล้อม.
กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิสถาบันวิจัยเพ่ือการพัฒนาประเทศ, ๒๕๓๘. 

วินัย วีระวัฒนานนท์. “สิ่งแวดล้อมศึกษาของกลุ่มประเทศอาเซียน- อินโดจีน”. กรุงเทพมหานคร: 
คณะสังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๐. 

สุจิตรา บุณยรัตพันธ์ุ. ระเบียบวิธีวิจัยสําหรับรัฐประศาสนศาสตร์. พิมพ์ครั้งที่ ๘. กรุงเทพมหานคร: 
สถาบันบัณฑิตพัฒนาบริหารศาสตร์, ๒๕๔๙. 

สนธยา พลศรี. เครือข่าย: พื้นฐานและความสําคัญต่องานพัฒนาชุมชน. กรงเทพฯ, ๒๕๕๘. 
สมยศ ทุ่งหว้า.สังคมชนบทกับการพัฒนา.กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ์มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์, 

๒๕๓๔. 
สุเมธ ตันติเวชกุล. ปัจจัยทางสังคมกับการพึ่งตนเองทางเศรษฐกิจของไทย. กรงเทพฯ, ๒๕๕๘. 
เสรี พงศ์พิศ. ๑๐๐ ร้อยคําที่ควรรู้. กรุงเทพมหานคร: เจริญวิทย์การพิมพ์, ๒๕๔๗. 
สถาบันวิจัยสังคม. ชนบทไทย. กรุงเทพมหานคร: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๒๙. 
สุพัตรา สุภาพ. สังคมวิทยา. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๒๒. 
สุมาลี สันติพลวุฒิ. “เอกสารประกอบการสอนวิชาการวางแผนเศรษฐกิจ”. คณะเศรษฐศาตร:

มหาวิทยาลัยเกษตรศาตร์, ๒๕๕๔. 
เสรี พงศ์พิศ. “เศรษฐกิจพอเพียง การพัฒนาท่ีย่ังยืน”. กรุงเทพมหานคร: พลังปัญญา, ๒๕๔๙. 
อภิชัย พันธเสน. พุทธเศรษฐศาสตร์ : วิวัฒนาการทฤษฎีและการประยุกต์กับเศรษฐศาสตร์. 

กรุงเทพฯ: อมรินทร, ๒๕๕๔. 
 
 
 



๑๑๕ 
 

บรรณานุกรม (ต่อ) 
 
(๒) เอกสารและวารสาร: 
โกวิทย์ พวงงาม. การจัดการตนเองของชุมชนและท้องถ่ิน. กรุงเทพฯ: บพิธการพิมพ์, ๒๕๕๖. 
คณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ. แนวทางการพัฒนาเมืองน่าอยู่ และชุมชนน่าอยู่

อย่างย่ังยืน. สํานักงาน ม.ป.ท. : ม.ป.พ, อัดสําเนา. 
จําลอง โพธ์ิบุญ. “ทําชุมชนเมืองของไทยให้น่าอยู่่”. วารสารพัฒนาบริหาร. ปีที่ ๕๖ ฉบับที่ ๒ 

(มกราคม ๒๕๕๖): ๖๓ 
ชิตนิล พานิช และกุลธนธนา พงศธร. “การมีส่วนร่วมของประชาชนในการพัฒนาชนบท”. ใน

เอกสารการสอนชุดวิชาความรู้ทั่วไปสําหรับการพัฒนาระดับตําบลหมู่บ้าน. พิมพ์ครั้งที่
๓. หน่วยที่ ๘. นนทบุรี: โรงพิมพ์มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๓๒. 

ฐนิธ กิตติอาพน. “เมืองและชุมชนสร้างสรรค์ . เอกสารการสัมมนา Thailand International 
Creative Economy Forum (TICEF) โดยกรมท รัพ ย์สินทางปัญญ า  กระทรวง
พาณิชย์”.กรุงเทพฯ, ๒๕๕๖. 

ธีระภัทรา  เอกผาชัยสวัสด์ิ. ชุมชนศึกษา. กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณ์ราชวิทยาลัย,๒๕๕๓. 
นิรันดร์ จงวุฒิ เวศย์ . การมีส่วนร่วมของประชาชนในการพัฒนา . กรุงเทพฯ : สํานักพิมพ์

มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๕๕. 
นางปัจฉิมา ธนสันติ. “เมืองต้นแบบเศรษฐกิจสร้างสรรค์”. พรัพย์สินทางปัญญา. ปีที่ ๗ ฉบับที่ ๓ 

กันยายน ๒๕๕๗. 
บัณฑิตวิทยาลัยจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. ชุมชนพลวัด. กรุงเทพฯ: บริษัท ดี.เค.ปริ้รต้ิงเวิลด์ จํากัด

,๒๕๕๗. 
ไพรัตน์ เดชะรินทร์. การบริหารงานพัฒนาชนบท. กรุงเทพฯ: ไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๕๖. 
พระมหาสุทิตย์ อาภากโร. “การสร้างองค์กรชุมชนและเครือข่ายในการพัฒนาชุมชน”. ในเอกสาร

ประกอบการศึกษา วิชา ๖๑๕๑๐๓ พระพุทธศาสนากับการพัฒนาสังคม. กรุงเทพมหานคร: 
คณะสังคมศาสตร์. มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๕. 

วิชิต นันทสุวรรณ. บทบาทของชุมชนกับการศึกษา. กรุงเทพฯ: สํานักงานคณะกรรมการการศึกษา
แห่งชาติ,๒๕๕๖. 

สํ า นั ก งานคณ ะกรรมการพัฒนาการเศรษฐ กิจและสั งคมแ ห่ งชาติ .“Competitiveness 
Newsletter”. ปีที่ ๓ ฉบับที่ ๒. มิถุนายน ๒๕๕๔. 

สุวิทย์ เมษินทรีย์. โลกพลิกโฉม ความม่ังคั่งในนิยามใหม่. กรุงเทพมหานคร: บริษัทสยาม เอ็ม แอนด์ 
พลับลิชช่ิง จํากัด, ๒๕๕๗. 

สํานักมาตรฐานการศึกษา และสถาบันอ่ืนๆ. ชุดการเรียนรู้ด้วยตนเอง ชุดวิชาการวิจัยชุมชน.
กรุงเทพฯ, ๒๕๕๖. 

สัญญา สัญญาวิวัฒน์ . การพึ่ งตนเองทางเศรษฐกิจในชนบท . ฉบับรวมชุด . พิมพ์ครั้งที่ ๑ .
กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๔. 

เสาวลักษณ์ สมสุข.“การฟื้นฟูชุมชน : ยุทธศาสตร์การสร้างทุนในชุมชน.”. วารสารพัฒนาสังคม, ๒๕๕๑. 



๑๑๖ 
 

บรรณานุกรม (ต่อ) 
 
 

(๓) วิทยานิพนธ์และงานวิจัย : 
กรวรรณ สังขกร. “การพัฒนาศักยภาพชุมชนเมืองเชียงใหม่สร้างสรรค์”. รายงานวิจัย. สถาบันวิจัย

สังคม: มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๕๗. 
กษมา พานแก้ว. “การพ่ึงตนเองของสมาชิกสถาบันเกษตรกรตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ของตําบลวัง

ทองอําเภอวังทอง จังหวัดพิษณุโลก”. วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาสังคม
ศาสตร์ เพื่อการพัฒนา. โครงการบัณฑิตศึกษา: มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร, ๒๕๕๑. 

กรกนก สุริยะ. “ความสัมพันธ์ระหว่างคุณภาพชีวิตกับการพัฒนาที่ย่ังยืนในประเทศไทย”. ปริญญา
เศ รษ ฐ ศ า ส ต รม ห าบั ณ ฑิ ต  ส า ข า เศ ร ษ ฐ ศ า ส ต ร์ .บั ณ ฑิ ต วิ ท ย า ลั ย : 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์, ๒๕๕๔. 

จักรกฤษณ์ จันทร์แฉล้ม. “กระบวนการฟื้นฟูพ้ืนที่ป่าชายเลนเพ่ือการพัฒนาที่ย่ังยืน กรณีศึกษาชุมชน
ต้นแบบบ้านเปร็ดใน ตําบลห้วงนํ้าขาว อําเภอเมือง จังหวัดตราด”. วิทยานิพนธ์ศึกษา
ศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพัฒนศึกษา. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๕๘. 

จุรีรัตน์ ลอยมี. “การพัฒนาศักยภาพบ้านแม่กําปอง ก่ิงอําเภอแม่ออน จังหวัดเชียงใหม่ในการเป็น
หมู่บ้านสุขภาพดี”. วิทยานิพนธ์ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาการส่งเสริม
สุขภาพ. คณะศึกษาศาสตร์: มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ๒๕๔๘. 

จุฬาภรณ์ คําทวี. “ไปที่มีผลต่อความต้องการมีส่วนร่วมของเกษตรกรที่เลี้ยงสุกรในการพัฒนาที่ย่ังยืน 
โดยผ่านโครงการกลไกการพัฒนาที่สะอาดด้านการปศุสัตว์ในประเทศไทย จังหวัด
ฉะเชิงเทรา”. วิทยานิพนธ์เศรษฐศาสตรมหาบัณฑิต สาขาเศรษฐศาสตร. บัณฑิต
วิทยาลัย: มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์, ๒๕๕๒. 

จิราวดี ศรีสุวรรณ. “ศักยภาพของพุทธเกษตรกรรมในการพ่ึงตนเองของชุมชน: กรณีศึกษาชุมชน 
ปฐมอโศก จังหวัดนครปฐม”. วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพัฒนา
มนุษย์และสังคม. บัณฑิตวิทยาลัย: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๕๐. 

ณรัชช์อร พิพัฒน์ธนากร. “การพึ่งตนเองของสมาชิกกองทุนหมู่บ้านในเขตเทศบาลเมืองกระทุ่ม ล้ม 
อําเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม”. วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชา
การจัดการภาครัฐและ ภาคเอกชน. บัณฑิวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๕๓. 

นราธิป แก้วทอง. “กระบวนการเสริมสร้างทุนทางสังคมเพ่ือการพัฒนาชุมชน”.วิทยานิพนธ์ปริญญา
ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต. สาขาวิชาพัฒนาสังคม: สถาบันบัณฑิตพัฒนาบริหารศาสตร์, 
๒๕๕๐. 

ปิยะ ประทีปรักมณี. “การมีส่วนร่วมของประชาชนในการพัฒนาชุมชนในพ้ืนที่ ชายทะเลบางขุนเทียน 
กรุงเทพมหานคร”. ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาสังคมวิทยาประยุกต์ ภาควิชา
สังคมและมานุษยวิทยา. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์, ๒๕๔๖. 

ปภาณี อารีวงศ์. “การพ่ึงตนเองของแรงงานในชุมชนบางขนุน จังหวัดนนทบุรี”. สารนิพนธ์พัฒนา
แ ร ง ง าน แ ล ะ ส วั ส ดิ ก า รม ห าบั ณ ฑิ ต . คณ ะสั งค ม ส ง เค ร า ะ ห ์ศ า ส ต ร ์: 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๕๐. 



๑๑๗ 
 

บรรณานุกรม (ต่อ) 
 

ผ่องผิว อุไรกุล. ทัศนคติของประชาชนที่มีต่อการพัฒนาเมืองน่าอยู่เทศบาลนครยะลา. วิทยานิพนธ์
ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาสังคมศาสตร์เพื่อการพัฒนา. (บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา, ๒๕๔๖. 

พิกุล สัจจามรรค. “ปัจจัยที่มีผลต่อการมีส่วนร่วมของประชาชนในการพัฒนาท้องถิ่น : กรณีศึกษา
เทศบาลนครลําปาง อําเภอเมืองลําปาง จังหวัดลําปาง”. การค้นคว้าแบบอิสระ 
ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาเศรษฐศาสตร์การเมือง. บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ๒๕๔๘. 

พันธุดา สองทิศ. “แนวทางการจัดการเพ่ือพัฒนาไปสู่ความเป็นเมืองน่าอยู่่ : กรณีศึกษา เทศบาล
ตําบลหนองขาว อําเภอท่าม่วง จังหวัดกาญจนบุรี”. วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหา
บัณฑิต สาขาวิชานโยบายและการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม. บัณฑิต
วิทยาลัย: มหาวิทยาลัยเกริก, ๒๕๔๕. 

พัชราวดี ตรีชัย. “การวิเคราะห์ความเป็นชุมชนเข้มแข็งของหมู่บ้านหนองกลางดง”. ปริญญารัฐ
ประศาสนศาสตรดุษฎีบัณฑิต. สาขาศิลปศาสตร์: มหาวิทยาลัยเกริก, ๒๕๕๒. 

พระมงคล มหานิล. การประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นในการผลิตข้าวกล้องหอมมะลิเพ่ือเศรษฐกิจ
ชุมชน จังหวัดอํานาจเจริญ. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต. คณะศิลปะศาสตร์: 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, ๒๕๕๒. 

พระโกศล มณิรตนา. “การมีส่วนร่วมประชาชนในการพัฒนาชุมชนของเทศบาลเมืองบางมูลนาก 
อําเภอบางมูลนาก จังหวัดพิจิตร”. วิทยานิพนธ์รัฐประศาสนศาสตรมหาบัณฑิต. 
บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔. 

พนัส พฤกษ์สุนันท์. การวิจัยปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม ของสมาชิกชุมชน เพ่ือพัฒนาชุมชน น่าอยู่: 
กรณีศึกษาจังหวัดราชบุรี. กรุงเทพมหานคร: กรมอนามัย, ๒๕๔๕. 

ภาวดี ศรีมุกดา. “ปัจจัยที่มีผลต่อการเป็นหมู ่บ้านเศรษฐกิจชุมชนพ่ึงตนเอง: กรณีศึกษาจังหวัด 
สมุทรสาคร”. วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาสังคมศาสตร์เพื่อการ
พัฒนา. บัณฑิตวิทยาลัย: สถาบันราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระะยา, ๒๕๔๕. 

ยุภา  พงษ์ภมร. “การดําเนินงานพัฒนาชุมชนองค์การบริหารส่วนตําบลหนองหญ้าไทร อําเภอสาก
เหล็ก จังหวัดพิจิตร”.รายงานการศึกษาอิสระปริญญารัฐประศาสนศาสตร์  สาขาการ
ปกครองท้องถิ่น  วิทยาลัยการปกครองส่วนท้องถิ่น. มหาวิทยาลัยขอนแก่น, ๒๕๕๓. 

ระวิกานต์ แสนไชย. “การมีส่วนร่วมของชุมชนในการจัดการแบบย่ังยืน กรณีศึกษา ธนาคารขยะ
ชุมชนวัดกลาง เขตบางกะปิ  กรุงเทพมหานคร”. การค้นคว้าอิสระ ปริญญา
มหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๔๔. 

รุ่งโรจน์ ลีสกุลรักษ์.“ยุทธศาสตร์ในการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพชุมชนให้เข้มแข็ง”.ปริญญา
รัฐศาสตรมหาบัณฑิต. สาขาวิชารัฐศาสตร์: มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ๒๕๕๑. 

 
 



๑๑๘ 
 

บรรณานุกรม (ต่อ) 
 
รัชดาวรรณ คําเอ่ียม. “การมีส่วนร่วมของสมาชิกกลุ่มอาชีพในการดําเนินงานโครงการหน่ึงตําบล หน่ึง

ผลิตภัณฑ์ : ศึกษากรณีจังหวัดอุบลราชธานี”. วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต.
บัณฑิตวิทยาลัย: สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์, ๒๕๔๗. 

รัตนา สําโรงทอง. “การพัฒนารูปแบบการใช้ศักยภาพของท้องถิ่นในโครงการ "ชุมชนน่าอยู่ จังหวัด
น่าน" เพ่ือจัดการทรัพยากรและอนุรักษ์ความหลากหลายทางชีวภาพในการพัฒนาที่
ย่ังยืน”.รายงานการวิจัย. วิทยาลัยการสาธารณสุข: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๘. 

วิธาน นัยนานนท์.“ทุนทางสังคมกับกระบวนการสืบทอดผู้นําชุมชนเข้มแข็ง”.ปริญญาพัฒนาชุมชน
มหาบัณฑิต. สาขาพัฒนาชุมชน: มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๕๒. 

ศักด์ิศรี รักไทย. “รูปแบบการจัดสรรนํ้าใหม่จากอ่างเก็บนํ้าแก่งกระจานท่ีให้ความคุ้มค่าทางเศรษฐกิจ
และเป็นที่ยอมรับของสังคมเพ่ือการพัฒนาที่ย่ังยืน”. ดุษฎีนิพนธ์ ปริญญาปรัชญาดุษฎี
บั ณ ฑิ ต  ส า ข า วิ ท ย า ศ า ส ต ร์ แ ล ะ สิ่ ง แ ว ด ล้ อ ม . บั ณ ฑิ ต วิ ท ย า ลั ย : 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์, ๒๕๕๔. 

สัมฤทธ์ิ พงษ์วิวัฒน์. ทุนทางสังคมในการพัฒนาชุมชนบ้านหินกอง หมู่ที่ ๘ ตําบลหนองขาม อําเภอศรี
ราชา จังหวัดชลบุรี. วิทยานิพนธ์พัฒนาชุมชนมหาบัณฑิต. คณะสังคมสงเคราะห์
ศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๕๒. 

สุทิน บุญญาธิการและคณะ. “การบริหารการมีส่วนร่วมของประชาชน: กรณีศึกษาโครงการที่มี
ผลกระทบต่อประชาชน”. รายงานการวิจัย. กรุงเทพมหานคร: สํานักปลัดกระทรวง
มหาดไทย, ๒๕๔๐. 

สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งประเทศไทย. รายงานการวิจัย. “การพ่ึงตนเองทาง
เศรษฐกิจในชนบท”. กรุงเทพมหานคร: สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่ง
ประเทศไทย, ๒๕๓๘. 

เสริมพงษ์ อยู่โต. การมีส่วนร่วมในการพัฒนาชุมชนของประชาชนเขตบางคอแหลมกรุงเทพมหานคร.
ปริญญารัฐประศาสนศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการบริหารทั่วไป. บัณฑิตวิทยาลัย 
: มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา, ๒๕๕๑. 

สราวุฒิ วรพงษ์. “กระบวนการบริหารการพัฒนาที่ย่ังยืนสําหรับชุมชนกะเหร่ียงบนพ้ืนที่สูงอําเภอแม่
สะเรียง จังหวัดแม่ฮ่องสอน”. ดุษฎีนิพนธ์ ปริญญาศิลปศาสตรดุษฎีบัณฑิต. บัณฑิต
วิทยาลัย: มหาวิทยาลัยแม่โจ้, ๒๕๕๕. 

สุทธิพร รัตนธร ศรัทธา. “ศึกษาการพัฒนาที่ย่ังยืนแนวพุทธในทัศนะของพระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺ
โต)”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓. 

อําภา จันทรากาศ , “ทุนทางสังคมที่ส่งผลต่อความเข้มแข็งของชุมชน”. บัณฑิตวิทยาลัย :
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ๒๕๔๓., อ้างถึงใน วิชัย รูปขําดี และสังคม คุณคณากรสกุล
,“โครงการสร้างสรรค์พลังแผ่นดิน: กรณีศึกษาเกษตรกรรมย่ังยืน”. รายงานการวิจัย. 
ศนูย์บริการวิชาการ: สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์, ๒๕๔๖. 



๑๑๙ 
 

บรรณานุกรม (ต่อ) 
 
อภิชาต ทองอยู่, สมพจน์ สมบูรณ์ และพัชรินทร์ ลาภานันท์. สถาบันหมู่บ้านกับการพัฒนาพึ่งตนเอง, 

สถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยขอนแก่น, ๒๕๓๗., อ้างถึงใน ณรัชช์อร  
พิพัฒน์ธนากร.“การพ่ึงตนเองของสมาชิกกองทุนหมู่บ้าน ในเขตเทศบาลเมืองกระทุ่มล้ม อําเภอสาม

พราน จังหวัดนครปฐม”.วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: 
มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๕๓. 

 

(๔) สัมภาษณ์ : 
สัมภาษณ์ พระครูสุนทรบุญนิวิฐ. เจ้าคณะตําบลเชียงม่วน, ๒๘ มกราคม ๒๕๖๑. 
สัมภาษณ์ พระครูจันทวิริโยภาส. เจ้าอาวาสวัดศีเมืองมาง, ๒๘ มกราคม ๒๕๖๑. 
สัมภาษณ์ พระครูรัตธรรมทิน. เจ้าอาวาสวัดบ้านปิน.,  ๒๘ มกราคม ๒๕๖๑. 
สัมภาษณ์ นายวสันต์  เขื่อนแก้ว. ปลัดอาวุโสรักษาราชการแทนนายอําเภอ,  ๑๗ มกราคม ๒๕๖๑. 
สัมภาษณ์ นายเปลี่ยน  เมืองก้อน. กํานันตําบลเชียงม่วน,  ๒๘ มกราคม ๒๕๖๑. 
สัมภาษณ์ นายเชวงชัย ขันป่าแก้ว. ผู้ใหญ่บ้านท่าม่าน,  ๒๗ มกราคม ๒๕๖๑. 
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ภาคผนวก 



๑๒๒ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ก 
แบบสอบถามเพื่อการวิจัย 



๑๒๓ 
 

 

 

 

 

แบบสอบถามเพื่อการวิจัย 

เรื่อง ชุมชนสร้างสรรค์ :องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสรา้งความย่ังยืน               
อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา 

………………………………. 
คําชี้แจง : 

๑. แบบสอบถามเพ่ือการวิจัยน้ี  มีวัตถุประสงค์เพ่ือการศึกษาวิจัยชุมชนสร้างสรรค์ :องค์ประกอบ
และกระบวนการเสริมสร้างความย่ังยืนในตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา   

๒. แบบสอบถามน้ีแบ่งเป็น ๓ ตอน คือ 
ตอนท่ี ๑ เป็นแบบสอบถามเก่ียวกับปัจจัยส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม 
ตอนที่ ๒ เป็นแบบสอบถามเก่ียวกับชุมชนสร้างสรรค์ :องค์ประกอบและกระบวนการ

เสริมสร้างความย่ังยืนในตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา 
ตอนท่ี ๓ ผลการวิเคราะห์ระดับความคิดเห็นของประชาชนท่ีมีต่อกระบวนการเสริมสร้าง

ชุมชนสร้างสรรค์ในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จะหวัดพะเยา 
ตอนที่ ๔ เป็นแบบสอบถามปลายเปิดให้แสดงความคิดเห็นและข้อเสนอแนะเกี่ยวกับ

ปัญหา อุปสรรค และกระบวนการเสริมสร้างชุมชนสร้างสรรค์ในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน 
จังหวัดพะเยา 

ผู้วิจัยหวังเป็นอย่างย่ิงว่า จะได้รับความอนุเคราะห์จากท่าน ที่ให้ความร่วมมือในการให้
ข้อมูลตอบแบบสอบถามคร้ังน้ีเป็นอย่างดี จึงขอเจริญพรขอบคุณมา ณ โอกาสน้ี 

 
 

 
                                                     พระวีระเทพ วีรวํโส  (ผัดขนั)                                   

       นิสิตปริญญาโท  หลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาการพัฒนาสังคม 

บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
 
 

ตอนท่ี ๑ : สถานภาพของผู้ตอบแบบสอบถาม 



๑๒๔ 
 

คําชี้แจง : โปรดทําเคร่ืองหมาย  ลงใน  หน้าข้อความที่ตรงกับความเป็นจริงของตัวท่าน 
๑. ปัจจัยส่วนบุคคล 

๑.๑ เพศ     
(  )  ชาย         (  )  หญิง 
 

๑.๒ อายุ     

(  )  ไม่เกิน ๒๐ ปี       (  )  ๒๑ – ๓๐ ปี   
(  )  ๓๑ – ๔๐ ปี        (  )  ๔๑ – ๕๐ ปี   
(  )  ๕๑ ปีขึ้นไป 
 

๑.๓ ระดับการศึกษา      

(  )  ประถมศึกษา       (  )  มัธยมศึกษาตอนต้น   
(  )  มัธยมศึกษาตอนปลาย      (  )  อนุปริญญา   
(  )  ปริญญาตรี หรือ สูงกว่าปริญญาตรี   (  )  อ่ืนๆ โปรดระบุ............................ 
 

๑.๔ อาชีพ  

(  ) เกษตรกรรม คือ การทํานา ทําไร่   (  ) ค้าขาย/ประกอบธุรกิจส่วนตัว 
(  ) รับจ้างทั่วไป    (  ) นักศึกษา 
(  ) ข้าราชการ    (  ) พนักงานรัฐวิสาหกิจ 
(  ) ไม่ได้ประกอบอาชีพ   (  ) อ่ืน ๆ โปรดระบุ....................... 
 

๑.๕ การรับรู้ข้อมูลข่าวสารเก่ียวกับชุมชนสร้างสรรค์ 
(  ) เพ่ือน/คนครอบครัว   (  ) หนังสือพิมพ์ 
(  ) โทรทัศน์/วิทยุ    (  ) เว็บไซต์ 
(  ) งานนิทรรศการท่องเที่ยว   (  ) ป้ายโฆษณาต่างๆ 

๑.๖ ระยะเวลาของการอาศยัอยู่ในชุมชน 
(  ) น้อยกว่า ๑๐ ปี  (  ) ๑๐ - ๒๐ ปี  (  ) ๒๑ - ๓๐ ปี  
(  ) ๓๑ - ๔๐ ปี  (  ) ๔๑ - ๕๐ ปี  (  ) ๕๑ ปี ขึ้นไป 
 

๑.๗ การมีส่วนร่วมของภาครัฐในการพัฒนาชุมชนสร้างสรรค์ 
(  ) มาก คือ มีการเข้ามาช่วยเหลือตลอด  
(  ) ปานกลาง คือ มีการเข้ามาช่วยเหลือบางคร้ัง  
(  ) น้อย คือ ไม่มีการเข้ามาช่วยเหลือเลย 
 

๑.๘ การเข้าร่วมกิจกรรมในชุมชน 
(  ) เข้าร่วมกิจกรรมในชุมชนทุกครั้ง       (  ) เข้าร่วมกิจกรรมในชุมชนบ่อยคร้ัง 
(  )  เข้าร่วมกิจกรรมในชุมชนเป็นบางคร้ัง   (  ) ไม่เคยเข้าร่วมกิจกรรมในชุมชน 
(  ) งานนิทรรศการท่องเที่ยว         (  ) ป้ายโฆษณาต่างๆ 



๑๒๕ 
 

ตอนที่ ๒ ชุมชนสร้างสรรค์ : องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสร้างความย่ังยืนในตําบล    
เชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา 
คําชี้แจง   โปรดทําเคร่ืองหมาย    ในช่องระดับชุมชนสร้างสรรค์ :องค์ประกอบและกระบวนการ
เสริมสร้างความย่ังยืนในตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา ที่ตรงกับสภาพความเป็นจริง 
โดยกําหนดระดับคะแนนดังน้ี 

๕ หมายถึง องค์ประกอบของชุมชนสร้างสรรค์อยู่ในระดับ มากที่สุด 
๔ หมายถึง องค์ประกอบของชุมชนสร้างสรรค์อยู่ในระดับ มาก 
๓ หมายถึง องค์ประกอบของชุมชนสร้างสรรค์อยู่ในระดับ ปานกลาง 
๒ หมายถึง องค์ประกอบของชุมชนสร้างสรรค์อยู่ในระดับ น้อย 
๑ หมายถึง  องค์ประกอบของชุมชนสร้างสรรค์อยู่ในระดับ น้อยที่สุด 

ข้อที่ 
ชุมชนสร้างสรรค์ : องค์ประกอบและกระบวนการ

เสริมสรา้งความย่ังยืนในตําบลเชียงม่วน           
อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา 

ระดับความคดิเห็น 

๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 

 ๑. ด้านมนุษย์      
๑. ภูมิปัญญาท้องถิ่นในชุมชนของท่านสามารถช่วยสร้าง

ความย่ังยืนในชุมชน 
     

๒. ชุมชนของท่านมีการปลูกฝังให้คนมีความคิดสร้างสรรค์ใน
การส่งเสริมและพัฒนาชุมชนอย่างย่ังยืน 

     

๓. ชุมชนของท่านมีการพัฒนาการเรียนรู้ของคนในชุมชน
อย่างสร้างสรรค์ 

     

๔. ชุมชนของท่านมีการนํานวัตกรรมสมัยใหม่มาช่วย  
พัฒนาชุมชน 

     

๕. ชุมชนของท่านมีส่วนร่วมทําให้ชุมชนเป็นชุมชนสร้างสรรค์      
 ๒. ด้านสังคม      

๖. ท่านและชุมชนของท่านมีการยอมรับความคิดและ
วัฒนธรรมที่แตกต่างกันในชุมชน 

     

๗. ท่านและชุมชนของท่านมีส่วนร่วมในการทําประโยชน์
ให้แก่ชุมชน 

     

๘. ชุมชนของท่านมีความไว้วางใจและช่วยเหลือเก้ือกูลกันใน
ชุมชน 

     

๙. ท่านและชุมชนของท่านเข้าร่วมกิจกรรมที่ชุมชนจัดขึ้น 
เพ่ือเพ่ิมศักยภาพในชุมชน 

     

๑๐. ท่านและชุมชนของท่านได้มีความสัมพันธ์สมานสามัคคีกัน
ในชุมชน 

     



๑๒๖ 
 

ข้อที่ 
ชุมชนสร้างสรรค์ : องค์ประกอบและกระบวนการ

เสริมสรา้งความย่ังยืนในตําบลเชียงม่วน           
อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา 

ระดับความคดิเห็น 

๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 

 ๓. ด้านวัฒนธรรม      
๑๑. ชุมชนของท่านมีการส่งเสริมและสืบสานวัฒนธรรม 

ประเพณี ให้คงอยู่อย่างต่อเน่ือง 
     

๑๒. ในชุมชนของท่านได้มีการร่วมกันส่งเสริมและอนุรักษ์
ความงดงามศิลปวัฒนธรรม ที่ เป็นมรดกสืบทอดจาก 
บรรพบุรุษ 

     

๑๓. ชุมชนของท่านได้นําวัฒนธรรมมาใช้ประโยชน์ในการ
พัฒนาชุมชนอย่างย่ังยืน 

     

๑๔. ชุมชนของท่านมีการนําวัฒนธรรมมาสร้างคุณค่าและ
มูลค่าเศรษฐกิจอย่างสร้างสรรค์ 

     

๑๕. ชุมชนของท่านใช้วัฒนธรรมในการอยู่ร่วมกัน เพ่ือให้เกิด
เป็นชุมชนสร้างสรรค์ 

     

 ๔. ด้านทรัพยากร      
๑๖. ชุมชนของท่านได้นําทรัพยากร มาใช้ประโยชน์ อย่าง

คุ้มค่า 
     

๑๗. ชุมชนของท่ านได้มีการพัฒนาและร่วม กันอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติ 

     

๑๘. ชุมชนของท่านได้นําทรัพยากรทางเทคโนโลยีมาพัฒนา
ชุมชนอย่างสร้างสรรค์ 

     

๑๙. ในชุมชนของท่านได้ร่วมใจกันปลูกจิตสํานึกคนรุ่นหลังให้มี
การอนุรักษ์ทรัพยากรในชุมชน 

     

๒๐. ชุมชนของท่านมีการจัดการทรัพยากรในชุมชน      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๒๗ 
 

ตอนที่ ๓ ผลการวิเคราะห์ระดับความคิดเห็นของประชาชนท่ีมีต่อกระบวนการเสริมสร้างชุมชน
สร้างสรรค์ในพ้ืนที่ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จะหวัดพะเยา 
 

คําชี้แจง โปรดทําเครื่องหมาย    ในช่องระดับชุมชนสร้างสรรค์ :องค์ประกอบและกระบวนการ
เสริมสร้างความย่ังยืนในตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา ที่ตรงกับสภาพความเป็นจริง 
โดยกําหนดระดับคะแนนดังน้ี 
 

๕ หมายถึง กระบวนการเสริมสร้างชุมชนสร้างสรรค์อยู่ในระดับ  มากที่สุด 
๔ หมายถึง กระบวนการเสริมสร้างชุมชนสร้างสรรค์อยู่ในระดับ  มาก 
๓ หมายถึง กระบวนการเสริมสร้างชุมชนสร้างสรรค์อยู่ในระดับ  ปานกลาง 
๒ หมายถึง กระบวนการเสริมสร้างชุมชนสร้างสรรค์อยู่ในระดับ  น้อย 
๑ หมายถึง  กระบวนการเสริมสร้างชุมชนสร้างสรรค์อยู่ในระดับ  น้อยทีสุ่ด 

ข้อที่ 
กระบวนการเสริมสร้างชุมชนสรา้งสรรค์ในพืน้ที่ตําบล

เชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จะหวัดพะเยา 
ระดับความคดิเห็น 

๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 
 ๑. ด้านสังคม      

๑. องค์กร/หน่วยงานต่างๆ เข้ามามีการส่งเสริมในการพัฒนา
ชุมชน  มากขึ้น 

     

๒. ท่านและประชาชนในชุมชน มีความพร้อมเพรียงกันใน
การทําประโยชน์เพ่ือชุมชน 

     

๓. ท่านและประชาชนในชุมชน เข้าร่วมกิจกรรมที่ชุมชนจัด
ขึ้นเพ่ือเพ่ิมศักยภาพในชุมชน 

     

๔. ชุมชนของท่านมีการส่งเสริมให้คนในชุมชนทําประโยชน์
ให้แก่ชุมชน 

     

 ๒. ด้านเศรษฐกิจชุมชน      
๕. ชุมชนได้มีการเตรียมความพร้อมในด้านเศรษฐกิจชุมชม 

เช่น จัดทําธุรกิจชุมชน ตลาดนัดชุมชน 
     

๖. ชุมชนได้มีกระบวนการส่งเสริมการประกอบอาชีพ เพ่ือ
สร้างรายได้ให้แก่ประชาชนในชุมชน 

     

๗. ชุมชนได้รับการดูแล จากองค์กร/หน่วยงานต่างๆ ในด้าน
เศรษฐกิจชุมชน 

     

๘. 
 

ชุมชนได้มีการวางแผนและแก้ไขปัญหาที่จะเกิดขึ้นในด้าน
เศรษฐกิจชุมชนไว้ล่วงหน้า 

     

      ๓. ด้านทรัพยากรชุมชน      
๙. ชุมชนได้มีการเตรียมความพร้อมในด้านทรัพยากรชุมชน 

เช่น การจัดการนํ้าเสีย การจัดการขยะในชุมชน 
     

 



๑๒๘ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อที่ 
กระบวนการเสริมสร้างชุมชนสรา้งสรรค์ในพืน้ที่ตําบล 

เชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จะหวัดพะเยา 
ระดับความคดิเห็น 

๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 
๑๐. ชุมชนได้มีกระบวนการส่งเสริมการใช้ทรัพยากรอย่าง

คุ้มค่าในชุมชนให้แก่ประชาชนในชุมชน 
     

๑๑. ชุมชนได้รับการดูแล จากองค์กร/หน่วยงานต่างๆ ในด้าน
ทรัพยากรชุมชน 

     

๑๒. ชุมชนได้มีการวางแผนและแก้ไขปัญหาที่จะเกิดขึ้นในด้าน
ทรัพยากรชุมชนไว้ล่วงหน้า 

     

      ๔. ด้านการบริหารจัดการชุมชน      
๑๓. ชุมชนได้มีการเตรียมความพร้อมในด้านการบริหารจัดการ

ชุมชน เช่น การให้ข่าวสารแก่ประชาชนในชุมชน 
     

๑๔. ชุมชนได้มีกระบวนการส่งเสริมการบริหารจัดการชุมชน
เพ่ือให้ประชาชนในชุมชนรับรู้ข่าวสารได้ทั่วถึง 

     

๑๕. ชุมชนได้รับการดูแล จากองค์กร/หน่วยงานต่างๆ ในด้าน
การบริหารจัดการชุมชน 

     

๑๖. ชุมชนได้มีการวางแผนและแก้ไขปัญหาที่จะเกิดขึ้นในด้าน
การบริหารจัดการชุมชนไว้ล่วงหน้า 

     

 
ตอนที่ ๔ : แบบสอบถามแสดงความคิดเห็นและข้อเสนอแนะเกี่ยวกับปัญหา อุปสรรค และ
กระบวนการเสริมสร้างชุมชนสร้างสรรค์ใน ตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา 
๑. ปัญหา 

๑.๑ ด้านมนุษย์…………………………………………………………………………………………….................... 
๑.๒ ด้านสังคม……………………………………………………………………………....................………………. 
๑.๓ ด้านวัฒนธรรม…………………………………………………………………………....................…………… 
๑.๔ ด้านทรัพยากร………………………………………………………………....................……………………… 

๒. อุปสรรค 
๒.๑ ด้านมนุษย์………………………………………...............……………………………….……………………….  
๒.๒ ด้านสังคม……………………………………………………………................………………………………….. 
๒.๓ ด้านวัฒนธรรม…………………………………………………………....................…………………………… 
๒.๔ ด้านทรัพยากร……………………………………………………………....…...………….………………………. 

๓. กระบวนการเสริมสร้างชุมชนสร้างสรรค์ตําบลเชียงม่วน 
๓.๑ ด้านสังคม…………………………………………...…………………...……………………………………………  
๓.๒ ด้านเศรษฐกิจชุมชน………………………………………..…….…………………....………….……………… 
๓.๓ ด้านทรัพยากรชุมชน……………………………….……………………..……………..………………………… 
๓.๔ ด้านการบริหารจัดการชุมชน……………...…………………………….……………….…………..………… 



๑๒๙ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ข 
แบบสัมภาษณ์เพื่อการวิจัย 



๑๓๐ 
 

 
 
 
 
 
 

 

แบบสัมภาษณ์เพื่อการวจิัย 
เรื่อง  ชุมชนสร้างสรรค์ : องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสรา้งความย่ังยืนในอําเภอเชียงม่วน 

จังหวัดพะเยา 
******************** 

 

คําชี้แจง   :   แบบสัมภาษณ์เพ่ือการวิจัยน้ี มีวัตถุประสงค์เพ่ือการศึกษาวิจัยชุมชนสร้างสรรค์ 
:องค์ประกอบและกระบวนการเสริมสร้างความย่ังยืนในตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัด
พะเยา แบ่งเป็น ๒ ตอน ประกอบด้วย 

ตอนท่ี ๑ แบบสัมภาษณ์เก่ียวกับข้อมูลส่วนบุคคลของผู้ใหส้ัมภาษณ ์
ตอนที่ ๒ แบบสัมภาษณ์เก่ียวกับชุมชนสร้างสรรค์ :องค์ประกอบและกระบวนการ

เสริมสร้างความย่ังยืนในตําบลเชียงม่วน อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา 
ผู้วิจัยหวังเป็นอย่างย่ิงว่า จะได้รับความอนุเคราะห์จากท่าน ที่ให้ความร่วมมือในการให้

ข้อมูลสัมภาษณ์ครั้งน้ีเป็นอย่างดี จึงขอกราบขอบพระคุณ และขอเจริญพรขอบคุณมา ณ โอกาสน้ี 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

                                                     พระวีระเทพ วีรวํโส  (ผัดขนั)                                   
       นิสิตปริญญาโท  หลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต 

สาขาวิชาการพัฒนาสังคม 
บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

 

 

 



๑๓๑ 
 

ตอนท่ี ๑ แบบสัมภาษณ์เก่ียวกับข้อมูลส่วนบุคคลของผู้ให้สัมภาษณ์ 
ผู้ให้สัมภาษณ์ ช่ือ..............................................................นามสกุล........................................................ 
อายุ...................ปี ตําแหน่ง.................................................................................................................... 
สัมภาษณ์เมื่อวันที่......... เดือน .......................... พ.ศ. .............. ต้ังแต่เวลา.................น. ถึง.............น. 
สถานที่ที่ให้สัมภาษณ์.............................................................................................................................. 
ผู้สัมภาษณ์  ผู้วิจัย บันทึกข้อมูล  ผู้วิจัย (จดบันทึก,บันทึกเสียง) 
 

ตอนท่ี ๒ คําถามเก่ียวกับองค์ประกอบของชุมชนสร้างสรรค์ 
๒.๑ ท่านคิดว่าชุมชนสร้างสรรค์คืออะไร มีองค์ประกอบสําคัญในการสร้างสรรค์อะไรบ้าง 
๒ .๒  ท่ านคิด ว่าองค์ประกอบชุมชนสร้างสรรค์  ด้ านมนุษ ย์ควรมีแนวทางการ     

สร้างสรรค์อย่างไร 
๒ .๓  ท่ านคิด ว่าองค์ประกอบ ชุมชนสร้างสรรค์  ด้ านสั งคมควรมีแนวทางการ      

สร้างสรรค์อย่างไร 
๒ .๔ ท่านคิดว่าองค์ประกอบชุมชนสร้างสรรค์ ด้านวัฒนธรรมควรมีแนวทางการ

สร้างสรรค์อย่างไร 
๒ .๕ ท่านคิดว่าองค์ประกอบชุมชนสร้างสรรค์ ด้านทรัพยากรควรมีแนวทางการ

สร้างสรรค์อย่างไร 
๒.๖ ท่านคิดว่าการส่งเสริมให้เกิดชุมชนสร้างสรรค์ ควรมีหลักการและแนวทางอย่างไร 
๒.๗ ปัญหา อุปสรรค ในการเสริมสร้างชุมชนสร้างสรรค์ คืออะไร และจะแก้ไขปัญหา

อย่างไร 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๓๒ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ค 
ผลการหาค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบสอบถามและแบบสมัภาษณ์ (CVI) 



๑๓๓ 
 

ผลการหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (CVI) ของแบบสอบถามเพื่อการวิจัย 

ข้อ
ที่ 

ชุมชนสร้างสรรค์ :องคป์ระกอบและ
กระบวนการเสริมสร้างความย่ังยืน 
อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา 

ผู้เชีย่วชาญ/คนที ่ สรุปและแปลผล 

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ รวม 
ค่า  

I-CVI 
แปล
ผล 

 ๑. ด้านมนุษย์         
๑. ภูมิปัญญาท้องถิ่นในชุมชนของท่าน

สามารถช่วยสร้างความยั่ งยืนใน
ชุมชน 

x x x - x ๔ ๐.๘๓ ใช้ได้ 

๒. ชุมชนของท่านมีการปลูกฝังให้คนมี
ความคิดสร้างสรรค์ในการส่งเสริม
และพัฒนาชุมชนอย่างย่ังยืน 

x x x - x ๔ ๐.๘๓ ใช้ได้ 

๓. ชุมชนของท่ านมีการพัฒนาการ
เรี ย น รู้ ข อ งค น ใน ชุ ม ช น อ ย่ า ง
สร้างสรรค์ 

x x x x x ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 

๔. ชุมชนของท่านมีการนํานวัตกรรม
สมัยใหม่มาช่วย พัฒนาชุมชน 

x x x x x ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 

๕. ชุมชนของท่านมีส่วนร่วมทําให้ชุมชน
เป็นชุมชนสร้างสรรค์ 

x x x - x ๔ ๐.๘๓ ใช้ได้ 

 ๒. ด้านสังคม         
๑. ท่านและชุมชนของท่านมีการยอมรับ

ความคิดและวัฒนธรรมที่แตกต่างกัน
ในชุมชน 

x x x x x ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 

๒. ท่านและชุมชนของท่านมีส่วนร่วมใน
การทําประโยชน์ให้แก่ชุมชน 

x x x x - ๔ ๐.๘๓ ใช้ได้ 

๓. ชุมชนของท่านมีความไว้วางใจและ
ช่วยเหลือเก้ือกูลกันในชุมชน 

x x x x x ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 

๔. ท่ านและชุมชนของท่ านเข้าร่วม
กิจกรรมที่ ชุมชนจัดขึ้น  เพ่ื อเพ่ิม
ศักยภาพในชุมชน 

x x x - x ๔ ๐.๘๓ ใช้ได้ 

๕. ท่ า น แ ล ะ ชุ ม ช น ข อ งท่ า น ไ ด้ มี
ความสัมพันธ์สมานสามัคคี กันใน
ชุมชน 

x x x x x ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 

 

 



๑๓๔ 
 

ข้อ
ที่ 

ชุมชนสร้างสรรค์ :องคป์ระกอบและ
กระบวนการเสริมสร้างความย่ังยืน 
อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา 

ผู้เชีย่วชาญ/คนที ่ สรุปและแปลผล 

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ รวม 
ค่า  

I-CVI 
แปล
ผล 

 ๓. ด้านวัฒนธรรม         
๑. ชุมชนของท่านมีการส่งเสริมและสืบ

สานวัฒนธรรม ประเพณี ให้คงอยู่
อย่างต่อเน่ือง 

x x x x x ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 

๒. ในชุมชนของท่านได้มีการร่วมกัน
ส่งเสริมและอนุรักษ์ความงดงาม
ศิลปวัฒนธรรม ที่เป็นมรดกสืบทอด
จาก บรรพบุรุษ 

x x x x x ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 

๓. ชุมชนของท่านได้นําวัฒนธรรมมาใช้
ประโยชน์ในการพัฒนาชุมชนอย่าง
ย่ังยืน 

x x x x x ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 

๔. ชุมชนของท่านมีการนําวัฒนธรรมมา
สร้างคุณค่าและมูลค่าเศรษฐกิจอย่าง
สร้างสรรค์ 

x x x x x ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 

๕. ชุมชนของท่านใช้วัฒนธรรมในการ
อยู่ร่วมกัน  เพ่ือให้ เกิดเป็นชุมชน
สร้างสรรค์ 

x x x x x ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 

 ๔. ด้านทรัพยากร         
๑. ชุมชนของท่านได้นําทรัพยากร มาใช้

ประโยชน์ อย่างคุ้มค่า 
x x x x x ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 

๒. ชุมชนของท่านได้มีการพัฒนาและ
ร่วมกันอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ 

x x x x - ๔ ๐.๘๓ ใช้ได้ 

๓. ชุมชนของท่านได้นําทรัพยากรทาง
เทคโนโลยีมาพัฒนาชุมชนอย่าง
สร้างสรรค์ 

x x x - x ๔ ๐.๘๓ ใช้ได้ 

๔. ในชุมชนของท่านได้ร่วมใจกันปลูก
จิตสํานึกคนรุ่นหลังให้มีการอนุรักษ์
ทรัพยากรในชุมชน 

x x x x x ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 

๕. ชุ ม ช น ข อ งท่ า น มี ก า ร จั ด ก า ร
ทรัพยากรในชุมชน 

x x x - x ๔ ๐.๘๓ ใช้ได้ 

หมายเหตุ x แทน ความคดิเห็นของ ผู้เชี่ยวชาญ ให้คะแนน ๓ หรือ ๔ 

 



๑๓๕ 
 

ผลการหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (CVI) ของแบบสอบถามเพื่อการวิจัย 

ข้อ
ที่ 

ชุมชนสร้างสรรค์ :องคป์ระกอบและ
กระบวนการเสริมสร้างความย่ังยืน 
อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา 

ผู้เชีย่วชาญ/คนที ่ สรุปและแปลผล 

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ รวม 
ค่า  

I-CVI 
แปล
ผล 

 ๑. ด้านสังคม         
๑. องค์กร/หน่วยงานต่างๆ เข้ามามีการ

ส่งเสริมในการพัฒนาชุมชน  มากขึ้น 
x x x - x ๔ ๐.๘๓ ใช้ได้ 

๒. ท่านและประชาชนในชุมชน มีความ
พร้อมเพรียงกันในการทําประโยชน์
เพ่ือชุมชน 

x x x - x ๔ ๐.๘๓ ใช้ได้ 

๓. ท่านและประชาชนในชุมชน เข้าร่วม
กิจกรรมที่ ชุ มชนจัดขึ้ น เพ่ื อ เพ่ิ ม
ศักยภาพในชุมชน 

x x x x x ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 

๔. ชุมชนของท่านมีการส่งเสริมให้คนใน
ชุมชนทําประโยชน์ให้แก่ชุมชน 

x x x x x ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 

 ๒. ด้านเศรษฐกิจชุมชน         
๑. ชุมชนได้มีการเตรียมความพร้อมใน

ด้านเศรษฐกิจชุมชม เช่น จัดทําธุรกิจ
ชุมชน ตลาดนัดชุมชน 

x x x x x ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 

๒. ชุมชนได้มีกระบวนการส่งเสริมการ
ประกอบอาชีพ เพ่ือสร้างรายได้ให้แก่
ประชาชนในชุมชน 

x x x x - ๔ ๐.๘๓ ใช้ได้ 

๓. ชุมชนได้รับการดูแล จากองค์กร/
หน่วยงานต่างๆ ในด้านเศรษฐกิจ
ชุมชน 

x x x x x ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 

๔. ชุมชนได้มีการวางแผนและแก้ไข
ปัญหาที่จะเกิดขึ้นในด้านเศรษฐกิจ
ชุมชนไว้ล่วงหน้า 

x x x - x ๔ ๐.๘๓ ใช้ได้ 

 ๓. ด้านทรัพยากรชุมชน         
๑. ชุมชนได้มีการเตรียมความพร้อมใน

ด้านทรัพยากรชุมชน เช่น การจัดการ
นํ้าเสีย การจัดการขยะในชุมชน 

x x x x x ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 

๒. ชุมชนได้มีกระบวนการส่งเสริมการใช้
ทรัพยากรอย่างคุ้มค่าในชุมชนให้แก่
ประชาชนในชุมชน 

x x x x x ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 



๑๓๖ 
 

 

ข้อ
ที่ 

ชุมชนสร้างสรรค์ :องคป์ระกอบและ
กระบวนการเสริมสร้างความย่ังยืน 
อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา 

ผู้เชีย่วชาญ/คนที ่ สรุปและแปลผล 

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ รวม 
ค่า  

I-CVI 
แปล
ผล 

๓. ชุมชนได้รับการดูแล จากองค์กร/
หน่วยงานต่างๆ ในด้านทรัพยากร
ชุมชน 

x x x x x ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 

๔. ชุมชนได้มีการวางแผนและแก้ไข
ปัญหาที่จะเกิดขึ้นในด้านทรัพยากร
ชุมชนไว้ล่วงหน้า 

x x x x x ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 

 ๔. ด้านการบริหารจัดการชมุชน         
๑. ชุมชนได้มีการเตรียมความพร้อมใน

ด้านการบริหารจัดการชุมชน เช่น 
การให้ข่าวสารแก่ประชาชนในชุมชน 

x x x x x ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 

๒. ชุมชนได้มีกระบวนการส่งเสริมการ
บริหารจัดการชุมชนเพ่ือให้ประชาชน
ในชุมชนรับรู้ข่าวสารได้ทั่วถึง 

x x x x - ๔ ๐.๘๓ ใช้ได้ 

๓. ชุมชนได้รับการดูแล จากองค์กร/
หน่วยงานต่างๆ ในด้านการบริหาร
จัดการชุมชน 

x x x - x ๔ ๐.๘๓ ใช้ได้ 

๔. ชุมชนได้มีการวางแผนและแก้ไข
ปัญหาที่จะเกิดขึ้นในด้านการบริหาร
จัดการชุมชนไว้ล่วงหน้า 

x x x x - ๔ ๐.๘๓ ใช้ได้ 

หมายเหตุ x แทน ความคดิเห็นของ ผู้เชี่ยวชาญ ให้คะแนน ๓ หรือ ๔ 

 

 

 

 

 



๑๓๗ 
 

ผลการหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (CVI) ของแบบสัมภาษณ์เพื่อการวิจัย 

ข้อ
ที่ 

รายการ 
ผู้เชีย่วชาญ/คนที ่ สรุปและแปลผล 

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ รวม 
ค่า  

I-CVI 
แปล
ผล 

 ข้อสัมภาษณส์าํหรับการวิจัย         
๑. ท่านคิดว่าชุมชนสร้างสรรค์คืออะไร 

มี อ งค์ ป ร ะ ก อ บ สํ า คั ญ ใน ก า ร
สร้างสรรค์อะไรบ้าง 

x x x x x ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 

๒. ท่ าน คิ ด ว่ าอ งค์ ป ระกอบ ชุม ชน
สร้างสรรค์ ด้านมนุษย์ควรมีแนว
ทางการ สร้างสรรค์อย่างไร 

x x x x x ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 

๓. ท่ าน คิ ด ว่ าอ งค์ ป ระกอบ ชุม ชน
สร้างสรรค์  ด้านสังคมควรมีแนว
ทางการ สร้างสรรค์อย่างไร 

x x x x x ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 

๔. ท่ าน คิ ด ว่ าอ งค์ ป ระกอบ ชุม ชน
สร้างสรรค์ ด้านวัฒนธรรมควรมีแนว
ทางการสร้างสรรค์อย่างไร 

x x x x x ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 

๕. ท่ าน คิ ด ว่ าอ งค์ ป ระกอบ ชุม ชน
สร้างสรรค์ ด้านทรัพยากรควรมีแนว
ทางการสร้างสรรค์อย่างไร 

x x x x x ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 

๖. ท่านคิดว่าการส่งเสริมให้เกิดชุมชน
สร้ างสรรค์  ควรมี ห ลั กการและ
แนวทางอย่างไร 

x x x x x ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 

๗. ปัญหา อุปสรรค ในการเสริมสร้าง
ชุมชนสร้างสรรค์ คืออะไร และจะ
แก้ไขปัญหาอย่างไร 

x x x x x ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 

 หมายเหตุ x แทน ความคิดเห็นของ ผู้เชี่ยวชาญ ให้คะแนน ๓ หรือ ๔ 

 

 

 

 

 



๑๓๘ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ง 
ผลการหาค่าความเช่ือมั่นของเครื่องมือ (Try Out) 



๑๓๙ 
 

ผลการหาค่าความเช่ือม่ันของเครื่องมือ (Try Out) 
RELIABILITYANALYSIS – SCALE (ALPHA)  

Item-Total Statistics 

 Scale Mean if Item 
Deleted 

Scale Variance if 
Item Deleted 

Corrected Item-
Total Correlation 

Cronbach's Alpha 
if Item Deleted 

A1 124.53 377.223 .490 .966 
A2 124.50 384.121 .256 .967 
A3 124.57 371.840 .701 .965 
A4 124.77 369.082 .760 .965 
A5 124.83 378.144 .584 .965 
B1 124.50 369.293 .714 .965 
B2 124.63 371.620 .706 .965 
B3 124.40 373.007 .651 .965 
B4 124.30 358.769 .868 .964 
B5 124.57 370.737 .739 .965 
C1 124.57 365.840 .745 .965 
C2 124.73 377.444 .547 .966 
C3 124.53 372.120 .656 .965 
C4 124.67 368.920 .800 .964 
C5 124.67 376.092 .522 .966 
D1 124.63 371.620 .706 .965 
D2 124.40 373.007 .651 .965 
D3 124.30 358.769 .868 .964 
D4 124.57 370.737 .739 .965 
D5 124.57 365.840 .745 .965 
AA1 124.73 377.444 .547 .966 
AA2 124.53 372.120 .656 .965 
AA3 124.67 368.920 .800 .964 
AA4 124.67 376.092 .522 .966 
BB1 124.83 378.144 .584 .965 
BB2 124.50 369.293 .714 .965 



๑๔๐ 
 

BB3 124.63 371.620 .706 .965 
BB4 124.40 373.007 .651 .965 
CC1 124.30 358.769 .868 .964 
CC2 124.57 370.737 .739 .965 
CC3 124.57 365.840 .745 .965 
CC4 124.47 381.844 .369 .967 
DD1 124.50 384.121 .256 .967 
DD2 124.53 374.189 .624 .965 
DD3 124.73 371.375 .721 .965 
DD4 124.80 380.441 .531 .966 

 

 

Reliability Coefficients 
N of Cases = 30.0 
N of Items = 36 
Alpha = .966 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๔๑ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก จ 
หนังสือขอความอนุเคราะห์เป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพ      

ของเครื่องมือในการวิจัย 



๑๔๒ 
 

 



๑๔๓ 
 

 



๑๔๔ 
 

 



๑๔๕ 
 

 



๑๔๖ 
 

 

 



๑๔๗ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ฉ 
หนังสือขอความอนุเคราะห์เก็บข้อมูลเพื่อตรวจสอบ            

ความเท่ียงตรงของแบบสอบถาม (Try Out) 



๑๔๘ 
 

 

 

  



๑๔๙ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ช 
หนังสือขอความอนุเคราะห์สัมภาษณ์เชิงลึก 



๑๕๐ 
 

 

 



๑๕๑ 
 

 

 

 



๑๕๒ 
 

 

 



๑๕๓ 
 

 

 



๑๕๔ 
 

 



๑๕๕ 
 

 

 

 



๑๕๖ 
 

 

 



๑๕๗ 
 

 



๑๕๘ 
 

 



๑๕๙ 
 

 



๑๖๐ 
 

 



๑๖๑ 
 

 

 

 



๑๖๒ 
 

 

 



๑๖๓ 
 

 

 

 

 



๑๖๔ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ภาคผนวก ฌ 
ภาพถ่ายในการสัมภาษณ์เชิงลึกกับผู้ให้ข้อมลูสําคัญ 



๑๖๕ 
 

 

ภาพท่ี ๑ 
สัมภาษณ์ พระครูสุนทรบุญนิวิฐ เจ้าคณะตําบลเชียงม่วน 

ภาพท่ี ๒ 
สัมภาษณ์ พระครูจันทวริโิยภาส เจ้าอาวาสวัดศรีเมอืงมาง 



๑๖๖ 
 

 

ภาพท่ี ๓ 
สัมภาษณ์ พระครูรัตธรรมทิน เจ้าอาวาสวัดบ้านปิน 

ภาพท่ี ๔ 
สัมภาษณ์ นาย เปล่ียน  เมืองก้อน กํานันตําบลเชียงม่วน 



๑๖๗ 
 

 

ภาพท่ี ๔ 
สัมภาษณ์ นาง ปัจจี ต้นไทร สมาชิกกลุ่มเกษตรพอเพียง บ้านคําบง 

ภาพท่ี ๕ 
สัมภาษณ์ นาย อดุลย์ คําบุญเรือง ผู้ใหญ่บ้านบ้านใหม ่

ภาพท่ี ๖ 
สัมภาษณ์ นาย เชวงชัย ขันป่าแก้ว ผู้ใหญ่บ้านท่าม่าน 



๑๖๘ 
 

 

 

ภาพท่ี ๗ 
สัมภาษณ์ นาย อํานาจ ลาวัลย์ ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้านท่าม่าน 

ภาพท่ี ๘ 
สัมภาษณ์ นาย อภิชาติ บ้านสระ ตัวแทนชุมชน 



๑๖๙ 
 

 

ภาพท่ี ๙ 
สัมภาษณ์ นาง แสงนิล อุ่นตาล ตัวแทนชุมชน 

ภาพท่ี ๑๐ 
สัมภาษณ์ นาง แสงมอญ เมืองแก่น ตัวแทนชุมชน 



๑๗๐ 
 

 

 

ภาพท่ี ๑๑ 
สัมภาษณ์ นาง นิรมิตร  กล้าหาญ ประชาสัมพันธ์กลุ่มเกษตรพอเพียง บ้านชัยเจริญ 

ภาพท่ี ๑๑ 
สัมภาษณ์ นาง ผดุง ชาวน่าน ตัวแทนชุมชน 



 

๑๗๑ 
 

ประวัติผู้วิจัย 
ช่ือ   :   พระวีระเทพ   วีรวํโส   นามสกุล ผัดขัน 
วัน  เดือน  ปีเกิด  : ๑ กุมภาพันธ์ พ.ศ. ๒๕๓๕ 
ภูมิลําเนา  : บ้านเลขที่ ๑๐๗ หมู่ที่ ๕ บ้านท่าม่าน ตําบลเชียงม่วน 
      อําเภอเชียงม่วน  จังหวัดพะเยา  ๕๖๑๖๐ 
การศึกษา  :   ๒๕๕๔จบประถมศึกษาช้ันปีที่ ๖ โรงเรียนบ้านท่าม่าน 
                                          ๒๕๕๔จบมัธยมศึกษาช้ันปีที่ ๓  โรงเรียนวัดป่าแขมวิทยา 
                                          ๒๕๕๑จบมัธยมศึกษาช้ันปีที่ ๖  โรงเรียนวัดหย่วนวิทยา 
                                          ๒๕๔๘ สอบไล่นักธรรมช้ัน ตรี สํานักเรียน วัดไทยสุภาพ 
                                          ๒๕๔๙ สอบไล่นักธรรมช้ัน โท สํานักเรียน วัดดอนไชย 
    ๒๕๕๐ สอบไล่นักธรรมช้ัน เอก    สํานักเรียน วัดโบส์ถดอนพรหม 
    ๒๕๕๘ จบปริญญาตรี พธ.บ (รัฐศาสตร์ เอกบริหารรัฐกิจ) 
    คณะสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  
บรรพชา   :  วันที่ ๗ เมษายน พ.ศ. ๒๕๔๘ ณ วัดไทยสุภาพ ตําบลเชียงม่วน 

อําเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา พระครูนันทบุรีพิทักษ์ เป็นพระ
อุปัชฌาย์ 

อุปสมบท  :  วันที่ ๒ กุมภาพันธ์ พ.ศ. ๒๕๕๕ ณ วัดไทยสุภาพ ตําบลเชียงม่วน 
    อําเภอเชียงม่วน  จังหวัดพะเยา 
    พระครูสุนทรบุญนิวิฐ           เป็นพระอุปฌาย์ 
    พระครูสุตปุญโญภาส   เป็นพระกรรมวาจาจารย์ 
    พระครูจันทวิริโยภาส           เป็นพระอนุสาวนาจารย์ 
ปีที่เข้าการศึกษา  :  ๒๕๕๙ 
ปีที่สําเร็จการศึกษา :  ๒๕๖๑ 
ที่อยู่ปัจจุบัน  :  วัดสุทธิวราราม ถนนเจริญกรุง แขวงยานนาวา เขตสาทร   
    กรุงเทพมหานคร ๑๐๑๒๐ 
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